
 
 

 

Steinkjer Indoor 
Steinkjer FIK innbyr til innendørsstevne i den flotte friidrettshallen på 

Steinkjer 

Lørdag 21. januar 2017 kl. 12.00 

 

Klasser og øvelser: 

10-14 år: 60m, 200m, 600m, lengde, kule. Stav og 60 m hekk for 13 og 14 

15 år- senior: 60m, 60 m hekk, 200m, 400m, 3000m, lengde, stav, høyde, kule 

og 200 m teamstafett.  

Hvert lag består av to utøvere som løper 200 m 4 ganger hver. 

Racerunner og funksjonshemmede: 60 m og kule 

 

Påmelding ved online påmelding 

Se også Steinkjer friidrettsklubb sin hjemmeside: Steinkjerfik.no 

Startkontingent kr. 100,- pr. start og kr 300,- pr stafettlag, faktureres etter 

stevnet. 1/3 premiering. Påmeldingsfrist lørdag 14. januar. Etteranmelding 

inntil 1 time før stevnestart mot dobbel påmeldingsavgift og dersom 

tidsskjemaet tillater det. 

Evt. spørsmål til Trond Hermanstad, tlf. 994 68 032 eller e-post: trond@steinkjervarme.no 

 

-benytt muligheten til å teste vinterformen i en av Nord-Europas flotteste friidrettshaller 

Velkommen! 

https://minidrett.nif.no/Event
http://steinkjerfik.no/
mailto:trond@steinkjervarme.no

