
Bergen og Hordaland: Årsstatistikk utendørs 1963

60m menn senior
7.2 (1)a Per Gunnar Bjørkaas, Florvåg IF (45) Florvåg/Be 13.07.1963 7.2-61
7.3 (1)b Trond Spurkeland, Seim IL (47) Bergen/Sk 07.09.1963 7.2-62
7.4 (1)c Peder Rommetveit, Stord T&IL (47) Rommetveit 31.05.1963
7.4 (1)b Ketil Berg, Florvåg IF (46) Florvåg/Be 13.07.1963 7.4-62
7.4 (2)b Øyvind Kolstad, Seim IL (47) Bergen/Sk 07.09.1963
7.4 (  ) Svein Erik Fjeld, Eikanger IL (46) .1963 7.3-62
7.4 (  ) Charles Hartveit, Osterøy IL (44) .1963 7.3-61
7.5 (1)d Anton Slettemark, IL Vargar (48) Voss 10.05.1963
7.5 (1)J Egil Hantveit, Eidsvåg IL (44) Eidsvåg 28.05.1963 7.4-62
7.5 (1)a Tore Marvin Undeland, Eidsvåg IL (45) Eidsvåg 28.05.1963 7.5-60

(10)
7.5 (  ) Per Liland, IL Gneist (48) Espeland 22.08.1963 7.7-62
7.5 (3)b Finn Jarle Sæle, IL Norrøna (47) Bergen/Sk 07.09.1963
7.5 (4)b= Tore Brudvik, Arna T&IL (48) Bergen/Sk 07.09.1963 7.8-62
7.5 (4)b= Geir Pedersen (    ) Bergen/Sk 07.09.1963
7.5 (6)b= Georg Dale, Laksevåg T&IL (46) Bergen/Sk 07.09.1963
7.5 (6)b= Anfinn Haldorsen, SK Brann (49) Bergen/Sk 07.09.1963 8.0-62
7.5 (1)c Kjell Arne Dagnes, SK Brann (47) Bergen/Sk 07.09.1963
7.5 (1)d Svein Kuhnle, Ålvik IL (48) Norheimsund 22.09.1963 7.9-62
7.5 (1)c Olav Haugland, Florvåg IF (47) Florvåg/Be 28.09.1963 7.6-62

Alternativt resultat:
7.5 (1)b Svein Erik Fjeld, Eikanger IL (46) Leiknestangen 09.06.1963 7.3-62

Ubekreftet:
7.2 (  ) Arne Holand, IL Gular (47) .1963
7.3 (  ) Rolf Holand, IL Gular (48) .1963
7.5 (  ) Atle Kleppe, IL Gular (47) .1963

Medvind:
6.7 (1) Per Gunnar Bjørkaas, Florvåg IF (45) Florvåg/Be 10.08.1963 7.2-61
6.8 (2) Martin Jensen, Ask IL (42) Florvåg/Be 10.08.1963 6.9-62
7.0 (3) Jan Woll, Florvåg IF (39) Florvåg/Be 10.08.1963
7.3 (4) Torstein Nese, Ask IL (39) Florvåg/Be 10.08.1963 7.3-57

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
7.1 (1)J Magne Meyer Hystad, Stord T&IL (43) Leirvik .09.1963
7.3 (1)c Oddbjørn Fjose, IL Korlevoll (47) Odda 05.09.1963
7.4 (1)J Tore Melstveit, Odda høgre skole (45) Odda 05.09.1963
7.4 (1)b= Terje Hopsdal, Dale IL (46) Voss 20.09.1963 7.3-62
7.4 (1)b= Ingar Mala, Voss IL (47) Voss 20.09.1963 7.3-62
7.5 (2)c Kjell Georg Thompson, Odda IL (48) Odda 05.09.1963
7.5 (1)b Torgils Håkon Opedal, Odda høgre skole (45) Odda 05.09.1963
7.5 (1)a Kjell Bjørn Andersen, Odda IL (45) Odda 05.09.1963
7.5 (2)J Jan Thompson, Odda IL (    ) Odda 05.09.1963
7.5 (3)J Per M. Sivertsen, Odda høgre skole (    ) Odda 05.09.1963
7.5 (1)c Per Fredriksen Gjesdal, Rothaugen skole (47) Bergen/Sk .09.1963
7.5 (1)c Alv Orheim, IL Norrøna (47) Bergen/Sk .09.1963
7.5 (2)J= Stein Bakke, Stord T&IL (45) Leirvik .09.1963
7.5 (2)J= Nils Arne Ottesen, Sunnhordland Gymnas (44) Leirvik .09.1963
7.5 (2)J= Håkon Sandvik, Sunnhordland Gymnas (44) Leirvik .09.1963
7.5 (1)d= Ola Bjørnar Styve, Voss IL (48) Voss 20.09.1963
7.5 (1)d= Arvid Jarle Berland, Voss IL (47) Voss 20.09.1963

100 yards (91.44m) menn senior
10.2 (2) Erik Linde, IL Norrøna (36) Folkestone, GBR 15.07.1963 10.4-59
10.2 (3) Helge Dyrnes, IL Norrøna (45) Folkestone, GBR 15.07.1963 Debut-63

100m menn senior
10.8 (1) John Skjelvaag, T&IF Viking (41) Oslo/Bi 05.10.1963 10.8-61
11.0 (1) Per Aam, Fana IL (42) Odda 01.09.1963 10.9-61
11.0 (1)A Martin Jensen, Ask IL (42) Bergen/Kr 05.10.1963 11.2-61
11.1 (1)J Øivind Hopland, T&IF Viking (44) Bergen/Sk 29.09.1963 11.2-62
11.2 (1)h3 Gjert Knutsen, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 04.09.1963 10.8-58
11.2 (3)J Helge Dyrnes, IL Norrøna (45) Gjøvik 15.09.1963 11.2-62
11.3 (1) Ivar N. Geitle, Voss IL (44) Odda 19.05.1963 11.5-62
11.3 (1)Jh Ernst Olsen, Øystese IL (44) Odda 07.07.1963 11.6-62
11.3 (2) Magnus Jørgensen, Odda IL (33) Odda 01.09.1963 11.0-53
11.3 (2) Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Kr 04.09.1963 11.2-62

(10)
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11.3 (1) Bjørn Berentsen, IL Norrøna (37) Bergen/Sk 01.10.1963 11.6-56
11.3 (1) Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL (42) Bergen/Sk 09.10.1963 11.5-62
11.4 (1) Lars Magne Haugland, Uskedal IL (42) Uskedal 20.07.1963 11.6-62
11.4 (1) Erik Linde, IL Norrøna (36) Bergen/Sk 06.08.1963 10.8-58
11.4 (2) Rolf Haugsvær, IL Gneist (42) Bergen/Sk 06.08.1963 11.5-62
11.4 (3) Per Gunnar Bjørkaas, Florvåg IF (45) Bergen/Sk 06.08.1963 11.8-62
11.4 (1) Johannes Vetås, Stord T&IL (40) Fitjar 18.08.1963 11.0-60
11.4 (2)B Gunnleik Langeland, IL Gular (40) Bergen/Kr 05.10.1963
11.4 (  ) Kåre Eide, Eikanger IL (38) .1963 11.2-59
11.4 (  ) Egil Hantveit, Eidsvåg IL (44) .1963 11.7-62

(20)
11.4 (  ) Gunnar Kalstad, Rosendal TL (34) .1963 11.0-55
11.4 (  ) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) .1963 11.4-61
11.5 (3)J Bjørn Christensen, Voss IL (45) Odda 07.07.1963 11.7-62
11.5 (2)J Bjørn Jakob Bjørsvik, Eikanger IL (43) Odda 01.09.1963 11.5-61
11.5 (2)h2 Olav Normann Lund, T&IF Viking (44) Bergen/Kr 04.09.1963 11.2-62
11.5 (4)b Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Gjøvik 15.09.1963 12.0-62
11.5 (1) Nils Lysne, IL Gular (40) Ytre Arna 22.09.1963 11.0-62
11.5 (5) Tore Linde, IL Norrøna (39) Bergen/Sk 01.10.1963 11.5-61
11.5 (2) Magnus Borge, IL Gular (44) Bergen/Sk 09.10.1963 11.4-61
11.5 (  ) Bjørn Gismervik, IL Gular (38) .1963 11.2-59

(30)
11.5 (  ) Jarle Karsten Humblen, IL Gular (38) .1963 11.2-58
11.6 (3)J Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Øystese 09.06.1963 11.7-62
11.6 (3)J Arne Maurstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 21.08.1963 11.7-62
11.6 (5)h1 Thor Solberg, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 04.09.1963 11.3-60
11.6 (2)B Ole Trond Berg, Fana IL (44) Rosendal 15.09.1963 11.7-61
11.6 (1)b Bjørn Sagstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 20.09.1963 11.8-62
11.6 (4)J Tor Monsen, SK Brann (44) Bergen/Sk 29.09.1963
11.6 (5)J Jarle Thorkildsen, SK Brann (43) Bergen/Sk 29.09.1963 11.6-59
11.6 (4) Kurt M. Raknes, IL Norrøna (40) Bergen/Sk 09.10.1963 11.1-57
11.6 (6)= Karsten Lunde, IL Gular (    ) Bergen/Sk 04.10.1963 11.6-62

(40)
11.6 (2)C Tjerand Lunde, IL Trio (34) Bergen/Kr 05.10.1963 11.2-57
11.6 (  ) Malvin Bjorøy, Ask IL (44) .1963 11.5-62
11.7 (1)= Trond Mohn, T&IF Viking (43) Hønefoss 29.05.1963 11.0-61
11.7 (1)b Gunnar Kleiven, IL Fri (46) Ytre Arna 16.06.1963 11.9-62
11.7 (1)a Knut Aarestrup, SK Brann (46) Bergen/Sk 24.06.1963
11.7 (2) Magne Høgås, Fitjar IL (34) Leirvik 28.06.1963 11.2-56
11.7 (1) Idar Magnus Aase, Eikanger IL (37) Rommetveit 19.09.1963 11.4-62
11.7 (5)= Odd Andersen, SK Brann (44) Bergen/Sk 09.10.1963 11.4-62
11.8 (3)J Nils Grotnes, T&IF Viking (44) Bergen/Kr 21.05.1963 11.4-62
11.8 (1)c Peder Rommetveit, Stord T&IL (47) Rommetveit 31.05.1963

(50)
11.8 (1) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Øystese 09.06.1963 11.3-62
11.8 (3)J Bjørn Richard Christiansen, SK Brann (44) Bergen/Sk 13.06.1963 11.6-61
11.8 (1)c Olav Haugland, Florvåg IF (47) Florvåg/Be 14.06.1963 11.9-62
11.8 (2)a Geir Nielsen, SK Brann (45) Bergen/Sk 24.06.1963
11.8 (4)J Otto Hellegård, IL Fri (44) Ytre Arna 30.06.1963
11.8 (2) Jan Mangerud, T&IF Viking (37) Bergen/Sk 04.07.1963 11.7-62
11.8 (2) Jan Woll, Florvåg IF (39) Florvåg/Be 13.07.1963 11.7-62
11.8 (3) Asbjørn Blindheim, Laksevåg T&IL (40) Florvåg/Be 13.07.1963 11.5-62
11.8 (1) Trond Haukeland, IL Gular (44) Rosendal 25.08.1963 11.4-61
11.8 (1) Bjarne Gunnerud, Døves IK, Bergen (45) Eskilstuna, SWE 08.09.1963 12.9-62

(60)
11.8 (3)a Truls Synnestvedt, SK Brann (46) Bergen/Sk 20.09.1963 11.9-62
11.8 (  ) Tore Florvaag, IL Gular (45) .1963
11.8 (  ) Rolv Valestrand, IL Gular (42) .1963
11.9 (1)J Magne Meyer Hystad, Stord T&IL (43) Leirvik 11.05.1963 11.2-62
11.9 (1)a Stein Bakke, Stord T&IL (45) Rommetveit 31.05.1963
11.9 (1)B Olaus Andreas Brunvoll, IL Gular (37) Bergen/Sk 13.06.1963
11.9 (1)a Arne Vik, IL Norna-Salhus (45) Ytre Arna 16.06.1963 11.7-62
11.9 (4) Torstein Nese, Ask IL (39) Florvåg/Be 13.07.1963 11.7-61
11.9 (4) Hermund Høgheim, IL Norrøna (32) Ålesund 07.08.1963 10.7-57
11.9 (1) Thor Olav Steine, Norheimsund IL (41) Øystese 21.08.1963

(70)
11.9 (2) Knut B. Molnes, Skånevik IL (41) Sauda 25.08.1963 11.7-61
11.9 (7)= Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 29.08.1963 11.3-59
11.9 (3)B Torleif Belt, Lundegrend IL (45) Rosendal 15.09.1963
11.9 (1)J (Arno) Ingar Hoch, IL Råmund (43) Rommetveit 19.09.1963
11.9 (1)c Alv Orheim, IL Norrøna (47) Bergen/Sk 20.09.1963
11.9 (1) Vrål Øverland, Bergens Politis IL (37) Lillehammer 27.09.1963
11.9 (2) Thor (Pedersen) Sandal, Bergens Politis IL (30) Lillehammer 27.09.1963 11.3-50
11.9 (1)c Kjell Arne Dagnes, SK Brann (47) Florvåg/Be 06.10.1963
11.9 (  ) Svein Erik Fjeld, Eikanger IL (46) .1963 12.0-62
11.9 (  ) Atle Kleppe, IL Gular (47) .1963

(80)
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11.9 (  ) Bjarne Klette, Rosendal TL (38) .1963 11.3-59
11.9 (  ) Arild Kvernevik, IL Gular (    ) .1963
12.0 (7) Christian Borgen, T&IF Viking (33) Bergen/Sk 25.04.1963 11.6-56
12.0 (1)d Svein Kuhnle, Ålvik IL (48) Laksevåg 16.06.1963
12.0 (4) Arnljot Gåsemyr, IL Gular (37) Bardufoss 06.07.1963 11.6-59
12.0 (4)h2 Sverre Johnsen, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 04.09.1963
12.0 (3)C Victor Haugstad, Nymark IL (42) Bergen/Sk 05.10.1963 11.6-58
12.0 (  ) Charles Hartveit, Osterøy IL (44) .1963 11.8-61

Alternativt resultat:
11.5 (1) Egil Hantveit, Eidsvåg IL (44) Bergen/Sk 25.04.1963 11.7-62
11.6 (2) Gunnar Kalstad, Rosendal TL (34) Uskedal 20.07.1963 11.0-55
11.7 (2)A Jarle Karsten Humblen, IL Gular (38) Bergen/Sk 13.06.1963 11.2-58
11.7 (3) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Nesttun 28.07.1963 11.4-61
11.9 (5) Malvin Bjorøy, Ask IL (44) Bergen/Sk 25.04.1963 11.5-62
11.9 (2)A Bjørn Gismervik, IL Gular (38) Bergen/Kr 21.05.1963 11.2-59
12.0 (4)B Bjarne Klette, Rosendal TL (38) Rosendal 15.09.1963 11.3-59

Uklare vindforhold:
11.2 (3)= Lars Magne Haugland, IL Råmund (42) Bergen/Sk 04.10.1963 11.6-62
11.2 (3)= Knut B. Molnes, IL Råmund (41) Bergen/Sk 04.10.1963 11.7-61
11.3 (5) Idar Magnus Aase, Eikanger IL (37) Bergen/Sk 04.10.1963 11.4-62

Ubekreftet:
11.5 (  ) Arne Holand, IL Gular (47) .1963
11.5 (  ) Rolf Holand, IL Gular (48) .1963
11.9 (  ) Arne Holand, IL Gular (47) .1963
11.9 (  ) Rolf Holand, IL Gular (48) .1963

Medvind:
11.1 (1)J Øivind Hopland, T&IF Viking (44) Bergen/Sk 08.09.1963 11.2-62
11.1 (2)J Helge Dyrnes, IL Norrøna (45) Bergen/Sk 08.09.1963 11.2-62
11.3 (3)J Per Gunnar Bjørkaas, Florvåg IF (45) Bergen/Sk 08.09.1963 11.8-62
11.4 (4)J= Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Bergen/Sk 08.09.1963 12.0-62
11.5 (6)J Malvin Bjorøy, Ask IL (44) Bergen/Sk 08.09.1963 11.5-62
11.6 (7)J= Lars Rasmussen, Bergens TF (46) Bergen/Sk 08.09.1963
11.6 (7)J= Tore Marvin Undeland, Eidsvåg IL (45) Bergen/Sk 08.09.1963 11.7-62

Klubbtilknytning ukjent - uklare vindforhold:
11.6 (6)= A. Nilsen, Bergen Lærerskole (    ) Bergen/Sk 04.10.1963

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
10.6 (1) John Skjelvaag, T&IF Viking (41) Oslo/Jo 01.10.1963 10.8-61
11.1 (1)J Helge Dyrnes, IL Norrøna (45) Bergen/Sk .09.1963 11.2-62
11.2 (2) Svein Rognaldsen, IL Norrøna (42) Sandnes 05.09.1963 11.0-60
11.2 (2)J= Malvin Bjorøy, Ask IL (44) Bergen/Sk .09.1963 11.5-62
11.2 (2)J= Bjørn Richard Christiansen, SK Brann (44) Bergen/Sk .09.1963 11.6-61
11.4 (1)b Arne Maurstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk .09.1963 11.7-62
11.8 (1)J Per M. Sivertsen, Odda høgre skole (    ) Odda 05.09.1963
11.9 (2)J John Solberg, Odda IL (45) Odda 05.09.1963
11.9 (3)J Tore Melstveit, Odda høgre skole (45) Odda 05.09.1963
12.0 (2)b= Svein Erik Fjeld, Eikanger IL (46) Bergen/Sk .09.1963 12.0-62
12.0 (2)b= John Pettersen, Seim IL (46) Bergen/Sk .09.1963 12.2-62
12.0 (2)b= Petter Visted, IL Norrøna (46) Bergen/Sk .09.1963

200m menn senior
22.1 (2)A John Skjelvaag, T&IF Viking (41) Oslo/Bi 17.09.1963 22.4-61
22.5 (1) Gjert Knutsen, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 03.09.1963 22.1-56
22.7 (1)A Svein Rognaldsen, IL Norrøna (42) Bergen/Kr 24.09.1963 22.7-62
22.9 (2)A Nils Grotnes, T&IF Viking (44) Bergen/Kr 24.09.1963 22.8-62
22.9 (3)A Helge Dyrnes, IL Norrøna (45) Bergen/Kr 24.09.1963 24.4-62
22.9 (1)B Per Gunnar Bjørkaas, Florvåg IF (45) Bergen/Kr 24.09.1963 24.9-61
23.0 (2)h1 Knut Dolve, IL Gular (43) Ski 10.08.1963 23.3-62
23.0 (2) Øivind Hopland, T&IF Viking (44) Bergen/Kr 03.09.1963 23.1-62
23.0 (4)A Gunnleik Langeland, IL Gular (40) Bergen/Kr 24.09.1963 24.3-62
23.0 (2)B Odd Andersen, SK Brann (44) Bergen/Kr 24.09.1963 23.4-62

(10)
23.1 (1)J Ivar N. Geitle, Voss IL (44) Odda 06.07.1963 24.0-60
23.1 (1) Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL (42) Nesttun 27.07.1963 23.6-61
23.2 (4)B Thor Solberg, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 24.09.1963 23.0-60
23.2 (  ) Bjørn Berentsen, IL Norrøna (37) .1963 23.5-58
23.2 (  ) Ernst Olsen, Øystese IL (44) .1963 23.4-62
23.3 (2)J Bjørn Christensen, Voss IL (45) Odda 06.07.1963 24.3-61
23.3 (3) Tore Linde, IL Norrøna (39) Bergen/Kr 10.09.1963 23.7-61
23.3 (  ) Bjørn Richard Christiansen, SK Brann (44) .1963 25.0-61
23.4y (3) Erik Linde, IL Norrøna (36) Folkestone, GBR 15.07.1963 22.4-59
23.4 (4)= Jarle Thorkildsen, SK Brann (43) Bergen/Kr 10.09.1963 23.8-62

(20)
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23.4 (1)= Martin Jensen, Ask IL (42) Bergen/Sk 06.10.1963 23.4-62
23.5y (4) Kurt M. Raknes, IL Norrøna (40) Folkestone, GBR 15.07.1963 22.8-57
23.5 (1) Per Aam, Fana IL (42) Odda 31.08.1963 22.8-61
23.5 (  ) Ole Trond Berg, Fana IL (44) .1963 23.9-62
23.5 (  ) Egil Hantveit, Eidsvåg IL (44) .1963 24.1-62
23.6 (2)A Jarle Karsten Humblen, IL Gular (38) Bergen/Kr 30.05.1963 23.2-59
23.6 (8)= Jarle Malvik, T&IF Viking (38) Bergen/Sk 06.10.1963 23.0-61
23.6 (8)= Bjørn Sagstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 06.10.1963
23.6 (  ) Arne Vik, IL Norna-Salhus (45) .1963 24.3-62
23.6 (  ) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) .1963 22.8-62

(30)
23.7 (3)h6 Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Ski 10.08.1963 23.8-61
23.7 (2) Rolf Haugsvær, IL Gneist (42) Odda 31.08.1963 24.0-62
23.8 (1) Gunnar Kalstad, Rosendal TL (34) Rosendal 11.08.1963 22.7-56
23.8 (6)= Truls Synnestvedt, SK Brann (46) Bergen/Kr 26.08.1963 24.3-62
23.8 (  ) Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Kr 10.09.1963 22.9-61
23.9 (1)b Arne Maurstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 06.06.1963
23.9 (1) Asbjørn Blindheim, Laksevåg T&IL (40) Laksevåg 24.06.1963 25.0-59
23.9 (4)= Olav Normann Lund, T&IF Viking (44) Bergen/Sk 15.08.1963 23.2-62
23.9 (1)J Bjarne Gunnerud, Døves IK, Bergen (45) Bergen/Kr 30.08.1963 25.0-62
24.0 (1)b Gunnar Kleiven, IL Fri (46) Ytre Arna 15.06.1963

(40)
24.0 (1)J John M. Grieg, IL Norrøna (44) Laksevåg 24.06.1963 24.9-61
24.0 (  ) Bjørn Jakob Bjørsvik, Eikanger IL (43) .1963 23.4-62
24.0 (  ) Rolv Valestrand, IL Gular (42) .1963 24.1-62
24.1 (4)= Malvin Bjorøy, Ask IL (44) Bergen/Sk 02.05.1963 24.0-62
24.1 (1)JA Trond Mohn, T&IF Viking (43) Bergen/Sk 09.06.1963 23.4-60
24.1 (1) Knut B. Molnes, IL Råmund (41) Rommetveit 10.06.1963 24.0-60
24.2 (2) Bjarne Klette, Rosendal TL (38) Rosendal 11.08.1963 23.6-61
24.2 (  ) Kåre Eide, Eikanger IL (38) .1963 23.2-58
24.3 (6)= Christian Borgen, T&IF Viking (33) Bergen/Sk 02.05.1963 24.2-56
24.3 (6)= Jan Norvald Borgen, SK Brann (46) Bergen/Sk 02.05.1963 24.5-62

(50)
24.3 (6)= Olaus Andreas Brunvoll, IL Gular (37) Bergen/Sk 02.05.1963
24.3 (6) Johannes Vetås, Stord T&IL (40) Nesttun 27.07.1963 22.7-61
24.3 (  ) Ditlef Meldahl Olsen, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 26.08.1963 24.0-58
24.3 (  ) Geir Mannseth, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 10.09.1963
24.4 (2)C Stein Mohn, T&IF Viking (43) Bergen/Kr 30.05.1963 23.9-60
24.4 (1)c Trond Spurkeland, Seim IL (47) Ytre Arna 15.06.1963
24.4 (2) John Kristian Skage, Laksevåg T&IL (41) Laksevåg 24.06.1963  
24.4 (  ) Nils Lysne, IL Gular (40) .1963 22.9-60
24.5 (2)a Ivar Leivestad, IL Norrøna (45) Bergen/Sk 09.05.1963
24.5 (1)a Lauritz Olsen, Odda IL (45) Odda 05.06.1963 24.6-61

(60)
24.5 (2)a Kjell Larsen, Arna T&IL (45) Ytre Arna 15.06.1963 25.0-62
24.5 (2)c Peder Rommetveit, Stord T&IL (47) Ytre Arna 15.06.1963
24.6 (3)a Geir Nielsen, SK Brann (45) Bergen/Sk 09.05.1963
24.6 (6)B Anders Møller Larsen, T&IF Viking (39) Bergen/Kr 30.05.1963
24.8 (2) Idar Magnus Aase, Eikanger IL (37) Leirvik 07.06.1963 24.0-62
24.8 (2) Magne Meyer Hystad, Stord T&IL (43) Rommetveit 10.06.1963 24.0-62
24.9 (3)b Lars Rasmussen, Bergens TF (46) Bergen/Sk 09.05.1963
25.0 (4)b Knut Aarestrup, SK Brann (46) Bergen/Sk 06.06.1963
25.0 (3)a Einar Berntsen, Stord T&IL (45) Ytre Arna 15.06.1963
25.0 (  ) Lorents Palmar Ness, Døves IK, Bergen (40) Bergen/Kr 26.08.1963 24.4-60

(70)

Alternativt resultat:
23.3 (2)J Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Sk 20.08.1963 23.3-62
23.3 (1) Gunnleik Langeland, IL Gular (40) Bergen/Kr 26.08.1963 24.3-62
23.3 (2) Bjørn Berentsen, IL Norrøna (37) Bergen/Kr 10.09.1963 23.5-58
23.4 (4)= Bjørn Richard Christiansen, SK Brann (44) Bergen/Kr 10.09.1963 25.0-61
23.5 (2) Ernst Olsen, Øystese IL (44) Nesttun 27.07.1963 23.4-62
24.1 (2)JM Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Øystese 28.08.1963 23.8-61
24.3 (1)a Arne Vik, IL Norna-Salhus (45) Ytre Arna 15.06.1963 24.3-62
24.5 (1)M Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Øystese 28.08.1963 22.8-62

Ubekreftet:
24.8 (  ) Rolf Holand, IL Gular (48) .1963

y - 220 yards (201.168m) - fratrekk på 0.1 sekunder

300m menn senior

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
39.1 (1) Nils Grotnes, T&IF Viking (44) Bergen/Sk 10.05.1963
39.4 (2) Stein Mohn, T&IF Viking (43) Bergen/Sk 10.05.1963
39.5 (3) Christian Borgen, T&IF Viking (33) Bergen/Sk 10.05.1963
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400m menn senior
48.7 (3)A John Skjelvaag, T&IF Viking (41) Drammen 25.09.1963 48.7-62
49.6 (4)h1 Gjert Knutsen, T&IF Viking (36) Trondheim/Le 17.08.1963 48.4-56
50.0 (2) Nils Grotnes, T&IF Viking (44) Bergen/Sk 17.09.1963 50.7-62
50.1 (1) Thor Solberg, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 23.08.1963 48.9-61
50.1 (3) Odd Andersen, SK Brann (44) Bergen/Sk 17.09.1963 51.6-62
50.5 (1)J Ernst Olsen, Øystese IL (44) Bergen/Sk 29.09.1963 51.1-62
50.9 (4) Geir Brudvik, Arna T&IL (39) Bergen/Sk 17.09.1963 51.0-60
51.1 (3)= Arne Hamarsland, IL Gular (33) Bergen/Kr 23.08.1963 50.1-59
51.1 (5)= Bjørn Berentsen, IL Norrøna (37) Bergen/Sk 17.09.1963 51.9-57
51.1 (5)= Tore Linde, IL Norrøna (39) Bergen/Sk 17.09.1963 52.1-62

(10)
51.3 (-)B Trond Mohn, T&IF Viking (43) Oslo/Bi 07.06.1963 50.2-61
51.4 (9)J Bjørn Richard Christiansen, SK Brann (44) Gjøvik 15.09.1963 53.8-61
51.6 (1) Jan Mangerud, T&IF Viking (37) Bergen/Sk 14.05.1963 51.6-62
51.6 (2) Kurt M. Raknes, IL Norrøna (40) Odda 01.09.1963 50.2-60
51.7 (3) John M. Grieg, IL Norrøna (44) Bergen/Sk 01.08.1963 52.2-62
51.8 (1)B Øivind Hopland, T&IF Viking (44) Bergen/Kr 05.10.1963
51.9 (7) Jarle Thorkildsen, SK Brann (43) Bergen/Sk 17.09.1963 54.0-62
52.0 (2)h1 Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Ski 10.08.1963 49.8-62
52.0 (3) Rolv Valestrand, IL Gular (42) Odda 01.09.1963 52.8-62
52.1 (9) Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Sk 17.09.1963 52.3-62

(20)
52.2 (2)J Per Gunnar Bjørkaas, Florvåg IF (45) Bergen/Sk 08.09.1963
52.4 (2) Arnljot Gåsemyr, IL Gular (37) Tromsø 16.06.1963 51.6-60
52.4 (  ) Nils Nødtvedt, Fana IL (40) .1963 51.7-61
52.6 (9)= Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL (42) Bergen/Kr 23.08.1963 53.1-62
52.6 (9)= Truls Synnestvedt, SK Brann (46) Bergen/Kr 23.08.1963 56.0-62
52.6 (1) Ivar N. Geitle, Voss IL (44) Rosendal 15.09.1963 54.0-62
52.6 (5)J Bjørn Sagstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 29.09.1963
52.8 (1)a Øystein Helgesen, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 20.09.1963
53.0 (5)A Tormod Indrehus Bønes, IL Gular (42) Bergen/Sk 13.06.1963 52.5-62
53.0 (3)B Gunnleik Langeland, IL Gular (40) Bergen/Kr 05.10.1963

(30)
53.1 (5) Olav Normann Lund, T&IF Viking (44) Bergen/Sk 01.08.1963 52.0-62
53.1 (  ) Egil Hantveit, Eidsvåg IL (44) .1963
53.2 (4)A Hans Utkilen, IL Norrøna (42) Bergen/Sk 20.06.1963 52.1-61
53.2 (  ) Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Kr 23.08.1963 52.2-61
53.2 (  ) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) .1963 53.5-61
53.3 (  ) Kåre Eide, Eikanger IL (38) Kjevik 17.08.1963 53.6-59
53.5 (6) Svein Fantoft, IL Norrøna (43) Bergen/Sk 01.08.1963 52.8-61
53.5 (  ) Christian Borgen, T&IF Viking (33) Bergen/Kr 23.08.1963 53.1-60
53.5 (2) Ole Trond Berg, Fana IL (44) Rosendal 15.09.1963 54.8-62
53.5 (  ) Tore Brudvik, Arna T&IL (48) .1963

(40)
53.6 (2) Sigbjørn Husebø, Voss IL (44) Odda 19.05.1963 54.9-61
53.8 (2) Nils Lysne, IL Gular (40) Ytre Arna 22.09.1963 51.9-62
53.8 (  ) Sigbjørn Tonning, Voss IL (44) .1963 54.6-62
53.9 (3)B Olaus Andreas Brunvoll, IL Gular (37) Bergen/Sk 20.06.1963
53.9 (  ) Arild Kvernevik, IL Gular (    ) .1963
54.0 (3)a Helge Dyrnes, IL Norrøna (45) Bergen/Sk 20.09.1963
54.0 (  ) Bernhard Sørli, Florvåg IF (43) .1963 54.4-59
54.2 (1)JM Magnus Borge, IL Gular (44) Bergen/Sk 14.09.1963 54.0-62
54.2 (3) Bjarne Klette, Rosendal TL (38) Rosendal 15.09.1963 53.3-61
54.3 (3) Malvin Bjorøy, Ask IL (44) Laksevåg 02.10.1963 54.3-62

(50)
54.4 (4)A Torstein Nese, Ask IL (39) Ytre Arna 30.06.1963 53.3-62
54.5 (2)a Arne Vik, IL Norna-Salhus (45) Bergen/Sk 05.06.1963
54.6 (  ) Roger Jensen, T&IF Viking (    ) Bergen/Sk 14.05.1963
54.6 (3)J Alexander Wisnes, SK Brann (44) Bergen/Sk 21.08.1963 54.9-61
54.7 (3)a Halvor Bævre, Fana IL (45) Bergen/Sk 05.06.1963
54.8 (  ) Tore Arildsen, T&IF Viking (45) Bergen/Sk 14.05.1963 54.1-62
54.8 (4)a Kjell Larsen, Arna T&IL (45) Bergen/Sk 05.06.1963 57.0-62
54.8 (2)C Knut Larsen, SK Brann (44) Bergen/Sk 20.06.1963
54.9 (  ) Anders Møller Larsen, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 14.05.1963 54.1-62
55.2 (3)J Vigleik Natås, IL Fri (45) Odda 07.07.1963

(60)
55.2 (1) Peder Rommetveit, Stord T&IL (47) Uskedal 21.07.1963
55.3 (1)B Otto Hellegård, IL Fri (44) Ytre Arna 30.06.1963
55.4 (1)J Bjarne Gunnerud, Døves IK, Bergen (45) Bergen/Kr 31.08.1963 Debut-63
55.5 (1)J Magne Meyer Hystad, Stord T&IL (43) Leirvik 11.05.1963 50.9-62
55.5 (2)B Birger Rolland, Arna T&IL (39) Ytre Arna 30.06.1963 52.4-61
55.5 (  ) Ingemar Valestrand, Osterøy IL (44) .1963
55.6 (  ) Lorents Palmar Ness, Døves IK, Bergen (40) Stavanger 18.07.1963 53.8-60
55.6 (6)B Tore Valsø, T&IF Viking (41) Bergen/Kr 05.10.1963
55.7 (  ) Harald Øvstegård, Eikanger IL (42) Kjevik 25.06.1963
55.7 (  ) Harald Aase, IL Gneist (41) Nesttun 10.10.1963

(70)
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55.7 (  ) Håkon Cordt-Hansen, IL Gular (47) .1963
55.8 (3)a Jostein Skodvin, T&IF Viking (47) Bergen/Sk 18.06.1963 Debut-63
55.8 (3) Georg Skaret, Stord T&IL (45) Uskedal 21.07.1963
55.9 (6)a Harald Fyllingen, T&IF Viking (45) Bergen/Sk 05.06.1963
55.9 (6)J Kjell Harald Eidevik, Langhaugen gymnas (44) Bergen/Sk 08.09.1963
56.0 (7)a Rolf Larsen, SK Brann (46) Bergen/Sk 05.06.1963
56.0 (1)J John Skåle, Rosendal TL (43) Rosendal 16.08.1963 54.2-62

Alternativt resultat:
52.6 (2) Nils Nødtvedt, Fana IL (40) Nesttun 28.07.1963 51.7-61
53.9 (3) Sigbjørn Tonning, Voss IL (44) Odda 19.05.1963 54.6-62
54.5 (1)d Tore Brudvik, Arna T&IL (48) Bergen/Sk 11.09.1963
54.6 (1) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Øystese 21.08.1963 49.8-62
55.9 (1)J Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Øystese 21.08.1963 53.5-61

Ubekreftet:
52.7 (  ) Rolf Holand, IL Gular (48) .1963
52.9 (  ) Arne Holand, IL Gular (47) .1963
55.3 (  ) Arne Holand, IL Gular (47) .1963
55.4 (  ) Rolf Holand, IL Gular (48) .1963

800m menn senior
1:50.2 (6) Thor Solberg, T&IF Viking (38) Helsinki, FIN 05.07.1963 1:51.5-62
1:51.6 (1) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Bergen/Kr 23.08.1963 1:49.1-58
1:54.0 (1) John Skjelvaag, T&IF Viking (41) Oslo/Fr 06.09.1963 1:56.6-62
1:54.1 (2) Gjert Knutsen, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 23.08.1963 1:56.5-60
1:54.8y (1) Hans Utkilen, IL Norrøna (42) London, GBR 10.07.1963 1:59.4-61
1:55.1 (3) Tormod Indrehus Bønes, IL Gular (42) Trondheim/St 06.06.1963 1:56.5-62
1:55.2 (1)J Odd Andersen, SK Brann (44) Bergen/Sk 20.08.1963 1:56.8-62
1:56.4y (4) John M. Grieg, IL Norrøna (44) Brighton, GBR 17.07.1963 2:00.1-62
1:57.7 (1) Geir Brudvik, Arna T&IL (39) Bergen/Sk 04.07.1963 1:55.3-60
1:57.8 (2)J Egil Salomonsen, IL Norrøna (43) Odda 31.08.1963 1:59.3-62

(10)
1:57.9 (2) Roy Jensen, Nymark IL (31) Bergen/Kr 03.09.1963 1:58.3-61
1:58.2 (1) Nils Nødtvedt, Fana IL (40) Odda 31.08.1963 1:59.0-62
1:58.6 (2)B Arthur Sande, IL Gular (38) Bergen/Kr 30.05.1963 1:59.6-61
1:58.6 (3)J Ernst Olsen, Øystese IL (44) Odda 31.08.1963 2:01.6-62
1:58.6 (2) Svein Fantoft, IL Norrøna (43) Bergen/Kr 05.10.1963 1:58.4-61
1:58.8y (2) Øystein Helgesen, IL Norrøna (46) Folkestone, GBR 15.07.1963 2:06.5-62
1:58.9 (2) Jostein Skodvin, T&IF Viking (47) Bergen/Sk 09.10.1963 Debut-63
1:59.2 (3)A Jan Mangerud, T&IF Viking (37) Bergen/Kr 21.05.1963 1:59.1-62
1:59.4 (5) Asbjørn Strandskog, IL Gular (33) Bergen/Kr 03.09.1963 1:55.8-62
1:59.7 (  ) Nils Teigland, IL Gular (41) .1963 1:59.9-62

(20)
1:59.9 (  ) Paul Bruvik, Voss IL (43) .1963
2:00.2 (2) Oddvar Eimstad, IL Gular (39) Odda 19.05.1963 1:59.8-60
2:00.3 (4)B Kjell Steinset, Fana IL (36) Bergen/Kr 30.05.1963 1:59.6-61
2:00.8 (3) Aksel Ove Haukanes, Fitjar IL (42) Nesttun 27.07.1963 2:07.9-62
2:01.0 (4) Agnar Clausen, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 04.07.1963
2:01.0 (  ) Rolv Valestrand, IL Gular (42) .1963 2:04.6-62
2:01.2 (4)A Johan P. Hesselberg, IL Gular (32) Bergen/Kr 21.05.1963 1:55.7-58
2:01.2 (3)J Sigbjørn Tonning, Voss IL (44) Bergen/Kr 30.05.1963
2:01.3 (  ) Bernhard Sørli, Florvåg IF (43) .1963 2:05.3-61
2:01.4 (  ) Harald Haugen, IL Gular (39) .1963 2:01.4-62

(30)
2:01.5 (  ) Harald Aase, IL Gneist (41) Bergen/Kr 05.10.1963 1:59.6-61
2:01.6 (5) Magne Johan Raadal, Fana IL (43) Bergen/Kr 23.08.1963 2:03.2-62
2:01.8 (9) Tore Valsø, T&IF Viking (41) Bergen/Kr 03.09.1963
2:01.8 (  ) Helge Brekke, IL Gular (41) .1963
2:02.2 (5)J Jostein Bønes, IL Gular (44) Bergen/Kr 30.05.1963
2:02.2 (9)J Harry Tunestveit, Fana IL (43) Odda 31.08.1963 2:07.6-61
2:02.7 (  ) Harald Berland, Voss IL (43) .1963 2:03.7-61
2:02.9 (3)J Reidar Nesheim, Odda IL (44) Odda 06.07.1963 2:03.1-62
2:03.3 (3)J Ingemar Valestrand, Osterøy IL (44) Ytre Arna 30.06.1963 2:06.5-62
2:03.6 (2)J Olav Lægreid, Odda IL (43) Odda 19.05.1963 2:06.5-62

(40)
2:03.6 (5)A Nils Grotnes, T&IF Viking (44) Bergen/Kr 26.08.1963 1:59.6-62
2:03.6 (  ) Oddvin Grindevik, Stord T&IL (43) Odda 31.08.1963
2:03.7 (2) Arild Takvam, Fana IL (39) Rosendal 15.09.1963 2:01.8-61
2:03.7 (5) Bjørn Richard Christiansen, SK Brann (44) Bergen/Sk 09.10.1963
2:04.5 (5) Asbjørn Lunde, Stord T&IL (36) Fitjar 03.06.1963 2:06.5-61
2:04.6 (-) Halvor Bævre, Fana IL (45) Hønefoss 18.08.1963 2:05.0-62
2:04.8 (1)a Hans Kristian Ludvigsen, IL Solid (45) Leirvik 30.08.1963
2:04.9 (2)a Harald Fyllingen, T&IF Viking (45) Bergen/Sk 18.06.1963
2:05.0 (3)a Tore Arildsen, T&IF Viking (45) Bergen/Sk 18.06.1963 2:06.0-62
2:05.4 (  ) Harald Øvstegård, Eikanger IL (42) Kjevik 19.06.1963

(50)
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2:05.8 (1) Verner Kåre Terdal Bakke, IL Råmund (39) Rommetveit 10.06.1963
2:05.8 (1) Norolf Peder Sunde, Lundegrend IL (39) Rosendal 25.08.1963
2:06.2 (3)B Leiv Mjelde, Osterøy IL (34) Ytre Arna 30.06.1963 2:02.2-60
2:06.3 (1)a Kjell Larsen, Arna T&IL (45) Ytre Arna 16.06.1963
2:06.3 (2) Bjarne Klette, Rosendal TL (38) Rosendal 25.08.1963 2:07.6-58
2:06.4 (2) Birger Tomasgard, IL Råmund (43) Rommetveit 10.06.1963 2:05.1-61
2:06.4 (2)a Einar Berntsen, Stord T&IL (45) Ytre Arna 16.06.1963 Debut-63
2:06.6 (2)J Jon Ingvald Håbrekke, IL Gular (42) Øystese 08.06.1963 2:08.7-62
2:07.0 (  ) Tore Brudvik, Arna T&IL (48) .1963
2:08.0 (2) Øivinn Berger, Stord T&IL (30) Fitjar 18.08.1963 2:05.6-50

(60)
2:09.3 (1)c Olav Kyvik, Stord T&IL (47) Leirvik 30.08.1963 2:11.8-62
2:09.3 (6)= Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL (42) Bergen/Sk 09.10.1963
2:09.3 (6)= Bjørn Sagstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 09.10.1963
2:09.3 (  ) Håkon Cordt-Hansen, IL Gular (47) .1963
2:09.8 (3)a Per Arne Hope, T&IL Hovding (45) Ytre Arna 16.06.1963
2:10.0 (3) Lorents Palmar Ness, Døves IK, Bergen (40) Bergen/Kr 30.08.1963

Alternativt resultat:
2:01.4 (4) Rolv Valestrand, IL Gular (42) Bergen/Sk 15.08.1963 2:04.6-62
2:02.8 (1)J Paul Bruvik, Voss IL (43) Odda 19.05.1963
2:04.0 (3)J Bernhard Sørli, Florvåg IF (43) Bergen/Kr 24.09.1963 2:05.3-61
2:05.5 (3) Harald Berland, Voss IL (43) Rosendal 15.09.1963 2:03.7-61
2:07.7 (1) Harald Haugen, IL Gular (39) Fitjar 18.08.1963 2:01.4-62
2:08.8 (1) Harald Haugen, Stord T&IL (39) Fitjar 26.07.1963 2:01.4-62

Ubekreftet:
1:59.7 (  ) Nils Teigland, IL Gular (41) .1963 1:59.9-62
2:01.3 (  ) Arne Holand, IL Gular (47) .1963
2:01.8 (  ) Rolf Holand, IL Gular (48) .1963

y - 880 yards (804.672m) - fratrekk på 0.7 sekunder

1500m menn senior
3:44.9 (1) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Trondheim/Le 18.08.1963 3:39.8-58
3:54.1 (2) Thor Solberg, T&IF Viking (38) Haugesund 03.06.1963 4:02.8-62
3:58.3 (1) Hans Utkilen, IL Norrøna (42) Bergen/Sk 01.08.1963 4:02.3-61
4:01.3 (2) Egil Salomonsen, IL Norrøna (43) Bergen/Sk 29.08.1963 4:06.3-62
4:01.8 (1) Geir Brudvik, Arna T&IL (39) Bergen/Sk 20.06.1963 4:00.6-61
4:01.8 (2) Tormod Indrehus Bønes, IL Gular (42) Bergen/Kr 04.09.1963 4:13.7-62
4:02.0 (3) Roy Jensen, Nymark IL (31) Bergen/Kr 04.09.1963 4:04.4-62
4:02.5 (3)A Nils Teigland, IL Gular (41) Oslo/La 10.06.1963 4:04.9-62
4:03.1 (2) Oddvar Eimstad, IL Gular (39) Ytre Arna 30.06.1963 3:58.0-62
4:03.3 (3) Arthur Sande, IL Gular (38) Bergen/Sk 20.06.1963 4:03.8-61

(10)
4:03.8 (  ) Helge Brekke, IL Gular (41) .1963 4:07.2-62
4:04.7 (6) Agnar Clausen, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 20.06.1963 4:05.3-62
4:05.6 (7) Arild Takvam, Fana IL (39) Bergen/Sk 20.06.1963 4:06.0-62
4:05.9 (2)B Kjell Steinset, Fana IL (36) Bergen/Kr 21.05.1963 4:07.8-62
4:06.3 (2)J Oddvin Grindevik, Stord T&IL (43) Odda 01.09.1963 4:26.4-62
4:06.3 (5) Ingvald Hagen, IL Gular (25) Bergen/Kr 04.09.1963 3:57.0-55
4:07.0 (6) Kåre Knudsen, Nymark IL (37) Bergen/Sk 13.06.1963 4:04.6-62
4:07.4 (6) Svein Fantoft, IL Norrøna (43) Bergen/Kr 04.09.1963 4:08.8-61
4:07.4 (  ) Harald Berland, Voss IL (43) .1963 4:12.5-62
4:07.5 (3)J Øystein Helgesen, IL Norrøna (46) Odda 01.09.1963

(20)
4:08.0 (1)a Jostein Skodvin, T&IF Viking (47) Bergen/Sk 11.09.1963 Debut-63
4:09.2 (4)B Leiv Mjelde, Osterøy IL (34) Bergen/Kr 21.05.1963 4:05.6-57
4:09.5 (3) Odd Andersen, SK Brann (44) Bergen/Kr 10.09.1963 4:14.7-62
4:09.7 (2) Gjert Knutsen, T&IF Viking (36) Bergen/Sk 10.07.1963
4:09.9 (1) Ivar Brøndbo, Stord T&IL (34) Leirvik 15.06.1963 4:01.4-60
4:09.9 (7) Harry Tunestveit, Fana IL (43) Bergen/Sk 13.06.1963 4:18.4-61
4:10.5 (6)B Helge Askvik, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 21.05.1963 4:10.1-62
4:10.5 (  ) Paul Bruvik, Voss IL (43) .1963
4:10.7 (  ) Reidar Nesheim, Odda IL (44) .1963 4:16.5-61
4:11.7 (  ) Magne Johan Raadal, Fana IL (43) .1963 4:12.2-62

(30)
4:12.7 (7)B Torkel Hytta, IL Gular (39) Bergen/Kr 21.05.1963
4:14.1 (8) Tore Valsø, T&IF Viking (41) Bergen/Sk 01.08.1963
4:14.4 (8)B Jan Fredrik Andersen, Nymark IL (41) Bergen/Kr 21.05.1963 4:10.4-62
4:14.9 (  ) Olav Lægreid, Odda IL (43) .1963 4:14.0-62
4:15.5 (  ) Gunnar Kyte, IL Gular (41) .1963 4:19.7-60
4:16.4 (4) Gunnar Gaulen, T&IF Viking (41) Bergen/Sk 10.07.1963
4:16.5 (4) Aksel Ove Haukanes, Fitjar IL (42) Nesttun 28.07.1963 4:21.8-62
4:16.5 (  ) Harald Haugen, IL Gular (39) .1963 4:16.2-62
4:16.8 (  )J Magne Grov, Stord T&IL (43) Odda 07.07.1963 4:22.4-62
4:17.3 (2) John M. Grieg, IL Norrøna (44) Bergen/Sk 25.04.1963

(40)
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4:18.5 (2) Verner Kåre Terdal Bakke, IL Råmund (39) Bergen/Sk 04.10.1963
4:18.5 (  ) Ingemar Valestrand, Osterøy IL (44) .1963 4:20.8-62
4:18.6 (4)J Ernst Olsen, Øystese IL (44) Bergen/Sk 29.09.1963 4:27.7-62
4:18.9 (  ) Øivinn Berger, Stord T&IL (30) Haugesund 03.06.1963 4:22.1-60
4:19.2 (  ) Jon Ingvald Håbrekke, IL Gular (42) .1963
4:19.4 (3) Odd Normann Thormodsæter, IL Råmund (43) Bergen/Sk 04.10.1963
4:19.8 (4) Fritz Matthiesen, Bergens TF (42) Bergen/Sk 04.10.1963
4:19.9 (  ) Magne Vetlejord, Osterøy IL (37) .1963
4:20.0 (13)B Ola Lygre, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 21.05.1963 4:15.0-61
4:21.3 (2) Arne Risa, IL Varegg (44) Bergen/Sk 06.10.1963

(50)
4:21.4 (3) Halvor Bævre, Fana IL (45) Hønefoss .08.1963
4:21.7 (  ) Aage Odfjell, IL Gular (46) .1963
4:22.3 (3)a Truls Synnestvedt, SK Brann (46) Bergen/Sk 11.09.1963
4:22.5 (2) Lars E. Lundal, IL Gro (42) Uskedal 20.07.1963
4:23.0 (  ) Harald Øvstegård, Eikanger IL (42) Lyngdal 08.06.1963
4:23.4 (6)J Terje Knudsen, T&IF Viking (44) Bergen/Sk 29.09.1963
4:25.5 (5) Hans Kristian Ludvigsen, IL Solid (45) Uskedal 20.07.1963
4:27.3 (1)M Asbjørn Lunde, Stord T&IL (36) Leirvik 15.06.1963 4:12.6-58
4:27.7 (  ) Lars Guddal, Rosendal TL (30) .1963 4:26.5-62
4:27.8 (14)B Ingvar Myking, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 21.05.1963 4:15.8-61

(60)
4:28.2 (2)M Steinar Tveita, Fitjar IL (42) Leirvik 15.06.1963 4:29.1-60
4:29.3 (  )J Gunnar Knudsen, T&IF Viking (45) Ytre Arna 22.09.1963
4:29.4 (2) Egil Byrkjeland, Norheimsund IL (42) Øystese 28.08.1963

Alternativt resultat:
4:06.2 (7) Helge Brekke, IL Gular (41) Oslo/Fr 31.07.1963 4:07.2-62
4:10.1 (1)J Harry Tunestveit, Fana IL (43) Odda 07.07.1963 4:18.4-61
4:10.8 (2)J Reidar Nesheim, Odda IL (44) Odda 07.07.1963 4:16.5-61
4:14.1 (3)J Magne Johan Raadal, Fana IL (43) Bergen/Kr 21.05.1963 4:12.2-62
4:15.9 (3) Harald Berland, Voss IL (43) Nesttun 28.07.1963 4:12.5-62
4:16.5 (1) Olav Lægreid, Odda IL (43) Odda 05.06.1963 4:14.0-62
4:22.7 (4)a Aage Odfjell, IL Gular (46) Bergen/Sk 11.09.1963
4:24.9 (3) Harald Haugen, Stord T&IL (39) Uskedal 20.07.1963 4:16.2-62
4:25.5 (4) Magne Grov, Stord T&IL (43) Uskedal 20.07.1963 4:22.4-62

Ubekreftet:
4:14. (3)J John M. Grieg, IL Norrøna (44) Ytre Arna 22.09.1963

1 engelsk mil (1609.344m) menn senior
4:04.4 (4) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Karlstad, SWE 03.09.1963 4:00.8-59
4:17.7 (1) Hans Utkilen, IL Norrøna (42) Brighton, GBR 17.07.1963
4:21.6 (2) Roy Jensen, Nymark IL (31) London, GBR 10.07.1963
4:30.7 (5) Øystein Helgesen, IL Norrøna (46) London, GBR 10.07.1963 Debut-63

3000m menn senior
8:08.4 (1) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Oslo/Bi 12.08.1963 8:13.2-58
8:36.0 (  ) Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus (31) …, SWE .1963 8:41.0-62
8:39.8 (1) Ivar Brøndbo, Stord T&IL (34) Haugesund 03.06.1963 8:30.6-60
8:39.8 (2)B Nils Teigland, IL Gular (41) Oslo/Bi 07.06.1963 8:54.4-62
8:42.8 (1) Geir Brudvik, Arna T&IL (39) Bergen/Kr 05.10.1963 8:39.2-61
8:43.6 (2) Thor Solberg, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 05.10.1963 8:50.8-61
8:44.4 (3) Ingvald Hagen, IL Gular (25) Bergen/Kr 05.10.1963 8:30.8-56
8:46.2 (4) Hans Utkilen, IL Norrøna (42) Bergen/Kr 24.09.1963 9:00.2-62
8:46.8 (4) Arild Takvam, Fana IL (39) Bergen/Kr 30.05.1963 8:54.6-62
8:47.4 (1)A Oddvar Eimstad, IL Gular (39) Bergen/Kr 21.05.1963 8:48.0-62

(10)
8:48.0 (1) Roy Jensen, Nymark IL (31) Bergen/Sk 15.08.1963 8:54.8-62
8:49.6 (2)A Harald Berland, Voss IL (43) Bergen/Kr 21.05.1963 9:06.4-62
8:50.6 (5) Agnar Clausen, T&IF Viking (39) Bergen/Kr 24.09.1963 8:47.6-61
8:53.0 (3) Arthur Sande, IL Gular (38) Bergen/Sk 17.09.1963 9:01.0-62
8:53.8 (8) Leiv Mjelde, Osterøy IL (34) Bergen/Kr 30.05.1963 8:45.8-60
8:54.0 (  ) Helge Brekke, IL Gular (41) .1963 9:07.6-62
8:58.4 (3) Eigill Fareth, IL Norrøna (42) Bergen/Sk 14.05.1963 9:11.8-62
8:58.4 (5) Egil Salomonsen, IL Norrøna (43) Bergen/Sk 08.09.1963 8:58.6-61
9:06.0 (4)A Olav Bjordal, IL Gular (37) Bergen/Kr 21.05.1963 8:55.6-62
9:06.8 (6) Tormod Indrehus Bønes, IL Gular (42) Bergen/Sk 15.08.1963

(20)
9:09.6 (12) Helge Askvik, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 30.05.1963 9:05.6-59
9:11.8 (1)J Oddvin Grindevik, Stord T&IL (43) Odda 06.07.1963
9:13.6 (8) Jostein Skodvin, T&IF Viking (47) Bergen/Kr 05.10.1963 Debut-63
9:15.2 (2)J Harry Tunestveit, Fana IL (43) Odda 06.07.1963 Debut-63
9:17.2 (  ) Jacob Nygaard, T&IF Viking (40) Bergen/Sk 17.09.1963
9:18.0 (  ) Roald Carlsen, T&IF Viking (31) Bergen/Sk 17.09.1963 8:55.2-60
9:22.0 (  ) Reidar Nesheim, Odda IL (44) .1963 9:40.0-61
9:22.4 (2) Lars E. Lundal, IL Gro (42) Uskedal 21.07.1963 9:45.2-62
9:26.4 (3)J Olav Lægreid, Odda IL (43) Odda 06.07.1963 9:22.0-62
9:26.6 (3) Johan Andor Vik, Matre IL (33) Uskedal 21.07.1963 9:30.4-60

(30)
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9:26.8 (9) Ingvar Myking, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 24.09.1963 9:03.8-61
9:27.0 (2) Tore Valsø, T&IF Viking (41) Bergen/Sk 18.07.1963
9:30.0 (4) Magne Grov, Stord T&IL (43) Uskedal 21.07.1963 9:38.6-62
9:32.4 (  ) Jon Ingvald Håbrekke, IL Gular (42) .1963
9:32.4 (  ) Norolf Peder Sunde, IL Gular (39) .1963
9:33.6 (2)J Arne Risa, IL Varegg (44) Bergen/Sk 20.08.1963
9:33.6 (  ) Torkel Hytta, IL Gular (39) .1963
9:34.2 (2) Roald Håvardstun, IL Gneist (40) Ytre Arna 13.09.1963
9:34.6 (3)J Kjell Are Børsheim, IL Varegg (43) Bergen/Sk 20.08.1963
9:36.8 (1) Andreas Hjertaker, Lundegrend IL (    ) Rosendal 11.08.1963

(40)
9:39.8 (5) Harald Haugen, Stord T&IL (39) Uskedal 21.07.1963
9:40.0 (6) Øivinn Berger, Stord T&IL (30) Uskedal 21.07.1963 9:51.6-60
9:42.0 (  ) Aksel Ove Haukanes, Fitjar IL (42) .1963 9:50.8-62
9:48.6 (4)J Aage Odfjell, IL Gular (46) Bergen/Sk 20.08.1963
9:49.0 (3) Gunnar Clausen, T&IL Hovding (44) Ytre Arna 13.09.1963
9:49.2 (  ) Ernst Olsen, Øystese IL (44) .1963

Alternativt resultat:
8:58.6 (4) Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus (31) Bergen/Sk 15.08.1963 8:41.0-62
9:03.0 (13) Helge Brekke, IL Gular (41) Oslo/Bi 27.07.1963 9:07.6-62
9:22.2 (2)J Reidar Nesheim, Odda IL (44) Øystese 09.06.1963 9:40.0-61
9:36.8 (2) Norolf Peder Sunde, Lundegrend IL (39) Rosendal 11.08.1963
9:50.6 (3) Aksel Ove Haukanes, Fitjar IL (42) Bergen/Sk 18.07.1963 9:50.8-62

Ubekreftet:
9:06.6 (  ) Helge Askvik, T&IF Viking (36) Bergen/Sk 17.09.1963 9:05.6-59

2 engelske mil (3218.688m) menn senior
9:34.2 (3) Roy Jensen, Nymark IL (31) Brighton, GBR 17.07.1963

5000m menn senior
14:32.8 (4) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Bergen/Kr 24.07.1963 14:35.8-58
14:55.2 (5) Ivar Brøndbo, Stord T&IL (34) Trondheim/Le 16.08.1963 14:57.8-62
15:10.4 (1) Geir Brudvik, Arna T&IL (39) Bergen/Kr 10.09.1963 15:41.8-61
15:12.6 (1) Ingvald Hagen, IL Gular (25) Bergen/Kr 03.09.1963 14:53.6-57
15:19.8 (1) Arild Takvam, Fana IL (39) Odda 31.08.1963 15:55.4-62
15:23.6 (2) Hans Utkilen, IL Norrøna (42) Bergen/Kr 10.09.1963 15:56.0-62
15:24.0 (2)A Nils Teigland, IL Gular (41) Sarpsborg 10.09.1963 15:43.6-62
15:27.4 (2) Agnar Clausen, T&IF Viking (39) Bergen/Kr 03.09.1963 15:16.2-62
15:32.0 (  ) Helge Brekke, IL Gular (41) .1963 16:06.6-62
15:32.8 (2) Oddvar Eimstad, IL Gular (39) Odda 31.08.1963 15:29.8-60

(10)
15:38.2 (3) Egil Salomonsen, IL Norrøna (43) Bergen/Kr 03.09.1963 16:00.2-62
15:38.6 (2) Thor Solberg, T&IF Viking (38) Bergen/Sk 09.10.1963 15:39.6-62
15:39.0 (4) Gunnar Østerbø, Bergens TF (39) Bergen/Kr 03.09.1963
15:39.0 (2) Roy Jensen, Nymark IL (31) Bergen/Sk 06.10.1963 16:14.0-61
15:40.8 (4) Harald Berland, Voss IL (43) Bergen/Sk 13.06.1963 16:04.2-62
15:46.0 (5) Leiv Mjelde, Osterøy IL (34) Bergen/Sk 13.06.1963 15:38.0-59
15:47.4 (3) Arthur Sande, IL Gular (38) Bergen/Sk 06.10.1963
15:54.2 (6) Ingvar Myking, T&IF Viking (36) Bergen/Sk 13.06.1963 15:43.4-62
15:58.6 (2) Eigill Fareth, IL Norrøna (42) Nordfjordeid 07.07.1963 16:07.8-62
16:00.0 (1)J Harry Tunestveit, Fana IL (43) Ytre Arna 29.09.1963 Debut-63

(20)
16:02.2 (  ) Olav Lægreid, Odda IL (43) .1963 16:06.0-62
16:02.4 (  ) Oddvin Grindevik, Stord T&IL (43) Haugesund 03.08.1963
16:13.4 (7) Roald Carlsen, T&IF Viking (31) Bergen/Kr 03.09.1963 15:40.2-60
16:13.6 (2) Torkel Hytta, IL Gular (39) Bergen/Sk 28.09.1963
16:20.2 (8) Ola Lygre, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 03.09.1963 17:15.8-61
16:24.6 (2) Magne Vetlejord, Osterøy IL (37) Bergen/Sk 13.06.1963
16:39.2 (3)J Paul Bruvik, Voss IL (43) Ytre Arna 29.09.1963
17:04.6 (3) Norolf Peder Sunde, IL Gular (39) Bergen/Sk 09.10.1963
17:05.2 (4) Andreas Hjertaker, Lundegrend IL (    ) Bergen/Sk 09.10.1963
17:05.4 (  ) Lars Guddal, Rosendal TL (30) .1963 17:04.4-62

(30)
17:15.4 (3) Jon Ingvald Håbrekke, IL Gular (42) Bergen/Sk 28.09.1963
17:20.0 (  ) Roald Håvardstun, IL Gneist (40) Nesttun 10.10.1963
17:37.4 (1) Aksel Ove Haukanes, Fitjar IL (42) Fitjar 18.08.1963

Alternativt resultat:
16:00.6 (2) Helge Brekke, IL Gular (41) Bergen/Kr 26.08.1963 16:06.6-62

Ubekreftet:
15:47.0 (  ) Arthur Sande, IL Gular (38) .1963
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10000m menn senior
31:26.4 (1) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Bergen/Sk 01.10.1963 30:43.2-59
31:45.0 (  ) Ivar Brøndbo, Stord T&IL (34) .1963 31:13.0-62
31:45.2 (6) Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus (31) Ski 11.08.1963 32:06.8-62
32:02.0 (2) Ingvald Hagen, IL Gular (25) Bergen/Sk 01.10.1963 31:45.8-57
32:33.4 (3) Agnar Clausen, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 01.10.1963 31:50.6-62
32:55.6 (1) Arild Takvam, Fana IL (39) Ytre Arna 28.09.1963 33:18.2-62
33:58.2 (4) Roald Carlsen, T&IF Viking (31) Bergen/Sk 01.10.1963 32:44.2-60
34:11.6 (5) Svein Myking, T&IF Viking (33) Bergen/Sk 01.10.1963 33:43.8-59

Alternativt resultat:
31:52.8 (5) Ivar Brøndbo, Stord T&IL (34) Trondheim/Le 18.08.1963 31:13.0-62

110m hekk menn senior
15.1 (1) Christian Borgen, T&IF Viking (33) Bergen/Kr 05.10.1963 15.0-62
15.1 (2) Martin Jensen, Ask IL (42) Bergen/Kr 05.10.1963 15.0-62
15.9 (2) Bjørn Gismervik, IL Gular (38) Bergen/Kr 30.05.1963 14.9-60
16.1 (  ) John Skjelvaag, T&IF Viking (41) Oslo/Bi 07.10.1963 15.9-61
16.2 (2) Gunnar Kalstad, Rosendal TL (34) Ski 09.08.1963 17.5-62
16.4 (2) Kurt M. Raknes, IL Norrøna (40) Folkestone, GBR 15.07.1963 17.3-59
16.4 (  ) Ole Trond Berg, Fana IL (44) .1963 16.2-62
16.5 (2) Svein Rognaldsen, IL Norrøna (42) Bergen/Kr 24.09.1963 15.9-62
16.5 (3) Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Kr 05.10.1963 16.8-62
16.5 (4) Øivind Hopland, T&IF Viking (44) Bergen/Kr 05.10.1963 Debut-63

(10)
16.5 (  ) Hermund Høgheim, IL Norrøna (32) .1963 16.4-57
16.6 (2) Asbjørn Lunde, Stord T&IL (36) Odda 01.09.1963 16.7-59
16.6 (3) Otto Haugsnes, Odda IL (44) Odda 01.09.1963 16.7-62
16.7 (2) Arvid Slåtten, Voss IL (43) Nesttun 28.07.1963 16.4-62
16.7 (  ) Magnus Borge, IL Gular (44) .1963 17.4-62
16.7 (  ) Geir Brudvik, Arna T&IL (39) .1963 16.1-59
16.9 (  ) Svein Hove, T&IF Viking (39) Odda 01.09.1963 16.5-57
16.9 (  ) Thor Olav Steine, Norheimsund IL (41) .1963
17.2 (1) Sigurd Haugland, IL Råmund (43) Rommetveit 10.06.1963 19.0-62
17.2 (1)J Jan Sigurd Waage, IL Drott (43) Bergen/Sk 21.08.1963 18.1-62

(20)
17.2 (  ) Leif Hitland, IL Norna-Salhus (35) .1963 16.0-57
17.5 (  ) Otto Hellegård, IL Fri (44) .1963 18.6-61
17.5 (  ) Kåre Andreas Jacobsen, Florvåg IF (37) .1963 17.5-61
17.7 (5) Thor Solberg, T&IF Viking (38) Bergen/Sk 12.10.1963 Debut-63
17.9 (2) Håkon Cordt-Hansen, IL Gular (47) Bergen/Sk 11.06.1963
18.0 (3) Steinar Tveita, Fitjar IL (42) Uskedal 20.07.1963 16.7-61
18.2 (2) Harry Solberg, Odda IL (37) Odda 29.05.1963 18.1-62
18.3 (2) Norvald Herstad, IL Gular (30) Bergen/Kr 04.09.1963 16.5-61
18.3 (  ) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) .1963 17.3-62
18.8 (2) Tor Audun Vik, Stord T&IL (35) Leirvik 05.10.1963 20.3-55

(30)
19.5 (3) Halvard Aksel Døssland, Uskedal IL (42) Uskedal 20.07.1963
19.5 (  )M Rolf Haugsvær, IL Gneist (42) Ytre Arna 29.09.1963 19.8-60
19.6 (2) Bjørn Berentsen, IL Norrøna (37) London, GBR 10.07.1963 18.4-56
19.7 (3) Per Kjell Eikemo, IL Korlevoll (37) Odda 29.05.1963
19.8 (  ) Magne Nese, Ask IL (44) .1963 19.5-62
19.9 (3) Erling Jensen, Stord T&IL (20) Leirvik 05.10.1963 18.7-58
20.1 (3) Birger Tomasgard, IL Råmund (43) Rommetveit 10.06.1963

Alternativt resultat:
16.7 (2) Ole Trond Berg, Fana IL (44) Ytre Arna 22.09.1963 16.2-62
16.8 (3) Geir Brudvik, Arna T&IL (39) Nesttun 28.07.1963 16.1-59
17.3 (1)JM Magnus Borge, IL Gular (44) Bergen/Sk 15.09.1963 17.4-62
20.0 (2)J Magne Nese, Ask IL (44) Odda 07.07.1963 19.5-62

Ubekreftet:
16.2 (  ) Ole Trond Berg, Fana IL (44) .1963 16.2-62
16.6 (  ) Magnus Borge, IL Gular (44) .1963 17.4-62
18.0 (  ) Arne Holand, IL Gular (47) .1963

400m hekk menn senior
52.2 (3) John Skjelvaag, T&IF Viking (41) Oslo/Bi 15.09.1963 53.0-62
55.4 (1) Martin Jensen, Ask IL (42) Bergen/Sk 06.10.1963 57.1-62
56.4 (1) Thor Solberg, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 03.09.1963 56.0-62
56.8 (1) Geir Brudvik, Arna T&IL (39) Odda 31.08.1963 55.2-60
57.0 (2) Nils Grotnes, T&IF Viking (44) Bergen/Kr 03.09.1963 60.5-62
57.0 (3) Bjørn Berentsen, IL Norrøna (37) Bergen/Kr 03.09.1963 57.0-57
57.7 (3)= Arne Hamarsland, IL Gular (33) Bergen/Sk 06.10.1963 55.4-55
57.7 (3)= Kurt M. Raknes, IL Norrøna (40) Bergen/Sk 06.10.1963 56.9-60
58.0 (  ) Tormod Indrehus Bønes, IL Gular (42) .1963 60.1-61
58.4 (5) Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Sk 06.10.1963 60.1-62

(10)
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58.5 (  ) Ole Trond Berg, Fana IL (44) .1963 59.5-62
59.3 (6) Tore Linde, IL Norrøna (39) Bergen/Sk 06.10.1963
59.4 (2) John Storetvedt, IL Norrøna (40) Bergen/Sk 13.06.1963 55.8-62
59.4 (2)J Øystein Helgesen, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 20.08.1963
59.8 (4) Svein Hove, T&IF Viking (39) Odda 31.08.1963 57.8-60
59.8 (  ) Magnus Borge, IL Gular (44) .1963 59.2-62
59.9 (3) Asbjørn Lunde, Stord T&IL (36) Haugesund 04.07.1963 61.0-62
59.9 (2) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Nesttun 27.07.1963 57.7-62
60.2 (3) Otto Haugsnes, Odda IL (44) Nesttun 27.07.1963 61.6-62
60.8 (  ) Steinar Tveita, Fitjar IL (42) .1963 57.8-61

(20)
61.4 (  ) Jostein Bønes, IL Gular (44) .1963 62.3-61
61.7 (3)J John M. Grieg, IL Norrøna (44) Bergen/Sk 20.08.1963 62.0-62
61.9 (  ) Harald Haugen, IL Gular (39) .1963
62.0 (  ) Bjarne Klette, Rosendal TL (38) .1963 63.0-59
62.1 (  ) Otto Hellegård, IL Fri (44) .1963
62.3 (  ) Bernhard Sørli, Florvåg IF (43) .1963 61.5-62
62.5 (  ) Paul Bruvik, Voss IL (43) .1963
62.8 (  ) Håkon Cordt-Hansen, IL Gular (47) .1963 68.0-62
63.0 (  ) Svein Tore Svendsen, IL Gular (46) .1963
63.2 (2)J Magne Nese, Ask IL (44) Odda 06.07.1963 62.0-61

(30)
64.1 (  ) Rolf Haugsvær, IL Gneist (42) Bergen/Sk 06.10.1963 65.0-61
64.4 (14) Erik Ulven, T&IF Viking (    ) Bergen/Sk 06.10.1963
64.4 (3)J Gunnar Clausen, T&IL Hovding (44) Odda 06.07.1963
65.1 (  ) Jarle Hammer, Eidsvåg IL (44) .1963 68.7-62
66.1 (  ) Magnus Eidsnes, Eikanger IL (44) .1963
70.0 (  ) Gunnstein Aalvik, Øystese IL (48) .1963

Alternativt resultat:
60.0 (  ) Magnus Borge, IL Gular (44) .1963 59.2-62
61.4 (3) Tormod Indrehus Bønes, IL Gular (42) Bergen/Sk 13.06.1963 60.1-61
62.0 (4) Ole Trond Berg, Fana IL (44) Nesttun 27.07.1963 59.5-62

Oppnådd for klubb utenfor Bergen/Hordaland:
58.6 (1) Bjørn Gismervik, Haugesund IL (38) Haugesund 04.07.1963 55.3-60

(Tidligere registrert for IL Gular)

3000m hinder menn senior
  9:04.8 (1) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Oslo/Bi 22.09.1963 9:33.4-62
  9:15.6 (1) Geir Brudvik, Arna T&IL (39) Odda 01.09.1963 9:22.2-62
  9:41.0 (2) Thor Solberg, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 04.09.1963 Debut-63
  9:41.8 (4) Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus (31) Ski 10.08.1963 9:46.0-61
  9:41.8 (3) Arthur Sande, IL Gular (38) Bergen/Kr 04.09.1963 9:48.0-61
  9:45.8 (4) Agnar Clausen, T&IF Viking (39) Bergen/Kr 04.09.1963 9:33.6-62
  9:50.4 (6) Arild Takvam, Fana IL (39) Bergen/Kr 04.09.1963 10:00.8-62
10:34.6 (7) Gunnar Østerbø, Bergens TF (39) Bergen/Kr 04.09.1963
10:53.2 (8) Ola Lygre, T&IF Viking (36) Bergen/Kr 04.09.1963 10:29.0-60

Høyde menn senior
2.06 (1)J Stein Sletten, IL Gular (45) Bergen/Sk 29.09.1963 1.96-62
1.86 (1) Ove Marås, IL Norrøna (45) Bergen/Kr 23.08.1963 1.82-62
1.85 (2) Bjarne Unneland, IL Fri (38) Bergen/Sk 01.08.1963 1.98-57
1.85 (2) Frank Myhre, IL Norrøna (34) Bergen/Kr 24.09.1963 2.00-59
1.85 (1) John Kristian Skage, Laksevåg T&IL (41) Bergen/Sk 06.10.1963 1.88-60
1.80 (3) Kjell Bjørn Andersen, Odda IL (45) Haugesund 03.06.1963 1.72-61
1.80 (  )JM Knut Dolve, IL Gular (43) Kristiansand 07.09.1963 1.75-61
1.80 (5) Ole Urdal, IL Gular (42) Bergen/Kr 24.09.1963 1.85-58
1.80 (3)J Per Normann Grunnvoll, Eikanger IL (45) Bergen/Sk 29.09.1963 1.75-62
1.78 (1)b Arne Maurstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 18.06.1963 1.65-61

(10)
1.78 (2) Norvald Herstad, IL Gular (30) Bergen/Kr 23.08.1963 1.87-56
1.78 (1)JM Magnus Borge, IL Gular (44) Bergen/Sk 14.09.1963 1.75-60
1.77 (1)J Bjørn Jakob Bjørsvik, Eikanger IL (43) Odda 07.07.1963 1.70-62
1.77 (1)J Arvid Slåtten, Voss IL (43) Voss .10.1963 1.82-61
1.76 (1) Håkon Sleire, Florvåg IF (40) Bergen/Sk 14.05.1963 1.75-61
1.76 (2)b Arne Thorstenson, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 18.06.1963 1.71-62
1.76 (1)a Geir Nielsen, SK Brann (45) Stavanger/St 05.07.1963 1.70-62
1.76 (1)c Tore Samuelsen, SK Brann (47) Gjøvik 14.09.1963 1.65-62
1.76 (  ) Harald Flotve, Øystese IL (39) .1963 1.77-61
1.75 (3) Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL (42) Bergen/Sk 10.07.1963 1.77-61

(20)
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1.75 (4)J Bjørn Richard Christiansen, SK Brann (44) Bergen/Sk 21.08.1963 1.73-61
1.75 (3) Atle Thowsen, IL Drott (40) Bergen/Kr 23.08.1963 1.70-60
1.75 (1) Bjarne Gunnerud, Døves IK, Bergen (45) Eskilstuna, SWE 07.09.1963 1.65-62
1.75 (4)J Kåre Ragnar Vetvik, SK Brann (46) Bergen/Sk 29.09.1963 1.75-62
1.75 (  ) Sveinung Fristad, IL Gular (36) .1963 1.83-60
1.75 (  ) Per-Gøran Krüger, IL Norrøna (41) .1963 1.80-61
1.75 (  ) Tjerand Lunde, IL Trio (34) .1963 1.87-62
1.73 (3) John Storetvedt, IL Norrøna (40) Bergen/Sk 01.08.1963 1.76-61
1.73 (1) Martin Jensen, Ask IL (42) Florvåg/Be 10.08.1963 1.70-61
1.72 (2)a Ove Kvalheim, Florvåg IF (45) Florvåg/Be 06.10.1963 1.60-61

(30)
1.72 (  ) Jarle Hammer, Eidsvåg IL (44) .1963 1.71-62
1.71 (  ) Ole Reigstad, Osterøy IL (44) .1963 1.60-62
1.70 (1) Kåre Andreas Jacobsen, Florvåg IF (37) Florvåg/Be 19.05.1963 1.81-61
1.70 (1) Knut B. Molnes, IL Råmund (41) Rommetveit 10.06.1963 1.69-60
1.70 (1)b Geir Edmund Bogetveit, IL Norna-Salhus (46) Ytre Arna 15.06.1963 1.70-62
1.70 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna (32) London, GBR 10.07.1963 1.73-57
1.70 (2) Per Steinar Lunde, Stord T&IL (40) Uskedal 21.07.1963 1.71-61
1.70 (6) Christian Borgen, T&IF Viking (33) Bergen/Kr 23.08.1963 1.75-62
1.70 (2)b Per Ottesen, T&IF Viking (47) Bergen/Sk 08.09.1963 1.70-62
1.70 (1)J Jan Kåre Hansen, Nymark IL (45) Bergen/Sk 08.09.1963 1.80-61

(40)
1.68 (3) Jan Woll, Florvåg IF (39) Florvåg/Be 13.07.1963 1.70-60
1.68 (  ) Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) Eikanger 16.09.1963 1.60-60
1.68 (  ) Bengt Engelsen, Fana IL (46) .1963 1.63-62
1.68 (  ) Endre Haus, Fana IL (47) .1963
1.67 (1) Gunnar Kalstad, Rosendal TL (34) Rosendal 11.08.1963 1.70-57
1.67 (3) Svein Tore Svendsen, IL Gular (46) Bergen/Sk 06.10.1963 1.67-62
1.67 (5) Tom Hanselmann, IL Gular (45) Bergen/Sk 06.10.1963 1.71-62
1.66 (2) Tor Audun Vik, Stord T&IL (35) Rommetveit 10.06.1963 1.65-58
1.66 (3) Sigurd Haugland, IL Råmund (43) Rommetveit 10.06.1963 1.60-62
1.66 (4)c Jan Kristian Olsen, IL Norrøna (47) Bergen/Sk 11.09.1963 1.60-62

(50)
1.65 (2)a Per Inge Monsen, Odda IL (45) Odda 29.05.1963 1.63-62
1.65 (4)b Johnny Christiansen, IL Drott (46) Bergen/Sk 18.06.1963 1.65-61
1.65 (5)b Gunnar Johnstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 18.06.1963
1.65 (1)a Bjørn Haugland, SK Brann (46) Bergen/Sk 24.06.1963 1.60-62
1.65 (2)a Rolf Larsen, SK Brann (46) Bergen/Sk 24.06.1963
1.65 (4)b Øyvind Kolstad, Seim IL (47) Bergen/Sk 08.09.1963 1.59-62
1.65 (2)J Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Bergen/Sk 08.09.1963 1.71-62
1.65 (1)M Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 14.09.1963 1.75-61
1.65 (2)c Bjørn Ragnar Larsen, IL Norrøna (47) Bergen/Sk 20.09.1963
1.65 (  ) Jan Eivind Simmenes, Dale IL (46) .1963 1.55-62

(60)
1.64 (3)J John Solberg, Odda IL (45) Odda 19.05.1963 1.61-60
1.63 (4) Einar Liseth, IL Råmund (38) Rommetveit 10.06.1963
1.63 (2)J Roald Ståle Eik, Uskedal IL (44) Valen 12.08.1963
1.61 (2)J Per Andreas Watne, Eidsvåg IL (44) Eidsvåg 28.05.1963 1.65-61
1.60 (1)d Jørgen Andreas Steensæth, IL Norrøna (48) Bergen/Sk 05.06.1963
1.60 (2)d Rune Hitland, IL Norna-Salhus (48) Bergen/Sk 05.06.1963 1.47-61
1.60 (1)d Per Gunnar Iversen, Laksevåg T&IL (48) Laksevåg 15.06.1963 1.58-62
1.60 (3)a Arne Vik, IL Norna-Salhus (45) Ytre Arna 15.06.1963 1.65-62
1.60 (1)c Olav Haugland, Florvåg IF (47) Ytre Arna 15.06.1963 1.55-62
1.60 (2)c Arild Dyrkolbotn, Eikanger IL (47) Ytre Arna 15.06.1963 1.56-62

(70)
1.60 (3)c Arne Skivenes, IL Norna-Salhus (47) Ytre Arna 15.06.1963 1.46-62
1.60 (4)c Atle Kleppe, IL Gular (47) Bergen/Sk 17.06.1963 1.60-62
1.60 (5)c Vigleik Krossnes, IL Norrøna (47) Bergen/Sk 17.06.1963
1.60 (2)d Knut Mevatne, IL Drott (48) Bergen/Sk 17.06.1963 1.54-62
1.60 (1)e Tor Stensaker, SK Brann (49) Bergen/Sk 18.06.1963 1.53-62
1.60 (1)a Trygve Tønjum, T&IF Viking (45) Rosendal 13.07.1963 1.66-61
1.60 (4) Olav Hjertaker, Lundegrend IL (37) Uskedal 21.07.1963 1.65-54
1.60 (5) Lars Magne Haugland, Uskedal IL (42) Uskedal 21.07.1963 1.60-62
1.60 (6) Halvard Aksel Døssland, Uskedal IL (42) Uskedal 21.07.1963
1.60 (5)b Hans Jarl Bentzen, IL Norrøna (48) Bergen/Sk 08.09.1963

(80)
1.60 (6)b Tormod Opheim, Bergens TF (48) Bergen/Sk 08.09.1963
1.60 (1) Harry Solberg, Odda IL (37) Odda 11.09.1963 1.75-61
1.60 (2)e Rolf Berentsen, IL Norrøna (49) Bergen/Sk 20.09.1963
1.60 (  ) Leiv Eidsnes, Eikanger IL (38) .1963 1.78-59
1.60 (  ) Svein Jacobsen, IL Gular (48) .1963

Alternativt resultat:
1.76 (5)J Arvid Slåtten, Voss IL (43) Gjøvik 15.09.1963 1.82-61
1.71 (1)J Jarle Hammer, Eidsvåg IL (44) Eidsvåg 28.05.1963 1.71-62
1.70 (1) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Uskedal 21.07.1963 1.87-62
1.66 (1)J Sigurd Haugland, Uskedal IL (43) Valen 12.08.1963 1.60-62
1.65 (1) Knut B. Molnes, Skånevik IL (41) Sauda 25.08.1963 1.69-60

Klubbtilknytning ukjent:
1.70 (3) Odd Høvik, Bergen Lærerskole (36) Bergen/Sk 04.10.1963
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Ubekreftet:
1.65 (2)a Arne Holand, IL Gular (47) Strømmen 22/23.06.1963
1.63 (  ) Rolf Holand, IL Gular (48) .1963
1.61 (  ) Arild Førde, IL Gular (50) .1963
1.60 (  ) Svein Olsen, IL Gular (49) .1963

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
1.80 (1)b Arne Thorstenson, IL Norrøna (46) Bergen/Sk .09.1963 1.71-62
1.77 (1)a Geir Nielsen, SK Brann (45) Bergen/Sk .09.1963 1.70-62
1.70 (1) Hans Halstensen, Stord T&IL (48) Leirvik .09.1963 1.50-62
1.68 (1)c Jan Kristian Olsen, IL Norrøna (47) Bergen/Sk .09.1963 1.60-62
1.65 (1)b Jan Eivind Simmenes, Dale IL (46) Voss .09.1963 1.55-62
1.64 (1)J Nils Arne Ottesen, Sunnhordland Gymnas (44) Leirvik .09.1963
1.60 (1)a= Georg Skaret, Stord T&IL (45) Leirvik .09.1963
1.60 (1)a= Egil Torp, Sunnhordland Gymnas (45) Leirvik .09.1963
1.60 (2)b Odd Arild Faugstad, Dale realskule (47) Voss .09.1963
1.60 (3)b Asle Bernt Rekve, Voss realskule (47) Voss .09.1963
1.60 (1) Otto Haugsnes, Odda IL (44) Odda .10.1963

Stav menn senior
4.00 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna (32) Bergen/Sk 13.06.1963 4.12-61
3.70 (2) Gunnar Kalstad, Rosendal TL (34) Ski 09.08.1963 3.70-62
3.60 (2) Norvald Herstad, IL Gular (30) Bergen/Sk 13.06.1963 3.67-56
3.55 (1) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Bergen/Kr 05.10.1963 3.70-58
3.52 (1)J Stein Sletten, IL Gular (45) Bergen/Sk 20.08.1963 3.50-62
3.45 (2) Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Kr 05.10.1963 3.40-58
3.40 (4) Øivind Soltvedt, IL Norrøna (26) Bergen/Sk 13.06.1963 3.72-59
3.27 (  ) Thor Olav Steine, Norheimsund IL (41) .1963 3.26-61
3.25 (  ) Harry Solberg, Odda IL (37) .1963 3.50-61
3.21 (1)J Geir Edmund Bogetveit, IL Norna-Salhus (46) Odda 06.07.1963 2.75-61

(10)
3.20 (3) Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus (36) Nesttun 27.07.1963 3.45-61
3.20 (  ) Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) .1963 3.41-62
3.20 (  ) Øystein Skogseth, IL Trio (45) .1963 3.20-62
3.20 (  ) Steinar Tveita, Fitjar IL (42) .1963 3.30-61
3.15 (2)J Magnus Borge, IL Gular (44) Bergen/Sk 20.08.1963 3.25-62
3.15 (3)= Arne Lothe, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 05.10.1963 3.15-57
3.15 (  ) Bengt Engelsen, Fana IL (46) .1963 Debut-63
3.10 (2)J Nils Nyre, IL Vargar (43) Odda 06.07.1963
3.08 (3) Per Steinar Lunde, Stord T&IL (40) Uskedal 20.07.1963 3.40-61
3.05 (  ) Odd Idar Bjørsvik, Eikanger IL (45) .1963 2.83-61

(20)
3.02 (  ) Lorentz Spurkeland Kjenes, Seim IL (45) .1963 2.62-62
3.00 (  )M Rolf Haugsvær, IL Gneist (42) Ytre Arna 29.09.1963 3.00-62
2.95 (  ) Geir Eik, Ask IL (42) .1963 3.35-62
2.95 (  ) Dagfinn Mo, Norheimsund IL (45) .1963 2.60-61
2.90 (  ) Rune Mo, Fana IL (    ) .1963
2.90 (  ) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) .1963 2.56-62
2.85 (3)J Arne Maurstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 20.08.1963 2.90-62
2.80 (  ) Dagfinn Bjørn Garmann, IL Gneist (44) Ytre Arna 29.09.1963 2.70-62
2.80 (  ) Per Gunnar Bjørkaas, Florvåg IF (45) .1963 2.80-61
2.76 (2)J John Skåle, Rosendal TL (43) Rosendal 16.08.1963 2.75-62

(30)
2.74 (  ) Magnus Eidsnes, Eikanger IL (44) .1963 2.78-61
2.70 (5)J Arthur Lillefosse, T&IF Viking (44) Bergen/Sk 20.08.1963 2.60-61
2.70 (6)J Trygve Tønjum, T&IF Viking (45) Bergen/Sk 20.08.1963 2.70-61
2.68 (3)J Roald Ståle Eik, Uskedal IL (44) Rosendal 16.08.1963
2.68 (4)J Knut K. Skåla, Rosendal TL (44) Rosendal 16.08.1963 2.70-62
2.60 (  ) Per Liland, IL Gneist (48) Ytre Arna 29.09.1963 3.00-62
2.58 (5)J Sigurd Vikøren, Rosendal TL (47) Rosendal 16.08.1963
2.55 (1)a Bjørn Andersen, IL Norrøna (    ) Bergen/Sk 11.06.1963
2.50 (  )JM Knut Dolve, IL Gular (43) Kristiansand 08.09.1963 2.60-62

Alternativt resultat:
3.17 (2) Steinar Tveita, Fitjar IL (42) Uskedal 20.07.1963 3.30-61
3.15 (3)= Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) Bergen/Kr 05.10.1963 3.41-62
3.08 (4) Øystein Skogseth, IL Trio (45) Uskedal 20.07.1963 3.20-62
2.80 (1)a Rune Mo, Fana IL (    ) Bergen/Sk 28.09.1963
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Lengde menn senior
7.40 (2) Øivind Hopland, T&IF Viking (44) Oslo/Bi 22.09.1963 7.00-62
7.01 (1) Magnus Borge, IL Gular (44) Bergen/Kr 05.10.1963 6.91-62
6.97 (1)b Trond Spurkeland, Seim IL (47) Bergen/Sk 11.09.1963 6.75-62
6.77 (3)J Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Sk 20.08.1963 6.60-61
6.74 (2) Odd Solbakken, IL Norrøna (32) Bergen/Sk 13.06.1963 6.89-59
6.71 (2) Gunnar Kalstad, Rosendal TL (34) Haugesund 04.07.1963 7.07-58
6.69 (2) Arnljot Gåsemyr, IL Gular (37) Bardufoss 06.07.1963 6.60-56
6.61 (1) Jan Sigurd Waage, IL Drott (43) Bergen/Sk 04.07.1963 6.56-62
6.61 (1) Gunnleik Langeland, IL Gular (40) Bergen/Sk 06.08.1963 6.20-58
6.60 (1) Hans Ekeberg, IL Gular (42) Bergen/Sk 11.06.1963 6.39-62

(10)
6.60 (2)J Per Gunnar Bjørkaas, Florvåg IF (45) Bergen/Sk 07.09.1963 6.27-61
6.59 (1) Martin Jensen, Ask IL (42) Florvåg/Be 10.08.1963 6.64-62
6.57 (1)JM Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Øystese 28.08.1963 6.50-62
6.54 (  ) Rolf Haugsvær, IL Gneist (42) Bergen/Sk 06.08.1963 6.44-62
6.54 (2) Jan Woll, Florvåg IF (39) Florvåg/Be 10.08.1963 6.54-60
6.54 (  ) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) .1963 6.27-62
6.52 (  ) Egil Hantveit, Eidsvåg IL (44) .1963 6.23-61
6.47 (6)J Arne Vik, IL Norna-Salhus (45) Gjøvik 15.09.1963 6.46-62
6.45 (5) Hermund Høgheim, IL Norrøna (32) Bergen/Sk 04.07.1963 6.72-59
6.43 (1)b Knut Aarestrup, SK Brann (46) Bergen/Sk 17.06.1963 6.36-62

(20)
6.43 (4) John Vikne, Arna T&IL (41) Nesttun 27.07.1963 7.08-61
6.43 (3)b Jan Hagen, SK Brann (47) Gjøvik 15.09.1963
6.40 (1) Idar Magnus Aase, Eikanger IL (37) Rommetveit 10.06.1963 6.37-62
6.39 (1) Kåre Andreas Jacobsen, Florvåg IF (37) Florvåg/Be 19.05.1963 6.36-61
6.39 (1) Magne Høgås, Fitjar IL (34) Leirvik 28.06.1963 6.87-62
6.35 (1) Ove Grov, Stord T&IL (38) Fitjar 18.08.1963 6.86-60
6.34 (4) Norvald Herstad, IL Gular (30) Ytre Arna 30.06.1963 6.82-52
6.30 (3) Asbjørn Blindheim, Laksevåg T&IL (40) Bergen/Sk 11.06.1963 6.31-62
6.30 (  ) Bjørn Jakob Bjørsvik, Eikanger IL (43) .1963 6.14-61
6.28 (  ) Peder Lillefosse, Fitjar IL (44) .1963 6.40-61

(30)
6.25 (  ) Arvid Slåtten, Voss IL (43) .1963 6.19-61
6.24 (2) Gunnar Høgås, Stord T&IL (34) Leirvik 28.06.1963 6.65-60
6.24 (2)M Ernst Olsen, Øystese Statsrealskules IL (44) Øystese 28.08.1963 6.55-62
6.23 (2) Svein Alsaker, Fana IL (40) Øystese 09.06.1963 6.56-61
6.23 (1)M Asbjørn Lunde, Stord T&IL (36) Leirvik 15.06.1963 6.50-58
6.22 (1)a Stein Sletten, IL Gular (45) Bergen/Br 02.10.1963 6.08-62
6.20 (6) Christian Borgen, T&IF Viking (33) Bergen/Sk 18.07.1963 6.32-56
6.18 (  ) Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) .1963 6.38-62
6.16 (2)a Einar Johannessen, SK Brann (45) Bergen/Sk 24.06.1963 5.97-61
6.16 (  ) Olav Normann Lund, T&IF Viking (44) Ytre Arna 30.06.1963 6.49-62

(40)
6.15 (1)a Hans Fosse, Øystese IL (45) Rommetveit 18.09.1963 5.80-62
6.14 (2)b Tor Fossen, IL Gular (46) Bergen/Sk 09.05.1963 6.47-62
6.14 (3) Thor Olav Steine, Norheimsund IL (41) Øystese 28.08.1963 6.06-59
6.14 (4) John Skjelvaag, T&IF Viking (41) Moss 29.09.1963 6.50-61
6.12 (  ) Svein Tore Svendsen, IL Gular (46) .1963 5.90-62
6.11 (2)b Finn Jarle Sæle, IL Norrøna (47) Bergen/Sk 08.09.1963 5.78-62
6.09 (3)b Per Liland, IL Gneist (48) Bergen/Sk 08.09.1963 5.64-62
6.07 (1)J John Skåle, Rosendal TL (43) Rosendal 11.08.1963 6.06-62
6.06 (3) Hans Berland, IL Råmund (44) Rommetveit 10.06.1963 5.79-62
6.05 (4) Lars Magne Haugland, IL Råmund (42) Rommetveit 10.06.1963 5.77-62

(50)
6.05 (  )M Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 02.07.1963 6.52-61
6.04 (1)b Jan Eivind Simmenes, Dale IL (46) Ytre Arna 16.06.1963 5.66-62
6.02 (2) Thor (Pedersen) Sandal, Bergens Politis IL (30) Lillehammer 28.09.1963 6.38-54
6.01 (3)b Johnny Christiansen, IL Drott (46) Bergen/Sk 09.05.1963 6.03-61
6.01 (1)J Hans Erik Tofte, Døves IK, Bergen (44) Bergen/Kr 31.08.1963 5.30-61
6.00 (2)M Steinar Tveita, Fitjar IL (42) Leirvik 15.06.1963 6.14-61
6.00 (2) Bjarne Tømmerbakke, Døves IK, Bergen (37) Bergen/Kr 31.08.1963 5.61-61
6.00 (3) Kurt M. Raknes, IL Norrøna (40) Bergen/Sk 28.09.1963 6.48-59
5.97 (2)a Tor Agnar Breistein, IL Norna-Salhus (45) Ytre Arna 16.06.1963 5.68-62
5.97 (2)c Tore Samuelsen, SK Brann (47) Bergen/Sk 24.06.1963 5.73-62

(60)
5.95 (2) Per Steinar Lunde, Stord T&IL (40) Uskedal 20.07.1963 6.18-61
5.93 (4) Gunnar Nitter, Stord T&IL (42) Leirvik 28.06.1963 6.14-62
5.91 (3) Arne Maurstad, IL Norrøna (46) Folkestone, GBR 15.07.1963 6.11-61
5.91 (3) Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL (42) Rosendal 15.09.1963 6.12-60
5.90 (5) Kjell Onarheim, Stord T&IL (38) Rommetveit 10.06.1963 5.98-59
5.90 (1)d Knut Mevatne, IL Drott (48) Bergen/Sk 18.06.1963 5.40-62
5.87 (2)b Mathias Mølster, Voss IL (46) Ytre Arna 16.06.1963
5.87 (7)J Trygve Tønjum, T&IF Viking (45) Bergen/Sk 20.08.1963 5.75-62
5.86 (5)J Knut Christiansen, IL Gular (47) Bergen/Sk 07.09.1963
5.83 (2)J Bjarne Gunnerud, Døves IK, Bergen (45) Bergen/Kr 31.08.1963 5.50-62

(70)
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5.83 (1)c Olav Haugland, Florvåg IF (47) Bergen/Sk 28.09.1963 6.00-62
5.80 (1)c Ola Ottesen, IL Solid (47) Leirvik 22.09.1963 5.37-62
5.79 (1)a John Solberg, Odda IL (45) Odda 05.06.1963 5.78-62
5.78 (1)a Svein Ragnar Aarvik, SK Brann (45) Bergen/Sk 17.06.1963
5.78 (4) Knut Magnus Fauskanger, IL Norna-Salhus (37) Lillehammer 28.09.1963 6.18-61
5.78 (  ) Otto Osberg, IL Gular (47) .1963
5.76 (1)J Knut K. Skåla, Rosendal TL (44) Valen 12.08.1963
5.75 (1)J= (Arno) Ingar Hoch, IL Råmund (43) Rommetveit 19.09.1963
5.73 (2)J Sigurd Haugland, Uskedal IL (43) Valen 12.08.1963
5.72 (1)J Otto Haugsnes, Odda IL (44) Odda 08.05.1963

(80)
5.71 (1)a Stein Bakke, Stord T&IL (45) Rommetveit 19.05.1963 5.89-62
5.71 (1)d Anton Slettemark, IL Vargar (48) Laksevåg 16.06.1963
5.70 (5) Arne Lothe, T&IF Viking (38) Lillehammer 28.09.1963

Alternativt resultat:
6.52 (3)J Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Bergen/Sk 07.09.1963 6.27-62
6.26 (2) Peder Lillefosse, Fitjar IL (44) Rommetveit 10.06.1963 6.40-61
6.21 (5) Egil Hantveit, Eidsvåg IL (44) Ytre Arna 30.06.1963 6.23-61
5.90 (3) Lars Magne Haugland, Uskedal IL (42) Uskedal 20.07.1963 5.77-62

Ubekreftet:
6.58 (4) Rolf Holand, IL Gular (48) Bergen/Sk 06.08.1963
6.56 (  ) Arne Holand, IL Gular (47) .1963
5.89 (3) Arild Førde, IL Gular (50) Bergen/Sk 25.04.1963
5.82 (3)J Rolf Holand, IL Gular (48) Ski 20.06.1963

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
6.31 (1)J Bjørn Richard Christiansen, SK Brann (44) Bergen/Sk .09.1963 5.80-61
6.00 (1)c Jarle Pedersen Gjesdal, Rothaugen skole (47) Bergen/Sk .09.1963
5.96 (2)c Per Fredriksen Gjesdal, Rothaugen skole (47) Bergen/Sk .09.1963
5.88 (2)b Ingar Mala, Voss IL (47) Voss 20.09.1963 5.85-62
5.82 (1)c Dag Magnesen, Rothaugen skole (47) Bergen/Sk .09.1963
5.75 (1)e Rolf Berentsen, IL Norrøna (49) Bergen/Sk .09.1963
5.70 (1)d Ola Bjørnar Styve, Voss IL (48) Voss 20.09.1963

Tresteg menn senior
15.62 (1) Martin Jensen, Ask IL (42) Oslo/Bi 21.09.1963 15.41-62
14.57 (1) Magnus Borge, IL Gular (44) Ski 09.08.1963 14.20-62
14.51 (1) Asbjørn Blindheim, Laksevåg T&IL (40) Bergen/Sk 15.08.1963 14.12-62
14.27 (2) Svein Alsaker, Fana IL (40) Ålesund 07.08.1963 14.97-61
14.12 (2) Odd Solbakken, IL Norrøna (32) Bergen/Sk 10.07.1963 14.79-59
13.80 (  ) Thor Olav Steine, Norheimsund IL (41) .1963 13.02-60
13.67 (4) Jan Woll, Florvåg IF (39) Bergen/Kr 30.05.1963 14.17-60
13.67 (1) Steinar Tveita, Fitjar IL (42) Uskedal 21.07.1963 13.56-62
13.63 (6) Knut Dolve, IL Gular (43) Ski 09.08.1963 13.49-62
13.62 (2) Ove Grov, Stord T&IL (38) Uskedal 21.07.1963 14.26-60

(10)
13.61 (4) Egil Hantveit, Eidsvåg IL (44) Bergen/Sk 15.08.1963 13.23-62
13.54 (  ) Tor Agnar Breistein, IL Norna-Salhus (45) .1963 12.95-62
13.46 (  ) Svein Tore Svendsen, IL Gular (46) .1963 12.05-62
13.44 (  ) Trond Spurkeland, Seim IL (47) .1963 13.31-61
13.39 (5) Bengt Engelsen, Fana IL (46) Bergen/Sk 10.07.1963 12.58-62
13.37 (2) Stein Sletten, IL Gular (45) Bergen/Sk 06.10.1963 13.00-62
13.30 (  ) Per Svein Tandstad, IL Gular (39) .1963 13.03-62
13.29 (1)J Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Øystese 21.08.1963 13.11-62
13.28 (3) Øivind Hopland, T&IF Viking (44) Bergen/Sk 06.10.1963 13.97-62
13.22 (1)b Arne Maurstad, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 05.06.1963

(20)
13.19 (1) Christian Borgen, T&IF Viking (33) Bergen/Sk 17.09.1963 13.28-60
13.18 (1) Gunnar Nitter, Stord T&IL (42) Leirvik 05.10.1963 13.44-62
13.18 (4) Tore Samuelsen, SK Brann (47) Bergen/Sk 06.10.1963 11.70-62
13.15 (3) Finn Jarle Sæle, IL Norrøna (47) Bergen/Sk 02.10.1963 13.18-62
13.12 (6) Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL (42) Bergen/Sk 10.07.1963 13.29-62
13.12 (2) Håkon Sleire, Florvåg IF (40) Florvåg/Be 10.08.1963 13.21-62
13.10 (7) Jan Sigurd Waage, IL Drott (43) Bergen/Sk 10.07.1963 13.56-62
13.02 (  ) Rolf Haugsvær, IL Gneist (42) Nesttun 28.07.1963 13.48-62
13.00 (  ) Mons Einar Troland, IL Gular (42) .1963 13.17-62
12.95 (1) Johnny Christiansen, IL Drott (46) Bergen/Sk 02.05.1963 12.78-61

(30)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget Side 15 av 23



Bergen og Hordaland: Årsstatistikk utendørs 1963

12.90 (1)J Arvid Slåtten, Voss IL (43) Voss .10.1963 12.57-59
12.86 (  ) Hans Ekeberg, IL Gular (42) .1963
12.83 (3) Knut K. Skåla, Rosendal TL (44) Uskedal 21.07.1963
12.82 (1) Per Kjell Eikemo, IL Korlevoll (37) Odda 29.05.1963 12.82-60
12.82 (  ) Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) .1963 12.62-62
12.74 (4) Lars Magne Haugland, Uskedal IL (42) Uskedal 21.07.1963 12.30-60
12.72 (1)a Hans Fosse, Øystese IL (45) Rommetveit 18.09.1963 12.95-62
12.64 (  ) Øystein Rød, Eidsvåg IL (44) .1963
12.60 (4) Bjarne Tømmerbakke, Døves IK, Bergen (37) Bergen/Sk 15.08.1963 12.41-62
12.57 (4)b Tor Fossen, IL Gular (46) Bergen/Sk 05.06.1963 12.82-62

(40)
12.56 (2) Harry Solberg, Odda IL (37) Odda 29.05.1963 13.17-61
12.51 (3)J Per Gunnar Bjørkaas, Florvåg IF (45) Odda 07.07.1963 12.56-61
12.50 (2) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Bergen/Sk 02.05.1963 13.11-62
12.45 (  ) Ivar Elvik, Osterøy IL (46) .1963 11.78-62
12.39 (5)b Knut Aarestrup, SK Brann (46) Bergen/Sk 05.06.1963
12.30 (6)b Arne Thorstenson, IL Norrøna (46) Bergen/Sk 05.06.1963
12.30 (2)J John Skåle, Rosendal TL (43) Øystese 21.08.1963 13.26-62
12.29 (1)J Otto Haugsnes, Odda IL (44) Odda 29.05.1963
12.21 (2)a Ola Ottesen, IL Solid (47) Leirvik 22.09.1963
12.17 (3) Jan Hagen, SK Brann (47) Bergen/Sk 02.05.1963

(50)
12.10 (2)c Bjørn Ragnar Larsen, IL Norrøna (47) Bergen/Br 02.10.1963
12.08 (2) Harald Flotve, Øystese IL (39) Øystese 21.08.1963
12.07 (4)J Trygve Tønjum, T&IF Viking (45) Bergen/Sk 21.08.1963 12.57-62
12.05 (  ) Per Liland, IL Gneist (48) Laksevåg 02.10.1963
12.04 (1)d Rolf Berentsen, IL Norrøna (49) Bergen/Br 02.10.1963
12.02 (  ) Svein Jacobsen, IL Gular (48) .1963

Alternativt resultat:
13.56 (1) Thor Olav Steine, Norheimsund IL (41) Øystese 21.08.1963 13.02-60
13.31 (1)J Tor Agnar Breistein, IL Norna-Salhus (45) Odda 01.09.1963 12.95-62
12.75 (4) Mons Einar Troland, IL Gular (42) Bergen/Kr 04.09.1963 13.17-62

Ubekreftet:
12.84 (  ) Svein Holand, IL Gular (49) .1963
12.78 (  ) Svein Olsen, IL Gular (49) .1963
12.67 (  ) Arild Førde, IL Gular (50) .1963

Av ukjente grunner ikke godkjent:
14.02 (2) Arne Holand, IL Gular (47) Bergen/Sk 15.08.1963
14.01 (3) Rolf Holand, IL Gular (48) Bergen/Sk 15.08.1963

Kule menn senior
14.83 (3) Arne Lothe, T&IF Viking (38) Ålesund 06.08.1963 14.98-62
14.45 (1) Andreas Engebø, IL Gular (34) Førde 23.06.1963 14.92-57
13.92 (3) Sveinung Fristad, IL Gular (36) Ski 11.08.1963 14.87-59
13.88 (1) Rolf Lervik, T&IF Viking (37) Bergen/Sk 01.08.1963 14.48-61
13.80 (1) Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus (36) Nesttun 27.07.1963 14.59-59
13.66 (1) Alf Andersson, Odda IL (40) Odda 19.05.1963 13.53-62
13.57 (  ) Sigmund Dybedokken, Ulvik IL (44) .1963 13.16-62
13.42 (2) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Nesttun 27.07.1963 13.11-62
13.31 (2)A Otto (Abrahamsen) Maberg, T&IF Viking (40) Bergen/Kr 24.09.1963 13.70-62
13.25 (1)b Johnny Christiansen, IL Drott (46) Bergen/Sk 11.09.1963 12.36-62

(10)
13.17 (  )JM Knut Dolve, IL Gular (43) Kristiansand 07.09.1963 13.26-62
13.16 (1) Kjell Fossen, Florvåg IF (39) Florvåg/Be 14.06.1963 13.13-58
13.11 (1) Asbjørn Lunde, Stord T&IL (36) Uskedal 21.07.1963 13.02-60
13.07 (  ) Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) .1963 12.45-62
12.89 (2)A Kjell Berent Berentsen, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 21.05.1963 13.05-60
12.73 (3)J Helge Heiberg-Andersen, SK Brann (43) Bergen/Sk 20.08.1963 12.22-62
12.72 (3)J Øivind Hopland, T&IF Viking (44) Gjøvik 15.09.1963 12.70-61
12.71 (3)A Knut Magnus Fauskanger, IL Norna-Salhus (37) Bergen/Kr 21.05.1963 13.18-62
12.70 (3)J Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Odda 06.07.1963 12.32-61
12.67 (2) Ivar Ulgenes, Odda IL (42) Sandnes 13.08.1963

(20)
12.61 (1) Bjarne Mølster, Voss IL (21) Voss .10.1963 14.82-48
12.54 (1) Odd Linseth, IL Norrøna (41) Laksevåg 02.10.1963 13.30-60
12.53 (4)J Bjørn Bang Abelsen, IL Drott (44) Bergen/Sk 20.08.1963 12.21-62
12.50 (1) Rolf Titlestad, Laksevåg T&IL (45) Bergen/Sk 10.07.1963 12.20-62
12.32 (2) John M. Fagna, Seim IL (30) Bergen/Sk 01.08.1963 12.69-60
12.28 (1)a Sverre Aasen, SK Brann (45) Bergen/Sk 20.09.1963
12.23 (1)J Knut K. Skåla, Rosendal TL (44) Valen 12.08.1963 11.10-62
12.16 (2) Finn Strømsnes, Ask IL (35) Bergen/Kr 23.08.1963 13.35-62
12.15 (2) Jan Woll, Florvåg IF (39) Florvåg/Be 10.08.1963 12.56-62
12.13 (8)A Trygve Tønjum, T&IF Viking (45) Bergen/Kr 21.05.1963 11.60-62

(30)
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12.11 (3) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Uskedal 21.07.1963 12.35-62
12.08 (  ) Ørnulf Blindheim, Laksevåg T&IL (47) .1963
12.08 (  ) Bjarne Skår, Seim IL (46) .1963
12.00 (4) Georg Gjevre, Norheimsund IL (38) Lillehammer 27.09.1963 11.32-57
11.95 (1)J Bjørn Christensen, Voss IL (45) Voss .10.1963
11.88 (2) Harry Solberg, Odda IL (37) Odda 19.05.1963 12.21-60
11.81 (4) Kjell von der Fehr, IL Norrøna (29) Bergen/Kr 26.08.1963 12.44-54
11.78 (  ) Tor Skåla, Rosendal TL (38) .1963 11.66-61
11.74 (2) Kurt Aston Svensson, Odda IL (37) Odda 11.09.1963 13.16-60
11.73 (4) Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 02.05.1963 12.15-61

(40)
11.72 (1)J Frode Ritland, Stord T&IL (44) Leirvik 22.09.1963 11.22-62
11.72 (  ) Ingebrikt Strømsnes, IL Gular (27) .1963 13.49-53
11.66 (7) Sverre Johnsen, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 04.09.1963
11.64 (1) Otto Engum, SK Baune (29) Laksevåg 24.06.1963 12.87-60
11.40 (1)JM Magnus Borge, IL Gular (44) Bergen/Sk 14.09.1963 11.95-62
11.30 (2) Arne Havro, Stord T&IL (32) Leirvik 07.06.1963 11.61-61
11.29 (2) Knut B. Molnes, Skånevik IL (41) Sauda 25.08.1963 11.10-60
11.29 (2)a Geir Nielsen, SK Brann (45) Bergen/Sk 20.09.1963
11.25 (2) Gunnar Nitter, Stord T&IL (42) Leirvik 28.06.1963 10.92-62
11.25 (2) Kåre Jansen, Fana IL (40) Rosendal 15.09.1963 11.37-61

(50)
11.21 (2) Per Steinar Lunde, Stord T&IL (40) Fitjar 18.08.1963 11.11-61
11.17 (1) Svein Storetvedt, IL Norrøna (39) London, GBR 10.07.1963
10.89 (  ) Birger Tomasgard, Seim IL (43) .1963
10.87 (  ) Svein Tømmerbakke, Døves IK, Bergen (39) Bergen/Kr 23.08.1963 11.01-62
10.84 (1) Charles Hartveit, Osterøy IL (44) Revheim .1963 11.44-60
10.75 (4) Kurt M. Raknes, IL Norrøna (40) London, GBR 10.07.1963
10.57 (  ) Lars Herland, Døves IK, Bergen (44) Bergen/Sk 02.05.1963 10.60-62
10.51 (2)J Jan Øystein Mehl, Rosendal TL (    ) Valen 12.08.1963
10.50 (  ) Dagfinn Bjørn Garmann, IL Gneist (44) Nesttun 10.10.1963 10.19-62
10.50 (  ) Ivar Elvik, Osterøy IL (46) .1963

(60)
10.48 (3)J Ivar Johan Arnesen, Uskedal IL (44) Valen 12.08.1963
10.37 (3) Torstein Nese, Ask IL (39) Florvåg/Be 10.08.1963 10.40-62
10.35 (3) Per Aam, Fana IL (42) Rosendal 15.09.1963 10.65-61
10.25 (1)b Svein Arne Wiederstrøm, SK Brann (46) Bergen/Sk 20.09.1963
10.24 (1)a Tor Ulgenes, Odda IL (46) Odda 11.09.1963
10.21 (4)J Arne Alsaker, IL Trio (43) Valen 12.08.1963
10.19 (2)J Terje Frøystein, Rosendal TL (48) Leirvik 22.09.1963
10.19 (  ) Leiv Eidsnes, Eikanger IL (38) .1963 11.33-58
10.11 (  ) Audun Birkeland, Osterøy IL (39) .1963
10.10 (5)J Terje Sigurd Herskedal, IL Trio (45) Valen 12.08.1963 9.97-62

(70)
10.09 (1)J Johan S. Holstad, Tertnes IL (44) Eidsvåg 28.05.1963
10.00 (3)a Kjell Åge Høyby, SK Brann (45) Bergen/Sk 24.06.1963

Alternativt resultat:
13.23 (6)J Sigmund Dybedokken, Ulvik IL (44) Haugesund 04.08.1963 13.16-62
12.38 (1) Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) Ytre Arna 22.09.1963 12.45-62
11.98 (2) Ørnulf Blindheim, Laksevåg T&IL (47) Bergen/Kr 26.08.1963
10.71 (2)b Bjarne Skår, Seim IL (46) Bergen/Sk 11.09.1963
10.46 (3) Knut B. Molnes, IL Råmund (41) Leirvik 07.06.1963 11.10-60

Ubekreftet:
13.28 (  ) Johnny Christiansen, IL Drott (46) .1963 12.36-62
12.75 (  ) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) .1963 12.32-61

For lett redskap:
14.52 (-) Andreas Engebø, IL Gular (7.20 kg) (34) Rommetveit 03.10.1963 14.92-57
13.59 (1) Asbjørn Lunde, Stord T&IL (7.20 kg) (36) Rommetveit 03.10.1963 13.02-60

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
12.85 (2) Ivar Ulgenes, Odda IL (42) Sandnes 05.09.1963

Diskos menn senior
42.50 (  )q Rolf Lervik, T&IF Viking (37) Ski 10.08.1963 40.51-62
41.82 (1) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Øystese 28.08.1963 40.43-62
41.81 (1) Otto (Abrahamsen) Maberg, T&IF Viking (40) Bergen/Sk 09.10.1963 42.36-60
41.72 (1) Andreas Engebø, IL Gular (34) Byrkjelo 14.07.1963 42.61-60
41.66 (1) Finn Strømsnes, Ask IL (35) Bergen/Sk 13.06.1963 41.26-62
41.41 (2) Odd Linseth, IL Norrøna (41) Bergen/Sk 15.08.1963 41.79-61
40.92 (2) Ingebrikt Strømsnes, IL Gular (27) Bergen/Sk 09.10.1963 42.28-53
40.90 (3) Arnljot Gåsemyr, IL Gular (37) Tromsø 16.06.1963 41.63-61
40.74 (2) Arne Lothe, T&IF Viking (38) Lillehammer 28.09.1963 39.70-58
40.59 (1) Bjarne Mølster, Voss IL (21) Voss .10.1963 45.50-53

(10)
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39.89 (2) Jens Christian Lindstrøm, T&IF Viking (36) Bergen/Sk 01.10.1963 41.50-56
39.38 (1) Alf Andersson, Odda IL (40) Øystese 09.06.1963 40.15-62
39.35 (1)M Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 15.09.1963 41.72-62
39.25 (2) Harry Solberg, Odda IL (37) Odda 01.09.1963 39.84-60
38.99 (3) Georg Gjevre, Norheimsund IL (38) Lillehammer 28.09.1963 40.30-62
38.88 (1) Sveinung Fristad, IL Gular (36) Bergen/Sk 04.10.1963 40.41-58
38.63 (1)J Bjørn Bang Abelsen, IL Drott (44) Bergen/Sk 21.08.1963 36.56-62
38.61 (3) Arne Havro, Stord T&IL (32) Leirvik 22.09.1963 39.97-62
38.37 (  ) Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) .1963 39.49-62
38.36 (4) Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Sk 09.10.1963 36.79-62

(20)
38.18 (4) Svein Hetland, IL Drott (41) Bergen/Kr 03.09.1963 38.10-62
37.92 (3) Sigmund Dybedokken, Ulvik IL (44) Nesttun 28.07.1963 35.98-62
37.41 (  ) Kjell von der Fehr, IL Norrøna (29) .1963 36.61-60
37.22 (1)J Frode Ritland, Stord T&IL (44) Fitjar 26.07.1963 35.23-62
36.40 (1)J Bjørn Christensen, Voss IL (45) Voss .10.1963 34.87-62
36.32 (  ) Sverre Johnsen, T&IF Viking (38) Bergen/Sk 29.08.1963
36.00 (  ) Kjell Berent Berentsen, T&IF Viking (38) Odda 01.09.1963 37.31-60
35.84 (1) Jan Woll, Florvåg IF (39) Florvåg/Be 13.07.1963 36.93-60
35.64 (3)J Helge Heiberg-Andersen, SK Brann (43) Bergen/Sk 21.08.1963 33.72-62
35.60 (1) Svein Storetvedt, IL Norrøna (39) London, GBR 10.07.1963

(30)
35.50 (  ) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) .1963 36.28-62
35.48 (4) Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus (36) Nesttun 28.07.1963 37.90-61
34.66 (2)J Johnny Christiansen, IL Drott (46) Bergen/Sk 13.06.1963
34.36 (4)J Trygve Tønjum, T&IF Viking (45) Bergen/Sk 21.08.1963 32.55-62
34.04 (2) Idar Magnus Aase, Eikanger IL (37) Leirvik 07.06.1963 31.10-61
33.80 (1) Asbjørn Lunde, Stord T&IL (36) Rommetveit 03.10.1963 37.07-59
33.75 (3) Einar Liseth, IL Råmund (38) Leirvik 07.06.1963 31.92-62
33.68 (  ) Bjarne Skår, Seim IL (46) .1963 32.70-62
33.24 (3) Gunnar Kalstad, Rosendal TL (34) Odda 29.05.1963 37.03-57
33.09 (4) Birger Møvik, IL Norrøna (45) Bergen/Sk 01.10.1963

(40)
32.55 (  ) Charles Hartveit, Osterøy IL (44) .1963 32.47-61
32.51 (  ) Egil Hantveit, Eidsvåg IL (44) .1963
32.23 (4) Kurt Aston Svensson, Odda IL (37) Odda 29.05.1963 35.82-59
32.17 (2) Torstein Nese, Ask IL (39) Florvåg/Be 10.08.1963 35.72-62
32.16 (  ) Christian Borgen, T&IF Viking (33) Bergen/Sk 29.08.1963 36.35-56
32.08 (4) Martin Nesbø, Fitjar IL (37) Rommetveit 10.06.1963 34.90-61
31.60 (4) Hermund Høgheim, IL Norrøna (32) London, GBR 10.07.1963 35.05-58
31.37 (1) Per Steinar Lunde, Stord T&IL (40) Fitjar 06.10.1963
31.22 (5) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Uskedal 20.07.1963 33.43-60
30.77 (  ) Svein Tømmerbakke, Døves IK, Bergen (39) Bergen/Sk 15.09.1963

(50)
30.37 (2) Tor Skåla, Rosendal TL (38) Rosendal 25.08.1963 33.45-62
30.22 (2)a Oddvar Bjørnestad, SK Brann (45) Bergen/Br 02.10.1963
30.20 (4) Alf Kristian Pedersen, IL Råmund (    ) Leirvik 07.06.1963
30.20 (1)J Knut K. Skåla, Rosendal TL (44) Valen 12.08.1963
30.14 (3)J Jan Knag Jæger, Ask IL (44) Bergen/Sk 07.09.1963 30.56-62
30.00 (  ) Leiv Eidsnes, Eikanger IL (38) .1963 34.37-59

Alternativt resultat:
38.29 (3) Sveinung Fristad, IL Gular (36) Bergen/Kr 03.09.1963 40.41-58
38.21 (  ) Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) .1963 39.49-62
33.30 (2)J Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Øystese 28.08.1963 36.28-62

Ubekreftet:
42.62 (  ) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) .1963 40.43-62
38.21 (  ) Svein Hetland, IL Drott (41) .1963 38.10-62

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
32.14 (1) Svein Tømmerbakke, Døves IK, Bergen (39) Bergen/Sk 09-18.09.1963

Slegge menn senior
61.60 (1) Arne Lothe, T&IF Viking (38) Ålesund 07.08.1963 59.76-62
49.74 (  ) Martin Nesbø, Fitjar IL (37) .1963 50.24-60
48.74 (1) Alf Alsaker, IL Norrøna (39) Bergen/Sk 06.10.1963 48.83-62
46.27 (1) Alf Andersson, Odda IL (40) Odda 08.05.1963 49.94-62
45.28 (1) Aage Mølstad, T&IF Viking (43) Bergen/Sk 12.10.1963
44.25 (  ) Olav A. Fyllingsnes, Eikanger IL (39) Eikanger 17.09.1963 43.20-61
44.16 (5) Kurt Aston Svensson, Odda IL (37) Haugesund 03.06.1963 46.64-61
43.71 (  ) Jan Knag Jæger, Ask IL (44) .1963 43.44-62
42.96 (1) Gunnar Værnes, IL Gular (35) Oslo/Ek 10.10.1963 50.32-60
40.69 (  ) Magnus Stokken, Fitjar IL (39) .1963 39.90-62

(10)
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39.88 (  ) Oddvar Hansen, IL Gular (42) .1963 46.46-60
39.33 (3) Ingebrikt Strømsnes, IL Gular (27) Bergen/Sk 06.10.1963 42.38-58
37.80 (  ) Knut Henriksen, Fitjar IL (44) .1963 31.85-62
35.34 (2) Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 12.10.1963 37.92-59
35.07 (  ) Knut Magnus Fauskanger, IL Norna-Salhus (37) .1963 37.67-60
35.00 (  ) Gunnar Tellevik, Ask IL (33) .1963 35.84-57
33.82 (3)J Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Sk 20.08.1963 28.67-61
31.95 (7) Otto (Abrahamsen) Maberg, T&IF Viking (40) Bergen/Sk 06.10.1963
31.88 (  ) Georg Gjevre, Norheimsund IL (38) .1963 27.19-57
31.63 (3)J Bjørn Bang Abelsen, IL Drott (44) Bergen/Sk 20.08.1963 23.82-62

(20)
30.52 (1) Bjarne L. Vik, Øystese IL (38) Øystese 21.08.1963
29.74 (2) Harald Flotve, Øystese IL (39) Øystese 21.08.1963
29.71 (2)J Peder Lillefosse, Fitjar IL (44) Fitjar 18.08.1963 33.60-62
28.27 (10) Sverre Johnsen, T&IF Viking (38) Bergen/Sk 06.10.1963
28.24 (1)J Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Øystese 21.08.1963 30.60-62
28.06 (3) Magne Halland, Stord T&IL (34) Rommetveit 10.06.1963 34.54-61
27.62 (  ) Bjarne Skår, Seim IL (46) .1963 25.40-62
27.55 (  ) Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL (42) .1963
27.22 (2) Finn Karlsen, Florvåg IF (    ) Florvåg/Be 06.10.1963 22.89-62
27.00 (3) Trygve Lunestad, Øystese IL (33) Øystese 21.08.1963

(30)
25.38 (  ) Magne Nese, Ask IL (44) .1963
24.71 (  ) Rolf Haugsvær, IL Gneist (42) Bergen/Sk 06.10.1963 27.08-62
23.12 (6) Trygve Tønjum, T&IF Viking (45) Bergen/Sk 04.07.1963 23.06-62
22.45 (  ) Rolf Titlestad, Laksevåg T&IL (45) .1963
22.38 (4) Erling Jensen, Stord T&IL (20) Rommetveit 10.06.1963 27.18-60

Alternativt resultat:
47.85 (1) Martin Nesbø, Fitjar IL (37) Fitjar 16.06.1963 50.24-60
43.41 (1) Jan Knag Jæger, Ask IL (44) Florvåg/Be 06.10.1963 43.44-62
40.67 (2) Magnus Stokken, Fitjar IL (39) Fitjar 06.10.1963 39.90-62
39.44 (2) Oddvar Hansen, IL Gular (42) Bergen/Sk 13.06.1963 46.46-60
37.42 (1)J Knut Henriksen, Fitjar IL (44) Fitjar 18.08.1963 31.85-62
24.16 (1)J Magne Nese, Ask IL (44) Odda 06.07.1963

Ubekreftet:
35.11 (  ) Gunnar Tellevik, Ask IL (33) .1963 35.84-57

Spyd menn senior
68.48 (3)J Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Haugesund 04.08.1963 61.58-62
64.38 (1) Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 18.07.1963 69.04-61
61.54 (1) Einar Andersen, IL Norrøna (38) Bergen/Sk 06.10.1963 57.48-61
61.30 (1) Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus (36) Nesttun 28.07.1963 70.73-61
61.22 (1) John Storetvedt, IL Norrøna (40) Bergen/Sk 25.04.1963 54.65-61
59.30 (2)J Ingvald C. Torkelsen, Odda IL (44) Odda 07.07.1963 51.54-60
59.28 (1) Kjell Fossen, Florvåg IF (39) Florvåg/Be 13.07.1963 62.21-61
58.35 (3) Christian Borgen, T&IF Viking (33) Ålesund 07.08.1963 60.34-60
57.61 (1) Per Steinar Lunde, Stord T&IL (40) Uskedal 21.07.1963 48.66-61
57.45 (2) Johnny Christiansen, IL Drott (46) Bergen/Sk 06.10.1963 51.81-62

(10)
57.15 (3) Ottar Fjellestad, IL Gular (32) Bergen/Sk 06.10.1963 65.02-58
56.31 (1) Knut K. Skåla, Rosendal TL (44) Rosendal 15.09.1963 52.03-62
54.89 (2) Svein Storetvedt, IL Norrøna (39) Brighton, GBR 17.07.1963 53.03-60
54.86 (3) Kjell von der Fehr, IL Norrøna (29) Bergen/Sk 18.07.1963 62.02-57
54.20 (4) Jarmund Breistein, T&IL Hovding (43) Nesttun 28.07.1963 60.56-62
54.06 (  ) Sverre Aasen, SK Brann (45) .1963
53.12 (3) Harry Solberg, Odda IL (37) Odda 01.09.1963 53.41-60
52.89 (9)J Øivind Hopland, T&IF Viking (44) Gjøvik 15.09.1963 55.21-62
52.11 (2) Ove Grov, Stord T&IL (38) Uskedal 21.07.1963 55.18-58
51.85 (3)J Terje Hansen, IL Gular (45) Bergen/Sk 29.09.1963 45.81-62

(20)
51.78 (2) Lars Høydal, T&IF Viking (35) Bergen/Kr 04.09.1963 60.95-56
50.22 (2)JM Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Øystese 28.08.1963 44.70-61
50.04 (  ) Kåre Jansen, Fana IL (40) .1963 51.02-62
49.82 (  ) Per Svein Tandstad, IL Gular (39) .1963 54.22-61
49.15 (1)JM Johannes Asbjørn Tryti, Voss IL (44) Voss .10.1963
48.96 (5)J Tore Knudsen, SK Brann (47) Bergen/Sk 21.08.1963
48.79 (4) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Uskedal 21.07.1963 52.25-55
48.51 (  ) Magnus Borge, IL Gular (44) .1963 49.66-61
48.24 (5) Steinar Tveita, Fitjar IL (42) Uskedal 21.07.1963 48.20-61
48.22 (2)J Jan Øystein Mehl, Rosendal TL (    ) Rosendal 16.08.1963

(30)
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47.50 (1)JM Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Sk 02.07.1963 45.40-62
47.25 (1) Willy Einar Johansen, Døves IK, Bergen (38) Bergen/Kr 30.08.1963 57.76-61
47.24 (3)J Kjell Bjørn Andersen, Odda IL (45) Odda 01.09.1963 46.47-62
47.22 (6) Leiv L. Næs, Rosendal TL (39) Uskedal 21.07.1963 48.90-62
47.20 (  ) Gunnleik Langeland, IL Gular (40) .1963
46.89 (1) Audun Birkeland, Osterøy IL (39) Revheim .1963 49.93-58
46.67 (2) Kåre Andersen, Odda IL (45) Odda 19.05.1963 40.97-62
46.52 (  ) Steinar Slaatta, IL Gular (45) .1963 47.75-62
46.09 (  ) Bjarne Skår, Seim IL (46) .1963
45.99 (6)J Per Steinar Larsen, IL Norrøna (43) Bergen/Sk 21.08.1963 41.15-60

(40)
45.34 (1) Tor Skåla, Rosendal TL (38) Rosendal 25.08.1963 49.93-62
45.26 (2) Ivar Ulgenes, Odda IL (42) Odda 05.06.1963
44.50 (3)J Per Inge Monsen, Odda IL (45) Odda 07.07.1963 45.30-62
43.39 (  ) Otto (Abrahamsen) Maberg, T&IF Viking (40) Bergen/Sk 06.10.1963
43.14 (3)J Ivar Johan Arnesen, Uskedal IL (44) Rosendal 16.08.1963
43.06 (1) Jan Woll, Florvåg IF (39) Florvåg/Be 10.08.1963 46.57-62
42.73 (  ) Svein Tømmerbakke, Døves IK, Bergen (39) Bergen/Sk 25.04.1963 44.20-62
42.34 (1)b Tor Ulgenes, Odda IL (46) Odda 05.06.1963
42.29 (4)J Roald Ståle Eik, Uskedal IL (44) Rosendal 16.08.1963 40.52-62
42.11 (5)J Øystein Skogseth, IL Trio (45) Rosendal 16.08.1963

(50)
41.37 (  ) Ivar Elvik, Osterøy IL (46) .1963
40.71 (7) Geir Thorvaldsen, T&IF Viking (    ) Bergen/Sk 18.07.1963 44.38-62
40.70 (2) Jon Lunde, Stord T&IL (32) Rommetveit 03.10.1963 43.65-53
40.55 (  )M Kåre Andreas Jacobsen, Florvåg IF (37) Ytre Arna 26.05.1963

Alternativt resultat:
50.25 (4)J Sverre Aasen, SK Brann (45) Bergen/Sk 29.09.1963
45.49 (1)JM Magnus Borge, IL Gular (44) Bergen/Sk 15.09.1963 49.66-61
44.32 (2) Kåre Jansen, Fana IL (40) Rosendal 15.09.1963 51.02-62

Ubekreftet:
57.54 (  ) Johnny Christiansen, IL Drott (46) .1963 51.81-62

Oppnådd for klubb utenfor Bergen/Hordaland:
51.56 (1) Åge Hushagen, IK Grand (42) Bodø 17.07.1963 55.09-60

(Tidligere registrert for Fana IL)

5-kamp (lengde-spyd-200m-diskos-1500m) menn senior
2681 (1) Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 02.07.1963 3129-61

(6.05-62.35-24.4-36.16-4:56.8) 12: 4032.250 / 20: 3645.475 / 34: 3042 / 62: 3047 / 85: 3172

2610 (1)J Knut Dolve, IL Gular (43) Bergen/Sk 02.07.1963 2163-61
(6.65-47.50-23.7-35.16-4:54.7) 12: 3821.075 / 20: 3435.700 / 34: 2954 / 62: 3042 / 85: 3140

2595 (1)J Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Øystese 28.08.1963 2464-62
(6.57-50.22-24.1-33.30-4:47.6) 12: 3804.995 / 20: 3418.820 / 34: 2937 / 62: 3026 / 85: 3131

2376 (2) Gunnleik Langeland, IL Gular (40) Bergen/Sk 02.07.1963
(      -        -      -        -          )

2320 (2)J Ernst Olsen, Øystese IL (44) Øystese 28.08.1963 2030-62
(6.24-        -23.6-        -4:29.3)

2309 (1) Asbjørn Lunde, Stord T&IL (36) Leirvik 15.06.1963 2652-59
(6.23-39.40-25.9-33.44-4:27.3) 12: 3356.865 / 20: 2967.090 / 34: 2665 / 62: 2778 / 85: 2878

2230 (2) Steinar Tveita, Fitjar IL (42) Leirvik 15.06.1963 2123-61
(6.00-45.45-25.8-28.08-4:28.2) 12: 3268.610 / 20: 2879.035 / 34: 2578 / 62: 2695 / 85: 2813

1940 (1) Kåre Andreas Jacobsen, Florvåg IF (37) Ytre Arna 26.05.1963 2118-60
(6.21-40.55-25.7-26.28-4:55.6) 12: 2963.310 / 20: 2573.935 / 34: 2313 / 62: 2467 / 85: 2588

1920 (1)J Oddvin Grindevik, Stord T&IL (43) Leirvik 15.06.1963
(5.05-39.60-26.2-27.18-4:23.3) 12: 2826.985 / 20: 2436.610 / 34: 2267 / 62: 2372 / 85: 2516

1901 (2) Asbjørn Blindheim, Laksevåg T&IL (40) Ytre Arna 26.05.1963 1819-60
(      -        -      -        -          )

(10)

1901 (3) Roy Jensen, Nymark IL (31) Bergen/Sk 02.07.1963
(      -        -      -        -          )

1890 (1) Sverre Aalvik, Ålvik IL (41) Øystese 28.08.1963 1975-62
(      -        -24.5-        -          )

1653 (3) Håkon Sleire, Florvåg IF (40) Ytre Arna 26.05.1963 1710-60
(      -        -      -        -          )
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1600 (4) Bjarne Tømmerbakke, Døves IK, Bergen (37) Bergen/Sk 02.07.1963
(5.85-34.50-26.0-21.30-4:58.7) 12: 2468.495 / 20: 2078.520 / 34: 1982 / 62: 2125 / 85: 2286

1497 (2) Bjarne L. Vik, Øystese IL (38) Øystese 28.08.1963
(      -        -      -        -          )

1435 (5) Toralf Magne Ringsø, Døves IK, Bergen (42) Bergen/Sk 02.07.1963 1461-62
(      -        -      -        -          )

10-kamp (100m-lengde-kule-høyde-400m/110m hekk-diskos-stav-spyd-1500m) menn senior
5110 (1)J Magnus Borge, IL Gular (44) Bergen/Sk 14-15.09.1963 4904-62

(11.8-6.91-11.40-1.78-54.2/17.3-27.01-3.00-45.49-4:43.5) 12: 7247.820 / 20: 6585.925 / 34: 5919 / 62: 5921 / 85: 5753

4876 (9) Asbjørn Lunde, Stord T&IL (36) Tønsberg 07-08.09.1963 5253-58
(       -      -        -      -      /      -        -      -        -          )

4856 (1) Svein Hove, T&IF Viking (39) Bergen/Sk 14-15.09.1963 6100-61
(12.3-5.99-11.22-1.65-55.2/17.3-39.35-3.20-50.28-5:01.1) 12: 7268.865 / 20: 6606.970 / 34: 5761 / 62: 5741 / 85: 5553

4737 (3)J Knut Dolve, IL Gular (43) Kristiansand 07-08.09.1963 4859-62
(11.5-6.58-13.17-1.80-53.5/17.4-28.97-2.50-38.09-5:37.0) 12: 6740.170 / 20: 6078.275 / 34: 5586 / 62: 5574 / 85: 5405

4343 (2) Gunnleik Langeland, IL Gular (40) Bergen/Sk 14-15.09.1963
(       -      -        -      -      /      -        -nm-        -          )

4098 (1) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Ytre Arna 28-29.09.1963 5402-58
(       -      -        -      -      /      -        -      -        -          )

3604 (2) Rolf Haugsvær, IL Gneist (42) Ytre Arna 28-29.09.1963 3596-61
(       -      -        -      -      /19.5-25.69-3.00-33.65-          )

3390 (1)J Magne Nese, Ask IL (44) Ytre Arna 28-29.09.1963 Debut-63
(       -      -        -      -      /      -        -      -        -          )

3220 (2)J Bengt Engelsen, Fana IL (46) Ytre Arna 28-29.09.1963 Debut-63
(       -      -        -      -      /      -        -      -        -          )

3033 (2)J Knut Aarestrup, SK Brann (46) Bergen/Sk 14-15.09.1963 4904-62
(       -      -        -      -      /      -        -      -        -nm)

(10)

2862 (3)J Jarle Hammer, Eidsvåg IL (44) Ytre Arna 28-29.09.1963 Debut-63
(       -      -        -      -      /      -        -      -        -          )

2719 (4)J Knut Brostrup Müller, Eidsvåg IL (44) Ytre Arna 28-29.09.1963 Debut-63
(       -      -        -      -      /      -        -      -        -          )

4 x 100m menn senior
44.4 (1) IL Norrøna Bergen/Sk 15.09.1963

()
44.6 (1) SK Brann Bergen/Kr 05.10.1963

()
44.7 (1)J SK Brann junior Bergen/Sk 29.09.1963

()
44.9 (2)J T&IF Viking junior Bergen/Sk 29.09.1963

(Helge Thorsen(44)-Nils Grotnes(44)-Stein Mohn(43)-Øivind Hopland(44))
44.9 (3)J IL Norrøna junior Bergen/Sk 29.09.1963

()
45.3 (2) IL Gular Bergen/Sk 13.06.1963

()
46.3 (1)J Øystese IL junior Odda 06.07.1963

()
46.4 (1) Fana IL Ytre Arna 28/29.09.1963

()
46.4 (4)J SK Brann junior 2.lag Bergen/Sk 29.09.1963

()
46.5 (1) Florvåg IF Odda 31.08.1963

(Jan Woll(39)-Bernhard Sørli(43)-Håkon Sleire(40)-Per Gunnar Bjørkaas(45))
(10)

47.0 (5)J IL Norrøna junior 2.lag Bergen/Sk 29.09.1963
()

47.2 (3) Døves IK, Bergen Bergen/Kr 30.08.1963
()

47.6 (2)J IL Norna-Salhus junior Odda 06.07.1963
()

47.6 (6)J IL Drott junior Bergen/Sk 29.09.1963
()
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48.7 (-) Arna T&IL Bergen/Sk 05.06.1963
()

48.8 (  ) IL Gneist .1963
()

48.9 (1)a IL Norna-Salhus G18 Ytre Arna 16.06.1963
()

49.4 (2)a Stord T&IL G18 Ytre Arna 16.06.1963
()

50.5 (1)c SK Brann G16 Bergen/Sk 05.06.1963
()

50.9 (1)d Laksevåg T&IL G15 Laksevåg 16.06.1963
()

(20)
51.3 (2)c IL Norna-Salhus G16 Bergen/Sk 05.06.1963

()
51.6 (3)c IL Norrøna G16 Bergen/Sk 05.06.1963

()
51.9 (2)d Arna T&IL G15 Laksevåg 16.06.1963

()
52.2 (3)d IL Norna-Salhus G15 Laksevåg 16.06.1963

()
52.7 (4)c T&IF Viking G16 Bergen/Sk 05.06.1963

()

Sammensatte lag:
44.9 (1)J= Bergen Katedralskole Gjøvik 15.09.1963

()
45.0 (3)J= U. Pihls skole Gjøvik 15.09.1963

()
45.2 (1)J Bergen Katedralskole Bergen/Sk 08.09.1963

()
45.7 (2)J U. Pihls skole Bergen/Sk 08.09.1963

()
46.6 (3)J Langhaugen gymnas Bergen/Sk 08.09.1963

()
47.0 (1) Bergens Politi Lillehammer 28.09.1963

()

4 x 200m menn senior
1:33.4y (1) IL Norrøna Folkestone, GBR 15.07.1963

()

y - 4 x 220 yards (804.672m) - fratrekk på 0.5 sekunder

4 x 400m menn senior
3:26.5 (2)J SK Brann junior Kristiansand 07.09.1963

(Jarle Thorkildsen(43)-Bjørn Richard Christiansen(44)-Truls Synnestvedt(46)-Odd Andersen(44))
3:28.6 (1) IL Norrøna Bergen/Kr 24.09.1963

()
3:34.0 (-) IL Gular Bergen/Sk 03.06.1963

()
3:35.8 (2)J T&IF Viking junior Bergen/Sk 03.06.1963

(Tore Arildsen(45)-Stein Mohn(43)-Nils Grotnes(44)-Trond Mohn(43))
3:40.9 (1) Fana IL Ytre Arna 28/29.09.1963

()

Sammensatte lag:
3:21.7 (1) Vest-Norge Ålesund 06.08.1963

(John Skjelvaag(41)-Gjert Knutsen(36)-Thor Solberg(38)-Geir Brudvik(39))

4 x 1500m menn senior
16:58.4 (1) Fana IL Ytre Arna 26.05.1963

(Harry Tunestveit(43)-Magne Johan Raadal(43)-Kjell Steinset(36)-Arild Takvam(39))
17:16.9 (1) IL Norrøna Bergen/Sk 15.09.1963

()
17:21.2 (1)J IL Norrøna junior Bergen/Sk 02.07.1963

(Egil Salomonsen(43)-Svein Fantoft(43)-Øystein Helgesen(46)-John M. Grieg(44))
17:44.0 (2) Arna T&IL Ytre Arna 26.05.1963

()
18:41.3 (2) SK Brann Bergen/Sk 15.09.1963

()
18:41.4 (3) Fana IL 2.lag Ytre Arna 26.05.1963

()
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1000m stafett (100m-200m-300m-400m) menn senior
1:56.9 (2) T&IF Viking Trondheim/Le 18.08.1963

(Øivind Hopland(44)-John Skjelvaag(41)-Gjert Knutsen(36)-Thor Solberg(38))
2:00.8 (1)J SK Brann junior Bergen/Sk 21.08.1963

(Odd Andersen(44)-Bjørn Richard Christiansen(44)-Jarle Thorkildsen(43)-Knut Aarestrup(46))
2:02.1 (2)h3 Øystese IL Ski 10.08.1963

()
2:03.7 (2)J T&IF Viking junior Bergen/Sk 21.08.1963

(Helge Thorsen(44)-Øivind Hopland(44)-Olav Normann Lund(44)-Nils Grotnes(44))
2:03.8 (5)J Øystese IL junior Haugesund 03.08.1963

()
2:03.9 (3)J IL Norrøna junior Bergen/Sk 21.08.1963

()
2:05.8 (1)a IL Norrøna G18 Bergen/Sk 20.09.1963

()
2:06.0 (2) Fana IL Nesttun 28.07.1963

()
2:07.9 (2)a SK Brann G18 Bergen/Sk 20.09.1963

()
2:08.4 (1) Florvåg IF Odda 01.09.1963

()
(10)

2:08.9 (4)J SK Brann junior 2.lag Bergen/Sk 21.08.1963
()

2:09.4 (3)a T&IF Viking G18 Bergen/Sk 06.06.1963
(Kjell Eknes(46)-Trygve Tønjum(45)-Harald Fyllingen(45)-Tore Arildsen(45))

2:11.0 (3) Arna T&IL Nesttun 28.07.1963
()

2:11.4 (2) IL Korlevoll Odda 11.09.1963
()

2:12.3 (1) Stord T&IL Uskedal 21.07.1963
(Ove Grov(38)-Peder Rommetveit(47)-Georg Skaret(45)-Asbjørn Lunde(36))

2:13.1 (1)a Stord T&IL G18 Ytre Arna 15.06.1963
()

2:13.6 (2) Stord T&IL 2.lag Uskedal 21.07.1963
()

2:13.7 (2)a IL Norna-Salhus G18 Ytre Arna 15.06.1963
()

2:13.7 (3) Uskedal IL Uskedal 21.07.1963
()

2:14.1 (4)a IL Gular G18 Bergen/Sk 06.06.1963
()

(20)
2:18.0 (  ) IL Drott .1963

()
2:18.8 (5)a IL Drott G18 Bergen/Sk 06.06.1963

()
2:20.3 (6)a SK Brann G18 2.lag Bergen/Sk 06.06.1963

()

Sammensatte lag:
2:13.2 (3) Bergens Politi Lillehammer 27.09.1963

()
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