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Retningslinjer for Norges Friidrettsforbunds fond for friidrettsutøvere 

Godkjent av NFIFs styre 22.09.2010 

1. INNLEDNING 

Gjeldende vedtekter for Norges Friidrettsforbunds fond for friidrettsutøvere (”Fondet”) trådte i kraft 
1. januar 2000. 

Formålet med disse retningslinjene er dels å samle vedtak truffet av NFIFs styre og Fondsstyret, og 
dels en orientering til aktuelle friidrettsutøvere om enkelte sentrale sider ved fondsordningen. 

Retningslinjene må leses i sammenheng med, og med bakgrunn i vedtektene. 

Retningslinjene gjelder fra og med 1. januar 2010. 

2. FORMÅL 

Formålet med Fondet er å sikre at betalinger til friidrettsutøvere skjer i samsvar med statuttene for 

IAAF og NFIF, og for å sikre friidrettsutøvere midler til nødvendig bruk i den aktive periode og til 

utdannelse og utvikling til yrkesliv og framtidig karriere. 

3. DELTAKELSE I FONDET 

3.1 Beløpsgrense 

Utøvere som i løpet av et kalenderår har samlede bruttoinntekter fra friidrettsutøvelsen på 
Under kr 50 000 har ikke anledning til å delta i Fondet i det aktuelle kalenderår. Det gjelder 
Ingen beløpsbegrensning dersom utøveren har midler i Fondet fra før. 
 

3.2 Frivillig deltakelse 

Deltakelse i Fondet er frivillig for utøvere som er kvalifisert til å delta i Fondet. 
 

Utøvere som delta i Fondet må oppgi alle sine inntekter til Fondet. 
 
Utøverne står selv ansvarlig for å melde sine inntekter til Fondet. 

 

4.  FONDSMIDLER 

 

4.1         Inntekter 

Med inntekter forstås ethvert pengebeløp, naturalytelse eller annen økonomisk fordel som skriver 
seg fra friidrettsutøvelsen, og uavhengig av om inntekten skriver seg fra sponsorer, 
stevnearrangører eller andre. 

 
Premier i form av medaljer, pokaler og lignende, samt andre premier av beskjeden verdi medtas 
ikke. Med beskjeden verdi forstås kr 2 000 eller mindre. 
 

Dekning av kostnader i forbindelse med trening og konkurranser fra utøverens klubb eller annet 
organisasjonsledd innen NFIF anses ikke som inntekt. Dette gjelder likevel ikke dekning av tapt 
arbeidsfortjeneste og alminnelige levekostnader. 

4.2  Inntekter fra utlandet 

Inntekter opptjent i utlandet behandles på samme måte som inntekter opptjent i Norge. 

Utøveren plikter å dokumentere hvilke land de enkelte inntekter stammer fra, og om det er 
inntektene helt eller delvis er blitt beskattet i vedkommende land. 
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5. INNBETALINGER TIL FONDET 

5.1 Generelt 

I utgangspunktet skal enhver inntekt så snart utøverens samlede inntekter i kalenderåret 
overstiger beløpsgrensen i punkt 3.2 ovenfor, straks innbetales til Fondet ved NFIFs administrasjon 
kontonummer 5081 05 47313 i  DnB NOR , eller direkte til den enkeltes fondskonto. 

5.2 Naturalytelser mv 

Utøvere som mottar naturalytelser mv (f eks en bil) velger selv om han eller hun vil beholde 
naturalytelsen eller realisere denne. 

Dersom naturalytelsen beholdes anses verdien av denne å være innbetalt og tatt ut av Fondet til 
omsetningsverdi, og inngår i beregningsgrunnlaget for fondsavgift, jf punkt 5 nedenfor. 

Dersom naturalytelsen realiseres kort tid etter mottak er utøveren forpliktet til å innbetale 
vederlaget til Fondet. 

6. FONDSAVGIFT 

6.1 Fondsavgiftens størrelse 

Ihht vedtektene § 3 skal enhver innbetaling til Fondet belastes med en fondsavgift på 5 % av 
innbetalt beløp, som fordeles med en halvpart til utøverens klubb. 

6.2 Beregningsgrunnlaget for fondsavgiften 

Fondsavgiften beregnes av bruttoinntekt minus dokumenterte agenthonorar. 

Eventuell artistskatt, kildeskatt eller annen skatt, avgift eller lignende betalt i inn- eller utland skal 
ikke trekkes fra ved fastsettelsen av beregningsgrunnlaget for fondsavgiften. 

6.3 Belastning av fondsavgift 

Fondsavgiften belastes utøverens konto i Fondet halvårlig, basert på innbetalinger til Fondet i 
foregående halvår. 

6.4 Utbetaling av fondsavgift til utøverens klubb 

Fondsavgift utbetales halvårlig til utøverens klubb samtidig med at fondsavgiften belastes 
utøverens konto i Fondet. 

7. FORVALTNING AV FONDSMIDLER 

7.1 Generelt 

Ihht vedtektene § 4 skal Fondets midler 

Plasseres til best mulig avkastning i bank eller lignende finansinstitusjon med samme 

sikkerhet som følger av reglene om anbringelse av umyndiges midler. 

7.2 Alternativ plassering 

Dersom en utøver har innestående midler i Fondet som utgjør minst kr 400 000 kan Fondsstyret gi 
tillatelse til at inntil halvparten av de innestående midlene kan anvendes til alternative plasseringer 

etter utøverens eget valg. Det forutsettes at slike alternative plasseringer skjer på betryggende vis, 
med begrenset risikoeksponering, og uten betydelig merarbeid fra Fondets side. 
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Fondsstyret representert ved administrasjonen i NFIF skal ha disposisjonsrett over alternative 

plasseringer. 

Slike alternative plasseringer vil begrense utøverens muligheter til utbetalinger fra Fondet, 
ettersom det forutsettes at virkelig verdi av alternative plasseringer til enhver tid ikke skal 
overstige halvparten av utøverens innestående midler i Fondet. 

Utøveren har ikke anledning til å plassere midler direkte i utlandet, men må i tilfelle foreta 
plasseringene gjennom et norsk fond som bestyres av forvalter hjemmehørende i Norge. 

Fondsstyret skal ha full innsynsrett i enhver plassering av fondsmidler. 

8. SKATT 

8.1 Inntekt 

Innbetalinger til Fondet skattlegges ikke på opptjeningstidspunktet. 

Dette innebærer blant annet at det ikke skal foretas forskuddstrekk i utbetalinger fra sponsorer mv 

når midlene settes inn i Fondet. 

8.2 Avkastning av fondsmidler 

Avkastning på fondsmidler skattlegges som kapitalinntekt i det år den opptjenes. 

Dette innebærer f eks at renteinntekter på utøverens innestående midler i fondet beskattes 
løpende med for tiden 28 % skatt uavhengig av om renteinntektene tas ut av Fondet eller ikke. 

8.3 Dokumentasjonskrav for utgifter 

NFIFs administrasjon kan utarbeide generelle veiledninger vedrørende dokumentasjonskrav mv i 
forhold til utgifter som har sammenheng med idrettsutøvelsen. Den enkelte utøver er imidlertid 
selv ansvarlig i forhold til de til enhver tid gjeldende skatteregler. 

8.4 Uttak fra Fondet 

Ved uttak fra Fondet (se punkt 8 nedenfor) anses avkastning av fondsmidler som allerede er 
skattlagt å være utbetalt først. Slike midler vil derfor ikke bli beskattet ytterligere ved utbetalingen 

Deretter anses inntekter fra utlandet som er unntatt fra norsk beskatning, eller hvor skatt betalt i 
utlandet kommer til fradrag i norsk skatt eller inntekt, å være utbetalt. 

Inntekter som helt ut er skattepliktige i Norge anses utbetalt sist. 

Uttak som ikke er avkastning av fondsmidler, eller oppfyller skattelovens vilkår om 

utgiftsgodtgjørelse, behandles som lønn. Dette innebærer blant annet at det skal foretas 
forskuddstrekk samt foretas lønnsinnberetning. 

8.5 Formue 

Utøveren skal formueslignes for innestående midler på fondet ved utgangen av inntektsåret. 

9. UTBETALINGER FRA FONDET 

 

9.1 Avkastning av fondsmidler 

Avkastning av fondsmidler blir hvert år automastisk utbetalt til utøverne rett etter 31.12 i 
Kalenderåret. 
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9.2       Øvrige utbetalinger 

En utøver som er aktiv har rett til å få utbetalt av sin konto i Fondet, erstatning for tapt 
arbeidsfortjeneste, dagpenger mv. og beløp som medgår til dekning av kostnader i forbindelse med 
idrettsutøvelsen. Fondsstyret foretar ingen prøving av slike utbetalinger som derved skjer for 
utøverens egen risiko. 

10. AVVIKLING AV UTØVERES INNESTÅENDE MIDLER I FONDET 

Når utøveren slutter å konkurrere aktivt, skal innestående midler i Fondet utbetales i like store 
avdrag fordelt over et på forhånd bestemt antall år, maksimalt 6 år, regnet fra det tidspunkt 

utøveren slutter som aktiv friidrettsutøver. Dersom utøveren ikke gir annen meddelelse senest 
innen utløpet av det første avviklingsåret vil utbetalingene skje over 6 år. 

Dersom utøveren har foretatt alternative plasseringer av innestående midler i Fondet skal slike 
midler anses utbetalt først så langt dette lar seg gjøre. 

En utøver anses å ha sluttet å konkurrere aktivt dersom utøveren enten ikke har hatt inntekter 
som overstiger beløpsgrensen i punkt 3.2 i to påfølgende kalenderår eller ikke har oppnådd 

kvalifiseringskravet til Hovedmesterskapet i friidrett i to påfølgende kalenderår. Fondsstyret kan 
etter en konkret vurdering i det enkelte tilfelle, etter anmodning fra utøveren, dispensere fra disse 
vilkårene. 

*** 


