
KONTROLLMÅLING FRI IL halvmaratonløp 31/10 2020 (Sørfjorden halvmaraton)

Utført torsdag 28.mai 2020  av Ivar Andreas Sandø , 
fra arrangøren deltok Jarle Iversen, FRI IL

450 m Avlesning Antall knepp
738115 6203
731912
731912 6204
725708
725708 6204
719504
719504 6201
713303

Snitt  450 m: 6203

1000 m: 13784
Pluss 1 0/00 14
1000 m: 13798

Dagens konstant  før måling: 13798
Dagens konstant etter måling 13795
Dagens endelige konstant 13796,5

Arrangøren ønket å ha målgang og vending på forhåndsbestemte punkter.

Målingen ble derfor målt fra ønsket målstrek mot start, startstrek fastsatt ved kontrollmålt halvmaratonlengde.
Målstrek ble fastsatt ved skjøt i asfalt på parkeringsplassen ve Garnes stasjon (vist i bilde)
Start  ble fastsatt etter kontrollmåling til 5m fra forkjørsveiskilt i Tunesveien ved Garnes stasjon ( vist i bilde)
Vending blir foretatt like utenfor munning av tunnelmunning ved Risnes. ( vist i bilde) 

Elevasjon start : 28m, elevasjon mål: 21m 
Avstand mellom start og målpunkt 100m. 
Underlag for løypen er asfalt og går tur/retur langs Tunesvegen i Arna. 

3. tur

4. tur

Middel av kalibreringene:

Kalibrering før

1. tur

2. tur



Kommentar

Avlesning Kontroll
MÅL 710892
1,0 km: 697094 13798
2.0 km 683296 13798
3,0 km 669498 13798
4,0 km 655700 13798
5,0 km 641902 13798
6,0 km 628104 13798
7,0 km 614306 13798
8,0 km 600508 13798
9,0 km 586710 13798
10,0 km 572912 13798
11,0 km 559114 13798
12,0 km 545316 13798
13,0 km 531518 13798
14,0 km 517720 13798
15,0 km 503422 14298
16,0 km 490124 13298
17,0 km 476326 13798
18,0 km 462528 13798
19,0 km 448730 13798
20,0 km 434932 13798
21,0 km 421134 13798
Halvmaraton   START 419795 1339

Forskjellen på dagens konstant brukt i målingen ( 13798) og endelig konstant (13796,5 ) er 1,5  knepp, 
tilsvarer 11 cm/km. 
På 21,1 km blir dette 2,3m.
Endelig startpunkt flyttes derfor 2 m mot MÅL.

link til STRAVA-fil

Måling av Maratonkarusellen halvmaraton     



FRI IL halvmaraton på Gjernes- Sørfjorden Halvmaraton

Start 5m fra forkjørsveiskilt i Tunesveien ved Garnes stasjon. 

Vending før tunellmunning, ved Risnes,  ved trapp på høyre side i 
løpsretning. Merket med halvsirkelbue i asfalt



Mållinje ved skjøt i asfalt på parkeringsplass ved Garnes gårdsbarnehage

450 m Avlesning Antall knepp
413499 6203

407296
407296 6200
401096
401096 6203
394893
394893 6199
388694

Snitt 450 m: 6201

1000 m: 13781
Pluss 1 0/00 14
1000 m: 13795

Kalibreringsruten er 450m lang og er målt på rett og flat asfaltert  gang/sykkelsti langs Straumevegen.
Temperaturkorrigering ble gjort i henhold til vedlate tabell, interpolert mellom 400 og 500m. 

3. tur

4. tur

Kalibrering etter

1. tur

2. tur





Målingen ble derfor målt fra ønsket målstrek mot start, startstrek fastsatt ved kontrollmålt halvmaratonlengde.





FRI IL halvmaraton på Gjernes- Sørfjorden Halvmaraton


