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Norsk friidrett

Ullevaal stadion

Sognsveien 75

0840 Oslo

E-mail: friidrett@friidrett.no
TIf.: +47 94 83 33 26

LOYPEMALING

- RAPPORT FOR NASJONAL KONTROLLMALT L@YPE -

INFORMASJON OM ARRANGEMENT OG L@YPE

Arrangement: 3km for alle, Oslo Maraton

Teknisk arranggr: Oslo Maraton

By/Sted: Oslo

Arrangementsdato: 17. september 2022

Dato og klokkeslett for maling: 13.09.2022

Distanse(r) som skal males: 3km

Kalibreringsdistanse: 300m

Terrengtype: Flat asfalt |:| Smakupert |E Kupert |:| Terreng |:|

Type trasé: Rundlgype |:| Frem og tilbake |E AtilB |:| Annet |:|

Hgydeforskjell mellom start og mal: Om

Beskrivelse av startsted: Radshusplassen, gverste punkt i parken ved mgrkere gra heller
Beskrivelse av mal: Radhusplassen, fgrste oransje ankerfeste etter Radhusbrygge 3
Avstand i rett linje mellom start og mal: 20m

Start og mal avmerket: Ja [X] Nei []

Km-markeringer: Ja |:| Nei |E

Retning p& maling: Med Igpsretning [ | Mot Igpsretning [X]

Norsk rekord kan godkjennes: Ja |E Nei |:|

KONTAKTPERSONER
Lgypemaler: Arranggr:
Kontaktperson: [Samuel Hafsahl Tim Bennett
Telefon: 970 46 905 400 00 422
Epost: samuel.hafsahl@gmail.com tim.bennett@telia.no

Det bekreftes at Igypa er oppmalt av en nasjonal sertifisert Igypemaler fra Norsk friidrett.
Lgypa er oppmalt i henhold til Norsk friidretts bestemmelser, og distansen(e) har minimum
de(n) rapporterte lengde(r). Oppmalingen gjelder i 5 ar med unntak hvis traseen endres.

13.09.2022 Samuel Hafsahl 26.9.2022  Peer Jensen

Dato Lgypemalers underskrift Dato NFIFs godkjennelse

LﬂP 1 NDRGE’
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KALIBRERINGSSTREKNING OG PROSEDYRE

Lengde pa maleband (kun stdlmalband) 50m
Lengde pa kalibreringsstrekk 1. maling 300m
Lengde pa kalibreringsstrekk 2. maling 300m
Evt. 3. maling (max 1 cm diff pr. 100m mellom 1.-2. méling)
Gjennomsnitt av malinger fgr justeringer 300m
Temperatur (asfalt eller direkte pa malebandet) 20
Justering jfr. D-(D*(1+(temp-20)*0,0000115) 0
Malt kalibreringsstrekk etter justering 300m
Avstand fra start/mal til kalibreringsstrekning 60m
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KALIBRERINGSINFORMASIJON (max 8 Counts differanse pad 1000m mellom 4 mélinger, dvs. 2 Counts
pa 300m og 3 Count pa 400m)

Kalibrering for start Etterkalibrering
Dato og klokkeslett: 13.09.2022 Dato og klokkeslett: 13.09.2022
19:00 20:00
Start Stopp Diff. Start Stopp Diff.
1. Maling |11 950 15583 3633 13 025 16 657 3632
2. Maling (15583 19 215 3632 16 657 20290 3633
3. Maling (19 215 22 348 3633 20290 23922 3632
4. Maling |22 848 26 480 3632 23922 27 555 3633
Fgr maling Etter maling
Gjennomsnitt (1+2+3+4) / 4 3632,5 Dagens konstant. Enten

for og etter maling

hgyeste eller giennomsnitt av

Antall klikk 1 km 12 108,3
Tillegg 1%o 12,1
Konstant (avrundes til heltall) 12120 12 120
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MALEPROSEDYRE

Dagens konstant 12 120

Oppmalte meter Teller Beskrivelse av sted

Om 73881 Mal

3 000m 110241 Start

3 000m 36 360 Totalt oppmalt fgr evt. endringer
Om Totalt oppmalte endringer

3 000m Totalt oppmalt med evt. endringer
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Hvordan malte du?
Syklet korteste vei med Cook-Jones Counter.

Hvordan kom du frem til Igypens lengde?
Stopp counter - Start counter = antall counts

110241 -73 881 =36 360

Antall counts / oppmalingskonstant * 1000 = antall meter
36360/ 12 120 * 1 000 = 3 000 meter

Lgpets lenge 3 000 meter

Eventuel justering av Ipype? Hvordan? Hvor?
Ingen justering
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Startpunkt, gverste punkt i parken pa Radhusplassen

| YA (1T "

Snuplass ved Bekk, Akershusstranda 21
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Malpunkt, fgrste ankerfeste etter Radhusbrygge 3
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