Hordaland FIK: Kretsstatistikk innenders 2013 — Menn senior/junior

Hordaland FIK: Kretsstatistikk innendgrs 2013
(01.07.2012 - 30.06.2013)
Menn senior/junior

pr. 30.06.2013 (oppdatert 03.01.2014)

60m menn senior (7.80/7.5)

6.99 (2)sf2 Salum Ageze Kashafali, IL Norna-Salhus (93)  Haugesund
7.03 (2)B Alexander Karlsson, IL Gular (88) Florg
7.14 (6)sf3 Torbjgrn Lysne, IL Gular (90)  Haugesund
7.16 (3)bsf2 Amund Hgie Sjursen, IL Gneist (96) Steinkjer
7.21 (2) Martin Loftéds Kastad, Ostergy IL (90)  Haukas
7.24 3) Marius Bull Hjeltnes, IL Gular (96) Haukas
7.29 (5)h7 Martin Roe, IL Fri (92)  Haugesund
7.29 (1)b Sondre Loftas Kastad, Ostergy IL (96)  Haukas
7.31 (3)Jh4 Kristian Hansen Bruvik, IL Fri (94)  Tallinn, EST
7.39 (1) Peter Quarcoo, IL Gular (93) Haukas
(10)
7.40 (6)h7 Joakim Moss Grutle, Bremnes IL (96) Haugesund
7.41 (4) Andreas Emil Haukas, IL Norna-Salhus (93)  Haukas
7.47 (1)J Thomas M. Heggway, Stord IL (94) Leirvik
7.54 (1)J Mons Martin Borgen, Os TF (94)  Haukas
7.56 (6) Tando Sigcau, IL Norna-Salhus (92) Haukas
7.57 (1) Christoffer Sandven, FIL AKS-77 (97)  Haukas
7.58 (3)csf2 Helge Sveindal Rosfjord, T&IF Viking (97) Steinkjer
7.60 (e Kristoffer Blicher, IL Gneist (99) Haukas
7.64 (1)d Sondre Rinde, IL Gneist (98) Haukas
7.66 (2)c= Emil Engelsen Holm, IL Gneist (97)  Haukas
(20)
7.67 (2)dh2 Kieran Leon, IL Bjarg (98)  Steinkjer
7.67 (5)csf1 Christian Steen Orbekk, Laksevag T&IL (97) Steinkjer
7.68 (2)J Vegard Fluge, Ask Friidrett (95)  Haukas
7.73 (5)Jh5 Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri (95)  Tallinn, EST
7.73 (7)Jh1 Havard H. Kristiansen, Fana IL (94)  Steinkjer
7.74 (3)J Asbjgrn Lunde d.y., Stord IL (95) Haukas
7.74 (2)dh1= Christopher Lawther, Fana IL (98)  Steinkjer
7.74 (2)dh1= Andreas Mowinckel-Nilsen, Os TF (98) Steinkjer
7.75 (4)c= Petter Villanger, Kalandseid IL (97)  Haukas
Ekstralap:
7.62 1) Christian Steen Orbekk, Laksevag T&IL (97) Haukas
100m menn senior (12.30/12.0)
10.95 (2)B Alexander Karlsson, IL Gular (88) Florg
150m menn senior (19.30/19.0)
17.26 1) Martin Roe, IL Fri (92) Haukas
17.93 (1) Emil Engelsen Holm, IL Gneist (97)  Haukas
18.17 (1)d Sondre Rinde, IL Gneist (98) Haukas
18.33 (2)c Christian Steen Orbekk, Laksevag T&IL (97)  Haukas
200m menn senior (26.00/25.7)
22.47 (1)hé Torbjern Lysne, IL Gular (90) Haugesund
22.52 (1)h1 Martin Loftéds Kastad, Ostergy IL (90)  Haukas
23.03 (1)b Marius Bull Hjeltnes, IL Gular (96) Haukas
23.07 (1)h2 Markus Loftés, Ostergy IL (94)  Haukas
23.27 (4)Uh2 Peter Quarcoo, IL Gular (93) Steinkjer
23.29 (2)h1 Sondre Loftas Késtad, Ostergy IL (96)  Haugesund
23.29 (2)h2 Andreas Emil Haukas, IL Norna-Salhus (93) Haukas
23.76 (3)JA Thomas M. Heggway, Stord IL (94)  Haukas
23.85 3)b Sondre Dingser Skogen, Bergens TF (96) Haukas
23.89 (1)ch2 Emil Engelsen Holm, IL Gneist (97)  Steinkjer
(10)
23.98 (2)B Vebjgrn Hannisdal Borge, Ostergy IL (94)  Haukas
24.20 (2)cA Christian Steen Orbekk, Laksevag T&IL (97) Haukas
24.26 (3)cA Helge Sveindal Rosfjord, T&IF Viking (97)  Haukas
24.31 (1)eA Kristoffer Blicher, IL Gneist (99) Stange
24.47 (1)JB Asbjern Lunde d.y., Stord IL (95) Haukas
24.64 (1)d Sondre Rinde, IL Gneist (98) Haukas
24.71 (1)J Havard H. Kristiansen, Fana IL (94)  Haukas
24.85 (1)bB Joakim Moss Grutle, Bremnes IL (96) Haukas
24.86 3)B Tando Sigcau, IL Norna-Salhus (92) Haukas
24.86 (2)d Christopher Lawther, Fana IL (98) Haukas
(20
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02.02.2013 7.08-12
16.02.2013 6.98-09
02.02.2013 7.13-11
09.03.2013 7.42-12
19.01.2013 7.17-11
19.01.2013 Debut-13
02.02.2013 7.06-11
17.02.2013 7.30-12
05.01.2013 7.51-12
17.02.2013 7.34-12
02.02.2013 7.40-12
19.01.2013 7.51-12
28.12.2012 7.53-12
17.02.2013 7.57-12
19.01.2013 7.66-12
17.02.2013 Debut-13
09.03.2013 7.64-12
09.02.2013 8.07-12
09.02.2013 7.96-12
09.02.2013 7.92-12
09.03.2013 8.16-12
09.03.2013 7.91-12
17.02.2013 7.53-12
05.01.2013 7.91-12
09.03.2013 7.71-12
10.02.2013 7.92-12
09.03.2013 7.91-12
09.03.2013 Debut-13
09.02.2013 7.66-12
05.03.2013 7.91-12
16.02.2013 11.07-11
27.01.2013 Debut-13
27.01.2013 19.05-12
27.01.2013 19.71-12
27.01.2013 18.92-12
02.02.2013 22.38-12
09.02.2013 22.33-11
09.02.2013 Debut-13
09.02.2013 22.75-12
10.03.2013 23.08-12
02.02.2013 23.58-12
09.02.2013 24.40-12
09.02.2013 23.48-12
09.02.2013 24.12-12
10.03.2013 25.10-12
19.01.2013 Debut-13
09.02.2013 25.46-12
09.02.2013 24.62-12
03.02.2013 25.91-12
09.02.2013 25.34-12
09.02.2013 25.57-12
17.02.2013 Debut-13
18.01.2013 24.25-12
19.01.2013 24.57-11
09.02.2013 Debut-13
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24.91 (2)dh1 Kieran Leon, IL Bjarg (98)  Steinkjer 10.03.2013 27.68-12
25.05 (1)cC Alexander Tesfamariam, Bergens TF (97) Haukas 09.02.2013 Debut-13
25.11 (2)bB Aleksander Lie, IL Gneist (96)  Haukas 18.01.2013 25.43-11
25.28 3) Torbjgrn Lie Onstad, Laksevag T&IL (88)  Haukas 17.02.2013 24.46-09
25.41 (2)J Tarjei Styve Matre, FIL AKS-77 (95) Haukas 17.02.2013 Debut-13
25.48 (1)b Trond Erik Sgilen Storebg, IL Varegg (96) Haukas 17.02.2013 Debut-13
25.60 (2)cB Simen Gjerde, IL Norna-Salhus (97) Haukas 09.02.2013 Debut-13
25.62 (3)h2 Martin Vikse, Laksevag T&IL (93) Haukas 09.02.2013 24.94-12
400m menn senior (57.20/57.0)
49.36 (5) Adne Svahn Deehlin, IL Gular (82)  Vaxjo, SWE 09.02.2013 49.53-06
49.85 (1)h4 Martin Loftas Kastad, Ostergy IL (90)  Haugesund 02.02.2013 50.06-11
50.53 (2)bA Sondre Dingser Skogen, Bergens TF (96) Steinkjer 08.03.2013 Debut-13
50.86 (3)h1 Markus Loftas, Ostergy IL (94)  Haugesund 02.02.2013 50.53-12
51.84 (3)h2 Vebjorn Hannisdal Borge, Ostergy IL (94) Haugesund 02.02.2013 Debut-13
52.19 (1)J Thomas M. Heggway, Stord IL (94)  Haugesund 06.01.2013 Debut-13
53.13 1) Kristoffer Grindedal Janson, IL Gular (89) Haukas 19.01.2013 51.55-10
54.11 (1) Christian Steen Orbekk, Laksevag T&IL (97)  Haukas 17.02.2013 Debut-13
54.67 (1)b Sondre Meeland, Stord IL (96) Haugesund 06.01.2013 Debut-13
54.85 (2)b Aleksander Lie, IL Gneist (96)  Haukas 19.01.2013 Debut-13
(10)
54.99 (2)c Lars Lunde, Stord IL (97)  Haugesund 06.01.2013 Debut-13
55.32 (1e Kristoffer Blicher, IL Gneist (99) Haukas 19.01.2013 Debut-13
56.32 (2)c Simen Gjerde, IL Norna-Salhus (97)  Haukas 19.01.2013 58.47-12
56.53 (2)b Erlend Maeland, Stord IL (96) Haugesund 06.01.2013 Debut-13
56.67 2)J Tarjei Styve Matre, FIL AKS-77 (95) Haukas 17.02.2013 Debut-13
600m menn senior (1:36.09/1:36.0)
1:25.41 (1)b Sondre Dingser Skogen, Bergens TF (96) Haukas 10.02.2013  1:26.45-12
1:26.75 (1) Henrik Irgens Gravdal, IL Gneist (98) Haukas 10.02.2013  1:34.87-12
1:26.91 (2)c Lars Lunde, Stord IL (97)  Haukas 10.02.2013  1:28.63-12
1:27.99 3)c Christian Steen Orbekk, Laksevag T&IL (97) Haukas 10.02.2013 Debut-13
1:28.33 (2)b Sondre Meeland, Stord IL (96) Haukas 10.02.2013 Debut-13
1:29.37 (3)b Aleksander Lie, IL Gneist (96)  Haukas 10.02.2013  1:31.10-11
1:30.16 (1e Kristoffer Blicher, IL Gneist (99) Haukas 10.02.2013  1:36.89-12
1:31.56 (4)c Jens Larsen Astveit, IL Gneist (97) Haukas 10.02.2013 Debut-13
1:33.29 (4)b Erlend Mzeland, Stord IL (96)  Haukas 10.02.2013 Debut-13
800m menn senior (2:13.09/2:13.0)
1:52.49 (5)h2 Adne Svahn Dzhlin, IL Gular (82)  Goteborg, SWE 01.03.2013  1:50.06-06
1:56.10 (1)B Thomas M. Heggway, Stord IL (94) Haugesund 03.02.2013 Debut-13
1:58.78 2)J Trygve Feidje Mjelde, Osteray IL (94)  Haukas 17.02.2013  2:00.27-12
2:00.39 (2)cA Lars Lunde, Stord IL (97)  Steinkjer 09.03.2013  2:02.46-12
2:00.62 (1) Jorgen Mgklebust Austvik, BFG Bergen FIK (92) Haukas 29.12.2012  2:05.34-12
2:02.90 (1)d Henrik Irgens Gravdal, IL Gneist (98) Steinkjer 09.03.2013  2:17.90-12
2:02.96 (2) Jonas Gjesdal, IL Varegg (96)  Haukas 19.01.2013  2:00.97-12
2:02.97 (5)JA Erlend Gjerdevik Sgrtveit, BFG Bergen FIK (94) Steinkjer 09.03.2013 Debut-13
2:06.50 (-)b Sondre Meeland, Stord IL (96)  Haugesund 20.01.2013  2:11.95-12
2:06.87 (1 Jacob Hystad, Stord IL (90)  Lulea, SWE 23.03.2013  2:17.60-08
(10)
2:08.52 (1)J Tom Skjeerasen, IL Varegg (95) Haukas 29.12.2012  2:07.56-12
2:08.84 (5)cB Stian @vergaard Aarvik, IL Gneist (97) Steinkjer 09.03.2013  2:15.90-12
2:09.22 (4) Andreas Iden, BFG Bergen FIK (95) Haukas 19.01.2013  2:07.06-12
2:09.44 (6)J Jorgen Jensen Axelsen, BFG Bergen FIK (93) Steinkjer 09.03.2013  2:06.23-12
2:09.49 (2)J Steffen Algrgy Boga, Kalandseid IL (95) Haukas 29.12.2012 Debut-13
2:09.54 (1)cC Jens Larsen Astveit, IL Gneist (97) Steinkjer 09.03.2013 Debut-13
2:10.26 (3)J Ole Martin Eide Rgssland, IL Gneist (95) Haukas 30.12.2011  2:07.94-12
2:11.01 (7)cB Sondre Strgm, Laksevag T&IL (97) Steinkjer 09.03.2013  2:21.17-12
2:11.79 3) Thomas Gunnlaugsson, Ask Friidrett (77) Haukas 29.12.2012  2:02.00-03
2:12.05 (2)b Aleksander Lie, IL Gneist (96)  Haukas 29.12.2012  2:03.43-12
(20)
2:12.25 (3)b Stian Norheim, IL Gneist (96) Haukas 29.12.2012  2:13.04-12
2:12.79 (-)b Erlend Maeland, Stord IL (96) Haugesund 20.01.2013  2:12.70-12
2:12.91 (8)JB Anders Stremblad Hansen, IL Gneist (94) Steinkjer 09.03.2013  2:34.60-10
1500m menn senior (4:40.09/4:40.0)
3:57.82 (2)A Vidar Dahle, IL Gular (88) Haugesund 02.02.2013  4:01.30-12
3:59.00 (1) Adne Svahn Dzhlin, IL Gular (82) Haukas 17.02.2013  4:07.09-12
4:00.39 (4)A Halfdan-Emil Feerg, IL Gular (91) Haugesund 02.02.2013  4:09.30-09
4:04.76 (8)A Jonas Lurds Hammer, IL Gular (91)  Haugesund 02.02.2013  4:04.33-12
4:04.92 (1)J Thomas M. Heggey, Stord IL (94)  Haukas 09.02.2013  4:18.99-12
4:05.55 (3)U Jorgen Mgklebust Austvik, BFG Bergen FIK (92)  Steinkjer 10.03.2013  4:07.05-12
4:06.64 (1)c Lars Lunde, Stord IL (97)  Haukas 09.02.2013  4:14.95-12
4:06.72 2)J Trygve Feidje Mjelde, Osteray IL (94)  Haukas 09.02.2013  4:38.01-11
4:11.95 (2)c Stian @vergaard Aarvik, IL Gneist (97) Haukas 09.02.2013  4:34.70-12
4:12.44 (1)d Henrik Irgens Gravdal, IL Gneist (98)  Steinkjer 10.03.2013  4:34.78-12
(10)
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4:12.73 (2 Erlend Gjerdevik Sgrtveit, BFG Bergen FIK
4:14.59 (4 Jonas Gjesdal, IL Varegg
4:14.72 (1

4:14.91 6
4:16.10 (3

)
)
)
) Ole Martin Eide Ragssland, IL Gneist
)

4:17.20 (2)
)
)
)
)

Robert Hisdal, BFG Bergen FIK

C

C

D Terje Aggvin, IL Gular

J

D

J Mikal Iden, IL Norna-Salhus

4:17.45 (1 Bjarte Eikanger, BFG Bergen FIK
4:19.08 (1)b Gustav Iden, IL Norna-Salhus
4:28.01 (1)cB Sondre Strgm, Laksevag T&IL
4:28.81 (1) Lasse Nordahl, FIL AKS 77

(20)
4:29.41 (3)cB Jens Larsen Astveit, IL Gneist
4:29.92 (1)b Stian Norheim, IL Gneist
4:30.37 (9)J Anders Stremblad Hansen, IL Gneist
4:30.58 (4)J Steffen Algray Boga, Kalandseid IL
4:32.59 (1)d Morten Fossmark, FIL AKS-77
4:34.50 (6)U Jargen Jensen Axelsen, BFG Bergen FIK
4:34.85 (2) Christer Seelen, IL Fri
4:34.88 (2) Trygve Andresen, IL Varegg
4:37.99 (7) Morten Seliussen, BFG Bergen FIK

1 engelsk mil menn senior (1609.344m)
4:22.02 (2) Harald Karbg, Stord IL
4:24.06 (1)C Tom Erling Kérbg, Stord IL

3000m menn senior (10:20.09/10:20.0)

8:26.86 (MA Vidar Dahle, IL Gular
8:27.48 (2)A Halfdan-Emil Faerg, IL Gular
8:28.46 (3)A Marius Vedvik, IL Gular
8:35.12 (2)A Harald Kéarbg, Stord IL
8:36.25 (MA Jonas Luras Hammer, IL Gular
8:51.04 (1)B Jorgen Mgklebust Austvik, BFG Bergen FIK
8:52.91 (2)A Lars Lunde, Stord IL
8:54.65 (3)A Mulugeta Zewde Hulensav, IL Norna-Salhus
8:55.73 (4)A Stian @vergaard Aarvik, IL Gneist
9:02.53 (6)A Gustav Iden, IL Norna-Salhus
(10)
9:05.07 (7)A Espen Roll Karlsen, BFG Bergen FIK
9:05.28 (8)A Mikal Iden, IL Norna-Salhus
9:05.43 (9A Erlend Gjerdevik Sgrtveit, FIK BFG Fana
)

9:06.02 (1)D Terje Aggvin, IL Gular
9:06.81 (10)A Ole Martin Eide Rgssland, BFG Bergen FIK

)

9:12.58 (1A Henrik Irgens Gravdal, FIK BFG Fana

9:13.25 (12)A Bjarte Eikanger, FIK BFG Fana

9:24.21 (8)B Andreas Iden, BFG Bergen FIK

9:32.61 9)B Robert Hisdal, BFG Bergen FIK

9:33.33 (1)B Sindre Dstgulen Deisz, IL Varegg
(20

9:40.34 (2)B Andreas Grgteide Polden, Stord IL

9:44.64 (3)B Stian Norheim, IL Gneist

9:44.72 (4) Hakon Rossehaug, Sveio IL

9:57.04 (1)b Alexander Kristiansen Meyer, IL Norna-Salhus

10:01.41 (1)c Jens Larsen Astveit, IL Gneist

60m hekk menn senior

8.83 (1) Martin Roe, IL Fri
9.80 (3)U Martin Vikse, Laksevag T&IL
10.06 (1)D Bard Inge Bg, Fitjar IL

1500m kappgang menn senior
6:41.50 1) Thomas Myrvold @iness, Sefteland T&IL

6:48.93 (2) Sindre Qlness, Softeland T&IL
6:51.12 (3) Arild Fotland, Sgfteland T&IL
7:41.03 (1)J Petter Strammen, T&IF Viking
8:04.99 (4) Syver Andersen Morvik, T&IF Viking
8:05.50 (5) Erling Andersen, Sgfteland T&IL
8:35.51 (6) Jan Rolstad, T&IF Viking

8:51.82 (2)J Lars Emil Mossefinn, T&IF Viking
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Haukas
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Haukas

Haukas
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Haugesund
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Haukas
Haukas
Steinkjer
Haukas
Haukas
Haukas
Steinkjer

02.02.2013  4:30.84-12
02.02.2013  4:14.98-12
02.03.2013  3:55.54-98
10.03.2013  4:16.94-12
02.03.2013  4:02.10-97
29.12.2012 Debut-13
09.02.2013  4:22.28-12
29.12.2012 Debut-13
10.03.2013  4:53.16-12
17.02.2013  4:32.18-12
10.03.2013 Debut-13
09.02.2013  4:34.45-12
10.03.2013 Debut-13
09.02.2013 Debut-13
17.02.2013  4:31.83-12
10.03.2013  4:12.66-12
17.02.2013 Debut-13
09.02.2013

20.01.2013  4:47.35-12
02.02.2013 Debut-13
15.02.2013  4:14.97-12
03.02.2013  8:32.25-12
03.02.2013  8:57.90-10
03.02.2013  8:36.24-12
15.02.2013 Debut-13
03.02.2013  8:42.09-11
03.02.2013 Debut-13
18.01.2012  9:16.55-12
18.01.2013  9:01.11-12
18.01.2013 Debut-13
18.01.2013  9:14.77-12
18.01.2013 Debut-13
18.01.2013  9:23.83-12
18.01.2013 Debut-13
03.03.2013  8:26.44-98
18.01.2013  9:01.46-12
18.01.2013 Debut-13
06.01.2012  9:14.80-12
03.02.2013 Debut-13
03.02.2013  9:03.36-04
18.01.2013 Debut-13
18.01.2013 Debut-13
18.01.2013 Debut-13
06.01.2013 Debut-13
18.01.2013 Debut-13
18.01.2013 Debut-13
29.01.2013 Debut-13
08.03.2013 Debut-13
02.03.2013

17.02.2013

17.02.2013

17.02.2013

08.03.2013

17.02.2013

17.02.2013

17.02.2013

08.03.2013
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3000m kappgang menn senior

12:56.56 (1)

13:43.07  (2)
14:37.33 (16
14:51.68  (3)
16:10.59  (4)
171579 (5)
17:3163  (2)G
17:54.97 (1)
18:19.43 (1K
18:33.87  (6)

Havard Haukenes, T&IF Viking

Joakim Saelen, T&IF Viking

Arild Fotland, Sgfteland T&IL

Sindre Qlness, Safteland T&IL

Syver Andersen Morvik, T&IF Viking

Petter Stremmen, T&IF Viking

Erling Andersen, Safteland T&IL

Jan Rolstad, T&IF Viking

Arvid Bjgrsvik, T&IF Viking

Lars Emil Mossefinn, T&IF Viking
(10)

5000m kappgang menn senior

21:32.48 (1)
22:03.32  (2)
25:112.67 (2
25:18.74  (3)
272472 (4)
20:13.99  (1)J
31:30.18  (2)J

Havard Haukenes, T&IF Viking
Joakim Seelen, T&IF Viking

Sindre Qlness, Safteland T&IL

Arild Fotland, Sgfteland T&IL

Syver Andersen Morvik, T&IF Viking
Petter Streammen, T&IF Viking

Lars Emil Mossefinn, T&IF Viking

Hoyde menn senior (1.70)

2.18 @)
2.14 3)

2.03 (1)J
1.90 (1)
1.81 (5)b
1.80 3)

1.80 (2)D
1.75 (1)b
175 (3)D
1.74 (2)d
1.70 (1)b
1.65 (6)d
1.60 (1)e
1.60 (2)d

Brede Raa Ellingsen, IL Norna-Salhus
Christian Boe Helland, IL Norna-Salhus
Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri
Mons Martin Borgen, Os TF
Magnus Leikvoll, IL Gneist
Martin Roe, IL Fri
Bard Inge Bg, Fitjar IL
Amund Hgie Sjursen, IL Gneist
Jystein Skaden, Sveio IL
Eirik Leikvoll, IL Gneist
(10)
Jorund Leken, Stord IL
Eirik Sangolt, Skogsvag IL
Simon A. Nilssen, Ostergy IL
Sondre Herrevold, Os TF

Hoyde u.t. menn senior (1.40)

1.60 1)
1.60 1)
1.55 (2)J
1.50 1)
1.50 2)
1.45 1)
1.45 (1)d
1.45 (1)c
1.45 (1)D
1.45 1)
1.41 (1)E
1.41 (1)E
1.40 1)
1.40 (1)J
@vrige junior-22:
1.37 4)
1.35 (5)
1.35 (1)b
1.32 (1e
1.30 (1)a
1.30 (2)d
1.30 (1)J
1.30 (1)b
1.30 (1)J
1.30 (2)J

Sven Martin Skagestad, IL Norna-Salhus
Brede Raa Ellingsen, IL Norna-Salhus
Mons Martin Borgen, Os TF
Martin Loftas Kastad, Osteray IL
Sondre Loftas Kastad, Ostergy IL
Kjetil Stokke, Ostergy IL
Eirik Sangolt, Skogsvag IL
Emil Engelsen Holm, IL Gneist
Jystein Skaden, Sveio IL
Richard Villanger, Ask Friidrett

(10)
Haakon Lgnning Aarg, IL Norna-Salhus
Roger Henriksen, IL Trio
Christer Lohne, Ask Friidrett
Marius Valstad Torget, IL Trio

Sondre Kolbjgrnsen, IL Norna-Salhus
Jonathan Varela Byrkjenes, IL Norna-Salhus
Johannes Roel Steien Solberg, Bergens TF
Simon A. Nilssen, Ostergy IL

Sondre Krokas Bergesen, Ask Friidrett

Eirik Leikvoll, IL Gneist

Sondre Mikal Lunde Gundersen, IL Trio
Amund Hgie Sjursen, IL Gneist

Vegard Fluge, Ask Friidrett

Markus Villanger, Ask Friidrett
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Haukas
Haukas
Haugesund
Haukas
Haukas
Haukas
Haugesund
Haukas
Haukas
Haukas

Haugesund
Haugesund
Haukas
Haukas
Haugesund
Haukas
Haukas

Fayetteville, USA
Véaxjo, SWE
Steinkjer

Haukas

Steinkjer

Haukas
Haugesund
Haukas
Haugesund
Steinkjer

Leirvik
Steinkjer
Haukas
Haukas

Fana

Haukas
Haugesund
Laksevag
Laksevag
Valestrandsfossen
Laksevag
Laksevag
Haugesund

Ask

Laksevag
Valen

Ask
Hergysund

Fana

Fana
Slettebakken
Hatland

Ask
Laksevag
Valen
Ytrebygda
Laksevag
Ravnanger

19.01.2013
19.01.2013
02.03.2013
19.01.2013
19.01.2013
19.01.2013
02.03.2013
13.02.2013
13.02.2013
19.01.2013

02.02.2013
02.02.2013
13.02.2013
13.02.2013
02.02.2013
13.02.2013
13.02.2013

11.01.2013
09.02.2013
10.03.2013
17.02.2013
09.03.2013
02.01.2013
03.03.2013
10.02.2013
03.03.2013
09.03.2013

27.01.2013
09.03.2013
10.02.2013
17.02.2013

22.12.2012
02.01.2013
02.02.2013
26.01.2013
26.01.2013
28.12.2012
26.01.2013
26.01.2013
02.03.2013
14.03.2013

26.01.2013
09.02.2013
22.11.2012
16.02.2013

22.12.2012
22.12.2012
19.03.2013
18.02.2013
10.01.2013
26.01.2013
02.02.2013
22.02.2013
26.01.2013
14.03.2013
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2.20-10
2.12-11
1.85-12
1.85-11
1.65-12
1.85-10
1.95-02
1.65-12
1.75-96
1.60-12

1.70-12
1.50-12

Debut-13
Debut-13

1.15-10
1.30-08
1.28-12

Debut-13

1.20-10
1.30-12

Debut-13

1.35-12
1.26-11
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Stav menn senior (2.50)

5.20 (10)
4.41 (1)
4.02 1)

3.62 (1)c
3.50 (2)d
3.45 (-)E
3.40 (1)E
3.31 (1)g
3.20 3)

3.09 (6)b
3.00 (1)c
2.85 @)

@vrige junior-22:
2.03 (1h
1.63 (2)h

Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri
Kristian Hansen Bruvik, IL Fri
Martin Roe, IL Fri
Thorbjgrn Vika Tholo, Bergens TF
Eirik Leikvoll, IL Gneist
Oddvar Harde, Stord IL
Per Gregersen, Stord IL
Pal Haugen Lillefosse, IL Gneist
Kristoffer Andersen, Bergens TF
Magnus Leikvoll, IL Gneist

(10)
Havard Vaage Opheim, IL Gneist
Ole Viken, BFG Bergen FIK

Eskil Njerve, Bergens TF
Hendrik Woie Flglo, Bergens TF

Lengde menn senior (5.70)

6.69 @)
6.66 1)

6.54 (3)b
6.49 (8)

6.38 ()b
6.34 (4)J
6.05 ™)

5.86 )
5.83 (1)J
5.76 (9)J
5.73 (2)d
5.62 (1)
5.60 (3)J
5.57 (1)d
5.49 (1)e

Jonathan Varela Byrkjenes, IL Norna-Salhus
Marius Bull Hjeltnes, IL Gular
Amund Hgie Sjursen, IL Gneist
Markus Loftas, Ostergy IL
Joakim Moss Grutle, Bremnes IL
Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri
Martin Vikse, Laksevag T&IL
Henrik Almenningen, IL Gneist
Asbjern Lunde d.y., Stord IL
Kristian Hansen Bruvik, IL Fri
(10)
Sondre Rinde, IL Gneist
Petter Villanger, Kalandseid IL
Havard H. Kristiansen, Fana IL
Christopher Lawther, Fana IL
Kristoffer Bllicher, IL Gneist

Lengde u.t. menn senior (2.80)

3.29 1)
3.13 (2)
3.06 1)
3.04 (1)E
3.03 (2)
3.01 (1)
2.96 (4)
2.96 (5)J
2.94 1)
2.90 (3)
2.90 (1)b
2.88 (5)
2.86 (2)
2.83 (2)E
2.83 (1)D
2.81 (2)b
@vrige junior-22:
2.79 (1)
2.75 (1)d
2.74 (1)J
2.73 (4)
2.72 (1)a
2.71 (1)a
2.71 (1)d
2.71 (2)e
2.70 (1)b
2.69 (2)b
2.67 (1)b
2.67 (2)J
2.64 (6)
2.64 (1)b
2.61 (2)b
2.61 (1)e
2.60 (1)e
2.60 (2)c

Sindre Almsengen, IL Norna-Salhus
Jonathan Varela Byrkjenes, IL Norna-Salhus
Martin Loftas Kastad, Osteray IL
Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett
Sondre Loftas Kastad, Ostergy IL
Erik Fluge, Ask Friidrett
Sven Martin Skagestad, IL Norna-Salhus
Mons Martin Borgen, Os TF
Richard Villanger, Ask Friidrett
Markus Loftas, Osteray IL

(10)
Joakim Moss Grutle, Bremnes IL
Thomas Langhelle Trefall, Fana IL
Christer Lohne, Ask Friidrett
Haakon Lgnning Aarg, IL Norna-Salhus
Jystein Skaden, Sveio IL
Vegard Fluge, Ask Friidrett

Kjetil Stokke, Osteray IL

Christian Steen Orbekk, Laksevag T&IL
Vebjorn Hannisdal Borge, Ostergy IL
Robin Kallekleiv, Laksevag T&IL
Marius Valstad Torget, IL Trio

Nils Ola Eidet, Bremnes IL

Andreas Mowinckel-Nilsen, Os TF
Tarald Stremsnes, Ask Friidrett
Johannes Roel Steien Solberg, Bergens TF
Sondre Krokas Bergesen, Ask Friidrett
Magnus Saghaug, Stord IL

Trygve Feidje Mjelde, Ostergy IL
Sondre Kolbjgrnsen, IL Norna-Salhus
Havard Vaage Opheim, IL Gneist
Amund Hgie Sjursen, IL Gneist

Lars Vikayr, Ask Friidrett

Kristoffer Bllicher, IL Gneist

Emil Engelsen Holm, IL Gneist

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(95)
(94)
(92)
(97)
(98)
(69)
(70)
(01)
(93)
(986)
(96)
(60)

Gateshead, GBR
Haukas

Haukas

Haukas

Steinkjer
Haugesund
Haugesund
Haukas
Trondheim/Ra
Tallinn, EST

Fana
Haukas

Haukas
Haukas

Haugesund
Haukas
Steinkjer
Haugesund
Haugesund
Tallinn, EST
Haukas
Steinkjer
Haukas
Tallinn, EST

Steinkjer
Haukas
Haukas
Haukas
Stange

Fana

Fana

Laksevag
Haugesund
Laksevag
Valestrandsfossen
Fana

Haugesund

Ask

Laksevag

Bremnes
Haukas
Ask
Laksevag
Haugesund
Laksevag

Hatland
Ask
Hatland
Laksevag
Valen
Bremnes
Laksevag
Ask
Slettebakken
Ask
Leirvik
Hatland
Fana
Ytrebygda
Ytrebygda
Ask
Laksevag
Laksevag

23.06.2013 5.00-12
09.02.2013 3.65-12
09.12.2012 4.00-08
09.12.2012 3.41-12
09.03.2013 3.17-12
20.01.2013 4.30-90
02.03.2013 3.70-88
09.02.2013 2.60-12
10.01.2013 Debut-13
30.12.2012 3.20-11
29.09.2012 3.20-12
09.02.2013 2.80-12
18.01.2013 Debut-13
18.01.2013 Debut-13
03.02.2013 6.81-12
19.01.2013 Debut-13
10.03.2013 6.37-12
03.02.2013 6.52-11
20.01.2013 6.15-12
05.01.2013  s:4.85-08
17.02.2013 6.13-12
10.03.2013 5.18-12
09.02.2013 5.47-12
05.01.2013 Debut-13
10.03.2013 5.09-12
17.02.2013 5.20-12
09.02.2013 5.36-11
10.02.2013 5.11-12
02.02.2013  s:5.37-12
22.12.2012 3.19-07
22.12.2012 2.86-09
26.01.2013 2.96-12
02.03.2013 3.37-05
26.01.2013 2.97-12
28.12.2012 3.01-10
22.12.2012 2.87-12
03.02.2013 2.98-12
22.11.2012 2.97-11
26.01.2013 2.93-12
14.02.2013 2.85-12
02.01.2013 2.72-09
22.11.2012 3.00-05
26.01.2013 2.92-90
02.03.2013 2.96-97
26.01.2013 2.76-12
18.02.2013 2.68-11
22.11.2012 2.61-12
18.02.2013 2.71-09
26.01.2013 2.79-12
02.02.2013 2.56-10
22.11.2012 2.63-11
26.01.2013 2.16-11
14.03.2013 2.56-12
19.03.2013 2.58-12
22.11.2012 2.20-11
21.01.2013 2.56-12
18.02.2013 2.69-12
22.12.2012 2.42-09
22.02.2013 2.57-12
22.02.2013 2.58-12
14.03.2013 Debut-13
26.01.2013 2.45-12
26.01.2013 2.52-12
Side 5 av 6
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Tresteg menn senior (12.00)

16.05 (1) Sindre Almsengen, IL Norna-Salhus

15.06 3) Jonathan Varela Byrkjenes, IL Norna-Salhus
13.43 (7) Thomas Langhelle Trefall, Fana IL

13.20 (1)J Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri

12.26 (1)b Joakim Moss Grutle, Bremnes IL

11.77 (2)U Martin Vikse, Laksevag T&IL

11.53 (1) Trond Are Mannsaker, IL Korlevoll-Odda
11.31 (1e Kristoffer Blicher, IL Gneist

Tresteg u.t. menn senior (8.00)

9.81¢g (1) Sindre Almsengen, IL Norna-Salhus

9.33g 3) Jonathan Varela Byrkjenes, IL Norna-Salhus
8.92 (1)b Sondre Loftas Kastad, Ostergy IL

8.869 (4) Thomas Langhelle Trefall, Fana IL

8.75g (1)J Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri

8.48 (1)b Joakim Moss Grutle, Bremnes IL

8.44 (1) Erik Fluge, Ask Friidrett

8.29¢g (2)J Kristian Hansen Bruvik, Ostergy IL

Kule menn senior (10.00)

14.69 1) Martin Roe, IL Fri
12.98 1) Richard Villanger, Ask Friidrett
12.34 (1)F Stein Fossen, IL Fri
11.50 (2)U Torbjern Bergfjord, Laksevag T&IL
11.41 (1E Helge Kvarven, Bremnes IL
11.36 (2)D Jystein Skaden, Sveio IL
11.24 (3)D Vidar Seeverud, Bremnes IL
11.02 (1)E Oddvar Harde, Stord IL
10.55 (1) Sondre Egeli @vrebg, Stord IL
10.53 (2) Kjetil Stokke, Osteray IL

(10)
10.38 (8) Robin Kallekleiv, Laksevag T&IL
10.29 (1) Sondre Kolbjgrnsen, IL Norna-Salhus
Kule 6.0 kg menn junior-19 (U20)
12.32 (1)J Asbjgrn Lunde d.y., Stord IL
10.28 (2)J Markus Villanger, Ask Friidrett

4 x 200m menn senior

1:30.44

1:40.25

(2)B IL Gular

(Alexander Karlsson(88)-Torbjgrn Lysne(90)-Marius Bull Hjeltnes(96)-Adne Svahn Daehlin(82))

(5)bA IL Gneist

P N N
© © O O © WO
O NWOOOOo —-~O0
—_———o o=

(85
(91
(96

(95
(96
(91
(94

NN AN I AN )

(92

(68
(92
(69
(78
(76
(69
(93
(91

NSNS NN NN

a1 =
~ —

(99)
(95)

Vaxjo, SWE
Haugesund
Haugesund
Steinkjer
Haugesund
Steinkjer
Haugesund
Haukas

Haukas

Haukas
Valestrandsfossen
Haukas

Fana

Bremnes
Valestrandsfossen
Fana

Haukas
Haukas
Haugesund
Steinkjer
Haugesund
Haugesund
Haugesund
Leirvik
Leirvik
Haukas

Haugesund
Haukas

Haukas
Haukas

Haugesund

Steinkjer

(Sondre Rinde(98)-Emil Engelsen Holm(97)-Aleksander Lie(96)-Amund Hgie Sjursen(96))

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

09.02.2013 15.62-11
02.02.2013 15.06-12
02.02.2013 12.78-11
08.03.2013 Debut-13
06.01.2013 Debut-13
08.03.2013 12.27-10
06.01.2013 Debut-13
19.01.2013 s:10.84-12
02.01.2013 9.56-12
02.01.2013 9.34-12
28.12.2012 8.81-12
02.01.2013 Debut-13
24.11.2012 8.33-12
14.02.2013 8.28-12
28.12.2012 Debut-13
24.11.2012 6.63-11
09.12.2012 14.14-12
10.02.2013 Debut-13
03.03.2013 12.75-07
10.03.2013 11.38-11
03.03.2013 12.08-99
03.03.2013 10.53-97
03.03.2013 11.93-96
27.01.2013 13.38-96
28.12.2012 Debut-13
17.02.2013 10.18-12
02.02.2013 9.89-12
19.01.2013 7.87-11
17.02.2013 Debut-13
10.02.2013 Debut-13
03.02.2013

10.03.2013
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