
Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendørs 2013 – Kvinner senior/junior

60m kvinner senior (8.80/8.5)
7.85 +0,3 (1)J Christine Bjelland Jensen, IL Gular (94) Fana 01.06.2013 8.10-08
7.98 +1,6 (2)b Monika Benserud, IL Gneist (96) Fana 01.06.2013 7.93-11
8.06 +0,0 (1)J Elise Una Mikkelsen, IL Bjarg (95) Fana 30.07.2013 7.98-11
8.08 +1,8 (4)e Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Nadderud 15.06.2013 8.69-12
8.11 +1,9 (1)d Renate Lie, IL Gneist (98) Fana 01.06.2013 8.38-12
8.11 +1,4 (2)e Tone Sandtorv Brakedal, Fitjar IL (99) Hatland 01.09.2013 8.33-12
8.17 +0,0 (2)J Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Fana 30.07.2013 8.10-10
8.22 +1,9 (2)d Maren Haugen Lillefosse, IL Gneist (98) Fana 01.06.2013 8.28-12
8.38 +0,3 (3)e Ingrid Sortland, IL Bjarg (99) Fana 08.06.2013 8.97-12
8.40+ -1,2 (1)J Antonelle Adoko, IL Norna-Salhus (GHA) (95) Haukås 04.05.2013 Debut-13

(10)
8.42 +1,2 (2)cA Julie Viken, IL Fri (97) Fana 01.06.2013 8.45-12
8.47 +1,2 (3)cA Ingrid Margrete Sletten Haga, Stord IL (97) Fana 01.06.2013 9.05-11
8.56 -0,5 (3)e Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Fana 10.05.2013 8.61-12
8.56 +1,3 (5)eA Michelle Floor Heggeland, IL Gneist (99) Fana 01.06.2013 8.54-12
8.63 -0,2 (2)f Anna Evensen, IL Gneist (00) Torvastad 19.05.2013 8.90-12
8.65 +1,0 (1)d Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98) Strandebarm 20.05.2013 8.73-12
8.68 +1,9 (4)d Kjersti K. Vågen, Strandebarm IL (98) Fana 01.06.2013 8.77-12
8.70 +1,3 (3)eh6 Nora Øvergaard Aarvik, IL Gneist (99) Nadderud 15.06.2013 8.65-12
8.71 +0,3 (1)J Agnete Gradek, Fana IL (95) Fana 26.06.2013 8.62-12
8.72 +1,4 (2)gA Rachel Ombeni, Bergens TF (01) Fana 01.06.2013 Debut-13

(20)
8.75 +1,9 (5)d Gina Birkeland Milde, IL Gneist (98) Fana 01.06.2013 Debut-13
8.77 +1,8 (2)fh2 Brita Mehl Lode, Bergens TF (00) Torvastad 19.05.2013 8.94-12
8.79 +1,9 (3)eh2 Ingrid Færøvik Mork, IL Norna-Salhus (99) Nadderud 15.06.2013 9.08-12
8.80 +0,0 (1)d Mari Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (98) Leirvik 03.07.2013 8.91-12

Medvind:
8.06 +2,5 (1)eh4 Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Nadderud 15.06.2013 8.69-12
8.74 +2,2 (4)eh8 June Sæbø Tveit, IL Norna-Salhus (99) Nadderud 15.06.2013 Debut-13

Manuelle tider:
8.5 (1)g Martine Hjørnevik, IL Norna-Salhus (01) Åstveit 30.09.2013

100m kvinner senior (14.30/14.0)
12.01+ +0,9 (1)B Naomi van den Broeck, IL Gular (BEL) (96) Kortrijk, BEL 14.07.2013 12.14-12
12.02 +1,6 (2)B Christine Bjelland Jensen, IL Gular (94) Florø 08.06.2013 12.37-11
12.22 +0,9 (2)J Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Lillehammer 06.09.2013 12.55-12
12.23 -0,1 (4)C Anne Skudal Dolvik, IL Gular (88) Sundsvall, SWE 28.07.2013 12.18-11
12.42 +1,5 (6)b Monika Benserud, IL Gneist (96) Lillehammer 23.06.2013 12.46-12
12.52 +1,4 (1)J Elise Una Mikkelsen, IL Bjarg (95) Lillehammer 23.06.2013 12.67-11
12.55 +1,6 (1)Jh1 Sara Berrefjord, IL Bjarg (95) Lillehammer 23.06.2013 12.92-12
12.58 +0,9 (3)Jh3 Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Lillehammer 06.09.2013 12.63-10
12.74 +0,2 (6)b Vilde Lund Bjørnsen, IL Gneist (96) Lillehammer 06.09.2013 12.45-11
12.84 +0,5 (1)dA Maren Haugen Lillefosse, IL Gneist (98) Fana 02.06.2013 13.45-12

(10)
12.84 +1,4 (1)d Renate Lie, IL Gneist (98) Fana 09.06.2013 13.28-12
13.04 +1,1 (1)e Tone Sandtorv Brakedal, Fitjar IL (99) Fana 14.09.2013 13.62-12
13.08 -0,5 (7)cA Julie Viken, IL Fri (97) Lillehammer 23.06.2013 13.36-12
13.10 +1,1 (2)e Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Fana 14.09.2013 13.76-12
13.16 -1,6 (3) Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Indre Arna 15.05.2013 12.32-09
13.31 +1,0 (1) Heidi Ann Bruknapp, IL Gular (91) Fana 26.06.2013 12.65-09
13.35 -0,4 (1) Benedikte Liland, BFG Bergen FIK (87) Fana 30.08.2013 12.59-04
13.48 +1,4 (2)c Elina Drivenes, IL Gneist (97) Fana 09.06.2013 13.53-11
13.54 +1,1 (1)e Ingrid Sortland, IL Bjarg (99) Fana 26.06.2013 14.11-12
13.58 -0,2 (3)J Marianne Benserud, IL Gneist (95) Fana 02.06.2013 13.41-11

(20)
13.65 +1,0 (3)c Rachel Kashafali, IL Norna-Salhus (97) Fana 02.06.2013 13.2  -12
13.67 +0,5 (4)dA Cathrine Harris, Fana IL (98) Fana 02.06.2013 13.91-11
13.70 -0,6 (1)e Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Strandebarm 06.07.2013 13.71-12
13.75 -0,8 (1)dB Mari Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (98) Fana 02.06.2013 Debut-13
13.76 -0,6 (2)e Michelle Floor Heggeland, IL Gneist (99) Strandebarm 06.07.2013 13.47-12
13.77 +1,0 (1)J Agnete Gradek, Fana IL (95) Fana 14.09.2013 13.79-12
13.87 +0,8 (1)c Ingrid Margrete Sletten Haga, Stord IL (97) Torvastad 20.05.2013 14.40-12
13.87 -0,4 (1)d= Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98) Strandebarm 06.07.2013 13.97-12
13.94 +0,9 (1)fB Anna Evensen, IL Gneist (00) Fana 02.06.2013 14.45-12
13.94 +1,0 (1)fB Ingrid Færøvik Mork, IL Norna-Salhus (99) Fana 02.06.2013 14.45-12

(30)
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Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendørs 2013 – Kvinner senior/junior

13.98 +1,3 (3)fA Brita Mehl Lode, Bergens TF (00) Fana 02.06.2013 Debut-13
14.00 -0,8 (2)dB Gina Birkeland Milde, IL Gneist (98) Fana 02.06.2013 14.41-12
14.04 -2,5 (1)J Sarah Hovden Øvsthus, Laksevåg T&IL (94) Fana 27.08.2013 13.28-10
14.06 -0,4 (3)d Kjersti K. Vågen, Strandebarm IL (98) Strandebarm 06.07.2013 14.34-12
14.14 +0,5 (5)dA Frida Hopland, Ask Friidrett (98) Fana 02.06.2013 Debut-13
14.16 -0,6 (1)e Rachel Ombeni, Bergens TF (01) Fana 07.05.2013 Debut-13
14.18 +1,0 (2)fB Guri Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (99) Fana 02.06.2013 Debut-13
14.24 +1,4 (1)g Martine Hjørnevik, IL Norna-Salhus (01) Fana 18.09.2013 14.2  -12
14.25 -0,8 (1) Kristina Rabe Skarstein, IL Norna-Salhus (95) Indre Arna 03.07.2013 13.97-12

Medvind:
12.41 +2,2 (1) Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Fana 09.06.2013 12.32-09
12.47 +3,3 (3)J Sara Berrefjord, IL Bjarg (95) Nadderud 16.06.2013 12.92-12
12.58 +2,2 (2)bh2 Vilde Lund Bjørnsen, IL Gneist (96) Lillehammer 06.09.2013 12.45-11
12.70 +2,5 (4)bh2 Vilde Lund Bjørnsen, IL Gneist (96) Lillehammer 23.06.2013 12.45-11
12.71 +2,2 (2)b Vilde Lund Bjørnsen, IL Gneist (96) Fana 09.06.2013 12.45-11
12.73 +3,0 (7)b= Vilde Lund Bjørnsen, IL Gneist (96) Nadderud 16.06.2013 12.45-11
12.74 +2,4 (2)bh2 Vilde Lund Bjørnsen, IL Gneist (96) Nadderud 16.06.2013 12.45-11
12.92 +2,5 (1)eA Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Fana 02.06.2013 13.76-12
13.51 +2,5 (3)eA Ingrid Sortland, IL Bjarg (99) Fana 02.06.2013 14.11-12
13.56 +2,5 (4)eA Michelle Floor Heggeland, IL Gneist (99) Fana 02.06.2013 13.47-12

Manuelle tider:
13.8 -2,0 (1) Ingrid Margrete Sletten Haga, Stord IL (97) Bremnes 20.07.2013 14.40-12

150m kvinner senior (22.30/22.0)

Medvind:
18.17+ +2,1 (1)b Naomi van den Broeck, T&IL Hovding (BEL) (96) Hatland 10.08.2013 Debut-13
18.25 +2,1 (1) Anne Skudal Dolvik, IL Gular (88) Hatland 10.08.2013 18.67-10
18.79 +2,1 (2) Monika Benserud, BFG Bergen FIK (96) Hatland 10.08.2013 Debut-13
19.29 +2,1 (3) Vilde Lund Bjørnsen, BFG Bergen FIK (96) Hatland 10.08.2013 Debut-13

200m kvinner senior (30.30/30.0)
24.10 +1,2 (1)J Christine Bjelland Jensen, IL Gular (94) Göteborg, SWE 30.06.2013 25.05-11
24.32+ -0,1 (1)b Naomi van den Broeck, IL Gular (BEL) (96) Lillehammer 08.09.2013 24.83-12
24.46 -0,4 (3)J Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Espoo, FIN 18.08.2013 24.77-12
24.67 +1,8 (1)D Anne Skudal Dolvik, IL Gular (88) Sundsvall, SWE 28.07.2013 24.67-11
25.22 -0,2 (6)B Martine Eikemo Borge, BFG Bergen FIK (90) Tempe, USA 06.04.2013 25.52-12
25.60 -0,1 (4)b Monika Benserud, IL Gneist (96) Lillehammer 08.09.2013 25.87-10
25.70 +1,9 (3)J Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Lillehammer 08.09.2013 25.92-10
25.79 +0,0 (3)d Renate Lie, IL Gneist (98) Lillehammer 08.09.2013 26.97-12
25.84 -0,1 (6)b Vilde Lund Bjørnsen, IL Gneist (96) Lillehammer 08.09.2013 25.51-11
25.94 -0,2 (5)Mh2 Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Kazan, RUS 10.07.2013 25.44-10

(10)
26.04 +1,9 (3)JA Sara Berrefjord, BFG Bergen FIK (95) Nadderud 14.06.2013 26.49-12
26.13 +0,0 (4)Mh Katrine Haarklau, IL Gular (91) Oxford, USA 13.04.2013 25.77-08
26.26 +1,6 (3) Irene Høvik Helgesen, IL Fri (85) Jönköping, SWE 19.06.2013 24.34-08
26.47 +1,4 (2)ch1 Julie Viken, IL Fri (97) Lillehammer 07.09.2013 27.20-12
26.63 +0,2 (7)B Heidi Ann Bruknapp, IL Gular (91) Lillehammer 21.06.2013 25.60-07
26.90 +1,9 (2)eA Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Torvastad 20.05.2013 28.25-12
26.94 +1,8 (5)Jh3 Elise Una Mikkelsen, IL Bjarg (95) Lillehammer 07.09.2013 26.69-11
27.41 -0,7 (2)cB Elina Drivenes, IL Gneist (97) Lillehammer 21.06.2013 27.04-12
27.74 -0,7 (2)eA Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Fana 31.05.2013 28.03-12
27.75 -2,7 (1)J Karen Johanne Jøsendal, FIL AKS-77 (94) Fana 25.08.2013 27.62-12

(20)
27.92 +1,9 (5)eA Tone Sandtorv Brakedal, Fitjar IL (99) Torvastad 20.05.2013 31.09-11
27.97 +1,0 (1)eE June Sæbø Tveit, IL Norna-Salhus (99) Nadderud 14.06.2013 Debut-13
28.04 +0,0 (1)b Mari Aarskog Nesse, Stord IL (96) Leirvik 03.07.2013 28.41-11
28.15 -0,7 (3)eA Ingrid Sortland, IL Bjarg (99) Fana 31.05.2013 29.33-12
28.24 -0,5 (4) Solveig Lie Onstad, Laksevåg T&IL (93) Fana 31.05.2013 27.57-10
28.29 +0,9 (1)eB Rachel Ombeni, Bergens TF (01) Fana 07.05.2013 Debut-13
28.32 +0,9 (7)bh2 Vilde Haugland, IL Fri (96) Lillehammer 07.09.2013 28.65-12
28.34 -0,7 (4)eA Michelle Floor Heggeland, IL Gneist (99) Fana 31.05.2013 28.51-12
28.36 -1,0 (3)J Julie Garnes Strøm, Laksevåg T&IL (95) Fana 31.05.2013 27.82-10
28.40 +2,0 (2)fA Anna Evensen, IL Gneist (00) Torvastad 20.05.2013 29.91-12

(30)
28.52 +0,0 (2)dA Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98) Fana 31.05.2013 28.47-12
28.53 +1,4 (1)eB Guri Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (99) Torvastad 20.05.2013 31.58-12
28.64+ -2,4 (1)J Antonelle Adoko, IL Norna-Salhus (GHA) (95) Haukås 04.05.2013 Debut-13
28.70 -1,0 (5)J Agnete Gradek, Fana IL (95) Fana 31.05.2013 30.20-09
28.76 +1,2 (2)d Mari Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (98) Torvastad 19.05.2013 30.39-12
28.80 -1,1 (3)e Nora Øvergaard Aarvik, IL Gneist (99) Fana 07.06.2013 30.01-12
28.87 -1,0 (1)c Ingrid Margrete Sletten Haga, Stord IL (97) Leirvik 17.08.2013 32.63-10
28.88 +0,2 (4)fA Brita Mehl Lode, Bergens TF (00) Fana 31.05.2013 30.82-11
29.01+ +0,2 (6)fA Emily Solem-Young, Fana IL (GBR) (00) Fana 31.05.2013 30.81-12
29.05 -2,2 (1)gA Mariell Hellestveit, FIL AKS-77 (01) Fana 07.06.2013 32.53-12

(40)
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29.08 +1,0 (2)eE Ingrid Færøvik Mork, IL Norna-Salhus (99) Nadderud 14.06.2013 31.7  -12
29.22 -1,0 (6)J Kristina Rabe Skarstein, IL Norna-Salhus (95) Fana 31.05.2013 29.03-12
29.29 +0,3 (3)dB Gina Birkeland Milde, IL Gneist (98) Fana 31.05.2013 30.11-12
29.43 +0,3 (1)g Martine Hjørnevik, IL Norna-Salhus (01) Fana 18.09.2013 31.41-12
29.55 -0,9 (1)J Ingebjørg Haugland, Uskedal IL (95) Strandebarm 07.07.2013 29.56-12
29.62 -1,1 (4)e Sigrid Bru Reigstad, Osterøy IL (99) Fana 07.06.2013 31.39-12
29.72 -1,0 (1)f Nora Grendstad, Bergens TF (00) Strandebarm 07.07.2013 Debut-13
29.75 +1,2 (6)b Elin Marie Gjeraker, IL Bjarg (96) Fana 31.05.2013 29.20-12
29.77 +0,0 (3)dA Helene Brekke, Laksevåg T&IL (98) Fana 31.05.2013 Debut-13
29.82 +1,5 (3)gA Hanne Arstein, Bergens TF (01) Torvastad 20.05.2013 Debut-13

(50)
30.06 -1,8 (5)e Kristine Mundal, T&IL Hovding (99) Haukås 04.05.2013 Debut-13
30.12 +0,0 (1)b Ane Netland Rolland, IL Fri (96) Indre Arna 30.09.2013 29.67-11

Medvind:
26.52 +3,5 (7)eA Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Nadderud 14.06.2013 28.25-12
28.00 +2,3 (8)eB Michelle Floor Heggeland, IL Gneist (99) Nadderud 14.06.2013 28.51-12
28.98+ +2,8 (3)fB Emily Solem-Young, Fana IL (GBR) (00) Nadderud 16.06.2013 30.81-12
29.55 +3,5 (2)hA Emma Abotnes, Fana IL (02) Nadderud 15.06.2013 33.60-12

300m kvinner senior (50.20/50.0)
40.01 (1) Anne Skudal Dolvik, IL Gular (88) Hatland 10.08.2013 40.07-11
40.47 (3)dA Renate Lie, IL Gneist (98) Göteborg, SWE 30.06.2013 42.20-12
40.98+ (1)b Naomi van den Broeck, T&IL Hovding (BEL) (96) Hatland 10.08.2013 Debut-13
42.37 (1)b Vilde Lund Bjørnsen, IL Gneist (96) Fana 20.08.2013 39.77-11
42.88 (1)c Julie Viken, IL Fri (97) Fana 26.06.2013 44.12-12
42.90 (1) Iren Vevatne Isaksen, BFG Bergen FIK (85) Fana 03.09.2013 43.07-08
43.33 (9)dB Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Göteborg, SWE 30.06.2013 47.20-12
44.75 (1)e Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Fana 03.09.2013 Debut-13
44.97 (1)J Julie Garnes Strøm, Laksevåg T&IL (95) Fana 26.06.2013 45.72-10
45.75 (1)c Mia Laastad Bjørlykke, Bergens TF (97) Fana 20.08.2013 Debut-13

(10)
47.69 (4)dL Frida Hopland, Ask Friidrett (98) Göteborg, SWE 30.06.2013 Debut-13
48.42 (1)e June Sæbø Tveit, IL Norna-Salhus (99) Fana 20.08.2013 Debut-13
49.86 (1)g Helene Mørner Olsen, Laksevåg T&IL (01) Fana 26.06.2013 Debut-13

400m kvinner senior (70.20/70.0)
54.33 (7) Martine Eikemo Borge, BFG Bergen FIK (90) Tempe, USA 06.04.2013 54.05-12
54.35 (6) Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Oslo/Bi 13.06.2013 55.89-11
55.66 (1) Anne Skudal Dolvik, IL Gular (88) Fana 30.07.2013 56.14-11
56.04 (4)h2 Irene Høvik Helgesen, IL Fri (85) Tønsberg 23.08.2013 52.95-08
56.37 (1) Christine Bjelland Jensen, IL Gular (94) Fana 02.06.2013 59.10-12
57.77 (1)bA Renate Lie, IL Gneist (98) Nadderud 16.06.2013 60.15-12
58.85 (2)bA Vilde Lund Bjørnsen, IL Gneist (96) Lillehammer 06.09.2013 57.73-11
58.88 (3) Heidi Ann Bruknapp, IL Gular (91) Fana 30.07.2013 55.85-09
59.75 (4)cA Julie Viken, IL Fri (97) Lillehammer 22.06.2013 62.57-12
60.33 (3)bB Mari Aarskog Nesse, Stord IL (96) Nadderud 16.06.2013 64.28-12

(10)
60.77 (1)J Karen Johanne Jøsendal, FIL AKS-77 (94) Fana 30.07.2013 61.61-12
61.97 (3)c Elina Drivenes, IL Gneist (97) Fana 02.06.2013 61.28-12
62.33 (4)c Mia Laastad Bjørlykke, Bergens TF (97) Fana 02.06.2013 62.14-12
63.01 (5)c Målfrid Pettersen Lunde, Fana IL (97) Fana 02.06.2013 61.71-12
63.31 (4)J Julie Garnes Strøm, Laksevåg T&IL (95) Fana 02.06.2013 61.39-11
63.80 (1) Vilde Haugland, IL Fri (96) Indre Arna 03.07.2013 65.29-12
64.46 (1)b Amalie Lekva, IL Norna-Salhus (96) Fana 30.07.2013 65.13-11
65.19 (2) Kristina Rabe Skarstein, IL Norna-Salhus (95) Indre Arna 03.07.2013 68.18-12
65.67 (3) Ane Netland Rolland, IL Fri (96) Indre Arna 03.07.2013 65.74-11

600m kvinner senior (1:55.09/1:55.0)
1:37.66 (1)d Renate Lie, IL Gneist (98) Fana 24.08.2013 1:38.83-12
1:39.66 (1)b Mari Aarskog Nesse, Stord IL (96) Haukås 04.05.2013 1:46.02-11
1:40.46 (1)e Ingvild Myking, IL Bjarg (99) Fana 08.06.2013 1:52.87-12
1:41.60 (1)c Mia Laastad Bjørlykke, Bergens TF (97) Fana 24.08.2013 2:00.27-10
1:42.06 (2)b Målfrid Pettersen Lunde, Fana IL (97) Haukås 04.05.2013 1:41.92-12
1:43.5 (2)f Silje Stenersen, IL Gneist (00) Hatland 31.08.2013 1:45.69-12
1:43.83 (2)e June Sæbø Tveit, IL Norna-Salhus (99) Fana 02.06.2013 Debut-13
1:44.03 (1)b Amalie Lekva, IL Norna-Salhus (96) Leirvik 16.08.2013 1:40.71-11
1:44.38 (2)e Sigrid Bru Reigstad, Osterøy IL (99) Fana 08.06.2013 1:46.70-12
1:45.44 (1)e Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Byrkjelo 30.06.2013 1:44.40-12

(10)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget Side 3 av 10



Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendørs 2013 – Kvinner senior/junior

1:47.71 (1)g Evie Kalnes Dencker, FIL AKS-77 (01) Fana 15.09.2013 Debut-13
1:47.77 (1)g Mariell Hellestveit, FIL AKS-77 (01) Fana 08.06.2013 2:00.51-12
1:48.60 (3)c Thyra Hevrøy, IL Gneist (97) Fana 24.08.2013 1:52.83-12
1:48.78 (2)e Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98) Haukås 04.05.2013 1:46.09-12
1:49.48 (3)b Ingrid Næss Johansen, IL Gneist (97) Haukås 04.05.2013 1:47.89-11
1:49.91 (5)gA Nora Anie Hisdal, IL Bjarg (01) Lillehammer 23.06.2013 1:54.47-12
1:50.67 (3)e Sigrid Haugland, T&IF Viking (99) Fana 08.06.2013 Debut-13
1:50.86 (1)g Victoria Sætersdal, Fana IL (00) Fana 08.06.2013 1:58.71-12
1:51.37 (2)d Linn Seliussen, IL Gneist (98) Fana 24.08.2013 1:50.39-12
1:53.45 (2)g Andrea Thorsheim, FIL AKS-77 (01) Fana 24.08.2013 1:56.27-12

(20)
1:53.51 (2)c Hilde Eirin Lohne, Os TF (97) Fana 11.05.2013 Debut-13
1:54.17 (3)g Oda Skorpen Hysing-Olsen, Fana IL (01) Fana 15.09.2013 2:09.57-12
1:54.84+ (1)f Emily Solem-Young, Fana IL (GBR) (00) Haukås 04.05.2013 1:57.80-12

800m kvinner senior (2:40.09/2:40.0)
2:06.12 (6)B Martine Eikemo Borge, BFG Bergen FIK (90) Ninove, BEL 27.07.2013 2:06.54-12
2:12.79 (2)J Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Lillehammer 08.09.2013 2:24.24-09
2:13.07 (1) Karoline P. Finne, IL Gular (93) Fana 03.09.2013 2:15.12-10
2:14.72 (2)bA Mari Aarskog Nesse, Stord IL (96) Lillehammer 08.09.2013 2:22.56-12
2:15.73 (1)J Frida Berge, IL Gular (94) Fana 26.06.2013 2:11.21-12
2:17.06 (3)dA Renate Lie, IL Gneist (98) Lillehammer 07.09.2013 2:19.62-12
2:17.20 (2)eA Ingvild Myking, IL Bjarg (99) Göteborg, SWE 28.06.2013 Debut-13
2:17.29 (1)MB Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Kazan, RUS 11.07.2013 2:17.35-12
2:18.70 (1) Irene Høvik Helgesen, IL Fri (85) Helsingborg, SWE 06.07.2013 2:27.33-99
2:19.32 (2) Lena Indrebø, IL Gular (92) Fana 07.05.2013 2:21.62-11

(10)
2:20.14 (1) Hilde Aasheim, Osterøy IL (84) Fana 31.05.2013 2:18.79-12
2:21.00 (5)Jh3 Karen Johanne Jøsendal, FIL AKS-77 (94) Overhalla 02.08.2013 2:22.65-12
2:21.04 (2)bB Amalie Lekva, IL Norna-Salhus (96) Lillehammer 08.09.2013 2:20.50-11
2:21.41 (6)Jh3 Målfrid Pettersen Lunde, Fana IL (97) Overhalla 02.08.2013 2:21.10-12
2:21.67 (  )M Katrine Haarklau, IL Gular (91) Oxford, USA 14.04.2013 2:20.79-09
2:21.71 (7)cA Elina Drivenes, IL Gneist (97) Nadderud 15.06.2013 2:21.30-12
2:23.22 (4)c Mia Laastad Bjørlykke, Bergens TF (97) Fana 31.05.2013 2:22.84-12
2:23.69 (2)b Eline Myking, IL Gneist (97) Fana 14.09.2013 2:31.50-11
2:23.79 (5)cB Thyra Hevrøy, IL Gneist (97) Lillehammer 07.09.2013 2:35.02-12
2:24.19 (2)d Silje Stenersen, IL Gneist (00) Fana 14.09.2013 2:26.28-12

(20)
2:25.51 (6) Ingrid Næss Johansen, IL Gneist (97) Fana 07.05.2013 2:29.45-11
2:25.94 (6)J Vilde Omholt, IL Gneist (95) Fana 31.05.2013 2:29.17-11
2:29.32 (1)b Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus (96) Leirvik 17.08.2013 2:20.88-11
2:30.77 (1)E Vigdis Gaupholm Reigstad, IL Fri (73) Indre Arna 30.09.2013 2:26.40-94
2:30.96 (5)cB Anna Serine Røssland, IL Gneist (97) Nadderud 15.06.2013 2:29.72-12
2:31.32 (1) Bertine-Helene Færø, FIL AKS-77 (92) Hatland 15.07.2013 2:19.51-10
2:32.36 (1)d Sigrid Opheim, IL Fri (98) Indre Arna 30.09.2013 Debut-13
2:32.73 (3)d Linn Seliussen, IL Gneist (98) Fana 14.09.2013 2:33.85-12
2:33.74 (1)J Ingebjørg Haugland, Uskedal IL (95) Strandebarm 06.07.2013 2:37.9  -10
2:36.87 (10)J Trine Vevle Westerheim, IL Korlevoll-Odda (95) Nadderud 15.06.2013 2:22.20-11

(30)
2:36.93 (1)e Sigrid Bru Reigstad, Osterøy IL (99) Strandebarm 06.07.2013 2:33.54-12

1000m kvinner senior (3:40.09/3:40.0)
2:59.44 (1) Hilde Aasheim, Osterøy IL (84) Hatland 10.08.2013 3:37.22-95
3:10.09 (1) Renate Lie, IL Gneist (98) Fana 31.08.2013 3:04.85-12
3:15.74 (2) Eline Myking, IL Gneist (97) Fana 31.08.2013 Debut-13
3:17.52 (1)b Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus (96) Fana 18.09.2013 3:07.13-11
3:21.98 (1)c Thyra Hevrøy, IL Gneist (97) Fana 18.09.2013 Debut-13
3:24.89 (1)d Linn Seliussen, IL Gneist (98) Fana 18.09.2013 3:19.29-11
3:25.02 (3) Vilde Omholt, IL Gneist (95) Fana 31.08.2013 3:30.54-11

1500m kvinner senior (5:40.09/5:40.0)
4:22.41 (7) Frida Berge, IL Gular (94) Oslo/Bi 13.06.2013 4:18.66-12
4:29.94 (5) Karoline P. Finne, IL Gular (93) Tønsberg 24.08.2013 4:40.04-10
4:35.08 (16) Mari Aarskog Nesse, Stord IL (96) Oslo/Bi 13.06.2013 4:53.49-12
4:36.86 (18) Hilde Aasheim, Osterøy IL (84) Oslo/Bi 13.06.2013 4:30.59-12
4:45.87 (1)e Ingvild Myking, IL Bjarg (99) Stockholm, SWE 25.08.2013 5:36.61-12
4:52.95 (1) Bertine-Helene Færø, FIL AKS-77 (92) Knarvik 20.06.2013 4:46.54-10
4:53.44 (1)c Eline Myking, IL Gneist (97) Lillehammer 20.06.2013 5:07.34-12
4:53.59 (1)f Silje Stenersen, IL Gneist (00) Fana 15.09.2013 4:56.09-12
4:57.25 (2)c Ingrid Næss Johansen, IL Gneist (97) Fana 01.06.2013 5:04.08-12
4:59.52 (3)c Thyra Hevrøy, IL Gneist (97) Fana 01.06.2013 5:13.06-12

(10)
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4:59.60 (4)b Anna Serine Røssland, IL Gneist (97) Fana 01.06.2013 5:07.23-12
5:00.92 (1)c Målfrid Pettersen Lunde, Fana IL (97) Torvastad 20.05.2013 4:59.53-12
5:06.40 (1)b Amalie Lekva, IL Norna-Salhus (96) Fana 27.08.2013 4:55.0  -11
5:08.14 (1) Kjersti Fresvik, IL Gular (92) Fana 07.05.2013 Debut-13
5:13.04 (1)B Linn Seliussen, IL Gneist (98) Indre Arna 03.07.2013 5:13.34-11
5:14.67 (2)b Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus (96) Leirvik 18.08.2013 4:53.7  -11
5:19.18 (1)e Sigrid Bru Reigstad, Osterøy IL (99) Hatland 15.07.2013 5:22.18-12
5:20.21 (1)c Mia Laastad Bjørlykke, Bergens TF (97) Fana 25.08.2013 Debut-13
5:25.34 (3)e Esther Zijerveld, Laksevåg T&IL (99) Leirvik 18.08.2013 5:30.93-12
5:26.93 (1)E Anette Bru, Osterøy IL (69) Hatland 15.07.2013 4:50.84-06

(20)
5:31.14 (2)J Trine Vevle Westerheim, IL Korlevoll-Odda (95) Torvastad 20.05.2013 4:54.02-10
5:31.82 (1)d Tuva Straume, IL Gneist (98) Fana 27.08.2013 5:31.40-11
5:35.59 (3)d Birte Margrete Torp Maaseide, Bergens TF (98) Fana 01.06.2013 Debut-13

2000m kvinner senior (8:00.09/8:00.0)
6:26.25 (3)dA Ingvild Myking, IL Bjarg (99) Göteborg, SWE 30.06.2013 Debut-13
6:54.16 (2)b Anna Serine Røssland, IL Gneist (97) Fana 15.09.2013 7:00.47-12
7:11.98 (3)d Linn Seliussen, IL Gneist (98) Nadderud 14.06.2013 Debut-13
7:14.86 (1)b Amalie Lekva, IL Norna-Salhus (96) Hatland 10.08.2013 6:45.66-11

3000m kvinner senior (13:00.09/13:00.0)
  9:38.15 (1) Hilde Aasheim, Osterøy IL (84) Indre Arna 12.08.2013 9:35.27-12
10:13.84 (3)b Mari Aarskog Nesse, Stord IL (96) Lillehammer 06.09.2013 11:11.66-12
10:15.52 (1)e Ingvild Myking, IL Bjarg (99) Fana 10.05.2013 Debut-13
10:34.22 (1) Tonje Sørlie, IL Norna-Salhus (81) Fana 09.06.2013 Debut-13
10:35.00 (2)c Anna Serine Røssland, IL Gneist (97) Lillehammer 08.09.2013 11:05.93-12
10:36.58 (2) Kjersti Fresvik, IL Gular (92) Fana 09.06.2013 Debut-13
10:41.42 (2) Bertine-Helene Færø, FIL AKS-77 (92) Fana 02.06.2013 10:20.52-12
10:44.33 (3)c Eline Myking, IL Gneist (97) Lillehammer 08.09.2013 Debut-13
10:49.17 (1)c Ingrid Næss Johansen, IL Gneist (97) Fana 02.06.2013 10:54.07-11
10:51.59 (1) Vigdis Gaupholm Reigstad, IL Fri (73) Indre Arna 19.10.2013 10:50.90-12

(10)
11:07.93 (7) Torun Øvergaard Aarvik, BFG Bergen FIK (71) Nadderud 14.06.2013 11:04.0  -10
11:12.32 (1)b Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus (96) Fana 25.09.2013 11:07.85-12
11:16.50 (4)c Thyra Hevrøy, IL Gneist (97) Nadderud 14.06.2013 11:16.43-12
11:20.95 (1)c Linn Seliussen, IL Gneist (98) Strandebarm 07.07.2013 Debut-13
11:26.4 (1)F Elise Orten, IL Fri (64) Indre Arna 12.08.2013 11:12.68-08
11:39.41 (1) Lise Rebekka Hovlandsdal, BFG Bergen FIK (81) Fana 31.08.2013 11:39.96-09
11:45.95 (1)F Astrid Helene Olafsdottir, IL Fri (64) Indre Arna 07.09.2013 11:06.1  -85
11:58.01 (2) Christiane Trösse, IL Gular (81) Fana 07.05.2013
11:58.11 (4) Cecilie Landro, IL Norna-Salhus (94) Fana 09.06.2013 Debut-13
12:00.83 (1)b Janni Røssevold, Fana IL (96) Fana 02.06.2013 Debut-13

(20)
12:06.11 (4) Guro Ekroll Nyland, IL Gular (92) Fana 02.06.2013
12:32.99 (1)d Tuva Straume, IL Gneist (98) Fana 26.06.2013 Debut-13

5000m kvinner senior (23:00.09/23:00.0)
16:27.31 (1) Hilde Aasheim, Osterøy IL (84) Tønsberg 23.08.2013 16:45.92-12
19:06.21 (1)E Vigdis Gaupholm Reigstad, IL Fri (73) Indre Arna 30.09.2013 19:06.43-12
20:25.89 (1)E Anette Bru, Osterøy IL (69) Hatland 01.07.2013 18:56.9  -09
21:15.22 (1)b Janni Røssevold, Fana IL (96) Knarvik 26.09.2013 Debut-13
22:36.92 (1)E Hanne Liland, IL Varegg (69) Byrkjelo 11.08.2013 20:50.56-07

10000m kvinner senior (50:00.09/50:00.0)
35:08.29 (4) Hilde Aasheim, Osterøy IL (84) Sandviken, SWE 04.05.2013 34:44.80-12
40:00.09 (1) Kjersti Fresvik, IL Gular (92) Fana 18.09.2013 Debut-13
43:31.50 (1) Astrid Helene Olafsdottir, IL Fri (64) Indre Arna 19.10.2013 40:45.3  -85

100m hekk kvinner senior (20.30/20.0)
13.04 +0,5 (2) Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92) Mannheim, GER 30.06.2013 13.21-11
13.67 +1,1 (2)B Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Oslo/Bi 13.06.2013 13.82-10
14.17 +0,5 (1)J Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Lillehammer 06.09.2013 14.21-11
14.28 -0,5 (1)Mh Katrine Haarklau, IL Gular (91) Oxford, USA 13.04.2013 14.30-08

200m hekk kvinner senior (40.20/40.0)
26.94 +1,2 (1)J Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Fana 14.09.2013 29.17-08
27.13+ +1,2 (1)b Naomi van den Broeck, T&IL Hovding (BEL) (96) Fana 14.09.2013 Debut-13
28.70 +1,2 (2)J Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Fana 14.09.2013 29.29-10
30.72 +1,1 (1)e Tone Sandtorv Brakedal, Fitjar IL (99) Fana 14.09.2013 Debut-13
30.95 -1,6 (1)e Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Fana 08.06.2013 Debut-13
35.72 +1,4 (1)d Tiril Tresselt, Bergens TF (98) Fana 14.09.2013 Debut-13
35.90 +1,4 (2)d Birte Margrete Torp Maaseide, Bergens TF (98) Fana 14.09.2013 35.39-12
36.45 +1,1 (3)e Synne Haram Nordtveit, Fana IL (99) Fana 14.09.2013 Debut-13
37.73 -0,1 (1)c Ingrid Margrete Sletten Haga, Stord IL (97) Leirvik 16.09.2013 Debut-13
38.25 -1,6 (2)e Esther Zijerveld, Laksevåg T&IL (99) Fana 08.06.2013 Debut-13

(10)
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Medvind:
35.11 +2,8 (7)eA Guri Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (99) Nadderud 15.06.2013 Debut-13

Manuelle tider:
33.1 (1)d Mari Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (98) Åstveit 10.10.2013 34.22-12
35.1 (1)e Guri Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (99) Åstveit 10.10.2013 Debut-13

300m hekk kvinner senior (60.20/60.0)
40.96 (1)J Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Fana 20.08.2013 42.41-12
44.49 (1)J Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Hatland 10.08.2013 43.74-10
47.19 (4)c Julie Viken, IL Fri (97) Lillehammer 06.09.2013 54.97-12
47.81 (1)d Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Nadderud 14.06.2013 Debut-13
48.15 (1)c Målfrid Pettersen Lunde, Fana IL (97) Fana 10.05.2013 Debut-13
49.83 (1)d Mari Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (98) Fana 01.06.2013 Debut-13
51.36 (2)d Guri Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (99) Fana 01.06.2013 Debut-13
57.45 (1)e Esther Zijerveld, Laksevåg T&IL (99) Laksevåg 30.09.2013 Debut-13

400m hekk kvinner senior (90.20/90.0)
57.46 (2)JA Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Mannheim, GER 30.06.2013 57.34-12
62.08 (1)J Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Lillehammer 07.09.2013 63.03-12
69.76 (5)J Kristina Rabe Skarstein, IL Norna-Salhus (95) Lillehammer 07.09.2013 Debut-13

1500m hinder kvinner senior
5:03.83 (2)b Mari Aarskog Nesse, Stord IL (96) Göteborg, SWE 28.06.2013 5:25.34-12
5:08.49 (1)c Anna Serine Røssland, IL Gneist (97) Lillehammer 06.09.2013 5:25.81-12
5:13.36 (2)c Eline Myking, IL Gneist (97) Lillehammer 06.09.2013 Debut-13
5:14.25 (3)c Thyra Hevrøy, IL Gneist (97) Lillehammer 06.09.2013 Debut-13
5:25.56 (6)b Målfrid Pettersen Lunde, Fana IL (97) Göteborg, SWE 28.06.2013 Debut-13
5:32.99 (2)c Ingrid Næss Johansen, IL Gneist (97) Fana 30.05.2013 5:41.50-12

2000m hinder kvinner senior
7:09.42 (4)J Mari Aarskog Nesse, Stord IL (96) Espoo, FIN 18.08.2013 Debut-13
7:21.91 (1)c Anna Serine Røssland, IL Gneist (97) Fana 25.09.2013 7:49.35-12
7:39.98 (5)J Målfrid Pettersen Lunde, Fana IL (97) Overhalla 04.08.2013 Debut-13
8:00.76 (2)b Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus (96) Fana 30.05.2013 8:11.58-12
8:01.91 (6)J Ingrid Næss Johansen, BFG Bergen FIK (97) Overhalla 04.08.2013 Debut-13

3000m hinder kvinner senior
11:35.57 (3) Anna Serine Røssland, BFG Bergen FIK (97) Tønsberg 24.08.2013 Debut-13

3000m kappgang kvinner senior
18:32.4 (4)d Nina Kovac, IL Norna Salhus (99) Fana 19.10.2013 Debut-13
20:55.9 (1)J Ruth Bakke Haug, IL Fri (47) Bergen/Sk 25.09.2013 Debut-13
21:27.36 (1)K Halldis Marit Nagell-Dahl, T&IF Viking (42) Byrkjelo 09.08.2013

5000m kappgang kvinner senior
31:26.04 (4)E Hanne Liland, IL Varegg (69) Torino, ITA 05.08.2013
37:08.66 (2)K Halldis Marit Nagell-Dahl, T&IF Viking (42) Moss 28.06.2013

3km kappgang kvinner senior
21:24 (1)V Halldis Marit Nagell-Dahl, T&IF Viking (42) Søfteland 07.04.2013

5km kappgang kvinner senior
36:12 (2)K Halldis Marit Nagell-Dahl, T&IF Viking (42) San Sebastian, ESP 23.03.2013

10km kappgang kvinner senior
1:06:21 (2)E Hanne Liland, IL Varegg (69) Torino, ITA 07.08.2013
1:15:09 (1)K Halldis Marit Nagell-Dahl, T&IF Viking (42) Torino, ITA 07.08.2013

15km kappgang kvinner senior
1:51:07 (6)KS Halldis Marit Nagell-Dahl, T&IF Viking (42) Os 21.04.2013

Høyde kvinner senior (1.40)
1.66 (  )M Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Oslo/Bi 19.05.2013 1.67-09
1.65 (1)d Mari Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (98) Nadderud 16.06.2013 1.53-12
1.60 (1)e Nora Øvergaard Aarvik, IL Gneist (99) Leirvik 18.08.2013 1.50-12
1.55 (  )M Katrine Haarklau, IL Gular (91) Oxford, USA 13.04.2013 1.60-10
1.55 (2)e Julie Woie Flølo, Bergens TF (99) Torvastad 20.05.2013 1.50-12
1.55 (1)e Ingrid Færøvik Mork, IL Norna-Salhus (99) Fana 08.06.2013 1.50-12
1.55 (3) Ingri Bøthun Leganger, Laksevåg T&IL (93) Nadderud 14.06.2013 1.56-09
1.55+ (1)f Emily Solem-Young, Fana IL (GBR) (00) Nadderud 16.06.2013 1.35-12
1.50 (-) Tone Sandtorv Brakedal, Fitjar IL (99) Bremnes 20.07.2013 1.45-12
1.45 (3)e Sanne Myrmel, IL Gneist (99) Fana 02.06.2013 Debut-13

(10)
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1.45 (2)d Tiril Tresselt, Bergens TF (98) Leirvik 17.08.2013 1.40-11
1.44 (2)e Guri Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (99) Strandebarm 07.07.2013 1.40-12
1.43 (21)f= Brita Mehl Lode, Bergens TF (00) Göteborg, SWE 28.06.2013 1.40-11
1.42 (1)d Tuva Bull Hjeltnes, Ulvik IL (98) Ulvik 04.09.2013 1.36-11
1.40 (1)g Hanne Arstein, Bergens TF (01) Fana 24.08.2013 Debut-13
1.40 (1) Benedikte Liland, BFG Bergen FIK (87) Fana 31.08.2013 1.52-02

Stav kvinner senior (1.70)
4.35 (5) Katrine Haarklau, IL Gular (91) Eugene, USA 07.06.2013 4.20-12
3.95 (3) Paula Nedberge Llano, Laksevåg T&IL (95) Tønsberg 23.08.2013 3.81-12
3.20 (6) Marianne Benserud, IL Gneist (95) Tønsberg 23.08.2013 3.31-12
2.90 (1)J Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Sandnes 21.09.2013 3.26-09
2.63 (1)b Monika Benserud, IL Gneist (96) Fana 20.05.2013 3.07-10
2.60 (2)e Sanne Myrmel, IL Gneist (99) Nadderud 14.06.2013 Debut-13
2.25 (1)f Brita Mehl Lode, Bergens TF (00) Fana 25.08.2013 2.20-11
2.15 (1)F Britt Eva Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (65) Moss 28.06.2013 2.30-10
1.70 (1)d Tiril Tresselt, Bergens TF (98) Leirvik 16.08.2013 Debut-13
1.23 (1)e Sigrid Bru Reigstad, Osterøy IL (99) Leirvik 16.08.2013 Debut-13

(10)

Lengde kvinner senior (4.70)
6.14 +0,8 (1)qA Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92) Tønsberg 24.08.2013 6.00-12
5.98 +0,3 (6) Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Karlstad, SWE 23.07.2013 6.08-10
5.65 +1,0 (1)b Monika Benserud, IL Gneist (96) Lillehammer 07.09.2013 5.62-12
5.44 +2,0 (3)J Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Lillehammer 06.09.2013 5.49-10
5.41+ +0,5 (1)b Naomi van den Broeck, T&IL Hovding (BEL) (96) Lillehammer 22.06.2013 5.59-12
5.40 +1,1 (13) Katrine Haarklau, IL Gular (91) Tuscaloosa, USA 06.04.2013 5.54-10
5.33 -0,8 (1)d Mari Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (98) Nadderud 14.06.2013 4.43-12
5.12 +0,0 (2)e Tone Sandtorv Brakedal, Fitjar IL (99) Hatland 31.08.2013 s: 4.80-12
5.03 +1,4 (2) Ingri Bøthun Leganger, Laksevåg T&IL (93) Fana 08.06.2013 5.41-11
4.94 -3,2 (1) Benedikte Liland, BFG Bergen FIK (87) Fana 30.08.2013 5.49-04

(10)
4.93 +1,2 (2)d Maren Haugen Lillefosse, IL Gneist (98) Fana 02.06.2013 5.42-12
4.89 +0,7 (6)d Cathrine Harris, Fana IL (98) Nadderud 14.06.2013 5.12-12
4.85 -0,2 (5)e Guri Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (99) Nadderud 14.06.2013 s: 4.55-12
4.80 +0,3 (8)U Celina Meling Solend, Stord IL (93) Overhalla 02.08.2013 5.12-11
4.75 +0,0 (2)e Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Leirvik 18.08.2013 s: 4.50-12

Øvrige junior-19:
4.67 -0,1 (3)e Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Byrkjelo 30.06.2013 s: 4.79-12

Medvind:
6.20 +2,4 (2) Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92) Tønsberg 25.08.2013 6.00-12
5.69 +3,6 (2)Jq Monika Benserud, BFG Bergen FIK (96) Overhalla 02.08.2013 5.62-12

Tresteg kvinner senior (9.00)
12.48 +0,0 (3) Amalie Tefre Skage, IL Norna-Salhus (91) Tønsberg 23.08.2013 13.01-09
12.27 +0,5 (2)J Monika Benserud, BFG Bergen FIK (96) Espoo, FIN 17.08.2013 11.72-12
11.81 +1,8 (-) Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Fana 27.08.2013 11.63-08
11.61 +2,0 (2)U Celina Meling Solend, Stord IL (93) Overhalla 03.08.2013 12.08-12
11.56 +0,6 (1)d Mari Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (98) Lillehammer 06.09.2013 9.99-12
11.47 +1,4 (-) Ingri Bøthun Leganger, Laksevåg T&IL (93) Nadderud 15.06.2013 11.78-10
10.93 +0,3 (1)e Tone Sandtorv Brakedal, Fitjar IL (99) Leirvik 16.08.2013 s: 10.69-11
10.59 +0,3 (2)d Cathrine Harris, Fana IL (98) Fana 31.05.2013 10.90-12
10.55 +1,7 (3)e Guri Sellevåg Aarø, IL Norna-Salhus (99) Nadderud 16.06.2013 s: 9.98-12
10.36 +1,0 (1)e Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Fana 07.06.2013 9.72-12

(10)
10.05 +1,6 (1)c Målfrid Pettersen Lunde, Fana IL (97) Fana 18.09.2013 10.62-11
  9.96 +0,0 (3)e Julie Woie Flølo, Bergens TF (99) Hatland 01.09.2013 s: 10.23-12
  9.95 +1,4 (3)e Sigrid Bru Reigstad, Osterøy IL (99) Strandebarm 06.07.2013 s: 9.10-12
  9.88 +1,9 (3)e Synne Haram Nordtveit, Fana IL (99) Fana 12.05.2013 s: 8.88-12
  9.88 +1,3 (1)c Victoria Alice Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (97) Fana 31.05.2013 10.49-12
  9.80 +0,9 (3)d Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98) Fana 31.05.2013 9.95-12
  9.79 +1,2 (2)c Ingrid Margrete Sletten Haga, Stord IL (97) Fana 31.05.2013 9.72-12
  9.68 +0,8 (1)J Ingebjørg Haugland, Uskedal IL (95) Strandebarm 06.07.2013 9.72-12
  9.37 +0,5 (5)e Kristin Watnedal Olsen, Bergens TF (99) Strandebarm 06.07.2013 s: 8.31-12
  9.28 +0,0 (1)F Britt Eva Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (65) Indre Arna 08.09.2013 9.69-05

(20)

Medvind:
11.86 +2,6 (1) Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Fana 27.08.2013 11.63-08
11.61 +2,5 (2) Ingri Bøthun Leganger, Laksevåg T&IL (93) Nadderud 15.06.2013 11.78-10
11.53 +2,1 (-) Ingri Bøthun Leganger, Laksevåg T&IL (93) Nadderud 15.06.2013 11.78-10
10.78 +3,8 (2)d Cathrine Harris, Fana IL (98) Nadderud 15.06.2013 10.90-12
10.61 +3,4 (-)d Cathrine Harris, Fana IL (98) Nadderud 15.06.2013 10.90-12
10.13 +2,8 (2)e Julie Woie Flølo, Bergens TF (99) Fana 12.05.2013 s: 10.23-12
10.04 +2,2 (8)e Julie Woie Flølo, Bergens TF (99) Nadderud 16.06.2013 s: 10.23-12
10.01 +3,4 (-)e Julie Woie Flølo, Bergens TF (99) Fana 12.05.2013 s: 10.23-12
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Kule kvinner senior (8.00)
13.35 (1)M Katrine Haarklau, IL Gular (91) Oxford, USA 13.04.2013 12.92-11
12.18 (1) Solveig Fredriksen, Austevoll IK (92) Fana 01.06.2013 12.47-12
11.93 (1)J Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Lillehammer 07.09.2013 12.69-11
11.74 (1)J Sigrid Borge, Osterøy IL (95) Lillehammer 22.06.2013 10.79-12
11.69 (4)J Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) Overhalla 02.08.2013 11.90-12
11.46 (1)c Beatrice Nedberge Llano, Laksevåg T&IL (97) Rygg 27.10.2013 10.49-12
11.28 (1) Matilde Roe, IL Fri (96) Indre Arna 30.09.2013 11.91-12
11.08 (2) Benedikte Liland, BFG Bergen FIK (87) Fana 31.08.2013 11.55-12
11.01 (2) Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Fana 08.06.2013 11.17-09
  9.95 (1)E Helga Reigstad, Osterøy IL (72) Indre Arna 08.09.2013 11.19-00

(10)
  9.87 (2)J Paula Nedberge Llano, Laksevåg T&IL (95) Fana 08.06.2013 9.98-12
  9.79 (1)D Brit Ingrid (Reigstad) Birketveit, IL Fri (77) Indre Arna 08.09.2013 11.31-97
  9.77 (2)J Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Sandnes 21.09.2013 9.15-12
  9.10 (1) Heidi Ann Bruknapp, IL Gular (91) Knarvik 20.06.2013 9.71-09
  9.10 (3) Hilde Therese Hovlandsdal, BFG Bergen FIK (87) Fana 31.08.2013 Debut-13
  9.04 (1)e Vilde Emilie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (99) Bergen/Sk 19.10.2013 Debut-13
  8.98 (4) Kristin Liland, BFG Bergen FIK (89) Fana 31.08.2013 9.40-12
  8.60 (1)b Frida Havro, Stord IL (96) Leirvik 08.05.2013 Debut-13
  8.41 (1)F Britt Eva Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (65) Fana 03.09.2013 8.96-10
  8.38 (1)b Monika Benserud, IL Gneist (96) Fana 01.10.2013 Debut-13

(20)
  8.28 (1)D Vivian Lothe (Hauge) Hitland, IL Fri (74) Fana 31.08.2013 8.62-98

Diskos kvinner senior (25.00)
50.30 (1) Solveig Fredriksen, Austevoll IK (92) Fana 26.05.2013 48.44-11
45.02 (2) Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Fana 07.07.2013 43.96-12
39.95 (2)J Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) Overhalla 04.08.2013 42.40-12
39.92 (1) Matilde Roe, IL Fri (96) Indre Arna 30.09.2013 43.69-12
37.21 (1)c Beatrice Nedberge Llano, Laksevåg T&IL (97) Lillehammer 06.09.2013 32.60-12
32.10 (1) Helga Reigstad, Osterøy IL (72) Hatland 01.07.2013 36.84-03
30.94 (1)e Vilde Emilie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (99) Bergen/Sk 19.10.2013 Debut-13
30.84 (1)F Britt Eva Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (65) Fana 03.09.2013 32.50-09
30.53 (1)F Hilde Markhus Weir, IL Gular (68) Haukås 23.09.2013 45.88-91
30.45 (2)J Jeanett Therese Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (94) Fana 31.05.2013 30.48-11

(10)
29.85 (2) Benedikte Liland, BFG Bergen FIK (87) Fana 30.08.2013 Debut-13
25.89 (1)b Helena Økland, Bremnes IL (96) Leirvik 03.07.2013 23.50-11

Øvrige junior-22:
23.89 (1)c Marte Johanne Tangedal Mehus, Stord IL (97) Leirvik 16.09.2013 Debut-13
23.74 (1) Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Sandnes 27.09.2013 22.51-12
23.34 (5)c Tuva Skulstad, Stord IL (97) Nadderud 14.06.2013 Debut-13
23.31 (1)J Sigrid Borge, Osterøy IL (95) Hatland 31.07.2013 24.87-11
21.87 (1)f Inga Amalie Iversen, IL Norna-Salhus (00) Bergen/Sk 12.10.2013 Debut-13
21.30 (1)e Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) Bergen/Sk 02.07.2013 20.38-12

Slegge kvinner senior (15.00)
57.89 (2)J Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) Espoo, FIN 18.08.2013 55.89-12
57.73 (3)J Beatrice Nedberge Llano, Laksevåg T&IL (97) Espoo, FIN 18.08.2013 57.43-12
52.14 (6) Solveig Fredriksen, Austevoll IK (92) Tønsberg 25.08.2013 54.29-11
50.00 (1)J Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Nadderud 16.06.2013 52.03-11
46.41 (1)J Jeanett Therese Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (94) Fana 26.05.2013 44.57-12
45.05 (1) Helene Hofstad, IL Gular (91) Fana 06.10.2013 50.68-10
37.36 (2)b Matilde Roe, IL Fri (96) Bergen/Sk 13.08.2013 42.28-12
35.64 (1)F Britt Eva Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (65) Fana 20.10.2013 36.90-10
33.92 (1)e Vilde Emilie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (99) Bergen/Sk 12.10.2013 Debut-13
33.89 (1)e Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) Bergen/Sk 02.07.2013 Debut-13

(10)
31.40 (1) Tiril Tresselt, IL Gular (98) Husnes 20.07.2013 Debut-13
26.76 (2) Benedikte Liland, BFG Bergen FIK (87) Fana 31.08.2013 33.11-05
25.95 (1)F Ingunn Gatland Jacobsen, IL Fri (67) Bergen/Sk 13.08.2013 29.26-09
25.69 (1)E Helga Reigstad, Osterøy IL (72) Hatland 31.07.2013 29.79-06
25.32 (1)F Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) Fana 18.09.2013 Debut-13
24.60 (1)J Sigrid Borge, Osterøy IL (95) Hatland 31.07.2013 23.20-12
22.85 (3) Kristin Liland, BFG Bergen FIK (89) Fana 31.08.2013 Debut-13
22.75 (1)g Oda Marie Myklebust, Bergens TF (01) Bergen/Sk 26.10.2013 Debut-13
20.36 (4) Hilde Therese Hovlandsdal, BFG Bergen FIK (87) Fana 31.08.2013 Debut-13
20.21 (1) Tuva Skulstad, Stord IL (97) Bremnes 21.07.2013 Debut-13

(20)
18.58 (2)b Monika Benserud, IL Gneist (96) Fana 01.10.2013 Debut-13
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Spyd kvinner senior (25.00)
50.08 (1)J Sigrid Borge, Osterøy IL (95) Strandebarm 07.07.2013 48.96-12
49.56 (3) Katrine Haarklau, IL Gular (91) Des Moines, USA 26.04.2013 48.19-10
47.82 (2)J Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Lillehammer 07.09.2013 49.03-10
40.78 (1) Helga Reigstad, Osterøy IL (72) Hatland 06.05.2013 48.76-00
36.77 (3)M Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Oslo/Bi 20.05.2013 39.72-12
36.60 (1)b Matilde Roe, IL Fri (96) Bergen/Sk 13.08.2013 42.66-12
32.61 (1) Frida Victoria Aanderaa, Bremnes IL (92) Bremnes 20.07.2013 37.70-08
31.55 (1) Gunnhild Hauge Vatna, Stord IL (82) Leirvik 23.09.2013 36.18-04
30.96 (2) Benedikte Liland, BFG Bergen FIK (87) Fana 31.08.2013 34.75-10
28.19 (1) Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) Bergen/Sk 12.10.2013 Debut-13

(10)
25.03 (1)F Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) Fana 18.09.2013 Debut-13
24.36 (1) Lisbeth Lykke Neteland, Strandebarm IL (91) Strandebarm 07.07.2013 27.60-07
24.32 (2) Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Sandnes 27.09.2013 16.95-09

Øvrige junior-22:
19.03 (1)b Monika Benserud, IL Gneist (96) Fana 01.10.2013 Debut-13

Vekt - 9.08 kg - kvinner senior (6.00)
16.43 (1)c Beatrice Nedberge Llano, Laksevåg T&IL (97) Rygg 27.10.2013 16.57-12
15.86 (1) Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) Bergen/Sk 12.10.2013 14.98-11
11.07 (1)F Britt Eva Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (65) Bergen/Sk 12.10.2013 11.99-10
10.78 (1)e Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) Bergen/Sk 20.04.2013 Debut-13
  9.49 (1)F Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) Bergen/Sk 10.09.2013 Debut-13
  8.40 (1)f Inga Amalie Iversen, IL Norna-Salhus (00) Bergen/Sk 20.04.2013 Debut-13
  6.28 (1)I Anne Grete Hafstad Thorsen, IL Fri (50) Bergen/Sk 10.09.2013 Debut-13

Supervekt - 15.88 kg - kvinner senior (3.50)
4.77 (1)F Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) Bergen/Sk 26.10.2013 Debut-13

7-kamp (100m hekk-høyde-kule-200m/lengde-spyd-800m) kvinner senior
5374 (1) Katrine Haarklau, IL Gular (91) Oxford, USA 13-14.04.2013 5267-10

ΣW=-1,3 (14.28-1.55-13.35-26.13/5.17-47.58-2:21.67) / -0,5 / +0,0 / -0,8
5314 (8) Lene Secher Myrmel, IL Fri (86) Ribeira Brava, POR 29-30.06.2013 5511-10

ΣW=-1,4 (13.81-1.63-10.49-26.23/5.78-36.30-2:20.27) / +1,2 / -2,8 / +0,2

Kast-5-kamp (slegge-kule-diskos-spyd-vekt) kvinner senior
2391 (1) Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) Bergen/Sk 12.10.2013 Debut-13

(53.30-10.49-nm-nm-15.35)
2145 (1)F Britt Eva Fauskanger Brurås, IL Norna-Salhus (65) Bergen/Sk 05.10.2013 2443-10

(30.80-7.98-25.70-21.89-10.63)
1714 (1)F Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) Bergen/Sk 26.10.2013 Debut-13

(22.32-7.32-19.08-21.34-9.37)

4 x 100m kvinner senior
48.76 (4) BFG Bergen FIK KU20 Sandnes 26.05.2013

(Elise Una Mikkelsen(95)-Sara Berrefjord(95)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjørnsen(96))
53.35 (3)c IL Gneist J16 Sandnes 26.05.2013

(Elina Drivenes(97)-Thyra Hevrøy(97)-Eline Myking(97)-Renate Lie(98))
54.30 (1)e Bergens TF J14 Fana 14.09.2013

(Kari Kuvaas Herting(99)-Julie Woie Flølo(99)-Brita Mehl Lode(00)-Live Haugstad Hilton(99))
57.98+ (2)e Fana IL J14 Fana 14.09.2013

(Emily Solem-Young(GBR)(00)-Ine Si Stalheim(00)-Victoria Sætersdal(00)-Synne Haram Nordtveit(99))
58.64 (1)e FIL AKS-77 J12 Fana 14.09.2013

(Andrea Thorsheim(01)-Hedda Hauge Aasgård(01)-Evie Kalnes Dencker(01)-Mariell Hellestveit(01))

Alternativt resultat:
58.03+ (1)e Fana IL J14 Fana 08.06.2013

(Ine Si Stalheim(00)-Victoria Sætersdal(00)-Synne Haram Nordtveit(99)-Emily Solem-Young(GBR)(00))
58.24+ (1)e Fana IL J14 Fana 11.05.2013

(Emily Solem-Young(GBR)(00)-Victoria Sætersdal(00)-Ine Si Stalheim(00)-Synne Haram Nordtveit(99))

4 x 800m kvinner senior
9:38.75 (4)J BFG Bergen FIK J16 Sandnes 25.05.2013

(Renate Lie(98)-Elina Drivenes(97)-Eline Myking(97)-Thyra Hevrøy(97))
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1000m stafett (100m-200m-300m-400m) kvinner senior
2:09.34 (2)A IL Gular KS Tønsberg 25.08.2013

(Katrine Haarklau(91)-Christine Bjelland Jensen(94)-Anne Skudal Dolvik(88)-Vilde Jakobsen Svortevik(94))
2:13.29 (3)A BFG Bergen FIK KS Tønsberg 25.08.2013

(Elise Una Mikkelsen(95)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjørnsen(96)-Martine Eikemo Borge(90))
2:14.88 (1)JA BFG Bergen FIK KU20 Lillehammer 08.09.2013

(Elise Una Mikkelsen(95)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjørnsen(96)-Renate Lie(98))
2:15.02 (1)U IL Gular KU23 Overhalla 04.08.2013

(Helene Hofstad(91)-Katrine Haarklau(91)-Christine Bjelland Jensen(94)-Vilde Jakobsen Svortevik(94))
2:15.18 (5)A IL Fri KS Tønsberg 25.08.2013

(Julie Viken(97)-Agathe Holtan Wathne(94)-Lene Secher Myrmel(86)-Irene Høvik Helgesen(85))
2:15.99 (1)JA BFG Bergen FIK KU20 Overhalla 04.08.2013

(Monika Benserud(96)-Sara Berrefjord(95)-Vilde Lund Bjørnsen(96)-Renate Lie(98))
2:22.74 (6)JA IL Fri KU20 Lillehammer 08.09.2013

(Ane Netland Rolland(96)-Vilde Haugland(96)-Agathe Holtan Wathne(94)-Julie Viken(97))
2:25.59 (1) BFG Bergen FIK KS Fana 09.06.2013

(Elise Una Mikkelsen(95)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjørnsen(96)-Iren Vevatne Isaksen(85))
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