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Hordaland FIK: Kretsstatistikk innendørs 2009

Menn veteran pr. 19.12.09

Menn veteran I (35-39 år)

60m (M35-39)
8.95 (2) Trond Leikvoll, IL Gneist (71) Fana 13.03.2009
9.08 (3) Arve Tjønn Rinde, IL Gneist (70) Fana 13.03.2009

Høyde u.t. (M35-39)
1.47 (1) Roger Henriksen, IL Trio (73) Valen 08.01.2009
1.32 (3)Mgu Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) Hatland 04.10.2008
1.32 (4)Mgu Mats Eirik Elvik, Osterøy IL (71) Hatland 04.10.2008
1.18 (1) Oddvar Skard, Stord IL (70) Leirvik 12.01.2009
1.10 (1) Stig Hesjedal, IL Harding (71) Sekse 18.02.2009

Lengde u.t. (M35-39)
3.28 (1) Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) Drammen 07.03.2009
2.95 (1)gu Kjell Magne Hegerland, IF Klypetussen (70) Etne 05.09.2008
2.67 (1) Per Gregersen, Stord IL (70) Leirvik 12.01.2009
2.66 (1) Vidar Vedå, Stord IL (72) Leirvik 15.12.2008
2.64 (2) Roger Henriksen, IL Trio (73) Valen 14.02.2009
2.57 (1) Øyvind Nyberg, IL Fri (71) Lone 14.01.2009
2.53 (7)Mgu Mats Eirik Elvik, Osterøy IL (71) Hatland 03.10.2008
2.41 (2) Helge Brandsdal, Osterøy IL (71) Valestrandsfossen 29.12.2008
2.32 (1) Stig Hesjedal, IL Harding (71) Sekse 18.02.2009
2.32 (1) Kristian Henriksen, IL Fenring (70) Ravnanger 18.03.2009

(10)
2.30 (3) Ronny Abrahamsen, IL Fenring (70) Ravnanger 21.01.2009

Alternativt resultat:
2.50 (1) Mats Eirik Elvik, Osterøy IL (71) Valestrandsfossen 29.12.2008

Tresteg (M35-39)
14.47 (2) Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) Ancona, ITA 25.03.2009

Tresteg u.t. (M35-39)
9.37 (1) Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) Valestrandsfossen 29.12.2008
7.31 (6)Mgu Mats Eirik Elvik, Osterøy IL (71) Hatland 04.10.2008
6.98 (1) Ole Woldseth, Laksevåg T&IL (70) Laksevåg 27.03.2009

Alternativt resultat:
9.36 (1)Mgu Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) Hatland 04.10.2008

Kule 7.26 (M35-39)
9.94 (3) Vidar Vedå, Stord IL (72) Leirvik 29.12.2008
9.57 (3) Arve Tjønn Rinde, IL Gneist (70) Fana 09.01.2009
9.28 (3) Geir Harris, IL Gneist (70) Fana 13.03.2009
8.78 (5) Trond Leikvoll, IL Gneist (71) Fana 13.03.2009

Menn veteran II (40-44 år)

60m (M40-44)
7.81 (1) Asle Offerdal, Rosendal TL (66) Oslo/Ek 06.12.2008
8.39 (1) Arne Lillefosse, IL Gneist (69) Fana 13.03.2009

100m (M40-44)

Manuelle tider:
12.5 (1) Asle Offerdal, Rosendal TL (66) Drammen 07.03.2009

Høyde u.t. (M40-44)
1.43 (1) Haakon L. Aarø, IL Norna-Salhus (69) Laksevåg 10.01.2009
1.36 (1) Gisle Ellingsen, IL Norna-Salhus (65) Fana 14.02.2009
1.35 (1) Geir Sjursen, FIK BFG Fana (65) Ytrebygda 27.02.2009
1.30 (1) Arne Reigstad, Osterøy IL (67) Haus 19.11.2008
1.27 (5)Mgu Eystein Markmanrud, Osterøy IL (69) Hatland 04.10.2008
1.27 (6)Mgu Frode Langhelle, Osterøy IL (68) Hatland 04.10.2008
1.15 (1) Øyvind Skjerping, Laksevåg T&IL (65) Laksevåg 27.03.2009
1.05 (1) Stein Fossen, IL Fri (68) Garnes 16.02.2009

Alternativt resultat:
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1.25 (1) Eystein Markmanrud, Osterøy IL (69) Hatland 17.01.2009
1.25 (2) Eystein Markmanrud, Osterøy IL (69) Haus 19.11.2008

Lengde u.t. (M40-44)
2.86 (1) Geir Sjursen, FIK BFG Fana (65) Ytrebygda 27.02.2009
2.84 (1) Haakon L. Aarø, IL Norna-Salhus (69) Laksevåg 10.01.2009
2.67 (4)Mgu Frode Langhelle, Osterøy IL (68) Hatland 03.10.2008
2.67 (1) Arne Reigstad, Osterøy IL (67) Valestrandsfossen 29.12.2008
2.61 (1) Eystein Markmanrud, Osterøy IL (69) Hatland 09.03.2009
2.56 (1) Kenneth Schjønningsen, FIL Frisk (69) Lyshovden 06.01.2009
2.55 (1) Ivar A. Langhelle, IL Fri (66) Garnes 16.02.2009
2.55 (1) Helge Kvarven, Bremnes IL (69) Bremnes 12.03.2009
2.55 (1) Stein Fossen, IL Fri (68) Lone 11.03.2009
2.42 (1) Andreas Johnson, IL Fenring (68) Ravnanger 21.01.2009

(10)
2.31 (1) Hector Llano, Laksevåg T&IL (65) Laksevåg 27.03.2009
2.28 (3)MS Leif Gunnar Jensen Molnes, Etne IL (65) Etne 20.02.2009
2.24 (1) Geir Hauge, IL Fenring (66) Ravnanger 18.03.2009
2.20 (2) Ove Berntsen, IL Fenring (65) Ravnanger 18.03.2009
1.87 (3) Terje Askvik, IL Fenring (68) Ravnanger 18.03.2009
1.80 (4) Morten Hanssen, IL Fenring (69) Ravnanger 21.01.2009

Alternativt resultat:
2.54 (2) Eystein Markmanrud, Osterøy IL (69) Haus 19.11.2008
2.48 (9)Mgu Eystein Markmanrud, Osterøy IL (69) Hatland 03.10.2008

Tresteg u.t. (M40-44)
7.89 (1) Arne Reigstad, Osterøy IL (67) Valestrandsfossen 29.12.2008
7.26 (7)Mgu Frode Langhelle, Osterøy IL (68) Hatland 04.10.2008
7.18 (1) Helge Kvarven, Bremnes IL (69) Bremnes 12.03.2009
6.73 (8)Mgu Eystein Markmanrud, Osterøy IL (69) Hatland 04.10.2008
6.56 (1) Kenneth Schjønningsen, FIL Frisk (69) Lyshovden 06.01.2009
6.25 (1) Hector Llano, Laksevåg T&IL (65) Laksevåg 27.03.2009

Kule 7.26 (M40-44)
12.34 (1) Stein Fossen, IL Fri (68) Fana 09.01.2009
  9.33 (3) Haakon L. Aarø, IL Norna-Salhus (69) Fana 12.12.2008
  8.73 (4) Jostein Lie, IL Gneist (66) Fana 12.12.2008

Menn veteran III (45-49 år)

Høyde u.t. (M45-49)
1.40 (1) Arvid Moss, Bremnes IL (64) Bremnes 02.04.2009
1.32 (1) Ole Viken, FIK BFG Fana (60) Lyshovden 06.01.2009
1.25 (1) Oddvin Årdalsbakke, IL Fri (62) Lone 14.01.2009
1.22 (1) Steinar Lohne, IL Fri (62) Lone 11.03.2009
1.20 (1) Tor Inge Vikane, Laksevåg T&IL (62) Laksevåg 27.02.2009
1.15 (2) Agnar Aadland, Laksevåg T&IL (60) Laksevåg 27.02.2009
1.14 (1) Magne Hatlevik, Stord IL (61) Leirvik 17.11.2008

Lengde u.t. (M45-49)
2.76 (1) Jan Inge Pedersen, Ask Friidrett (63) Laksevåg 10.01.2009
2.70 (1) Oddvin Årdalsbakke, IL Fri (62) Lone 14.01.2009
2.65 (1) Arvid Moss, Bremnes IL (64) Bremnes 02.04.2009
2.57 (1) Ole Viken, FIK BFG Fana (60) Lyshovden 24.02.2009
2.53 (1) Steinar Lohne, IL Fri (62) Lone 11.03.2009
2.48 (2) Bjørn Fluge, Ask Friidrett (60) Ask 05.12.2008
2.47 (1) Tor Inge Vikane, Laksevåg T&IL (62) Laksevåg 27.02.2009
2.46 (1) Ola Tveiten, Mjøsdalen IL (60) Tysse 20.01.2009
2.37 (1) Mads Holm, IL Gneist (62) Ytrebygda 27.02.2009
2.31 (1)MS Olav Samland, IF Klypetussen (63) Etne 20.02.2009

(10)
2.30 (2) Agnar Aadland, Laksevåg T&IL (60) Laksevåg 27.02.2009
2.29 (2) Helge Tysse, Mjøsdalen IL (64) Tysse 20.01.2009
2.25 (1) Magne Hatlevik, Stord IL (61) Leirvik 17.11.2008
2.19 (1) Torgeir Stensaker, IL Norna-Salhus (63) Åstvedt 23.02.2009
2.17 (3) Tor Martinsen, Laksevåg T&IL (62) Laksevåg 27.03.2009

Tresteg u.t. (M45-49)
7.67 (1) Ole Viken, FIK BFG Fana (60) Lyshovden 06.01.2009
7.39 (1) Arvid Moss, Bremnes IL (64) Bremnes 02.04.2009
7.26 (1) Tor Inge Vikane, Laksevåg T&IL (62) Laksevåg 27.02.2009
6.36 (1) Tor Martinsen, Laksevåg T&IL (62) Laksevåg 27.03.2009

Kule 7.26 (M45-49)
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11.01 (3) Agnar Aadland, Laksevåg T&IL (60) Fana 18.02.2009
  9.48 (4) Tor Inge Vikane, Laksevåg T&IL (62) Fana 18.02.2009
  7.42 (6) Mads Holm, IL Gneist (62) Fana 09.01.2009

Menn veteran IV (50-54 år)

3000m (M50-54)
10:22.73 (3) Harald Engevik, Stord IL (58) Stavanger 18.01.2009

Høyde u.t. (M50-54)
1.42 (1) Jørn Vad, Osterøy IL (59) Hatland 09.03.2009
1.25 (2) Jan Roald Hanstvedt, Mjøsdalen IL (57) Tysse 20.01.2009
1.20 (1) Øystein Øvsthus, Mjøsdalen IL (58) Tysse 24.02.2009
1.13 (1) Reidar Jensen, IL Trio (57) Valen 10.01.2009
1.08 (1) Harald Heier, Laksevåg T&IL (56) Laksevåg 27.02.2009
1.08 (2) Terje Onstad, Laksevåg T&IL (55) Laksevåg 27.02.2009

Lengde u.t. (M50-54)
2.86 (1) Jørn Vad, Osterøy IL (59) Hatland 17.01.2009
2.49 (1) Terje Onstad, Laksevåg T&IL (55) Laksevåg 27.02.2009
2.42 (1) Dagfinn Jensen, IL Trio (55) Valen 21.03.2009
2.41 (1) Reidar Jensen, IL Trio (57) Valen 10.01.2009
2.30 (2) Jan Roald Hanstvedt, Mjøsdalen IL (57) Tysse 20.01.2009
2.16 (1) Sigve Sæverud, Bremnes IL (55) Leirvik 17.11.2008
2.14 (1) Øystein Øvsthus, Mjøsdalen IL (58) Tysse 24.02.2009
2.11 (2) Johannes O. Borge, Osterøy IL (59) Haus 19.11.2008

Tresteg u.t. (M50-54)
6.89 (1) Terje Onstad, Laksevåg T&IL (55) Laksevåg 27.02.2009

Kule 6.0 (M50-54)
9.73 (3) Magne Brakstad, Os TF (58) Drammen 08.03.2009

Menn veteran V (55-59 år)

800m (M55-59)
2:35.2 (2) Bjarne Martin Gausvik, FIL AKS-77 (54) Drammen 08.03.2009

1500m (M55-59)
5:06.0 (3) Bjarne Martin Gausvik, FIL AKS-77 (54) Drammen 07.03.2009

3000m (M55-59)
11:03.8 (3) Bjarne Martin Gausvik, FIL AKS-77 (54) Drammen 08.03.2009

Høyde u.t. (M55-59)
1.10 (1) Aksel Øvsthus, Mjøsdalen IL (53) Hosanger 16.03.2009
1.05 (1) Stanley Hauge, Eikanger IL (52) Ostereidet 27.01.2009
1.05 (2) Harald Birkeland, Mjøsdalen IL (53) Hosanger 16.03.2009

Stav (M55-59)
1.70 (1) Bjarne Martin Gausvik, FIL AKS-77 (54) Drammen 07.03.2009

Lengde u.t. (M55-59)
2.40 (1) Harald Birkeland, Mjøsdalen IL (53) Tysse 24.02.2009
2.38 (1) Per Fadnes, Stord IL (52) Leirvik 15.12.2008
2.30 (2)MS Leif Harald Ramstad, Etne IL (52) Etne 20.02.2009
2.27 (1) Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) Knarvik 12.03.2009
2.25 (1) Stanley Hauge, Eikanger IL (52) Ostereidet 27.01.2009
2.17 (1) Jostein Sæverud, Bremnes IL (53) Bremnes 19.02.2009
2.15 (2) Aksel Øvsthus, Mjøsdalen IL (53) Tysse 24.02.2009
2.05 (1) Inge Johannes Reigstad, Osterøy IL (53) Hatland 09.03.2009

Menn veteran VI (60-64 år)

Høyde (M60-64)
1.37 (2) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Drammen 08.03.2009

Høyde u.t. (M60-64)
1.25 (1) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Laksevåg 10.01.2009
1.15 (1) Vidar Simmenes, Osterøy IL (48) Hatland 17.01.2009
1.05 (1) Johnny Isaksen, IL Fri (48) Lone 11.03.2009
1.00 (1) Steinar Tysse, Mjøsdalen IL (45) Hosanger 16.03.2009
0.80 (2) Olav P. Fimland, Voss IL (49) Laksevåg 10.01.2009
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Lengde u.t. (M60-64)
2.66 (1) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Lysekloster 17.03.2009
2.45 (1) Vidar Simmenes, Osterøy IL (48) Haus 19.11.2008
2.26 (1) Johnny Isaksen, IL Fri (48) Garnes 16.02.2009
1.76 (1) Steinar Tysse, Mjøsdalen IL (45) Hosanger 16.03.2009
1.75 (3) Olav P. Fimland, Voss IL (49) Laksevåg 10.01.2009
1.74 (2) Kjell Ytrearne, IL Fri (45) Garnes 16.02.2009

Tresteg (M60-64)

Lav grop:
9.00 (2) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Drammen 08.03.2009

Tresteg u.t. (M60-64)
7.18 (1) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Lysekloster 17.03.2009
6.65 (1) Vidar Simmenes, Osterøy IL (48) Valestrandsfossen 29.12.2008

Kule 5.0 (M60-64)
10.83 (2) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Drammen 08.03.2009

Menn veteran VII (65-69 år)

800m (M65-69)
2:59.8 (1) Arvid Bjørsvik, T&IF Viking (43) Drammen 08.03.2009

1500m (M65-69)
6:12.7 (1) Arvid Bjørsvik, T&IF Viking (43) Drammen 07.03.2009

3000m (M65-69)
13:33.1 (1) Arvid Bjørsvik, T&IF Viking (43) Drammen 08.03.2009

Høyde u.t. (M65-69)
1.20 (1) Lars Rogne, Laksevåg T&IL (44) Laksevåg 27.02.2009
1.15 (1) John Kristian Skage, Laksevåg T&IL (41) Laksevåg 10.01.2009
1.10 (1) Otto Hellegård, IL Fri (44) Lone 14.01.2009
1.03 (1) Helge Heiberg Andersen, Stord IL (43) Leirvik 16.02.2009
0.95 (1) Karl Johan Reigstad, Osterøy IL (44) Haus 19.11.2008

Lengde u.t. (M65-69)
2.45 (1) Lars Rogne, Laksevåg T&IL (44) Laksevåg 27.02.2009
2.30 (1) John Bernes, Osterøy IL (44) Haus 19.11.2008
2.24 (1) Otto Hellegård, IL Fri (44) Lone 14.01.2009
2.21 (1) Jens Mjeldheim, IL Fri (40) Garnes 16.02.2009
2.18 (1) Helge Heiberg Andersen, Stord IL (43) Leirvik 15.12.2008
2.16 (2) Arne Mjelde, Osterøy IL (42) Haus 19.11.2008
2.11 (1) Karl Johan Reigstad, Osterøy IL (44) Valestrandsfossen 29.12.2008

Tresteg u.t. (M65-69)
6.81 (1) Lars Rogne, Laksevåg T&IL (44) Laksevåg 27.02.2009
5.74 (1) Karl Johan Reigstad, Osterøy IL (44) Valestrandsfossen 29.12.2008

Kule 5.0 (M65-69)
10.78 (1) Otto Hellegård, IL Fri (44) Fana 07.12.2008
  9.62 (1) Helge Heiberg Andersen, Stord IL (43) Leirvik 29.12.2008

Menn veteran VIII (70-74 år)

Høyde u.t. (M70-74)
1.15 (1) Kjell Fossen, IL Fri (39) Laksevåg 10.01.2009
1.10 (1) Herman Henriksen, Odda IL (37) Kinsarvik 28.01.2009

Lengde (M70-74)

Lav grop:
4.17 (2) Herman Henriksen, Odda IL (37) Drammen 07.03.2009

Lengde u.t. (M70-74)
2.53 (1) Herman Henriksen, Odda IL (37) Laksevåg 10.01.2009
2.19 (2) Kjell Fossen, IL Fri (39) Laksevåg 10.01.2009
1.93 (1) Einar Skjerping, Laksevåg T&IL (39) Laksevåg 27.03.2009
1.72 (1) Nils Langhelle, IL Fri (39) Garnes 16.02.2009

Tresteg (M70-74)
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Lav grop:
8.85 (2) Herman Henriksen, Odda IL (37) Drammen 08.03.2009

Kule 4.0 (M70-74)
12.68 (1) Kjell Fossen, IL Fri (39) Drammen 08.03.2009

Menn veteran IX (75-79 år)

Høyde u.t. (M75-79)
1.00 (1) Gunnar Tellevik, Ask Friidrett (33) Ask 20.03.2009
0.84 (1) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Valen 21.03.2009

Lengde u.t. (M75-79)
1.97 (1) Gunnar Tellevik, Ask Friidrett (33) Ask 20.03.2009
1.96 (1) Einar Breistein, Odda IL (31) Kinsarvik 28.01.2009
1.72 (1) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Valen 21.03.2009
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