
Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendørs 2009 - Gutter 13-14 år

Hordaland friidrettskrets statistikk gutar 14 år utandørs 2009

6,06 -0,5 Håkon Sundland, IL Fri Hatland 29.jun
6,15 -2,1 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Fana 23.sep
6,57 -2,1 Henrik Berland, Laksevåg TIL Fana 23.sep

Medvind
6,04 2,1 Håkon Sundland, IL Fri Hatland 03.aug

8,10 1,4 Andreas Nesje, IL Bjarg Fana 10.jun
8,13 1,6 Kjetil Lammedal, Strandebarm IL Leirvik 22.aug
8,24 1,6 Håkon Sundland, IL Fri Leirvik 22.aug
8,20 0,4 Leon Valdersnes, FIL AKS-77 Knarvik 24.sep
8,25 2 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Haugesund 30.mai
8,29 1,6 Tom Skjaeråasen, Varegg Fleridrett Leirvik 22.aug
8,31 0,4 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Bekkestua 13.jun
8,34 1,6 Vegard Fluge, Ask Friidrett Leirvik 22.aug
8,42 1,1 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Haukås 28.mai
8,57 0,4 Tarjei S. Matre Knarvik 24.sep

10
8,59 0,2 Kristoffer Nyland, Loddefjord IL Leirvik 22.aug
8,66 1,4 Torgils Åkra Eldrup, IL Bjarg Fana 10.jun
8,73 Andreas Iden, IL Gneist Fana 30.aug
8,95 -1,4 Øyvind Bertelsen, Ask Friidrett Ravnanger 25.mai
8,96 -1,4 Bjørn-Martin Nilsen, Ask Friidrett Ravnanger 25.mai
8,96 -0,3 Anders Bjørndal, IL Gneist Leirvik 22.aug

Medvind
8,20 2,1 Leon Valdersnes, FIL AKS-77 Knarvik 20.sep
8,27 2,1 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Knarvik 20.sep

8,9 Marius Torget, IL Trio Husnes 19.sep

9,1 Martin Toft Heimvik, Eikanger IL Ostereidet 16.jun
9,1 Nikolai Ulvesæter, Rosendal Husnes 19.sep

10,80 -0,10 Håkon Sundland, IL Fri Hatland 29.jun

10,6 -0,70 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Bømlo 24.sep

12,89 -0,1 Andreas Nesje, Bjarg IL Fana 27.sep
13,05 0,4 Kjetil Lammedal, Strandebarm IL Strandebarm 04.jul
13,09 0,9 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Leivik 23.aug
13,20 -0,1 Vegard Fluge, Ask Friidrett Fana 27.sep
13,29 2,0 Håkon Sundland, IL Fri Hatland 03.aug
13,35 -2,1 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Fana 07.jun
13,39 -0,1 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Fana 27.sep
13,50 0,4 Eirik Haugen Lillefosse, IL Gneist Strandebarm 04.jul
13,66 -2,6 Andreas Iden, IL Gneist Fana 07.jun
14,18 -2,6 Torgils Åkra Eldrup, IL Bjarg Fana 07.jun

80 METER 

100 METER 

manuell tidtaking

40 METER 

60 METER 

manuell tidtaking
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Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendørs 2009 - Gutter 13-14 år

10
14,24 -2,0 Hallvard Kristiansen, IL Norna-Salhus Fana 07.jun

13,9 Håkon Sundland, IL Fri Espeland 21.sep
Medvind

13,84 2,6 Tarjei S. Matre Knarvik 24.mai

26,05 1,2 Andreas Nesje, Bjarg IL Fana 05.jun
26,13 1 Kjetil Lammedal, Strandebarm IL Fana 05.jun
26,35 1,2 Håkon Sundland, IL Fri Fana 05.jun
26,41 1,0 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Fana 13.sep
26,47 0,7 Andreas Iden, IL Gneist Fana 16.sep
27,18 1,2 Markus Thomas Vindenes, Ask Friidrett Fana 05.jun
27,41 1,5 Joachim Helland, Stord IL Leirvik 23.aug
27,52 1,7 Tarjei S. Matre Knarvik 24.mai
27,63 1,0 Sondre Kolbjørnsen, Norna Salhus IL Fana 13.sep
27,75 -1,9 Marcus McLeggon, Loddefjord IL Fana 29.aug

10
27,96 1,1 Kristoffer Nyland, Loddefjord IL Leirvik 23.aug
28,37 -4,7 Vegard Fluge, Ask Friidrett Ravnanger 19.aug
28,40 -1,9 Kristoffer Nyland, Loddefjord IL Fana 29.aug
28,46 -1,9 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Fana 29.aug
28,49 1,2 Hallvard Kristiansen, IL Norna-Salhus Fana 05.jun
29,63 1,4 Anders Bjørndal, IL Gneist Leirvik 23.aug

Medvind
25,72 3,9 Andreas Nesje, Bjarg IL Hatland 05.sep
26,76 4,0 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Hatland 05.sep
26,01 3,9 Kjetil Lammedal, Strandebarm IL Hatland 05.sep
27,09 3,3 Tom Skjaeråasen, Varegg Fleridrett Hatland 05.sep

42,64 Håkon Sundland, IL Fri Hatland 13.jul

44,97 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Fana 23.sep

1,32,42 Andreas Iden, IL Gneist Fana 27.sep
1,33,54 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Bekkestua 12.jun
1,36,21 Tom Skjaeråasen, Varegg Fleridrett Hatland 05.sep
1,36,85 Joachim Helland, Stord IL Hatland 05.sep
1,39,97 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Hatland 24.aug
1,41,32 Jørgen Tvedt, IL Norna-Salhus Fana 06.jun
1,41,62 Ole Martin Røssland, IL Gneist Fana 06.jun
1,42,41 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Leirvik 21.aug
1,43,43 Andreas Nesje, Bjarg IL Fana 10.jun
1,42,93 Thomas Ryngøye, IL Norna-Salhus Leirvik 21.aug

10
1,43,41 Eirik H. Karstad, Os Turn Fana 29.aug
1,44,02 Tarjei Matre, FIL AKS-77 Fana 06.jun
1,44,19 Ola Bergh, Ask friidrett Fana 29.aug
1,45,98 Fredrik Fosse, Varegg Fleridrett Fana 29.aug

manuell tidtaking

300 METER 

200 METER 

600 METER 
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Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendørs 2009 - Gutter 13-14 år

1,46,39 Magnus-Johan Færø, Eikanger IL Hatland 05.sep
1,46,95 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Knarvik 20.sep
1,48,20 Vegard Herland, IL Norna-Salhus Leirvik 21.aug

2,07,23 Andreas Iden, IL Gneist Leirvik 22.aug
2.15,69 Joachim Helland, Stord IL Fana 05.jun
2,16,59 Tom Skjaeråasen, Varegg Fleridrett Fana 12.sep
2.19,21 Ole Martin Røssland, IL Gneist Lillehammer 21.jun
2.19,31 Jørgen Tvedt, IL Norna-Salhus Bergen/Fa 05.jun
2,19,37 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Byrkjelo 05.jul
2,20,54 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Leirvik 22.aug
2.22,31 Magnus-Johan Færø, Eikanger IL Bergen/Fa 05.jun
2,26,41 Thomas Ryngøye, IL Norna-Salhus Leirvik 22.aug
2,27,43 Eirik H. Karstad, Os Turn Leirvik 22.aug
2,29,25 Vegard Herland, IL Norna-Salhus Fana 11.aug
2,34,44 Anders Bjørndal, IL Gneist Leirvik 22.aug

10
2,36,10 Tarjei Matre, FIL AKS-77 Knarvik 25.jun
2,38,37 Øyvind Bertelsen, Ask Friidrett Ravnanger 09.sep
2,39,96 Sondre Kolbjørnsen, Norna Salhus IL Fana 23.sep
2,46,98 Henning P.Tveit, Standebarm IL Ulvik 28.jun

2,48,41 Andreas Iden, IL Gneist Fana 30.sep

3.31,4 Øyvind Bertelsen, Ask Friidrett Ravnanger 10.jun

4,23,60 Andreas Iden, IL Gneist Fana 28.jul
4,34,82 Ole Martin Røssland, IL Gneist Fana 13.sep
4,36,82 Jørgen Tvedt, IL Norna-Salhus Hatland 06.sep
4,37,43 Tom Skjaeråasen, Varegg Fleridrett Hatland 06.sep
4,38,64 Joachim Helland, Stord IL Hatland 06.sep
4,49,68 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Fana 16.sep
4.51,88 Magnus-Johan Færø, Eikanger IL Bekkestua 14.jun
4,58,65 Vegard Herland, IL Norna-Salhus Leirvik 23.aug
4,58,75 Thomas Ryngøye, IL Norna-Salhus Leirvik 23.aug

6,03,03 Andreas Iden, IL Gneist Fana 13.sep
6,19,29 Jørgen Tvedt, IL Norna-Salhus Fana 23.sep
6,33,09 Ole Martin Røssland, IL Gneist Fana 23.sep
6,52,34 Vegard Herland, IL Norna-Salhus Fana 23.sep

9,28,94 Andreas Iden, IL Gneist Lonevåg 03.aug
9,53,78 Jørgen Tvedt, IL Norna-Salhus Fana 15.jul
10,05,69 Ole Martin Røssland, IL Gneist Fana 15.jul
10,31,39 Joachim Helland, Stord IL Leirvik 16.sep

800 METER 

1000 METER 

1500 METER 

2000 METER 

80 METER HEKK (84,0 cm/8 m) 

3000 METER 
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13,53 -0,2 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Knarvik 20.sep
13,61 -0,3 Eirik G. Dolve, IL Fri Fana 06.jun

15,03 -0,7 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Hatland 24.aug
16,30 -0,2 Leon Valdersnes, FIL AKS-77 Knarvik 20.sep

16,60 -0,2 Baste Isdal, FIL AKS-77 Knarvik 20.sep

16,8 Marius Torget, IL Trio Husnes 01.okt

13,16 2,9 Eirik G. Dolve, IL Fri Hatland 05.sep
13,28 2,5 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Fana 13.sep

31,68 -0,3 Eirik G. Dolve, IL Fri Fana 30.aug
32,45 -0,3 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Fana 30.aug
33,54 -2,2 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Fana 12.sep
36,62 Brede Kristiansen, Laksevåg Knarvik 11.aug

5,01,27 Ole Martin Røssland, IL Gneist Fana 30.sep
5,08,99 Jørgen Tvedt, IL Norna-Salhus Fana 07.okt
5,38,29 Vegard Herland, IL Norna-Salhus Fana 07.okt
5,38,64 Thomas Ryngøye, IL Norna-Salhus Fana 07.okt

1,62 Marius Torget, IL Trio Husnes 11.jul

1,60 Kjetil Lammedal, Strandebarm IL Strandebarm 04.jul
1,56 Eirik H. Karstad, Os TF Leirvik 22.aug
1,50 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Nygårdsmyren 18.sep
1,41 Sondre Kolbjørnsen, Norna Salhus IL Knarvik 20.sep
1,40 Sondre Bergersen, Ask Friidrett Fana 30.aug
1,40 Henrik Berland, Laksevåg TIL Nygårdsmyren 14.sep
1,32 Leon Valdersnes, FIL AKS-77 Knarvik 20.sep
1,30 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Fana 13.sep

3,76 Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri Lillehammer 19.jun

2,25 Sondre Kolbjørnsen, Laksevåg TIL Fana 16.sep

5,55 2,0 Kjetil Lammedal, Strandebarm IL Hatland 05.jan

5,51 1,1 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Byrkjelo 05.jul
5,20 -1,6 Andreas Iden, IL Gneist Bekkestua 13.jun
5,00 2 Sondre Kolbjørnsen, Norna Salhus IL Knarvik 19.sep
4,98 -1,6 Håkon Sundland, IL Fri Fana 06.jun
4,88 0 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Fana 12.sep
4,80 1 Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri Ravnanger 25.mai
4,69 -0,4 Vegard Fluge, Ask Friidrett Leirvik 23.aug
4,62 0,0 Sondre Bergesen, Ask Friidrett Leirvik 23.aug
4,57 Marius Torget, IL Trio Husnes 29.jul

10

STAV

LENGDE (satssone)

HØYDE

Medvind/wind assisted:

manuell tidtaking

1500 METER HINDER (76,2 CM ) 

200 METER HEKK
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4,43 0,1 Anders Bjørndal, IL Gneist Leirvik 23.aug
4,39 0,6 Øyvind Bertelsen, Ask Friidrett Ravnanger 09.sep
4,34 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Nygårdsmyren 18.sep
4,30 Henrik Berland, Laksevåg TIL Nygårdsmyren 14.sep
4,25 1 Baste Isdal, FIL AKS-77 Knarvik 24.sep
4,17 -2,5 Eirik H. Karstad, Os Turn Fana 06.jun
4,16 -0,1 Adrian Kasin, Loddefjord IL Leirvik 23.aug

Medvind
5,69 3,9 Kjetil Lammedal, Strandebarm IL Hatland 05.sep
5,56 4,2 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Hatland 05.sep
5,26 3,8 Andreas Iden, IL Gneist Hatland 05.sep
4,66 3,6 Sondre Bergesen, Ask Friidrett Fana 29.aug
4,42 2,9 Leon Valdersnes, FIL AKS-77 Knarvik 20.sep
4,32 2,6 Baste Isdal, FIL AKS-77 Knarvik 20.sep

4,43 Martin Toft Heimvik, Eikanger IL Ostereidet 16.jun

4,32 Torgils Åkra Eldrup, Bjarg IL Fana 10.jun

12,49 1,0 Kjetil Lammedal, Strandebarm IL Hatland 06.sep
11,34 1,4 Eirik G. Dolve, IL Fri Bekkestua 14.jun
10,59 -0,2 Sondre Kolbjørnsen, Norna-Salhus IL Fana 05.jun
10,58 0,7 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Fana 05.jun
10,34 1,5 Vegard Fluge, Ask Friidrett Fana 15.jul
9,87 0,6 Sondre Bergesen, Ask Friidrett Hatland 06.sep
9,52 0,0 Håkon Sundland, IL Fri Leirvik 21.aug

10,41 3,5 Vegard Fluge, Ask Friidrett Fana 30.aug

13,06 Sondre Kolbjørnsen, Norna Salhus IL Hatland 05.sep
11,85 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Skansemyren 24.okt
10,99 Nikolai Ulvesæter, Rosendal Fana 29.aug
10,41 William Aase, FIL AKS-77 Knarvik 28.mar
10,37 Marius Torget, IL Trio Husnes 15.jul
10,01 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Bekkestua 12.jun
9,91 Baste Isdal, FIL AKS-77 Knarvik 20.sep
9,50 Markus Villanger, Ask Friidrett Fana 29.aug
7,98 Øyvind Bertelsen, Ask Friidrett Ravnanger 25.mai
7,89 Håkon Sundland, IL Fri Espeland 21.sep
7,79 Brede Kristensen, Laksevåg TIL Nygårdsmyren 18.sep

10
7,70 Hallvard Kristiansen, Norna Salhus IL Åstvedt 28.sep
7,44 Vidar Sivertsen, IL Fri Espeland 21.sep
7,25 Leon Valdersnes, FIL AKS-77 Knarvik 20.sep
7,24 Sondre Bergersen, Ask Friidrett Ravnanger 25.mai
6,19 Bjørn-Martin Nilsen, Ask Friidrett Ravnanger 25.mai

10,06 Sondre Kolbjørnsen, Norna Salhus IL Nygårdsmyren 14.okt

KULE(4,0 kg)

Manglende informasjon om vind

TRESTEG (satssone) 

Medvind

KULE(5,0 kg)

KULE(7,2 kg)
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7,28 Sondre Kolbjørnsen, Norna Salhus IL Nygårdsmyren 30.okt

41,39 Sondre Kolbjørnsen, Norna Salhus IL Skansemyren 31.okt
40,52 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Hatland 05.sep
34,87 Vegard Fluge, Ask Friidrett Ravnanger 09.sep
33,46 Markus Villanger, Ask Friidrett Fana 23.sep
33,42 Nikolai Ulvesæter, Rosendal Husnes 19.sep
31,76 William Aase, FIL AKS-77 Knarvik 28.mar
28,64 Marius Torget, IL Trio Husnes 03.jun
28,44 Vidar Sivertsen, IL Fri Fana 16.sep
25,98 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Byrkjelo 04.jul
25,66 Sondre Bergesen, Ask Friidrett Leirvik 21.aug

20,82 Vegard Fluge, Ask Friidrett Ravnanger 24.jul

45,20 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Skansemyren 31.okt
37,13 Markus Villanger, Ask Friidrett Fana 23.sep
33,74 William Aase, FIL AKS-77 Knarvik 28.mar
20,87 Marius Torget, IL Trio Husnes 13.jun

47,60 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Skansemyren 24.okt
44,98 Svein Martin Skagestad, Loddefjord IL Fana 12.sep
37,47 Andreas Nesje, IL Bjarg Hatland 06.sep
37,14 Kjetil Lammedal, Strandebarm IL Leirvik 22.aug
34,59 Sondre Bergesen, Ask Friidrett Skansemyren 24.okt
33,74 William Aase, FIL AKS-77 Knarvik 28.mar
33,34 Asbjørn Lunde d.y., Stord IL Leirvik 22.aug
33,09 Marius Torget, IL Trio Hatland 06.sep
27,98 Markus Villanger, Ask Friidrett Ravnanger 19.aug
26,98 Vegard Fluge, Ask Friidrett Ravnanger 19.aug

39,31 Sondre Kolbjørnsen, IL Norna-Salhus Nygårdsmyren 14.okt

60,19 Sondre Kolbjørnsen, Laksevåg TIL Bekkestua 13.jun
57,03 Trygve Bruvik Ellingstad, IL Fenring Bekkestua 13.jun
53,50 Øyvind Bertelsen, Ask Friidrett Ravnanger 06.mai
33,79 Ole Martin Røssland, Gneist Hatland 10.okt

34,77 Vidar Sivertsen, IL Fri Espeland 21.sep
26,60 Håkon Sundland, IL Fri Espeland 21.sep

12,10 Sondre Kolbjørnsen, Laksevåg TIL Skansemyren 28.apr

DISKOS(1,0 kg)

SLEGGE(4 kg)  

SPYD(0,6 kg)

LITEN BALL (150g)

SLENGBALL(1,0kg) 

VEKTKAST(9,08kg) 

SPYD(0,8 kg)

DISKOS(2,0 kg)
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Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendørs 2009 - Gutter 13-14 år

Hordaland friidrettskrets statistikk gutar 13år utandørs 2009

40 METER 
5,91 -2,1 Amund Sjursen, Gneist Fana 23.sep
5,96 -2,1 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Fana 23.sep
6,53 0,4 Sindre Abrahamsen, Fenring Ravnanger 09.sep
6,71 -2,1 Mathias O Jacobsen, Laksevåg TIL Fana 23.sep
6,72 -0,5 Johannes Langhelle, Osterøy Hatland 29.jun

5,5 -0,6 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Åstvedt 30.sep
5,7 0,1 Joakim Grutle, Bremnes Bømlo 10.sep
6,3 0,1 Kim Andre Olsen, Bremnes Bømlo 10.sep
6,3 -0,6 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Åstvedt 30.sep

60 METER
7,73 0,1 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Leirvik 22.aug
7,79 0,1 Tor Henrik Birkeland, Stord Leirvik 22.aug
8,14 1,8 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Lillehammer 19.jun
8,24 1,0 Amund Sjursen, Gneist Nadderud 13.jun
8,35 1,6 Joakim Grutle, Bremnes Lillehammer 19.jun
8,53 -2,7 Jonas Gjesdal, Varegg Fana 30.aug
8,57 0,2 Sondre Kåstad, Osterøy Hatland 13.jul
8,59 0,3 Aleksander Lie, Gneist Haugesund 30.mai
8,73 0,1 Sondre Eskeland, Rosendal Leirvik 22.aug
8,88 -1,7 Simen Mitet, Fenring Ravnanger 25.mai

10
9,01 0,3 Johannes Sten Solberg, Bergens Turn Leirvik 22.aug
9,03 0,3 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Hatland 06.sep
9,05 0,3 Stian Norheim, Gneist Leirvik 22.aug
9,25 -1,3 Magnus Steinstø, Bergens Turn Fana 10.jun
9,20 -0,4 Håvard Våge Opheim, Gneist Leirvik 22.aug
9,29 -5,1 Johannes Langhelle, Osterøy Fana 06.jun
9,33 -1,7 Sindre Abrahamsen, Fenring Ravnanger 25.mai
9,36 -1,3 Sondre Dingsør Skogen, Bergens Turn Fana 10.jun
9,44 -1,7 Alexander Skråmestø, Fenring Ravnanger 25.mai
9,45 Erlend Nino Morlandstø, Bremnes Bømlo 11.jun

20
9,46 Stian Katla, Bremnes Bømlo 11.jun

8,20 2,4 Amund Sjursen, Gneist Nadderud 13.jun

8,1 1,4 Jonas Gjesdal, Varegg Bislett 04.jul
8,3 0,6 Tov Gunnar Ramberg, Fenring Ravnanger 15.mai
8,6 0,6 Preben Langøy Nilsen, Kleppe skole Ravnanger 15.mai
8,6 0,6 Simen Mittet, Fenring Ravnanger 15.mai
8,7 0,6 Didrik Sætre, Kleppe skole Ravnanger 15.mai

7,6 2,3 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Bislett 04.jul

Manuelle tider:

Medvind:

Manuelle tider:

Medvind:
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80 METER
10,59 1,0 Jonas Gjesdal, Varegg Fana 30.sep
10,64 -1,6 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Fana 23.sep
10,91 -1,6 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Fana 23.sep
12,19 -0,1 Johannes Langhelle, Osterøy Hatland 29.jun
12,34 0,1 Mathias O Jacobsen, Laksevåg TIL Hatland 24.aug
13,06 0,1 Bjarne S Martinsen, Laksevåg TIL Hatland 24.aug

10,2 -0,3 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Åstvedt 30.sep
11,7 -0,3 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Åstvedt 30.sep
12,8 -0,7 Kim Andre Olsen, Bremnes Bømlo 24.sep

100 METER
12,33 1,9 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Lillehammer 20.jun
12,51 -0,7 Tor Henrik Birkeland, Stord Fana 07.jun
13,20 -1,8 Jonas Gjesdal, Varegg Fana 26.sep
13,41 -0,7 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Fana 07.jun
13,42 -2,9 Amund Sjursen, Gneist Fana 12.sep
13,45 -0,3 Joakim Grutle, Bremnes Leirvik 22.aug
13,81 -0,7 Sondre Kåstad, Osterøy Fana 07.jun
14,24 -3,0 Aleksander Lie,Gneist Fana 07.jun
14,38 1,4 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Fana 16.sep
14,54 -0,1 Johannes Sten Solberg, Bergens Turn Ulvik 28.jun

10
14,76 -2,6 Håvard V.Opheim, Gneist Fana 12.sep
15,02 -3,0 Johannes Langhelle, Osterøy Fana 07.jun
15,14 -2,2 Malvin Furnes, Ask Fana 23.sep

13,8 -0,5 Joakim Grutle, Bremnes Bømlo 14.mai
14,0 Adrian V.Lie,  Garnes skole Espeland 08.jun
14,1 Jan Gunnar Garlid, Garnes skole Espeland 08.jun
14,5 Håvard H.Sæther, Lone skole Espeland 08.jun

200 METER
25,42 0,5 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Fana 05.jun
25,49 0,5 Tor Henrik Birkeland, Stord Fana 05.jun
26,60 -1,8 Fredrik Kleppe, Norna-Salhus Fana 29.aug
26,61 1,4 Jonas Gjesdal, Varegg Leirvik 23.aug
26,99 0,7 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Fana 13.sep
27,43 0,7 Joakim Grutle, Bremnes Fana 13.sep
27,72 0,7 Aleksander Lie,Gneist Fana 16.sep
28,16 -1,1 Amund Sjursen, Gneist Nadderud 12.jun
28,57 0,7 Sondre Kåstad, Osterøy Fana 13.sep
28,92 0,7 Johannes Sten Solberg, Bergens Turn Fana 05.jun

10
29,58 0,4 Håvard V.Opheim, Gneist Leirvik 23.aug
29,77 0,7 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Fana 05.jun
30,13 0,7 Stian Norheim, Gneist Fana 16.sep
30,22 1,4 Sondre Mæland, Stord Leirvik 23.aug
30,65 0,3 Johannes Langhelle, Osterøy Hatland 29.jun

25,06 3,8 Tor Henrik Birkeland, Stord Hatland 05.sep

Manuelle tider:

Manuelle tider:

Medvind:
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26,19 3,8 Jonas Gjesdal, Varegg Hatland 05.sep
29,20 3,4 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Hatland 05.sep

300 METER
42,65 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Hatland 10.okt
43,31 Aleksander Lie,Gneist Hatland 10.okt
46,36 Johannes Solberg, Bergens Turn Fana 11.aug

43,1 Cidi Nzita,(ANG), Norna-Salhus Åstvedt 30.sep
47,8 Sondre L. Kåstad, Osterøy Osterøy 27.mai
48,6 Johannes N. Langhelle Osterøy 27.mai

400 METER
67,25 Stian Norheim, Gneist Fana 01.jul

67,6 Adrian V.Lie, Garnes skole Espeland 08.jun

70,4 Gustav Iden, Norna-Salhus Espeland 08.jun

600 METER
1,31,54 Jonas Gjesdal, Varegg Hatland 05.sep
1,36,30 Aleksander Lie, Gneist Knarvik 20.sep
1,36,57 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Fana 06.jun
1,37,89 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Knarvik 20.sep
1,41,21 Fredrik Kleppe, Norna-Salhus Fana 29.aug
1,43,50 Ingvar Rafdal, Stord Leirvik 21.aug
1,44,41 Magnus Steinstø, Bergens Turn Bjarg 10.jun
1,44,63 Johannes Sten Solberg, Bergens Turn Fana 27.sep
1,44,75 Sondre Mæland, Stord Leirvik 23.aug
1,45,24 Stian Norheim, Gneist Hatland 05.sep

10
1,45,50 Johannes Langhelle, Osterøy Fana 06.jun
1,46,58 Gustav Iden, Norna-Salhus Fana 06.jun
1,47,58 Anders Hannestad Sørensen, Norna-Salhus Fana 29.aug

1,48,91 Sondre Dingsør Skogen, Bergens Turn Fana 10.jun
1,49,01 Erlend Mæland, Stord Leirvik 21.aug

800 METER
2,11,34 Jonas Gjesdal, Varegg Fana 05.jun
2,20,08 Aleksander Lie, Gneist Knarvik 24.mai
2,25,50 Gustav Iden,Norna-Salhus Fana 05.jun
2,27,88 Rasmus Vonen, Varegg Leirvik 22.aug
2,28,36 Magnus Steinstø, Bergens Turn Fana 05.jun
2,28,70 Stian Norheim, Gneist Fana 12.sep
2,29,65 Anders Hannestad, Norna-Salhus Fana 05.jun
2,29,86 Ingvar Rafdal, Stord Haugesund 08.jul
2,34,26 Sondre Mæland, Stord Fana 12.sep
2,37,37 Erlend Mæland, Stord Leirvik 22.aug

10

1000 METER
2,51,64 Jonas Gjesdal, Varegg Fana 30.sep
3,37,8 Malvin Berland, Ask Ravnanger 10.jun

Manuelle tider:

Manuelle tider:
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1500 METER
4,34,51 Jonas Gjesdal, Varegg Hatland 06.sep
4,39,84 Aleksander Lie, Gneist Fana 13.sep
4,53,37 Gustav Iden, Norna-Salhus Fana 30.aug
4,55,74 Rasmus Vonen, Varegg Fana 13.sep
4,58,58 Stian Norheim, Gneist Fana 13.sep
4,59,39 Ingvar Rafdal, Stord Fana 30.aug
5,06,50 Sondre Mæland, Stord Fana 13.sep
5,11,11 Magnus Steinstø, Bergens Turn Gøteborg 27.jun
5,14,63 Johannes Langhelle, Osterøy Hatland 13.jul
5,17,42 Erlend Mæland, Stord Leirvik 23.aug

10
5,25,18 Isak Collett, Bergens Turn Fana 13.sep

2000 METER
6,33,43 Aleksander Lie, Gneist Fana 23.sep
6,42,57 Gustav Iden, Norna-Salhus Fana 23.sep

3000 METER  
10,26,9 Jonas Gjesdal, Varegg Husnes 15.jul

60 METER HEKK (76,2 cm)
9,62 0,0 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Knarvik 20.sep
9,65 0,8 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Lillehammer 18.jun

10,17 -0,5 Aleksander Lie, Gneist Byrkjelo 05.jul
10,59 -4,7 Amund Sjursen, Gneist Fana 29.aug
10,79 -4,7 Anders Hannestad Sørensen, Norna-Salhus Fana 29.aug

10,84 -2,9 Tor Henrik Birkeland, Stord Fana 06.jun
10,90 -0,5 Magnus Steinstø, Bergens Turn Byrkjelo 05.jul
10,96 0,2 Stian Norheim, Gneist Lillehammer 18.jun
10,97 -2,9 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Fana 06.jun
11,15 -0,6 Johannes Sten Solberg, Bergens Turn Leirvik 22.aug

10

10,14 3,9 Aleksander Lie, Gneist Hatland 05.sep
10,21 2,2 Amund Sjursen, Gneist Fana 13.sep
10,25 4,5 Stian Norheim, Gneist Hatland 05.sep
10,79 3,9 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Hatland 05.sep

10,5 -1,2 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Åstvedt 30.sep

200 METER HEKK (68,0 cm)
29,55 -2,1 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Fana 23.sep
29,66 -2,1 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Fana 23.sep
29,92 -2,6 Aleksander Lie, Gneist Fana 12.sep
32,90 -2,2 Anders Hannestad Sørensen, Norna-Salhus Fana 30.aug

33,31 -2,6 Johannes Sten Solberg, Bergens Turn Fana 12.sep
33,89 -1,2 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Fana 16.sep
34,47 -2,6 Magnus Steinstø, Bergens Turn Fana 12.sep
34,69 -2,2 Stian Norheim, Gneist Fana 30.aug

Medvind:

Manuelle tider:
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37,67 -2,6 Bjarne S Martinsen, Laksevåg TIL Fana 12.sep

34,1 -1,2 Ruben Jacobsen, Norna-Salhus Åstvedt 30.sep

1500 METER HINDER (76,2 cm) 
4,59,86 Aleksander Lie, Gneist Fana 30.sep
5,20,39 Gustav Iden, Norna-Salhus Fana 07.okt
5,35,10 Stian Norheim, Gneist Fana 30.sep

HØYDE
1,66 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Hatland 06.sep
1,50 Aleksander Lie, Gneist Haugesund 30.mai
1,49 Amund Sjursen, Gneist Hatland 06.sep
1,49 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Fana 13.sep
1,47 Sondre Eskeland, Rosendal Husnes 19.sep
1,39 Sindre Abrahamsen, Fenring Ravnanger 19.aug
1,35 Petter Aksnes,Garnes skole Espeland 08.jun
1,35 Håvard V.Opheim, Gneist Fana 13.sep
1,35 Kjartan Bruvik, Hovding Fana 13.sep
1,33 Johannes Sten Solberg, Bergens Turn Ulvik 28.jun

10
1,30 Anders Hannestad Sørensen, Norna-Salhus Fana 30.aug

1,30 Sondre Mæland, Stord Fana 13.sep
1,25 Stian Norheim, Gneist Fana 16.sep
1,25 Erlend Mæland, Stord Fana 13.sep
1,25 Johannes Guddal, Rosendal Husnes 19.sep
1,22 Bjarne Martinsen, Laksevåg Nygårdsmyren 18.sep

STAV
2,05 Jørund Løken, Stord IL Leirvik 21.aug
1,71 Anders H. Sørensen, Norna-Salhus Fana 25.apr
1,31 Håvard V.Opheim, Gneist Fana 11.aug

LENGDE (satssone 0,5m)
5,71 -2,2 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Fana 06.jun
5,43 0,0 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Leirvik 23.aug
5,28 -3,5 Tor Henrik Birkeland, Stord Fana 06.jun
5,07 -2,2 Amund Sjursen, Gneist Fana 29.aug
4,85 0,0 Joakim Grutle, Bremnes Leirvik 23.aug
4,72 0,3 Johannes Solberg, Bergens Turn Leirvik 23.aug
4,68 0,8 Sondre Eskeland, Rosendal Leirvik 23.aug
4,50 2,0 Aleksander Lie, Gneist Knarvik 19.sep
4,37 -2,2 Magnus Steinstø, Bergens Turn Fana 06.jun
4,36 0,9 Erlend Mæland, Stord Fana 12.sep

10
4,30 0,4 Stian Norheim, Gneist Fana 16.sep
4,29 Steinar Fliesman, Davanger skole Ravnanger 15.mai
4,16 Ruben Breivik Basteson, Davanger skole Ravnanger 15.mai
4,13 0,5 Jørund Løken, Stord Leirvik 23.aug
4,11 0,5 Håvard Våge Opheim, Gneist Leirvik 23.aug
4,10 Bjarne S Martinsen, Laksevåg TIL Nygårdsmyren 14.sep
4,08 Sindre Abrahamsen,Fenring Ravnanger 15.mai
4,06 Sivert Fenne, Voss Voss 28.mai

Manuelle tider:
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4,05 Sander N Aspunvik, Florvåg skole Ravnanger 15.mai

4,38 Magnus Steinstø, Bergens Turn Fana 10.jun

5,71 3,0 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Hatland 05.sep
5,67 3,6 Marius B, Hjeltnes, Ulvik Knarvik 19.sep
5,50 3,0 Amund Sjursen, Gneist Hatland 05.sep
4,40 2,5 Stian Norheim, Gneist Fana 16.sep

TRESTEG (satssone 0,5m)
11,59 0,0 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Leirvik 21.aug
11,12 1,2 Tor Henrik Birkeland, Stord Fana 05.jun
10,99 -0,1 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Åstvedt 28.sep
10,41 -1,4 Joakim Grutle, Bremnes Bømlo 14.mai
10,21 1,5 Magnus Steinstø, Bergens Turn Fana 05.jun

9,81 0,0 Stian Norheim, Gneist Strandebarm 05.jul
9,65 0,0 Johannes Solberg, Bergens Turn Hatland 06.sep
9,48 0,0 Racid Zakaria Jamali, Norna-Salhus Åstvedt 28.sep
8,31 0,0 Matias Jacobsen, Laksevåg Hatland 24.aug
8,20 0,0 Bjarne S Martinsen, Laksevåg TIL Hatland 24.aug

10

10,08 Aleksander Lie, Gneist Fana 27.sep

11,23 2,5 Tor Henrik Birkeland, Stord Fana 05.jun
10,78 2,5 Sondre Eskeland, Rosendal Fana 30.aug

KULE (3,0 kg)
11,35 Jon Nerdal, Norna-Salhus Hatland 05.sep
11,18 Tor Henrik Birkeland, Stord Hatland 05.sep
10,46 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Lillehammer 21.jun
10,12 Sondre Eskeland, Rosendal Husnes 20.sep
9,74 Joakim Grutle, Bremnes Bømlo 13.aug
9,37 Jørund Løken, Stord Byrkjelo 04.jul
9,02 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Fana 07.jun
8,94 Amund Sjursen, Gneist Fana 13.sep
8,70 Kim Andre Olsen, Bremnes Bømlo 10.sep
8,35 Magnus Leikvoll, Gneist Hatland 03.aug

10
8,34 Aleksander Lie, Gneist Knarvik 24.mai
8,23 Johannes Langhelle, Osterøy Fana 07.jun
8,07 Johannes Solberg, Bergens Turn Fana 29.aug
7,95 Kjartan Bruvik, Hovding Leikvang 21.sep
7,78 Hanad Omar, Frisk Fyllingsdalen 07.sep
7,78 Ingebrigt Ryland Røyrane,Viking TIF Fana 13.sep
7,60 Jacob Vivås,Frisk Fyllingsdalen 07.sep
7,41 Joachim Heier, Laksevåg Knarvik 23.apr
7,16 Eirik Tvilde, Voss IL Voss 11.jun
7,16 Henrik Johansen, Hovding Leikvang 21.sep

20
7,08 Bernard Stensaker, Norna-Salhus Åstvedt 28.sep

Manglende informasjon om vind:

Medvind:

Manglende informasjon om vind:

Medvind:
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DISKOS (0,75 kg)
35,77 Jon Nerdal, Norna-Salhus Fana 27.sep
35,39 Joakim Grutle, Bremnes Bømlo 27.aug
34,74 Sondre Eskeland, Rosendal Husnes 19.sep
31,25 Bernard Stensaker, Norna-Salhus Hatland 05.sep
29,34 Jørund Løken, Stord Leirvik 21.aug
27,19 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Ulvik 02.sep
26,17 Amund Sjursen, Gneist Fana 16.sep
24,84 Aleksander Teigland, Norna-Salhus Fana 05.jun
23,79 Johannes Solberg, Bergens Turn Skansemyren 04.aug
23,70 Magnus Leikvoll, Gneist Fana 28.jul

10
22,33 Joachim Heier, Laksevåg Skansemyren 04.aug
20,98 Håvard Furdal, Rosendal Husnes 19.sep
20,84 Kjartan Bruvik, Hovding Leikvang 11.jun
20,03 Aleksander Lie, Gneist Leikvang 09.mai

SLEGGE (3,0 kg)
50,38 Jon Nerdal, Norna-Salhus Nygårdsmyren 07.okt
41,48 Joachim Heier, Laksevåg Nygårdsmyren 07.okt
26,51 Bernard Stensaker, Norna-Salhus Fana 30.aug
23,98 Bjarne Martinsen, Laksevåg Nygårdsmyren 18.sep
21,97 Amund Sjursen, Gneist Fana 30.aug
20,65 Kjartan Bruvik, Hovding Skansemyren 01.sep
19,45 Mathias Jacobsen, Laksevåg Nygårdsmyren 18.sep
19,22 Magnus Leikvoll, Gneist Fana 11.aug
17,31 Fredrik Tangen, Fana Fana 16.sep
14,06 Stian Bruket, Laksevåg Nygårdsmyren 28.sep

SLEGGE (4,0 kg)
42,34 Jon Nerdal, Norna-Salhus Nygårdsmyren 07.okt
34,89 Joachim Heier, Laksevåg Nygårdsmyren 14.sep

SLEGGE (5,0 kg)
26,86 Joachim Heier, Laksevåg Nygårdsmyren 18.sep

SLEGGE (7,26 kg)
15,87 Joachim Heier, Laksevåg Nygårdsmyren 14.sep

SPYD (0,4 kg)
40,16 Jørund Løken, Stord Hatland 06.sep
39,41 Tor Henrik Birkeland, Stord Fana 30.aug
38,73 Bernard Stensaker, Norna-Salhus Bislett 24.mai
31,83 Fredrik Kleppe, Norna-Salhus Fana 30.aug
28,32 Stian Norheim, Gneist Strandebarm 04.jun
27,84 Sindre Abrahamsen,Fenring Ravnanger 19.aug
27,51 Amund Sjursen, Gneist Fana 30.aug
27,13 Aleksander Teigland, Norna-Salhus Leirvik 22.aug
26,27 Aleksander Lie, Gneist Leirvik 22.aug
25,24 Simon Vestbøstad, Stord Leirvik 22.aug

10
25,20 Sondre Mæland, Stord Fana 12.sep
25,08 Kim Andre Olsen, Bremnes Bømlo 13.aug
24,97 Erlend Mæland, Stord Fana 12.sep
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23,85 Ørjan Vabø, Norna-Salhus Leirvik 22.aug
23,57 Kjartan Bruvik, Hovding Leikvang 21.sep
23,41 Joachim Grutle, Bremnes Bømlo 10.sep
23,25 Mathias Jacobsen, Laksevåg Skansemyren 04.aug
23,08 Theerapohon Suphason, Hovding Leikvang 21.sep
20,54 Bjarne Martinsen, Laksevåg Skansemyren 18.aug

LITEN BALL (150 g)
66,08 Marius B. Hjeltnes, Ulvik Hatland 10.okt
61,07 Tor Henrik Birkeland, Stord Leirvik 03.jun
59,22 Hanad Omar, Frisk Fyllingsdalen 07.sep
56,62 Ådne Erdel, Ulvik Ulvik 02.sep
56,25 Håvard H.Sæther, Lone skole Espeland 08.jun
53,90 Joakim Grutle, Bremnes Bømlo 11.jun
53,44 Jørund Løken, Stord Leirvik 03.jun
53,35 Tov Gunnar Ramberg, Fenring Ravnanger 15.mai
52,68 TordLund, Indre Arna skole Espeland 08.jun
49.30 Kim Solheim, Florvåg Skole Ravnanger 15.mai

10
48,13 Simen Raa,Indre Arna skole Espeland 08.jun
48,10 Julian E. Vevik, Bremnes Bømlo 11.jun
48,10 Trym  Larsen, Kleppestø Skole Ravnanger 15.mai
47,94 Steffen Holme, Tveit Skole Ravnanger 15.mai
47,85 Mikael Hostad, Fenring Ravnanger 15.mai
46,50 Kim Andre Olsen, Bremnes Bømlo 11.jun
46,05 Sondre Magnussen, Lone skole Espeland 08.jun
45,95 Sindre Kristoffersen, Fenring Ravnanger 15.mai
44,58 Vidar Andersen, Strusshamn Skole Ravnanger 15.mai
44,44 Didrik Sætre, Kleppe Skole Ravnanger 15.mai

20
44,40 Sebastian S. Fluge, Kleppestø Skole Ravnanger 15.mai
44,40 Simen Duesund, Strusshamn Skole Ravnanger 15.mai
44,38 Joachim Andreassen, Strusshamn skole Ravnanger 15.mai

SLENGBALL (1,0 kg)
30,42 Cidi Nzita (ANG), Norna-Salhus Åstvedt 28.sep
28,92 Bernard Stensaker, Norna-Salhus Åstvedt 28.sep
26,60 Aleksander Teigland, Norna-Salhus Åstvedt 28.sep
25,70 Hanad Omar, Frisk Fyllingsdalen 21.sep
20,79 Jacob Vivås, Frisk Fyllingsdalen 21.sep

VEKTKAST (7,26 kg)
12,26 Joachim Heier, Laksevåg Nygårdsmyren 14.sep

6,12 Bjarne Martinsen, Laksevåg Nygårdsmyren 18.aug

VEKTKAST (9,08 kg)
9,85 Joachim Heier, Laksevåg Nygårdsmyren 14.sep
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