Hordaland FIK: Kretsstatistikk innendgrs 2003 — Menn senior/junior

KRETSSTATISTIKKEN INNEND@RS 2003

(01.07.02-30.06.03)

Oversikten er basert pa resultater innrapportert til Serie- og statistikkutvalget innen 09.01.04.

En best mulig oppdatert statistikk sesongen igjennom er hgyt prioritert, og arrangarer oppfordres derfor
pa det sterkeste til & sende resultatlister direkte til undertegnede (som ogsa ma fa beskjed om resultater fra
UTENBYS STEVNER!!) - Lyngv.50, 5101 Eidsvagneset/faks 55 95 93 20/e-mail stein.fossen@nhh.no -
i tillegg til listene som sendes til kretskontoret. Da blir det ogsa enklere & fa arrangementet dekket i
Friidrett Vest!

Tegnforklaring

* ubekreftet resultat e 14-arsklasse

+ utenlandsk statsborger f 13-arsklasse

Nj nordisk juniorrekord A A-heat

ns norsk seniorrekord B B-heat

nj norsk juniorrekord C C-heat

ks seniorkretsrekord D D-heat/35-39-klasse
Kj juniorkretsrekord E E-heat/40-44-klasse
Bs | norsk bestenotering senior F F-heat/45-49-klasse
bs kretsbestenotering senior G 50-54-klasse

bj kretsbestenotering junior (20/19) H 55-59-klasse

bj22 | kretsbestenotering junior-22 I 60-64-klasse

U junior-22-klasse/19-22-klasse h forsgksheat

J junior-20/19-klasse (0g 65-69) m mellomheat

a 18-arsklasse S semifinale

b 17-arsklasse q kvalifisering

C 16-arsklasse M mangekamp

d 15-arsklasse
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Hordaland FIK: Kretsstatistikk innendgrs 2003 — Menn senior/junior

MENN SENIOR/JUNIOR

60 M (7.80/7.5)

7.19 (1))MA | Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) | Goteborg, SWE 08.03
7.20 Da Espen Ellingsen, IL Norna-Salhus (86) | Stange 08.02
7.22 (HA Yngve Sundsfjord, IL Norna-Salhus (80) | Drammen 18.01
7.23 (1)h3 Johan Sgrstrgnen, FIK BFG Fana (75) | Fana 29.01
7.36 (1)cs1 Jarle Hollund, Bremnes IL (88) | Stange 08.02
7.38 (2)c Mads Arhus Fjeldstad, Laksevag T&IL (87) | Stange 08.02
7.40 (2A Espen Kvalheim, IL Fri (80) | Fana 12.02
7.40 (1)h2 Magnus Kleppe, IL Gular (65) | Fana 26.02
7.41 (1)h2 Eystein Lysholm, IL Gular (80) | Fana 29.01
7.50 (2)h2 Kjetil Myrmel, IL Gular (81) | Fana 29.01
(10)
7.60 (1)ah2 | Steinar Bergheim, IL Norna-Salhus (85) | Fana 26.01
7.60 (2)h2 Thomas Berge, Ask Friidrett (84) | Fana 12.02
7.62 (3)h3 Henning Johansen, Stord IL (81) | Fana 12.02
7.66 (4)h3 @ystein Pettersen, IL Fri (78) | Fana 12.02
7.67 (3)a Christer Lohne, Ask Friidrett (85) | Fana 26.01
7.67 (2)h1 Bjornar Pettersen, IL Fri (81) | Fana 12.02
7.69 (2A Sigvald André Hansen, Stord IL (77) | Stord 30.12
7.70 (1)dMB | Espen Andreas Aam, Bergens TF (88) | Goteborg, SWE 08.03
7.71 (Da Anders @stigard, T&IL Hovding (86) | Fana 26.01
7.73 (HA Christian Olowo, IL Norna-Salhus (80) | Fana 29.01
(20)
7.75 (5)a Morten Benserud, IL Gneist (85) | Fana 26.01
7.77 (3)h1 Stein-lvar Lothe Eide, IL Fri (84) | Fana 12.02
(22)
Manuelle tider:
7.2 (d Jarle Hollund, Bremnes IL (88) | Fana 29.03
7.3 (€8]8) Erling Bgrve, IL Harding (84) | Odda 05.02
7.5 (Db Asmund Lyngay, FIL AKS-77 (86) | Knarvik 23.01
7.5 1) Sigbjgrn Reigstad, Ostergy IL (78) | Fana 29.03
(25)
Irreguleer helling:
7.29 (DA Espen Kvalheim, IL Fri (80) | Fana 18.01
7.34 (1) Michael Hopsdal, IL Norna-Salhus (85) | Fana 15.01
7.34+ (2) Patrick Muthaka, IL Gular (71) | Fana 15.01
7.43 (3)h4 Kjetil Myrmel, IL Gular (81) | Fana 18.01
7.63 (1)h3 Joakim Urdahl, IL Norna-Salhus (83) | Fana 15.01
7.66 (5)h4 Bjornar Pettersen, IL Fri (81) | Fana 18.01
7.67 (1)h3 Fredrik Amundsen, Loddefjord IL (86) | Fana 18.01
7.70 ()d Espen Andreas Aam, Bergens TF (88) | Fana 11.01
7.71 (2)h3 Sigve Gaasemyr, IL Norna-Salhus (80) | Fana 15.01
7.72 Da Preben Slaatten, IL Norna-Salhus (85) | Fana 11.01
(31/10)

Best 2002: **

6.92+ — Aston Morgan (sen.)

6.93 — Thomas Mellin-Olsen (sen.)
7.05 - Lars J. Woie (jun.-22)

7.35 — Thomas Torgauten (jun.-19)

Bredde: **
Klart 7.60/7.3: 15 (02:28, 01:23, 00:31, 99:28, 98:22, 97:33, 96:28, 95:25, 94:29, 93:30, 92:29, 91:29, 90:28)

Snitt 10 beste: **
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Hordaland FIK: Kretsstatistikk innendgrs 2003 — Menn senior/junior

03: 7.295 (sen.)
02: 7.089 (sen.)
01: 7.040 (sen.)
00: 7.036 (sen.)
99: 6.994 (sen.)
98: 7.089 (sen.)
97: 7.034 (sen.)
96: 7.016 (sen.)
95: 7.197 (sen.)
94: 7.236 (sen.)
93: 7.281 (sen.)
92: 7.169 (sen.)
91: 7.155 (sen.)
90: 7.214 (sen.)
Rekord: **

6.994 (1999)

7.495 (jun.-20)
7.367 (jun.-20)
7.370 (jun.-20)
7.392 (jun.-20)
7.416 (jun.-20)
7.503 (jun.-20)
7.304 (jun.-20)
7.387 (jun.-20)
7.376 (jun.-20)
7.301 (jun.-20)
7.316 (jun.-20)
7.239 (jun.-20)
7.205 (jun.-20)
7.274 (jun.-20)

7.205 (1991)

** - Inkl. underkjente res. fra Hgiehallen

100 M (12.30/12.0)

Ingen!
200 M (26.00/25.7)
22.04 (1)h1 Yngve Sundsfjord, IL Norna-Salhus (80) | Stange 22.02
22.28kj22 (HU Ragnar Bergheim, IL Norna-Salhus (82) | Stange 09.02
23.02 (2)a Espen Ellingsen, IL Norna-Salhus (86) | Stange 09.02
23.04 (2)h5 Eystein Lysholm, IL Gular (80) | Stange 22.02
23.31+ (2)h3 Patrick Muthaka, IL Gular (71) | Stange 22.02
23.42 (3)a Steinar Bergheim, IL Norna-Salhus (85) | Stange 09.02
23.93 (1)ahl | Morten Benserud, IL Gneist (85) | Stange 09.02
24.25 (1)ch2 | Espen Andreas Aam, Bergens TF (88) | Stange 09.02
24.28 (1)ch4 | Jarle Hollund, Bremnes IL (88) | Stange 09.02
24.64 (2)ch3 | Havard Hasas, IL Gneist (87) | Stange 09.02
(10)
24.89 (4)ah3 | @yvind Harkestad, Bergens TF (86) | Stange 09.02
25.40 (3)chl | Alexander Hollund, Bremnes IL (87) | Stange 09.02
(12)
@vrige junior-19:
26.11 (4)chl | Erik Alver, IL Norna-Salhus (88) | Stange 09.02
26.58 (4)ch2 | Bjgrnar Aadland, Bremnes IL (88) | Stange 09.02
400 M (57.20/57.0)
49.34 (2) Ragnar Bergheim, IL Norna-Salhus (82) | Stange 22.02
50.04 (2)h2 Eystein Lysholm, IL Gular (80) | Stange 22.02
50.96 (4)UA | Kjetil Myrmel, IL Gular (81) | Stange 07.02
51.99 (DaA Steinar Bergheim, IL Norna-Salhus (85) | Stange 07.02
52.05+ (4)h1 Patrick Muthaka, IL Gular (71) | Stange 22.02
52.35 (4)aA Morten Benserud, IL Gneist (85) | Stange 07.02
52.43 ()UB | Jon Erlend Kjerland, IL Gular (84) | Stange 07.02
52.75 (3)UB | Eirik Myrmel, IL Gular (83) | Stange 07.02
55.27 (5)aB Anders @stigard, T&IL Hovding (86) | Stange 07.02
56.01 (1)D Svein Oskar Nedregard, IL Gular (68) | Drammen 22.03
(10)
800 M (2:13.09/2:13.0)
| 1:52.17 | (L | Hans Chr. Netteland van Nijkerk, Gular | (82) | Stange | 23.02 |
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2:01.71 (5)UA | Eirik Myrmel, IL Gular (83) | Stange 08.02
2:02.00 (4)h1 Thomas Gunnlaugsson, IL Norna-Salhus | (77) | Stange 22.02
2:02.80 ()cA Havard Has3s, IL Gneist (87) | Stange 08.02
2:03.87 (6)UA | Mhretu Dessalegn, Loddefjord IL (84) | Stange 08.02
2:04.10 (2)aB Magnus Vie Sundal, Stord IL (86) | Stange 08.02
2:04.31 (5)h1 Svein Oskar Nedregard, IL Gular (68) | Stange 22.02
2:04.38 (3)UB Kim Berland Laitinen, Stord IL (84) | Stange 08.02
2:04.92 (6)aA @ystein Engum Andersen, Norna-Salhus | (85) | Stange 08.02
2:06.28 (6)UB Espen Kristiansen, FIK BFG Fana (82) | Stange 08.02
(10)
2:06.62 (1)aC Magnus Hjortas, IL Fri (85) | Stange 08.02
2:07.59+ (HuB Rudy van Oevelen, IL Gular (81) | Stange 08.02
2:10.39 (8)uB Rune Heradstveit, Stord IL (84) | Stange 08.02
2:10.45 (7)cA Mats Bagyum Deahlie, Loddefjord IL (88) | Stange 08.02
(14)
@vrige junior-20:
2:13.11 (9)UB Einar Vie Sundal, Stord IL (84) | Stange 08.02
@vrige junior-19:
2:15.87 (5)aC John Arne Habbestad, Bremnes IL (86) | Stange 08.02
1500 M (4:40.09/4:40.0)
4:05.19 (NA Morten Kjgnsberg, IL Gular (76) | Stange 22.02
4:11.92 (4)aA @ystein Engum Andersen, Norna-Salhus | (85) | Stange 09.02
4:12.37 (4HuU Mhretu Dessalegn, Loddefjord IL (84) | Stange 09.02
4:13.58 (10)A Robert Hisdal, IL Norna-Salhus (78) | Stange 22.02
4:14.44 (5)aA Magnus Vie Sundal, Stord IL (86) | Stange 09.02
4:16.13 5)U Kim Berland Laitinen, Stord IL (84) | Stange 09.02
4:16.50 (1)D Svein Oskar Nedregard, IL Gular (68) | Drammen 22.03
4:19.27 (8)U Einar Vie Sundal, Stord IL (84) | Stange 09.02
4:20.02 (U Espen Kristiansen, FIK BFG Fana (82) | Stange 09.02
4:35.23 (11U Rune Heradstveit, Stord IL (84) | Stange 09.02
(10)
4:39.27 (7)cA Mats Bgyum Dehlie, Loddefjord IL (88) | Stange 09.02
(11)
@vrige junior-22:
4:51.77 (1)cB Kim Gripsgdrd, FIL AKS-77 (88) | Stange 09.02
4:53.17 (2)cB Bjorn Inge Dyrkollbotn, FIL AKS-77 (88) | Stange 09.02
@vrige junior-20/19:
4:53.78 | (3)cB Tor Andreas Aartun, Bremnes IL (87) | Stange 09.02
3000 M (10:20.09/10:20.0)
8:35.43 (5) Morten Kjgnsberg, IL Gular (76) | Stange 23.02
9:27.67 (DG Harald Nygard, FIL AKS-77 (51) | Drammen 23.03
9:31.19 (2D Svein Oskar Nedregard, IL Gular (68) | Drammen 23.03
@)
60 M HEKK
9.01 (49)Mh1 | Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) | Géteborg 09.03
9.13 (1) Christian Olowo, IL Norna-Salhus (80) | Fana 29.01
9.14 (HU Bjorn Age Herdlever, IL Fri (84) | Stange 07.02
11.28 (1) Jan-Erik Sletten, Laksevag T&IL (78) | Fana 12.02
4)
Irreguler helling:
8.55 (1)h1 Ragnar Bergheim, IL Norna-Salhus (82) | Fana 15.01
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11.77 (1)h2 Lars Rettingen, IL Gular (80) | Fana 15.01
12.09+ (2)h2 Rudy van Oevelen, IL Gular (80) | Fana 15.01
12.11 (3)h2 Svein Oskar Nedregard, IL Gular (68) | Fana 15.01
12.37 (4)h2 Morten Kjgnsberg, IL Gular (76) | Fana 15.01
(8/5)
H@YDE (1.70)
2.05 (1) Ove Lindekleiv, IL Trio (76) | Stord 30.12
2.05 (3) Kjetil Seersland Midthun, Os TF (81) | Stange 23.02
2.03 (M Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) | Goteborg 08.03
1.76 (9)IM Bjorn Age Herdleveer, IL Fri (84) | Goteborg 08.03
1.70 (Db @yvind Harkestad, Bergens TF (86) | Fana 11.01
1.70 (1d Vegard Stokke, Bergens TF (88) | Fana 11.01
1.70 (Da Morten Benserud, IL Gneist (85) | Fana 26.01
1.70 (2)a Preben Slaatten, IL Norna-Salhus (85) | Fana 26.01
(8)
@vrige junior-22/20/19:
1.60 | (e Aleksander André Olsen, IL Fri (87) | Fana 26.01
HOYDE U. T. (140
1.65 (1) Tom Erik Olsen, IL Norna-Salhus (74) | Stange 22.02
1.62 (1)= Lars Jacob Woie, IL Norna-Salhus (82) | Fana 03.02
1.62 (1)= Kjetil Seersland Midthun, Os TF (81) | Fana 03.02
1.60 (Da Preben Slaatten, IL Norna-Salhus (85) | Laksevag 19.01
1.60 (HU Ragnar Bergheim, IL Norna-Salhus (82) | Stange 22.02
1.56 (2) Thomas Mellin-Olsen, IL Gular (77) | Marikollen 29.03
1.55 (1) Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus (73) | Marikollen 31.10
1.54 (DF Magne Brakstad, IL Gular (58) | Laksevag 19.01
1.54 (3)= Erlend Seeterstal, IL Gular (75) | Fana 03.02
1.50 (1) Espen Kvalheim, IL Fri (80) | Laksevag 19.01
(10)
1.50 (5)= Mats Tonning, IL Norna-Salhus (76) | Fana 03.02
1.48 (DF Kjetil Loftas, Ostergy IL (57) | Kinsarvik 09.02
1.48 (HU Helge Tjelmeland, IL Trio (84) | Valen 21.03
1.46 (1) Ove Lindekleiv, IL Trio (76) | Valen 28.12
1.45 (1) Geir André Bjarsvik, Eikanger IL (76) | Ostereidet 17.12
1.45 (HU Erling Borve, IL Harding (84) | Kinsarvik 15.01
1.45 (2)u Jan Eivind Bertelsen, Laksevag T&IL (81) | Laksevag 19.01
1.45 (b Morten Tveit, IL Harding (86) | Sekse 13.03
1.45 (1) Johan Sgrstrgnen, FIK BFG Fana (75) | Fana 26.03
1.45 (2) Fredrik Stuhr, FIK BFG Fana (79) | Fana 26.03
(20)
1.43 (1) Vidar Saeverud, Bremnes IL (76) | Bamlo 06.02
1.42 (M Jan H. Hordvik, IL Norna-Salhus (66) | Fana 03.02
1.41 ()] Jan-Erik Sletten, Laksevag T&IL (78) | Laksevag 02.01
1.41 (2) Fredrik Milde, Laksevag T&IL (79) | Laksevag 02.01
1.41 (DE Atle Helland, IL Trio (60) | Valen 23.01
141 (1) @ystein Lindekleiv, IL Trio (79) | Valen 13.03
1.40 (1) Heine Helland, IL Trio (70) | Valen 11.01
1.40 (b Fredrik Amundsen, Loddefjord IL (86) | Laksevag 19.01
1.40 (1)D Magnus Kleppe, IL Gular (65) | Laksevag 19.01
1.40 (Da Christer Lohne, Ask Friidrett (85) | Ask 17.01
30)
1.40 (1) Andreas Kjempenes, Stord IL (71) | Stord 14.02
1.40 (1) Bard Inge Bg, IL Fri (77) | Lone 12.03
1.40 (HU Eirik Karstensen, FIK BFG Fana (83) | Fana 26.03
(33)
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@vrige junior-20:

1.36 (5) Joakim Urdahl, IL Norna-Salhus (83) | Marikollen 29.03
1.35 (HU Thomas Berge, Ask Friidrett (84) | Ask 17.01
1.35 (b Otto Sevaldsson Lillebg, Bergens TF (86) | Slettebakken 11.02
@vrige junior-19:

1.31 (1)d Terje Bringedal, Laksevag T&IL (88) | Laksevag 09.02
1.30 (1d André Oppedal Strann, Fana IL (88) | Fana 03.02
Best 2002:

1.66 — Thomas Mellin-Olsen (sen.)
1.60 — Ragnar Bergheim (jun.-22)
1.50 - Preben Slaatten (jun.-19)

Bredde:

Klart 1.45: 20 (02:17, 01:21, 00:22, 99:23, 98:32, 97:26, 96:35, 95:32, 94:31, 93:35, 92:32, 91:34, 90:45)

Snitt 10 beste:

03: 1.578 (sen.)
02: 1.591 (sen.)
01: 1.588 (sen.)
00: 1.593 (sen.)
99: 1.596 (sen.)
98: 1.613 (sen.)
97: 1.546 (sen.)
96: 1.584 (sen.)
95: 1.590 (sen.)
94: 1.600 (sen.)
93: 1.605 (sen.)
92: 1.619 (sen.)
91: 1.584 (sen.)
90: 1.631 (sen.)

Rekord:1.631 (1990)

1.424 (jun.-20)
1.442 (jun.-20)
1.459 (jun.-20)
1.493 (jun.-20)
1.488 (jun.-20)
1.524 (jun.-20)
1.487 (jun.-20)
1.521 (jun.-20)
1.507 (jun.-20)
1.493 (jun.-20)
1.500 (jun.-20)
1.478 (jun.-20)
1.496 (jun.-20)
1.515 (jun.-20)

1.546 (1989)

STAYV (2.50)
5.51ks (1) Tom Erik Olsen, IL Norna-Salhus (74) | Oslo/Sogn 10.02
4.20 bj20/kj19 (6) Aleksander André Olsen, IL Fri (87) | Stange 23.02
4.14 (€3]8) Bjorn Age Herdlever, IL Fri (84) | Fana 11.01
3.66 ()d Espen Andreas Aam, Bergens TF (88) | Fana 07.12
3.38 (b Hakon Eriksson, IL Fri (86) | Fana 05.04
3.22 Da Asgeir Ytrehus, T&IL Hovding (85) | Fana 11.01
2.76 (2)d Vegard Stokke, Bergens TF (88) | Fana 07.12
2.67 (De Gerry Hasselquist Borge, IL Fri (89) | Fana 14.12
(8)
@vrige junior-22/20/19:
247 (2)e Vemund Ytrehus, T&IL Hovding (89) | Fana 26.01
2.17 (Df Kim Hasselquist Borge, IL Fri (90) | Fana 03.02
LENGDE (5.70)
7.05 (1) Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) | Stange 23.02
6.96 (1) Finn Tysland Johnsen, IL Norna-Salhus | (80) | Fana 29.01
6.94 (2) Lars Jacob Woie, IL Norna-Salhus (82) | Stange 23.02
6.74 (1) Ove Lindekleiv, IL Trio (76) | Stord 30.12
6.34 (Da Preben Slaatten, IL Norna-Salhus (85) | Fana 26.01
6.17 (2)a Michael Hopsdal, IL Norna-Salhus (85) | Fana 26.01
6.15 (HU Joakim Urdahl, IL Norna-Salhus (83) | Fana 15.01
Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget Side6av 9




Hordaland FIK: Kretsstatistikk innendgrs 2003 — Menn senior/junior

6.11 (Db @yvind Harkestad, Bergens TF (86) | Fana 11.01

5.94 (6)a Fredrik Amundsen, Loddefjord IL (86) | Stange 08.02

5.93 (HU Thomas Berge, Ask Friidrett (84) | Fana 12.02
(10)

5.84 (L)c Havard Has3s, IL Gneist (87) | Fana 26.01

5.79 (8)IM Bjorn Age Herdleveer, IL Fri (84) | Goteborg 08.03

5.76 (3)a Sindre @vrebg, IL Norna-Salhus (86) | Fana 26.01
(13)

@vrige junior-20:

5.64 (1d Espen Andreas Aam, Bergens TF (88) | Fana 11.01

@vrige junior-20:

5.62 (8)c Erik Alveer, IL Norna-Salhus (88) | Stange 08.02

Tvilsom grop (ifelge NFIF):

7.05 | (L | Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) | Skedsmo 01.02

LENGDE U. T. (2.80)

3.30 (1) Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) | Stange 23.02
3.20 (HU Lars Jacob Woie, IL Norna-Salhus (82) | Stange 23.02
3.18 1) Finn Tysland Johnsen, IL Norna-Salhus | (80) | Laksevag 19.01
3.15 (U Ragnar Bergheim, IL Norna-Salhus (82) | Stange 23.02
3.14 (2) Kjetil Sersland Midthun, Os TF (81) | Fana 03.02
3.12 (1) Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus (73) | Marikollen 31.10
3.10 (1D Magnus Kleppe, IL Gular (65) | Laksevag 19.01
3.10 (3)= Erlend Seeterstal, IL Gular (75) | Fana 03.02
3.10 (3)= Mats Tonning, IL Norna-Salhus (76) | Fana 03.02
3.02 (1) Fredrik Stuhr, FIK BFG Fana (79) | Fana 26.03
(10)
2.96 (1) Tore Silseth, Ask Friidrett (72) | Ask 21.03
2.92 (HU Henning Johansen, Stord 1L (81) | Stord 20.11
2.92 (€3]8) Thomas Berge, Ask Friidrett (84) | Laksevag 19.01
291 (1) Jan-Erik Sletten, Laksevag T&IL (78) | Laksevag 02.01
291 3) Espen Kvalheim, IL Fri (80) | Laksevag 19.01
2.90 (€] Sigbjgrn Reigstad, Ostergy IL (78) | Hatland 31.01
2.89 (2) Johan Sgrstrgnen, FIK BFG Fana (75) | Fana 26.03
2.88 (3)F Magne Brakstad, IL Gular (58) | Drammen 22.03
2.87 (Da Michael Hopsdal, IL Norna-Salhus (85) | Fana 03.02
2.86 (Da Preben Slaatten, IL Norna-Salhus (85) | Laksevag 19.01
(20)
2.86 Da Christer Lohne, Ask Friidrett (85) | Ask 17.01
2.86 1) Rune Sgverud, Bremnes IL (79) | Bamlo 07.03
2.86 (1D Geir Sjursen, FIK BFG Fana (65) | Fana 26.03
2.86 1) @ystein Heggelund, FIL Frisk (75) | Banes 10.04
2.85 (1)D Arne Reigstad, Ostergy 1L (67) | Valestrandsfossen | 30.12
2.85 (2) Eystein Markmanrud, Ostergy IL (69) | Hatland 31.01
2.85 (2H Jan Borgen, Os TF (46) | Drammen 22.03
2.84 2 Fredrik Milde, Laksevag T&IL (79) | Laksevag 02.01
2.82 (8) Eirik Karstensen, FIK BFG Fana (83) | Fana 03.02
2.82 (2) Rayner Pedersen, Ask Friidrett (79) | Ask 21.03
(30)
2.81 (b Espen Ellingsen, IL Norna-Salhus (86) | Laksevag 19.01
2.81 QU Bjornar Pettersen, IL Fri (81) | Laksevag 19.01
2.80 (3)U Kjetil Myrmel, IL Gular (81) | Laksevag 19.01
2.80 1) Bard Inge Bg, IL Fri (77) | Lone 12.03
34
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@vrige junior-20/19:

2.78 (3)a Brigt Olav Wie, IL Norna-Salhus (85) | Fana 03.02
2.78 3) Erling Barve, IL Harding (84) | Marikollen 29.03
2.74 (HU Stein-lvar Lothe Eide, IL Fri (84) | Lone 15.01
2.73 (2)b Sindre @vrebg, IL Norna-Salhus (86) | Laksevag 19.01
2.73 (1) Alexander Hollund, Bremnes IL (87) | Bamlo 10.04
Best 2002:

3.42 — Kenneth Halhjem (sen.)
3.20 — Finn T. Johnsen (jun.-22)
2.94 — Preben Slaatten (jun.-19)

Klart 2.90: 16 (02:20, 01:24, 00:20, 99:23, 98:27, 97:25, 96:23, 95:36, 94:33, 93:33, 92:33, 91:35, 90:39)

Bredde:

Snitt 10 beste:

03: 3.141 (sen.)
02: 3.212 (sen.)
01: 3.232 (sen.)
00: 3.134 (sen.)
99: 3.168 (sen.)
98: 3.125 (sen.)
97: 3.152 (sen.)
96: 3.161 (sen.)
95: 3.151 (sen.)
94: 3.111 (sen.)
93: 3.149 (sen.)
92: 3.152 (sen.)
91: 3.122 (sen.)
90: 3.141 (sen.)

2.817 (jun.-20)
2.928 (jun.-20)
2.871 (jun.-20)
2.867 (jun.-20)
2.905 (jun.-20)
2.950 (jun.-20)
2.984 (jun.-20)
3.002 (jun.-20)
3.022 (jun.-20)
3.007 (jun.-20)
3.058 (jun.-20)
3.019 (jun.-20)
3.041 (jun.-20)
3.005 (jun.-20)

Rekord:3.232 (2001) 3.144 (1964)

TRESTEG (12.00)

15.06 1) Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) | Stange 22.02
14.56 (2) Henning Johansen, Stord IL (81) | Stange 22.02
14.11 (3) Joakim Urdahl, IL Norna-Salhus (83) | Stange 22.02
14.00 (4) Preben Slaatten, IL Norna-Salhus (85) | Stange 22.02
13.73 (2)a Michael Hopsdal, IL Norna-Salhus (85) | Stord 26.01
13.19 (2) Sigve Gaasemyr, IL Norna-Salhus (80) | Fana 29.01
12.70 (Na Sindre @vrebg, IL Norna-Salhus (86) | Stange 07.02
12.03 (9)a Fredrik Amundsen, Loddefjord IL (86) | Stange 07.02
(8)
@vrige junior-22/20/19:
11.85 (10)a @yvind Harkestad, Bergens TF (86) | Stange 07.02
11.35 (1d Erik Alvar, IL Norna-Salhus (88) | Fana 18.01
TRESTEG U. T. (8.00)
9.68 (1) Trond Erik Nilsen, Ask Friidrett (72) | Valestrandsfossen | 30.12
9.18 (HU Ragnar Bergheim, IL Norna-Salhus (82) | Valestrandsfossen | 01.04
8.65 (2) Sighjgrn Reigstad, Ostergy IL (78) | Valestrandsfossen | 01.04
8.44 (1D Arne Reigstad, Ostergy IL (67) | Valestrandsfossen | 30.12
4)
K ULE (10.00)
12.48 1) Ove LindekKleiv, IL Trio (76) | Stord 30.12
11.78 (4uU Lars Jacob Woie, IL Norna-Salhus (82) | Stange 09.02
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11.40 (1) Stein Fossen, IL Fri (68) | Fana 15.03
11.02 (HU Bjorn Age Herdlever, IL Fri (84) | Fana 15.03
10.95 (HU Stale Ingebrigtsen, FIL AKS-77 (84) | Knarvik 13.03
10.10 (Da Asgeir Ytrehus, T&IL Hovding (85) | Fana 15.01
(6)
@vrige junior-22:
9.98 (6)U Kjetil Myrmel, IL Gular (81) | Stange 09.02
8.75+ (HU Rudy van Oevelen, IL Gular (81) | Fana 15.01
KULE 6.0-JUNIOR-19
| 11.85 | (6)JM | Bjarn Age Herdlever, IL Fri | (84) | Goteborg | 08.03 |
7T-KAMP
Junior-19 (med kule 6.0):
3860 (7)J Bjorn Age Herdleveer, IL Fri (84) | Goteborg, SWE | 08.-09.03
(7.93-5.79-11.85-1.76/9.27-3.66-3:38.61)
(1) |
4x200M STAFETT
1:40.13 ) | IL Norna-Salhus | Senior | Stange | 03.02 |

(Ragnar Bergheim(82)-Yngve Sundsfjord(80)-Tom Erik Olsen(74)-Lars J. Woie(82))

| ()
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