28.1 Kuvalifiseringskrav utendgrs. (Endringer i kursiv)

Kvalifiseringskrav Jenter Kvalifiseringskrav Gutter
@velser Ji5 | J16 J17 | J18/19 | G15 G16 G17 | G18/19
100m* 13.65 | 13.45 | 1340 | 1335 | 1240 | 12.15 | 12.00 [ 11.80
200m* 28.20 | 27.80 | 27.65 | 2750 | 25.35 | 24.70 | 24.20 [ 23.80
400 m 2 T 6400 | 63.00 VAL 54.25 | 53.00
800 m 2:33.0 | 2:31.0 [ 2:30.0 [ 2:30.0 | 2:12.0 | 2:08.0 | 2:05.0 | 2:03.0
2000 m x AN A 6020 LA A
3000 m s * * K] 9:500 | 9:38.0 | 9:30.0

80mhekk T 762cm 8m 1375 | 1350 [ W o o e o o o o o o ot o o o o ol o o i o]

100mhekk ~ 76.2cm 85m  AAAANAA AN LT50 LA A A XA AV A AV

100mhekk ~ 84.0cm 85m VAl ] 1150 LAr i b A b s

100mhekk ! 91,4cm 85m  [A754A, ff/;’f/,{,:f/f,f/ 17.00 | 1650 WAt A ]

somnesion san L e

110 mhekk T 100 Cm 9,14 M Pl L o W o L o o T 18.00
300 m hekk® 76,2 cm 53.00 | 52.00 | 51.00 F57577 4150 [FF s s s o
300 mhekk® 84,0cm otttV A 4600 | 4450 VA
400 m hekk > 76,2 cm AV 1500 VAN A
400m hekk © 914 cm Vo A AR A Nt YA A ] 6300
1500 m hinder  76,2cm * * [ * A
2000 m hinder 76,2 cm AN S S A S S,
;gggmcinder 914 cm VA VA A s *
m appgang * * * * * * * *
Hoyde 146 | 148 | 150 1.50 1.65 1.70 1.75 1.75
Stav 220 [ 230 | 230 2.30 2.60 280 | 280 | 3.00
Lengde 485 | 490 | 495 | 4.95 5.45 565 | 5.85 6.00
Tresteg 9.80 [ 10.00 | 1010 | 1010 | 11200 | 1150 | 11.75 | 12.25
Kule 3kg 950 | 10.00 Wkl bl il bt ANt A A
Kule 4 kg P 9.00 9.00 12.00 ol Vs
Kule 5 kg A A A r AV 1150 | 1250 FAAA7
Kule 6 kg o Al A KA A A A AV A A ] 1200
Diskos 0,75 kg 26.00 LAt Al W o A A K o A A K i
Diskos 1kg A7 2500 | 26.00 | 27.00 | 33.00 LAyt Ll
Diskos 15kg (o N AV AL 3100 | 3300 orrr
Diskos 1,75 kg AV H SN AN A 32.00

Slegge Skg  110cm | 24.00 VoAl bttt At o o Ao o Y o A o o W

Slegge 4 kg 119,5 cm [ 2"A 24.00 | 25.00 | 26.00 | 30.00 Frr 1t st s ]

Slegge Ska  120cm WAl e N A NS S 3000 | 3300 LA

Slegge 6kg 1215 O Fr ol bl ot A N A A A 32,00
Spyd 400 g 3000 LA AW A A AN A AN S Ao NS
Spyd 600 g P 27.00 | 28.00 | 20.00 | 30.00 Attt e b e e
Spyd 7009 [ A A YA 3900 | 4200 FAr
Spyd 800 ¢ IS AV LS A HL S SRS SIS A A A AN ] 43.00
Fo = Forsgk, Se = Semifinale, F/S = Forsgk og semifinale, Kv = Kvalifisering, Fi = Finale, ® = Fri pamelding (Ingen
krav).

1 = Tiden gjelder automatisk tidtakning, for manuell tidtakning skal gjgres et fradrag pa 0,3 sek.

2 = Tiden gjelder automatisk tidtakning, for manuell tidtakning skal gjeres et fradrag pa 0,2 sek.

I 1000 meter stafett er det en koblingsklasse for 15/16-arsklassene og en for 17/18/19-arsklassene.
Kvalifiseringskravet ma vaere oppnadd i den gvelsen utgveren skal delta i.

Alle resultater ma kunne dokumenteres enten ved hjelp av forbundets statistikker eller med resultatlister
som forefinnes publisert pa friidrett.no.

For dette formal likestilles resultater oppnadd innendgrs med resultater oppnadd utendgrs. Imidlertid ma
konkurransestedet vare i overensstemmelse med konkurransereglene.

Det er for tiden ikke kvalifiseringskrav i de gvrige Ungdomsmesterskapene.

I kappgang kan ogsa kvalifiseringstidene oppnas pa landevei.

I gvrige Ungdomsmesterskap er det ikke kvalifiseringsgrenser.



