
 

 
IL i BUL inviterer til 

 

Julestevne 

i Ekeberg Idrettshall 

 

Lørdag  3. desember  2011  kl. 10:00 

 
MS/KS                            60m-200m-600m-høyde-lengde 

17 år (94)            60m-200m-600m-høyde-kule 

16 år (95)                        60m-200m-600m-lengde-kule 

15 år (96)   60m-200m-600m-høyde-kule 

14 år (97)   60m-200m-600m-lengde-kule 

13 år (98)   60m-600m-høyde- kule 

12 år (99)   60m-600m-lengde-kule 

11 år (00)   60m-600m-høyde- kule 

10 år (01)   60m-600m-lengde-kule 

 

Mix-stafett 4x200m (11-15 år/ 2000-1996), 2 jenter og 2 gutter på hvert lag,  

samlet alder er max 52 år.  (1. etappe løpes av yngste)  
 
Online påmelding via Min idrett/ Sportsadmin 

 

Startkontigent: 100 kr pr øvelser,  Etteranmelding kr 150. 

Påmeldingsfrist:  28. november 2011      

 

 
Premiering: 1/3 og maks 3 premier i hver øvelse.   

Deltakerpremie til 12 år og yngre. 

 
 

TIDSSKJEMA BLIR LAGT UT PÅ www.bul.no  TORSDAG KVELD FØR STEVNET 

 

VEL MØTT I EKEBERG IDRETTSHALL 

 

 

Ved spørsmål kontakt: Unni Helland; unni.helland@broadpark.no eller  Hilde Osnes:  

hilde.osnes@bul.no , 91588273 

http://www.bul.no/
mailto:unni.helland@broadpark.no
mailto:hilde.osnes@bul.no

