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( gjeldende fra 1. mars 2000 )

§ 1
ALLMINNELIGE BESTEMMELSER

Sør-Trøndelag friidrettskrets er stiftet 1913 og består av de lag og grupper innen kretsens grenser som er tilsluttet Norges Friidrettsforbund.  Kretsen omfatter de lag som har friidretten på programmet i Sør-Trøndelag fylke, og eventuelle andre lag etter godkjenning av Norges Friidrettsforbund.

Gjennom Friidrettsforbundet er den et organisatorisk ledd av Norges Idrettsforbundet og underlagt dens lov og bestemmelser.

§ 2
FORMÅL

Sør-Trøndelag friidrettskrets formål er å arbeide for friidrettens utvikling innen kretsen, fremme samarbeidet mellom lagene, samt virke som regulerende myndighet for disse.  Den skal bistå Norges Friidrettsforbund i alle spørsmål som gjelder friidretten innen kretsen og bistå Idrettskretsen når det gjelder saker som har interesse for idretten i sin alminnelighet eller i arrangement for flere idretter innen Sør-Trøndelag Idrettskrets.

§ 3
MEDLEMSKAP

Lag tas opp i friidrettskretsen etter søknad gjennom idrettskretsen til Norges Friidrettsforbund.  Idrettskretsen sender søknaden gjennom friidrettskretsen, som videresender den til friidrettsforbundet med sin uttalelse.  Når søknaden er sendt til forbundet, har lagets medlemmer rett til å delta i konkurranser.

§ 4
ARBEIDSORDNING

Friidrettskretsen er den faglig myndighet i Sør-Trøndelag fylke under Norges Friidrettsforbund.

Ved saker som har interesse for idretten i sin alminnelighet, skal alle henvendelser fra friidrettskretsen skje gjennom Idrettskretsen.  Friidrettskretsen sender hvert år til Idrettskretsen innen de fastsatte frister , beretning, regnskap, forslag om terminliste, søknad om statsbidrag, samt de av Norges Idrettsforbunds fastsatte rapporter over tilsluttede lag og deres medlemstall.

Friidrettskretsen skal holde instruksjonskurs og dommerkurs, og den skal autorisere dommere.

Friidrettskretsens lag skal sende alle henvendelser til Norges Friidrettsforbund gjennom  kretsen.

Friidrettskretsen skal videre:

· Godkjenne stevner og stevnedatoer – oppnevne dommere

· Utdanne idrettsfaglige og administrative ledere.

· Sørge for at kretsmesterskap blir arrangert.

· Gi faglig bistand ved planlegging av idrettsanlegg

· Avgi beretning og regnskap innen fastsatte frister.

· Søke om økonomisk bistand fra friidrettsforbundet og idrettskretsen

· Representere sitt særforbund og bistå i saker knyttet til friidretten.

· Stimulere til stevne- og idrettslig virksomhet av størst mulig variasjon og omfang

· Stimulere til samarbeid mellom de idrettslag som driver med friidrett

§ 5
ORGANISASJON


Friidrettskretsens interesser og anliggender ivaretas av 

a) Friidrettskretstinget

b) Friidrettskretsstyret

§ 6
FRIIDRETTSKRETSTINGET

Tinget er kretsens høyeste myndighet og består av:

a) Friidrettskretsstyret

b) Utsendinger fra lagene etter følgende skala:

· 1 utsending fra laga med inntil 25 medlemmer

· 2 utsendinger fra laga med inntil 50 medlemmer

· 3 utsendinger fra laga med over 50 medlemmer

      Utsendingene fra lagene må være valgt på ordinært eller ekstraordinært årsmøte, eventuelt              

       på medlemsmøte med dette valg på kunngjort saksliste.

       Friidrettstinget holdes annen hvert år i februar måned.

§ 7
FRISTER

Friidrettskretstinget innkalles av styret og kunngjøres med 1 måneds varsel.  Fremlegg som ønskes behandlet på tinget, må være kretsstyret i hende senest 14 dager før tinget.  Saksliste sender til lagene 8 dager før tinget, og legges ut på kretskontoret.

§ 8
EKSTRAORDINÆRT KRETSTING

Ekstraordinært kretsting holdes når kretstret, forbundsstyret, idrettskretstyret eller ¼ av lagene sender inn en skriftlig krav om det etter styrebeslutning i lagene.  Ekstraordinært kretsting innkalles med 14 dagers varsel.  Kretstinget kan bare behandle saker som kravet om ting omfatter og som er blitt kunngjort i innkallingen.

§ 9
FRIIDRETTSKRETSENS OPPGAVER

Et lovliginnkalt kretsting er vedtaksført med det antall godkjente stemmer som møter.  Ingen utsending har mer enn 1 stemme.

Kretsting ledes av de valgte dirigenter og skal:

1. Godkjenne innkalling og fullmakter

2. Velge dirigent, sekretær/referenter og kretstingets øvrige funskjonærer.

3. Godkjenne saksliste og forretningsorden

4. Behandle kretsstyrets og utvalgenes årsmeldinger.

5. Behandle kretsens reviderte regnskap

6. Fastsette kontingent for neste år

7. Behandle innkomne forslag

8. Vedta budsjett og planer for kommende år

9. Foreta valg av:

a) leder og 6 styremedlemmer, hvorav 1 som nestleder, samt 2 varamedlemmer.  Hver av de 6 styremedlemmene samt 1. varamedlem velges som utvalgsansvarlig i.h.t kretsens organisasjonsplan.

b) Treningsutvalg bestående av leder og 3 medlemmer samt 2 varamedlemmer

c) Utdanningsutvalg, bestående av leder og 2 medlemmer, samt 1 varamedlem

d) Autorisasjonsutvalg, bestående av leder og 4 medlemmer, samt 2 varamedlemmer

e) Statistikk- og uttakingsutvalg, bestoende av leder og 2 medlemmer, samt 2 varamedlemmer.

f) Barne- og ungdomsutvalg, bestående av leder og 2 medlemmer, samt 1 varamedlem

g) Veteranutvalg, bestående av leder og 2 medlemmer, samt 1 varamedlem.

h) Mosjonsutvalg, bestående av leder og 2 medlemmer, samt 1 varamedlem.

i) 2 revisorer og 1 varamedlem

j) Utsendinger til forbundstinget.  Leder er selvskreven

k) Valgkomite, bestående av leder og 2 medlemmer, samt 3 personlige varamedlemmer

Alle valg er skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag.  Blanke stemmesedler teller ikke med og regnes som ikke avgitt.

Når et valg foregår enkeltvis og en kandidat ikke oppnår flertall (dvs. mer enn halvparten av de avgitte stemmene) foretas bundet omvalg mellom de to kandidatene som har oppnådd flest stemmer.  Hvis stemme likhet ved omvalget , avgjøres valget med loddtrekning.

Styremedlemmene og alle ledere i utvalg og komiteer skal velges enkeltvis.

Styrets leder velges for 2 år.  Valgkomite, samtlige varamedlemmer og utsendinger til forbundsting velges for 1 år.  De øvrige velges for 2 år.  

Når flere velges ved en avstemning, er de valgt som har oppnådd minst 1 mer enn halvparten av de avgitte stemmene.  Hvis nødvendig foretas så bundet omvalg mellom de øvrige kandidatene. Etter denne avstemningen er de valgt som har fått flest stemmer.  Ved stemmelikhet avgjøres omvalget ved loddtrekning.

10 Bestemme sted for neste friidrettsting.

Når ikke annet er bestemt i loven, må alle vedtak være fattet med flertall av de avgitte stemmer for å være gyldige.

§ 10.
STYRET

Friidrettskretsstyret har kretsens høyeste myndighet mellom kretstingene.  Lederen bestemmer når styremøte skal holdes.  Styremøte kan dessuten holdes når et flertall av styret ber om det.  Styremøte kan gjennomføres som e-postmøte eller telefonmøte når det er påkrevet hastesaker.  Styret er vedtaksført når et flertall av styret er til stede.  Vedtak fattes med vanlig flertall.

Ved stemmelikhet gjør lederens stemme utslag.

Styret skal:  

1) Iversette friidrettskretstingets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.

2) Forestå den daglig administrasjon, representere utad og utøve den faglig myndighet innen kretsen.

3) Arrangere eller la arrangere kretsmesterskap og andre konkurranser innen kretsen.

4) Sette opp kretsen terminliste

5) Sende foreskrevne rapporter til overordnede myndigheter til fastsatte tider.

6) Nedsette andre utvalg om nødvendig.

Det avgåtte styret skal innen 8 dager etter kretstinget overgi alle friidrettskretsens eiendeler til det nye styret.

§ 11
KONTINGENT

Lagene betaler til friidrettskretsen en fast kontingent som fastsettes av kretstinget.  Lag som ikke har oppfylt kontingent- eller andres forpliktelser til fastsatt tid taper 3 uker etter rekomandert varsel fra kretsstyret sine rettigheter inntil forpliktelsene er oppfylt.  Etter begrunnet søknad kan kretsstyret gi henstand med betalingen.

§ 12
UTMELDINGEN

Utmelding av friidrettskretsen skal skje i rekommandert brev til friidrettskretsstyret.

§13
OPPLØSNING

Forslag om oppløsning kan bare behandles på ordinært kretsting og vedtak om oppløsning krever ¾ flertall.  Vedtaket må stadfestes på ekstraordinært kretsting minst 1 måned etter.  Fastholdes vedtaket med minst ¾ flertall, overlates kretsens midler til idrettskretsen som kan anvende dem til idrettslige formål.

§ 14
LOVENDRING

Endringer i denne lov kan bare finne sted på et ordinært friidrettsting etter vedtak som fattes med minst 2/3 flertall.

Paragraf 13 kan endres med minst ¾ flertall.

Endringer må godkjennes Idrettstyret etter at idrettskretsen og Norges Idrettsforbunds uttalelser er innhentet.
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