	GÅNG-SM Växjö 2013  Norregårdskolan
	

	Söndag 1 september  H 21  20 km   Start  10.00
	

	Svenskt rekord: Stefan Johansson 1:20.35
	

	Segrare 2012: Perseus Karlström 1:28.17
	

	1
	Perseus Karlström
	1990
	Eskilstuna Friidrott
	01:25:15

	2
	Anatole Ibanez
	1985
	Eskilstuna Friidrott
	01:28:31

	3
	Anders Hansson
	1992
	SK Svängen
	01:33:37

	4
	Fredrik Svensson
	1973
	Växjö AIS
	01:37:58

	5
	Christer Svensson
	1969
	Växjö AIS
	01:38:59

	
	Anders Wahlström
	1966
	Södra Ölands GK
	DNF

	
	Ulf-Peter Sjöholm
	1965
	Växjö AIS
	DNS

	
	Thomaz Magnusson
	1970
	Växjö AIS
	DNS

	
	Remo Karlström
	1988
	Eskilstuna Friidrott
	DNS

	
	Andreas Gustafsson
	1981
	GK Steget
	DNS

	Utom täv.
	Håvard Haukenes
	1990
	Norge
	01:28:45

	Utom täv.
	Joakim Saelen
	1993
	Norge
	DQ


	GÅNG-SM Växjö 2013  Norregårdskolan
	
	

	
	
	5 km
	10 km
	15 km
	20 km
	2:a milen

	1
	Perseus Karlström
	21:41
	42;54
	01:04:04
	01:25:15
	

	
	Perseus Karlström
	
	21;13
	21;10
	21;11
	42;21

	2
	Anatole Ibanez
	22:30
	45;43
	01:06:39
	01:28:31
	

	
	Anatole Ibanez
	
	23;13
	20;56
	21;52
	42;48

	3
	Anders Hansson
	23:11
	46;26
	1;10.09
	01:33:37
	

	
	Anders Hansson
	
	23;15
	23;43
	23;28
	47;11

	4
	Fredrik Svensson
	25;08
	49;39
	1;13.51
	01:37:58
	

	
	Fredrik Svensson
	
	24;31
	24;12
	24;07
	48;19

	5
	Christer Svensson
	25;09
	49;40
	1;13.56
	01:38:59
	

	
	Christer Svensson
	
	24;31
	24;16
	25;03
	49;19

	
	Anders Wahlström
	27;55
	
	
	
	

	
	Håvard Haukenes
	22:27
	44;52
	1;06.44
	1;28.45
	

	
	Håvard Haukenes
	
	22:25
	21:52
	22:01
	43;53


