Arr: Urædd Friidrett
Kjølneslekene

Resultatliste
02.06.2013
G-8
60 m
 
 Heat: 1
Vind: +0,5


Fredrik Scheie Vrålstad (05)
Eidanger Idrettslag
11,22


Tov Røysland (05)
Rjukan Idrettslag
11,57


Dennis Solli Svendsen (05)
Herkules friidrett
DNS


Torolf Grimstad (05)
Rjukan Idrettslag
12,73


Christian Bredesen (05)
Snøgg Friidrett
12,83


Victor Olsson (05)
Rjukan Idrettslag
11,62

Heat: 2

                 vind: +1,2






Luca Spak Jenbergsen (05)
Rjukan Idrettslag
12,51


Brage Evensen (05)
Eidanger Idrettslag
10,41



Jens Samuelsen (05)
Rjukan Idrettslag
13,97


Jacob W. Hansen (05)
Herkules Friidrett
11,83


Allain Lladukunda (05)
Rjukan Idrettslag
14,55


Sebastian Guttormsen (05)
Ski IL Friidrett
13,15


Aleksander H. Haaland (05)
Urædd Friidrett
12,54
G-8
Kule
2,0kg


Tov Røysland (05)
Rjukan Idrettslag
2,44

2,32
2,44
2,21
2,19


Brage Evensen (05)
Eidanger Idrettslag
4,81

4,15
x
4,81
4,54


Christer Kaspersen (05)
Herkules Friidrett
3,50

3,50
3,11
3,19
3,24


Allain Lladukunda (05)
Rjukan Idrettslag
2,88

x
2,44
2,88
2,20


Dennis Solli Svendsen (05)
Herkules friidrett
3,36

3,27
3,16
3,36
3,36


Jens Samuelsen (05)
Rjukan Idrettslag
1,76

1,53
1,69
1,76
1,17


Håkon Heimdal (05)
Herkules friidrett
2,79

2,67
2,79
2,60
2,31


Luca Spak Jenbergsen (05)
Rjukan Idrettslag 3,06
2,82

x
1,81
x
2,82


Jacob W. Hansen (05)
Herkules friidrett
4,33

4,33
x
4,10
3,21


Victor Olsson (05)
Rjukan Idrettslag
2,73

x
2,49
2,73
2,32


Fredrik Scheie Vrålstad (05)
Eidanger Idrettslag
4,01

x
x
3,68
4,01


Sebastian Guttormsen (05)
Ski IL Friidrett
2,43

2,33
x
2,43
2,07


Aleksander H. Haaland (05)
Urædd Friidrett
2,12

2,05
2,04
1,65
2,12


Torolf Grimstad (05)
Rjukan Idrettslag
3,30

2,93
3,30
2,58
2,12


Christian Bredesen (05)
Snøgg Friidrett
2,85

2,46
2,80
2,69
2,85
G-8
Lengde
Satssone 50cm


Allain Lladukunda (05)
Rjukan Idrettslag
2,01
           +2,0
+3,2
+2,4
+4,1

2,01
1,78
1,70
1,75


Brage Evensen (05)
Eidanger Idrettslag
3,10
           +1,4
+1,6
+1,7
+3,0

2,79
3,06
2,99
3,10


Christer Kaspersen (05)
Herkules Friidrett
2,52

+1,2
+2,8
+2,7
+2,5

2,42
2,40
2,45
2,52


Jens Samuelsen (05)
Rjukan Idrettslag
1,95

+3,1
+3,6
+2,2
+1,5

1,95
1,79
1,79
1,64


Dennis Solli Svendsen (05)
Herkules friidrett
2,37
           +1,8
+4,8
+2,9


2,06
2,29
2,37
x


Luca Spak Jenbergsen (05)
Rjukan Idrettslag
2,42

+2,1
+2,9
   +2,8
     +1,8

2,00
2,02
1,87
2,42


Håkon Heimdal (05)
Herkules friidrett
1,83

+2,0
+3,9



1,83
1,75
x
x


Torolf Grimstad (05)
Rjukan Idrettslag
2,32
           +1,3
+1,4
+3,0
+2,0

2,07
2,15
2,32
2,23
G-8
Lengde
Satssone 50cm


Jacob W. Hansen (05)
Herkules friidrett 
2,67

+1,6
+3,2
+1,8
     +1,8

2,51
2,30
2,67
2,51


Tov Røysland (05)
Rjukan Idrettslag
2,77
           +0,4
+1,1
+2,3
+3,3

2,77
2,62
2,74
2,66


Fredrik Scheie Vrålstad (05)
Eidanger Idrettslag
2,85
           +0,5
+2,2

+0,2

2,85
2,75
x
2,64


Victor Olsson (05)
Rjukan Idrettslag
2,45

+0,2
+2,6
+3,4


2,39
2,41
2,45
x


Christian Bredesen (05)
Snøgg Friidrett
2,08

+2,9
+1,5

+2,7

2,08
1,75
x
1,94


Sebastian Guttormsen (05)
Ski IL Friidrett
2,07
           +1,4
+1,7
+3,8
+1,3

2,07
1,60
2,02
1,07


Aleksander H. Haaland (05)
Urædd Friidrett
2,39

+1,2
+0,9
   
     +1,9

2,02
2,39
x
2,16
G-9
60 m
 
 
Vind:+0,2

66
Ole Petter Sjøberg (04)
Herkules Friidrett
10,89

4
Felix Rivedal Hylleseth (04)
Bøler IF - Friidrett
10,72

197
Julian Rennesund (04)
Urædd Friidrett
16,30

29
Dennis Svendsen (05)
Herkules Friidrett
11,06
G-9
Kule
2,0kg


Ole Petter Sjøberg (04)
Herkules Friidrett
1,68

4,68
3,99
4,33
3,96


Dennis Svendsen (04)
Herkules Friidrett
DNS


Julian Rennesund (04)
Urædd Friidrett
2,86

2,42
2,83
2,86
2,03
G-9
Lengde
Satssone 50cm


Julian Rennesund (04)
Urædd Friidrett
2,69

+1,1
+3,3
+1,8
+2,5

2,32
2,43
2,57
2,69


Ole Petter Sjøberg (04)
Herkules Friidrett
2,95

+1,9
+4,4
+3,2
+4,8

2,95
2,94
2,74
2,63


Dennis Svendsen (04)
Herkules Friidrett
DNS
G-10
60 m hekk
68,0 6,5m
Heat: 1 
 vind: +1,5


Ludvig Langeland (03)
Rjukan Idrettslag
14,96


Ole Kaasa Helgedagsrud (03)
Urædd Friidrett
12,77


Håvard Brekka (03)
Rjukan Idrettslag
13,62


Odin Vinje Kjendalen (03)
Urædd Friidrett
14,12


Dan Achterberg (03)
Herkules Friidrett
13,42


Hans Rist Frydenberg (03)
Rjukan Idrettslag
12,97

Heat: 2
 vind:+2,8


Aanund Tveitå (03)
Otra IL
12,29


Gustav Olsson (03)
Rjukan Idrettslag
16,99


Mikkel Andreas Eriksen (03)
Urædd Friidrett
14,85


Elias Skov Våer (03)
Rjukan Idrettslag
17,98
G-10
600 m

105
Sarvin Sivaperuman (03)
Lørenskog Friidrettslag
2.04,55

113
Aanund Tveitå (03)
Otra IL
2.13,09

27
Dan Achterberg (03)
Herkules Friidrett
2.00,34

165
Ole-Martin Solli (03)
Snøgg Friidrett
2.24,77

207
Ole Kaasa Helgedagsrud (03)
Urædd Friidrett
2.04,25

206
Odin Vinje Kjendalen (03)
Urædd Friidrett
2.13,39

219
Halvor Kleiv (03)
Vinje Idrettslag
DNS

126
Ludvig Langeland (03)
Rjukan Idrettslag
2.17,02

119
Gustav Olsson (03)
Rjukan Idrettslag
2.48,57

235
Mikkel Andreas Eriksen (03)
Urædd Friidrett
2.16,34

120
Hans Rist Frydenberg (03)
Rjukan Idrettslag
2.37,96

122
Håvard Brekka (03)
Rjukan Idrettslag
2.30,93

118
Elias Skov Våer (03)
Rjukan Idrettslag
2.56,91

212
Sondre Solli Glesnes (03)
Urædd Friidrett
3.00,06
G-10
Lengde
Satssone 50cm

113
Aanund Tveitå (03)
Otra IL
3,73

+2,3
+2,6
+2,3

3,39
3,73
x
3,59

105
Sarvin Sivaperuman (03)
Lørenskog Friidrettslag
3,27

+3,0
+1,7
+1,8

3,06
x
3,17
3,27

165
Ole-Martin Solli (03)
Snøgg Friidrett
3,21

+1,8
+1,9
+3,0
+0,8

3,21
3,20
2,98
3,13

122
Håvard Brekka (03)
Rjukan Idrettslag
3,13

+2,5
+3,2
+1,4

3,08
3,05
3,13
x

120
Hans Rist Frydenberg (03)
Rjukan Idrettslag
3,60

+2,4
+2,6

3,50
x
3,60
x

119
Gustav Olsson (03)
Rjukan Idrettslag
2,45

+2,0
+1,6
+1,9
+1,8

2,19
2,32
2,26
2,45

27
Dan Achterberg (03)
Herkules Friidrett
3,34

+2,6
+2,8
+2,1
+3,1

3,04
3,30
3,34
3,13

212
Sondre Solli Glesnes (03)
Urædd Friidrett
2,38

+1,6
+1,9
+2,3
+1,2

2,23
2,24
2,38
2,24

126
Ludvig Langeland (03)
Rjukan Idrettslag
3,12

+0,7
+1,7
+2,8
+2,5

3,12
2,77
2,98
3,01

206
Odin Vinje Kjendalen (03)
Urædd Friidrett
3,10

+3,5
+2,2
+1,7
+2,3

3,10
2,89
2,92
3,09

180
Adrian Kojen (03)
Urædd Friidrett
DNS

207
Ole Kaasa Helgedagsrud (03)
Urædd Friidrett
2,96

+1,1
+2,4
+2,2

2,96
2,78
x
2,66

118
Elias Skov Våer (03)
Rjukan Idrettslag
2,10

+1,8
+1,4
+2,8

1,96
x
2,10
1,90
G-11
60 m hekk
68,0 6,5m


Vind: +2,8

1

Lucas Rennesund (02)
Urædd Friidrett
12,83

2

Sindre B Oseid (02)
Herkules Friidrett
13,42
G-11
600 m

1

Lucas Rennesund (02)
Urædd Friidrett
2.03,13

2

Håkon Nymon Winberg (02)
Herkules Friidrett
2.14,45

3

Noah Haver (02)
Sørild FIK
2.18,75
G-11
Lengde
Satssone 50cm

1

Benjamin Rød (02)
Herkules Friidrett
3,83

+2,6
+2,3
+3,5
+1,3

3,83
3,70
3,68
3,54

2

Lucas Rennesund (02)
Urædd Friidrett
3,34

+3,0
+3,3
+3,2

3,33
3,34
3,29
x

3

Vebjørn Scheie Vrålstad (02)
Eidanger Idrettslag
3,31

+2,5
+4,0
+3,3
+1,9

3,18
3,19
3,10
3,31

 

Eirik Brage Moen (02)
Herkules Friidrett
DNS
G-12
60 m hekk
76,2 7m
 
Vind: +2,9

1

Simen Guttormsen (01)
Ski IL Friidrett
11,00

2

Matheo Spak Jenbergsen (01)
Rjukan Idrettslag
14,22

3

Thomas Kristiansen (01)
Rjukan Idrettslag
14,93

4

Isak Langeland (01)
Rjukan Idrettslag
14,94

 

Oliver Skov Våer (01)
Rjukan Idrettslag
DNF
G-12
600 m

1

Jo Magnus Ryen Aalerud (01)
Ås IL
1.57,94

2

Pravin Sivaperuman (01)
Lørenskog Friidrettslag
2.03,36

3

Matheo Spak Jenbergsen (01)
Rjukan Idrettslag
2.19,56

4

Thomas Kristiansen (01)
Rjukan Idrettslag
2.20,46

5

Isak Langeland (01)
Rjukan Idrettslag
2.24,07

6

Oliver Skov Våer (01)
Rjukan Idrettslag
2.34,60
G-12
Lengde
Satssone 50cm

1

Simen Guttormsen (01)
Ski IL Friidrett
4,19

+2,3
+3,5
+3,4
+0,8

4,05
4,19
4,11
4,03

2

Eirik Østbye Sundbø (01)
Herkules Friidrett
3,73

+2,5
+2,5
+2,3
+3,1

3,69
3,62
3,73
3,53

3

Jo Magnus Ryen Aalerud (01)
Ås IL
3,70

+2,6
+2,5
+2,1

3,62
3,70
x
3,45

4

Matheo Spak Jenbergsen (01)
Rjukan Idrettslag
3,33

+2,7
+1,9
+2,9
+1,7

2,96
3,33
3,25
3,24

5

Pravin Sivaperuman (01)
Lørenskog Friidrettslag
3,28

+2,8
+1,8
+1,6

3,23
3,13
3,28
x

6

Thomas Kristiansen (01)
Rjukan Idrettslag
3,22

+3,2
+2,0
+1,8
+2,5

3,22
3,13
2,95
2,70

7

Isak Langeland (01)
Rjukan Idrettslag
2,71

+2,2
+1,8
+3,8
+2,1

2,54
2,35
2,71
2,53

8

Oliver Skov Våer (01)
Rjukan Idrettslag
2,61

+1,6
+2,6
+2,2
+0,1

2,61
2,58
2,60
2,55
G-13
60 m hekk
76,2 7,5m
 
Vind: +3,1

1

Simen Sebastian Hansen (00)
Ås IL
10,64

2

Marius Polsrød (00)
Herkules Friidrett
10,72

3

Magnus Polsrød (00)
Herkules Friidrett
12,12

4

Sondre Moen (00)
Urædd Friidrett
12,65

 

Sander Paul Mikkelsen (00)
Urædd Friidrett
DNS

 

Jo Emil Spakmo (00)
Urædd Friidrett
DNS
G-13
600 m

1

Marius Polsrød (00)
Herkules Friidrett
1.43,51

2

Simen Sebastian Hansen (00)
Ås IL
1.48,48

3

Magnus Polsrød (00)
Herkules Friidrett
1.53,73


 

Jo Emil Spakmo (00)
Urædd Friidrett
DNS

 

Sander Paul Mikkelsen (00)
Urædd Friidrett
DNS
G-13
Diskos
0,75kg

1

Simen Sebastian Hansen (00)
Ås IL
33,78

33,78
31,43
27,52
x
x
28,33

2

Jakob Jeilen (00)
Eidanger Idrettslag
24,00

18,29
20,44
17,39
17,35
24,00
x

3

Per Ellef Ryen Aalerud (00)
Ås IL
20,10

16,48
17,85
x
19,53
20,10
17,01

4

Sander Paul Mikkelsen (00)
Urædd Friidrett
19,92

19,00
x
x
19,92
16,08
16,20

5

Sebastian Aasland Rognlien (00)
Eidanger Idrettslag
18,90

9,57
14,80
16,95
18,51
16,86
18,90

6

Sondre Moen (00)
Urædd Friidrett
17,10

17,10
x
11,62
12,15
13,19
12,47

7

Magnus Polsrød (00)
Herkules Friidrett
16,46

16,46
10,85
13,71
x
12,09
13,77

8

Marius Polsrød (00)
Herkules Friidrett
16,20

15,56
14,91
11,64
x
15,51
16,20
G-13
Lengde
Satssone 50cm

1

Marius Polsrød (00)
Herkules Friidrett
4,61

+0,1
+2,7
+0,0
+1,2
+1,3
+2,7

4,61
4,44
4,51
4,56
4,56
4,23

2

Per Ellef Ryen Aalerud (00)
Ås IL
4,39

+2,1
+0,5
+2,6
+1,6
+1,9

4,39
4,39
4,12
4,13
x
4,22

3

Simen Sebastian Hansen (00)
Ås IL
4,26

+2,6
+1,0
+1,3
+1,8

x
4,14
4,18
4,26
4,25
x

4

Magnus Polsrød (00)
Herkules Friidrett
4,07

+1,7
+0,7
+2,8
+0,5
+2,0
+3,2

3,95
3,80
3,97
4,07
3,73
3,96

5

Sondre Moen (00)
Urædd Friidrett
3,74

+2,1
+1,9
+0,2
+2,8
+1,9
+1,2

3,60
3,57
3,65
3,74
3,66
3,53

 

Sander Paul Mikkelsen (00)
Urædd Friidrett
DNS

 

Jo Emil Spakmo (00)
Urædd Friidrett
DNS
G-13
Stav

1

Simen Guttormsen (01)
Ski IL Friidrett
2,60

2,30
2,50
2,60
2,70

o
o
o
xxx

2

Sondre Moen (00)
Urædd Friidrett
1,80

1,10
1,40
1,60
1,80
1,90

o
o
o
o
xxx

3

Sander Paul Mikkelsen (00)
Urædd Friidrett
1,60

1,10
1,40
1,60
1,80

o
xo
o
xxx

 

Jo Emil Spakmo (00)
Urædd Friidrett
DNS
G-14
600 m

1

Simen Halle Haugen (99)
Runar, IL
1.34,81

2

Halvor Nymoen Winberg (99)
Herkules Friidrett
1.42,37

3

Magnus Janson (99)
Herkules Friidrett
2.06,46

4

Paul Kasper Nesset (99)
Lørenskog Friidrettslag
2.20,41
G-14
80 m hekk
84,0 8m
 
Vind: +2,4

1

Sondre Guttormsen (99)
Ski IL Friidrett
13,67
G-14
Diskos
1,0kg

1

Espen Karlsen (99)
Lørenskog Friidrettslag
34,85

x
32,57
31,78
34,85
x
x

2

Sondre Guttormsen (99)
Ski IL Friidrett
20,57

16,70
17,38
20,57
x
x
19,65

3

Sondre Lund Holst (99)
Lørenskog Friidrettslag
14,32

x
13,18
x
14,32
x
12,63
G-14
Lengde

1

Halvor Nymoen Winberg (99)
Herkules Friidrett
4,31

+1,5
+1,9
+1,4
+1,0
+2,4

4,31
x
4,19
4,02
4,26
4,13

2

Kanisorn Yasri (99)
Herkules Friidrett
4,18

+1,4
+0,2
+1,2
+2,2
+0,8

4,17
3,81
x
3,86
4,18
3,23

3

Adrian Juvland (99)
Herkules Friidrett
3,97

+0,0
+2,2

x
x
3,97
x
3,14
x

 

Adrian Brenne (99)
Herkules Friidrett
x

x
x
x
x

 

Espen Karlsen (99)
Lørenskog Friidrettslag
DNS
G-14
Stav

1

Sondre Guttormsen (99)
Ski IL Friidrett
3,45

3,10
3,20
3,30
3,45
3,51

o
o
xo
xo
xxx
G-15
1500 m

1

Tobias Rivedal Hylleseth (98)
Bøler IF - Friidrett
4.36,17

 

Jan Robert Nijmeijer (98)
Urædd Friidrett
DNS
G-15
200 m
 
Vind: +2,4

1

Even Magnus Dale (98)
Herkules Friidrett
24,70

2

Jan Robert Nijmeijer (98)
Urædd Friidrett
26,24

3

Nils Johan Rogstad Sørheim (98)
Ås IL
26,66

4

Viktor Nilgard (98)
Urædd Friidrett
26,88
G-15
Høyde

1

Michael Schult Ulriksen (98)
Lørenskog Friidrettslag
1,40

1,30
1,35
1,40
1,45

o
xo
xo
xxx
G-15
Stav

1

Jan Robert Nijmeijer (98)
Urædd Friidrett
2,20

2,20
2,30

xo
xxx

 

Michael Schult Ulriksen (98)
Lørenskog Friidrettslag
DNS
G-15
Tresteg

1

Nils Johan Rogstad Sørheim (98)
Ås IL
9,65

+1,4
+0,4
+0,0
+0,0
+0,0
-1,0

9,17
9,41
9,60
9,40
9,53
9,65

 

Viktor Nilgard (98)
Urædd Friidrett
x

x
x
x
-
-
-

 

Even Magnus Dale (98)
Herkules Friidrett
x

-
-
x
x
x
x
G-16
200 m
 
Vind: +2,4

1

Håkon Fossum Heldal (97)
Herkules Friidrett
24,19

2

Sondre Tungard (97)
Herkules Friidrett
25,94
G-16
Høyde

1

Victor Armand Stensholt (97)
Runar, IL
1,75

1,60
1,65
1,70
1,75
1,80

o
o
o
o
xxx

2

Håkon Fossum Heldal (97)
Herkules Friidrett
1,70

1,60
1,65
1,70
1,75

o
o
xxo
xxx
G-16
Stav


Håkon Fossum Heldal (97)
Herkules Friidrett
x

2,80

xxx
G-17
200 m
 
Vind: +1,0

1

Endre Eikenes Røsaker (96)
Herkules Friidrett
24,12

2
Johan Sebastian Steenfat 
Sørild FIK
24,55
G-18/19
200 m
 
Vind: +1,0

1

Øystein Larsen (94)
Urædd Friidrett
23,83

2

Hauk Are Fjeld (94)
Skarphedin, Idrettslaget
23,92

3

Oskar Ryggetangen (95)
Urædd Friidrett
24,18

4

Andre Juvland (94)
Herkules Friidrett
24,88
G-18/19
Diskos
1,75kg

1

Øystein Larsen (94)
Urædd Friidrett
31,65

23,82
27,97
27,70
31,65

2

Rikard Bøe
Herkules Friidrett
27,57

x
27,57
x
25,43
x
x
G-18/19
Høyde

1

Vegard Seim Karstang (95)
Eidanger Idrettslag
1,65

1,50
1,55
1,60
1,65
1,70

o
o
o
xo
xxx
J-8
60 m
 
 
Vind: +0,7


Sara Guttormsen (05)
Ski IL Friidrett
11,65


Malin Delos Santos (06)
Rjukan Idrettslag
13,13


Helle Malmberg (05)
Sarpsborg IL
11,79


Sarah Isabell Øverland (06)
Rjukan Idrettslag
13,23


Vår Sørensen Grønlie (05)
Bækkelagets SK
11,17


Selma Høeg-Larsen (05)
Herkules Friidrett
11,97


Elisabeth Bårdseth (06)
Herkules Friidrett
11,47


Elise Sollid Glesnes (05)
Urædd Friidrett
13,16
J-8
Kule
2,0kg


Sara Guttormsen (05)
Ski IL Friidrett
2,95

2,67
2,40
2,73
2,95


Sarah Isabell Øverland (06)
Rjukan Idrettslag
2,43

x
x
2,35
2,43


Selma Høeg-Larsen (05)
Herkules Friidrett
2,28

2,28
2,22
2,10
2,24


Vår Sørensen Grønlie (05)
Bækkelagets SK
2,64

2,64
2,37
1,98
2,38


Elisabeth Bårdseth (06)
Herkules Friidrett
3,12

2,60
3,02
3,12
2,78


Julie Kaspersen (06)
Herkules Friidrett
1,71

x
1,55
1,40
1,71


Malin Delos Santos (06)
Rjukan Idrettslag
2,98

2,98
x
2,64
2,70


Elise Sollid Glesnes (05)
Urædd Friidrett
3,06

2,40
2,29
3,06
2,74


Helle Malmberg (05)
Sarpsborg IL
3,80

3,56
3,49
3,80
3,63
J-8
Lengde
Satssone 50cm


Elise Sollid Glesnes (05)
Urædd Friidrett
1,65

+2,0
+2,0
+3,1

x
1,65
1,60
1,60


Selma Høeg-Larsen (05)
Herkules Friidrett
1,80

+2,8
+2,0
+3,0

x
1,30
1,79
1,80


Malin Delos Santos (06)
Rjukan Idrettslag
1,69

+3,2
+3,8
+2,5
+2,3

1,69
1,63
1,50
1,58


Julie Kaspersen (06)
Herkules Friidrett
1,86

+3,7
+2,2
+1,5
+1,5

1,86
1,76
1,77
1,72


Sara Guttormsen (05)
Ski IL Friidrett
2,72

+2,6
+2,1
+2,9

x
2,41
2,31
2,72


Helle Malmberg (05)
Sarpsborg IL
2,52

+2,5
+2,6

2,52
2,42
x
x


Elisabeth Bårdseth (06)
Herkules Friidrett
2,06

+2,3
+4,6
+2,4
+2,3

2,06
2,05
1,94
1,73


Vår Sørensen Grønlie (05)
Bækkelagets SK
2,83

+2,7
+2,2
+2,2

x
2,83
2,72
2,69


Sarah Isabell Øverland (06)
Rjukan Idrettslag
1,95

+1,4
+2,9
+2,2

1,85
1,76
1,95
x
J-9
60 m
 
 
Vind:+1,5


Malene Storøygard (04)
Rjukan Idrettslag
13,81


Christina Delos Santos (04)
Rjukan Idrettslag
12,82


Anette Tveitå (04)
Otra IL
10,69


Ruth Victoria Nilsen (04)
Herkules Friidrett
DNS


Matilde Flor Størvold (04)
Rjukan Idrettslag
11,29


Marthe Fremstad (04)
Eidanger Idrettslag
10,17


Mathea Gjærum (04)
Eidanger Idrettslag
11,43


Hedda Samuelsen (04)
Rjukan Idrettslag
13,45
J-9
Kule
2,0kg


Malene Storøygard (04)
Rjukan Idrettslag
3,43

3,11
x
2,95
3,43


Kari Å Ellefsen (04)
Herkules Friidrett
4,95

4,82
4,62
4,95
4,18


Ruth Victoria Nilsen (04)
Herkules Friidrett
DNS


Matilde Flor Størvold (04)
Rjukan Idrettslag
3,39

3,31
3,39
3,33
x


Christina Delos Santos (04)
Rjukan Idrettslag
2,84

2,83
2,46
2,28
2,84


Hedda Samuelsen (04)
Rjukan Idrettslag
4,33

4,18
x
4,33
4,32
J-9
Lengde
Satssone 50cm


Christina Delos Santos (04)
Rjukan Idrettslag
2,21

+2,4
+2,4
+3,6
+1,7

2,21
2,20
2,20
2,07


Kari Å Ellefsen (04)
Herkules Friidrett
2,46

+4,1
+2,2
+1,8
+3,3

2,20
2,22
2,29
+2,46


Ruth Victoria Nilsen (04)
Herkules Friidrett
DNS


Matilde Flor Størvold (04)
Rjukan Idrettslag
2,62

+2,8
+2,8
+1,9
+3,6

2,62
2,20
2,57
2,49


Hedda Samuelsen (04)
Rjukan Idrettslag
2,17

+1,7
+2,1
+2,0
+2,2

2,05
1,78
1,90
2,17


Anette Tveitå (04)
Otra IL
3,10

+3,0
+2,8
+2,3
+3,9

2,94
3,08
2,91
3,10


Malene Storøygard (04)
Rjukan Idrettslag
2,60

+1,9
+1,9
+2,2

2,60
x
2,50
2,50
J-10
60 m hekk                      68,0 6,5m
 
 
Vind:+2,2


Mari Haugenes Elvestad (03)
Skarphedin, Idrettslaget
14,53


Lisa Maylen Stensøy (04)
Urædd Friidrett
DNS


Ada Norum-Torgersen (03)
Ås IL
14,35
J-10
600 m


Malene Storøygard (04)
Rjukan Idrettslag
2.37,25


Matilde Flor Størvold (04)
Rjukan Idrettslag
2.41,51


Ina Halle Haugen (03)
Runar, IL
2.16,35


Mari Haugenes Elvestad (03)
Skarphedin, Idrettslaget
2.08,07


Maren Halle Haugen (03)
Runar, IL
2.16,00


Christine Kure (03)
Ås IL
2.14,11


Hedda Samuelsen (04)
Rjukan Idrettslag
DNS


Guro Røyneland (03)
Urædd Friidrett
2.07,75


Lisa Maylen Stensøy (04)
Urædd Friidrett
2.14,18


Christina Delos Santos (04)
Rjukan Idrettslag
2.42,47


Eilen Brenne (03)
Herkules Friidrett
2.05,43
J-10
Høyde


Malene Storøygard (04)
Rjukan Idrettslag
0,90

0,75
0,80
0,85
0,88
0,90
0,95

o
o
o
xxo
o
xxx


Hedda Samuelsen (04)
Rjukan Idrettslag
0,75

0,75
0,80

xo
xxx


Eilen Brenne (03)
Herkules Friidrett
1,00

0,75
0,80
0,85
0,88
0,90
0,95
1,00
1,05

o
o
o
o
o
o
xo
xxx


Matilde Flor Størvold (04)
Rjukan Idrettslag
x

0,75

xxx


Christina Delos Santos (04)
Rjukan Idrettslag
0,95

0,75
0,80
0,85
0,88
0,90
0,95
1,00

o
o
o
o
o
xxo
xxx
J-10
Kule
2,0kg


Ada Norum-Torgersen (03)
Ås IL
5,28

5,28
4,69
3,42
4,41


Mari Haugenes Elvestad (03)
Skarphedin, Idrettslaget
5,04

4,39
5,04
4,16
x
J-11
60 m hekk
68,0 6,5m
 
Vind: +2,2

1

Unni Tveitå (02)
Otra IL
10,93

2

Emelia Tveitå (02)
Otra IL
11,23

3

Synnøve Kristoffersen (02)
Herkules Friidrett
12,00

4

Tora Vassbotn (02)
Herkules Friidrett
12,48

5

Vilde Rosland Mosebekk (02)
Urædd Friidrett
14,20

6

Nina Bakke Hole (02)
Urædd Friidrett
14,54

 

Aurora Flor Størvold (02)
Rjukan Idrettslag
DNS
J-11
600 m

1

Tora Vassbotn (02)
Herkules Friidrett
2.00,69

2

Sofie Berglund Ellingsen (02)
Herkules Friidrett
2.04,69

3

Hanne Johnsen (02)
Urædd Friidrett
2.06,48

4

Tuva Eikenes Røsaker (02)
Herkules Friidrett
2.10,89

5

Vilde Rosland Mosebekk (02)
Urædd Friidrett
2.19,75

 

Guro Ingebjørg Kleiv (02)
Vinje Idrettslag
DNS
J-11
Høyde

1

Emelia Tveitå (02)
Otra IL
1,20

0,95
1,00
1,05
1,10
1,15
1,20
1,25

o
o
o
o
o
xxo
xxx

2

Unni Tveitå (02)
Otra IL
1,10

0,95
1,00
1,05
1,10
1,15

o
o
o
o
xxx

3

Vilde Rosland Mosebekk (02)
Urædd Friidrett
1,05

0,90
0,95
1,00
1,05
1,10

o
o
o
o
xxx

4

Nina Bakke Hole (02)
Urædd Friidrett
1,05

0,90
0,95
1,00
1,05
1,10

o
o
o
xo
xxx

5

Sarah Mikkelsen (02)
Urædd Friidrett
1,0

0,85
0,90
0,95
1,00
1,05

o
o
xo
xo
xxx

6

Hanne Johnsen (02)
Urædd Friidrett
0,95

0,90
0,95
1,00

o
xxo
xxx

7

Aurora Flor Størvold (02)
Rjukan Idrettslag
0,80

0,75
0,80
0,85

o
xo
xxx

 

Synnøve Kristoffersen (02)
Herkules Friidrett
DNS
J-11
Kule
2,0kg

1

Emelia Tveitå (02)
Otra IL
7,71

7,43
7,71
7,59
7,69

2

Unni Tveitå (02)
Otra IL
7,63

x
x
7,63
7,29

3

Sarah Mikkelsen (02)
Urædd Friidrett
7,07

7,07
6,49
6,78
6,01

4

Vilde Rosland Mosebekk (02)
Urædd Friidrett
5,90

x
5,90
5,60
5,12

5

Sofie Berglund Ellingsen (02)
Herkules Friidrett
5,71

x
4,97
5,29
5,71

6

Nina Bakke Hole (02)
Urædd Friidrett
5,48

5,29
5,07
5,33
5,48

7

Tuva Eikenes Røsaker (02)
Herkules Friidrett
5,42

x
x
5,06
5,42

8

Hanne Johnsen (02)
Urædd Friidrett
5,30

5,30
5,01
5,13
5,10
J-12
60 m hekk
76,2 7m
 
Vind: +1,7

1

Frida Kaasi Hysing (01)
Urædd Friidrett
11,51

2

Marie Borgen Evensen (01)
Herkules Friidrett
12,50

3

Hanna Hegstad (01)
Ås IL
13,45

4

Karlijn Achterberg (01)
Herkules Friidrett
15,52

 

Ebba Olsson (01)
Rjukan Idrettslag
DNS

 

Sarah Samuelsen (01)
Rjukan Idrettslag
DNS
J-12
600 m

1

kristine Flaatten (01)
Herkules Friidrett
1.50,28

2

Eva Caroline Bjørbæk (01)
Herkules Friidrett
2.04,91

3

Hedda Landro Johansen (01)
Urædd Friidrett
2.05,23

4

Elise Støren (01)
Skarphedin, Idrettslaget
2.11,19

5

Sarah Samuelsen (01)
Rjukan Idrettslag
2.12,68

6

Ebba Olsson (01)
Rjukan Idrettslag
2.19,91

 

Karlijn Achterberg (01)
Herkules Friidrett
DNS

 

Caroline Undseth (01)
Herkules Friidrett
DNS
J-12
Høyde

1

Frida Kaasi Hysing (01)
Urædd Friidrett
1,30

1,05
1,10
1,15
1,20
1,25
1,30

o
o
o
o
xo
xo

2

Caroline Undseth (01)
Herkules Friidrett
1,20

1,05
1,10
1,15
1,20
1,25

o
o
o
xo
xxx

2

Hanna Hegstad (01)
Ås IL
1,20

1,05
1,10
1,15
1,20
1,25

o
o
o
xo
xxx

4

Lone Malmberg (01)
Sarpsborg IL
1,10

1,00
1,05
1,10
1,15

o
o
o
xxx

4

Thuva Branth Lande (01)
Sarpsborg IL
1,10

1,00
1,05
1,10
1,15

o
o
o
xxx

6

Ebba Olsson (01)
Rjukan Idrettslag
1,05

1,05
1,10

o
xxx

7

Sarah Samuelsen (01)
Rjukan Idrettslag
1,05

1,00
1,05
1,10

o
xo
xxx

 

Karlijn Achterberg (01)
Herkules Friidrett
DNS

DNS
J-12
Kule
2,0kg

1

Frida Kaasi Hysing (01)
Urædd Friidrett
8,84

7,44
8,61
8,02
8,84

2

Lone Malmberg (01)
Sarpsborg IL
7,66

7,43
7,53
7,57
7,66

3

Karlijn Achterberg (01)
Herkules Friidrett
6,74

5,93
6,74
6,22
5,29

4

Ebba Olsson (01)
Rjukan Idrettslag
6,69

2,87
6,30
6,69
5,52

5

Hanna Hegstad (01)
Ås IL
6,26

5,82
6,26
5,97
5,95

6

Thuva Branth Lande (01)
Sarpsborg IL
5,92

5,92
4,85
x
x

7

Sarah Samuelsen (01)
Rjukan Idrettslag
5,70

4,76
5,70
5,19
5,61

8

Kristine Flaatten (01)
Herkules Friidrett
4,93

4,20
4,15
4,70
4,93

9

Elise Støren (01)
Skarphedin, Idrettslaget
4,84

4,84
3,88
4,50
4,73
J-13
60 m hekk
76,2 7,5m
 
Vind: +2,2

1

Iben Ruud (00)
Herkules Friidrett
11,47

2

Hanna Lie (00)
Urædd Friidrett
11,51

3

Mille Nilsen (00)
Herkules Friidrett
11,55

4

Agnes  Rogstad Sørheim (00)
Ås IL
13,52

 

Utha Rasanayagam (00)
Lørenskog Friidrettslag
DNS

 

Jenny Svenning (00)
Lørenskog Friidrettslag
DNS
J-13
600 m

1

Mille Nilsen (00)
Herkules Friidrett
1.48,62

2

Marianne Kure (00)
Ås IL
1.50,40

3

Iben Ruud (00)
Herkules Friidrett
2.01,46

4

Hanni Skifjeld Arvesen (00)
Urædd Friidrett
2.06,25

5

Jenny Svenning (00)
Lørenskog Friidrettslag
2.08,70

6

Utha Rasanayagam (00)
Lørenskog Friidrettslag
2.11,20

7

Maria Sørlie (00)
Lørenskog Friidrettslag
2.19,85

 

Hanna Lie (00)
Urædd Friidrett
DNF

 

Emilie Busch Støren (00)
Skarphedin, Idrettslaget
DNS

 

Åsne Margrete Kleiv (00)
Vinje Idrettslag
DNS
J-13
Diskos
0,6kg

1

Agnes  Rogstad Sørheim (00)
Ås IL
20,33

20,33
13,69
x
x
x
x

2

Hanni Skifjeld Arvesen (00)
Urædd Friidrett
19,56

x
17,61
x
x
19,56
18,06

3

Charlotte Thorjussen (00)
Eidanger Idrettslag
17,26

x
x
x
17,15
13,49
17,26

4

Victoria Mørch Jonassen (00)
Eidanger Idrettslag
14,25

14,25
13,38
13,06
11,18
x
12,89
J-13
Høyde

1

Guro Storkås (00)
Urædd Friidrett
1,35

1,15
1,20
1,25
1,30
1,35
1,40

o
o
o
o
o
xxx

2

Hanni Skifjeld Arvesen (00)
Urædd Friidrett
1,20

1,05
1,10
1,15
1,20
1,25

o
o
o
o
xxx
J-13
Kule
2,0kg

1

Agnes  Rogstad Sørheim (00)
Ås IL
9,08

x
8,96
9,01
7,68
8,70
9,08

2

Guro Storkås (00)
Urædd Friidrett
8,95

8,12
8,68
8,31
8,72
8,95
8,54

3

Hanna Lie (00)
Urædd Friidrett
8,12

7,22
8,12
7,34
7,83
7,95
8,12

4

Hanni Skifjeld Arvesen (00)
Urædd Friidrett
7,46

5,95
5,76
5,26
7,26
7,46
6,72

5

Victoria Mørch Jonassen (00)
Eidanger Idrettslag
7,18

7,18
6,91
6,30
6,43
6,77
7,00

6

Emilie Busch Støren (00)
Skarphedin, Idrettslaget
5,14

5,00
4,43
4,50
5,14
4,76
4,48
J-13
Stav

1

Hanna Lie (00)
Urædd Friidrett
2,15

1,95
2,05
2,15
2,20

o
o
o
xxx
J-14
60 m hekk
76,2 7,5m
 
Vind: +2,2

1
193
Ida Eikeng (99)
Urædd Friidrett
10,28
J-14
600 m

1

Alexandra Haver (99)
Sørild FIK
1.47,32

2

Stine Johnsen (99)
Urædd Friidrett
1.55,28

 

Stine Bjørbæk (99)
Herkules Friidrett
DNS

 

Frida Rye-Kittelsen (99)
Urædd Friidrett
DNS
J-14
Diskos
0,75kg

1

Alexandra Haver (99)
Sørild FIK
13,43

x
12,25
x
x
13,43
x

2

Stine Johnsen (99)
Urædd Friidrett
12,96

8,70
8,40
9,64
10,20
12,96
12,36
J-14
Høyde

1

Ida Eikeng (99)
Urædd Friidrett
1,45

1,30
1,35
1,40
1,45
1,50

o
o
o
o
xxx

2

Alexandra Haver (99)
Sørild FIK
1,35

1,20
1,25
1,30
1,35
1,40

o
o
o
o
xxx

 

Frida Rye-Kittelsen (99)
Urædd Friidrett
DNS
J-14
Kule
3,0kg

1

Alexandra Haver (99)
Sørild FIK
9,08

8,11
9,06
8,55
8,30
9,08
8,88

2

Ida Eikeng (99)
Urædd Friidrett
8,92

8,47
x
8,92
x
x
x

3

Stine Johnsen (99)
Urædd Friidrett
6,75

6,34
5,86
6,75
x
x
x

 

Frida Rye-Kittelsen (99)
Urædd Friidrett
DNS
J-15
200 m
 
Vind: +2,9

1

Pauline Mørch Jonassen (98)
Eidanger Idrettslag
27,25

2

Sigrid Åtland Ellefsen (98)
Herkules Friidrett
27,31

3

Ingrid Ragnarsøn (98)
Lørenskog Friidrettslag
28,07

4

Oda Marie Hegstad (98)
Ås IL
29,20

5

Sarah Amundsen (98)
Ås IL
29,76

6

Mari Bergane (98)
Ski IL Friidrett
30,33

 

Kristine Kjensbekk Roland (98)
Lørenskog Friidrettslag
DNS
J-15
80 m hekk
76,2 8m
 
Vind: +2,4

1

Mari Katrine Breilid (98)
Kristiansands IF-Friidrett
14,84

 

Sarah Amundsen (98)
Ås IL
DNS
J-15
Diskos
0,75kg

1

Kristine Kjensbekk Roland (98)
Lørenskog Friidrettslag
23,37

x
17,22
18,80
x
23,37
20,43

2

Oda Marie Hegstad (98)
Ås IL
18,17

17,35
17,06
17,09
x
x
18,17
J-15
Lengde

1

Sarah Amundsen (98)
Ås IL
4,35

+1,1
+2,6
+1,5
+2,7

4,35
4,04
4,08
x
3,81
x

2

Mari Katrine Breilid (98)
Kristiansands IF-Friidrett
4,31

+2,2
+2,5
+1,8
+1,3
+0,5
+1,2

4,28
4,07
4,31
4,16
4,31
4,21

3

Ingrid Ragnarsøn (98)
Lørenskog Friidrettslag
4,11

+0,2
+2,2
+0,4
+1,6

3,88
x
4,11
3,93
x
4,09

4

Kristine Kjensbekk Roland (98)
Lørenskog Friidrettslag
3,79

+1,5
+1,6
+1,2
+0,6
+2,7

x
3,76
3,56
3,79
3,30
3,77
J-16
1500 m

1

Vilde Nilsen Oppberget (97)
Skarphedin, Idrettslaget
5.14,18
J-16
200 m
 
Vind: +1,8

1

Veslemøy Kollstad (97)
Kristiansands IF-Friidrett
26,48

2

Marte Pettersen (97)
Urædd Friidrett
26,91

3

Amalie Manshaus Sæten (97)
Kristiansands IF-Friidrett
27,72

 

Sonja Karlsen (97)
Lørenskog Friidrettslag
DNS
J-16
80 m hekk
76,2 8m


Veslemøy Kollstad (97)
Kristiansands IF-Friidrett
DNF
J-16
Diskos
1,0kg

1

Desirèe Jacobsen (97)
Runar, IL
30,39

22,03
25,50
27,74
27,66
30,39
26,46

2

Sonja Karlsen (97)
Lørenskog Friidrettslag
21,49

15,92
17,90
x
x
x
21,49
J-16
Lengde

1

Veslemøy Kollstad (97)
Kristiansands IF-Friidrett
4,68

+0,1
+1,6
+1,7
+0,4
+1,6

4,59
4,58
x
4,58
4,68
4,66
J-16
Slegge
3,0kg/119,5cm

1

Frida Eriksrød (97)
Eidanger Idrettslag
29,04

x
29,04
28,99
26,94
26,93
27,61

2

Lise Sortedal (97)
Eidanger Idrettslag
24,62

22,79
x
23,73
22,94
24,62
20,11
J-16
Stav

1

Hanne Holmstrøm Wiersdalen 
Urædd Friidrett
2,40

2,20
2,30
2,40
2,50

o
xo
xxo
xxx
J-17
100 m hekk
76,2 8,5m
 
Vind: +1,6

1

Mari Forbord Anderssen (96)
Kristiansands IF-Friidrett
13,89

2

Ida Planke Berg (96)
IL Tyrving
14,74

3

Johanne Eline Larsen (96)
Urædd Friidrett
14,85
J-17
1500 m

1

Ida Holtskog (96)
Herkules Friidrett
5.13,18
J-17
200 m
 
Vind: +1,8

1

Sara Holtan Løken (96)
Herkules Friidrett
26,55

2

Ida Planke Berg (96)
IL Tyrving
27,04

3

Ingrid Gloppen Ytrehus (96)
Kristiansands IF-Friidrett
28,15

 

Mari Forbord Anderssen (96)
Kristiansands IF-Friidrett
DNS
J-17
Diskos
1,0kg

1

Lene Juul Frømyhr (96)
Snøgg Friidrett
32,54

30,96
31,85
32,54
30,25
31,63
28,50

2

Guro Rogstad Sørheim (96)
Ås IL
30,71

26,92
x
24,77
28,58
30,71
29,70
J-17
Lengde

 

Elin Dale (96)
Herkules Friidrett
x

-
-
x
x
x
x

 

Ingrid Gloppen Ytrehus (96)
Kristiansands IF-Friidrett
DNS
J-17
Slegge
4,0kg/119,5cm

1

Guro Rogstad Sørheim (96)
Ås IL
30,97

28,82
x
31,20
29,91
30,97
x
J-17
Stav

1

Johanne Eline Larsen (96)
Urædd Friidrett
3,41

3,00
3,20
3,30
3,41
3,51

o
xo
o
xo
xxx
J-18/19
100 m hekk
84,0 8,5m
 
Vind: +1,6

1

Line Gjerde (94)
Urædd Friidrett
14,33

2

Frida Thorsås (94)
Urædd Friidrett
14,68

3

Guro Forbord Anderssen (94)
Kristiansands IF-Friidrett
14,91
J-18/19
1500 m

1

Tina Helen Bergem (94)
Kristiansands IF-Friidrett
5.04,91
J-18/19
200 m
 
Vind: +1,3

1

Line Gjerde (94)
Urædd Friidrett
25,34

2

Guro Forbord Anderssen (94)
Kristiansands IF-Friidrett
25,42

3

Frida Thorsås (94)
Urædd Friidrett
25,92

4

Andrea Sætersdal (95)
Urædd Friidrett
26,46

5

Mari Cecilie Hansen (95)
Ås IL
27,73
J-18/19
Lengde

1

Frida Thorsås (94)
Urædd Friidrett
5,25

+1,6

x
5,25
-
-
-
-

2

Mari Storkås (95)
Urædd Friidrett
4,45

+0,2
+1,3
+0,8
+1,1

4,11
4,36
4,34
4,45
-
-

 

Mari Cecilie Hansen (95)
Ås IL
DNS

 

Andrea Breilid (94)
Kristiansands IF-Friidrett
DNS
J-18/19
Slegge
4,0kg/119,5cm

1

Kaja Eriksrød (95)
Urædd Friidrett
38,15

37,40
38,15
x
x
34,53
37,00
KS
100 m hekk                        84,0 8,5m
 
Vind: +1,6

1

Eline Breilid (93)
Kristiansands IF-Friidrett
14,34
KS
200 m
 
Vind: +1,3

1

Jenny Gudmundsen (92)
Tjalve, IK
25,53

2

Stine Dombu (93)
Skarphedin, Idrettslaget
28,49
KS
Lengde

1

Eline Breilid (93)
Kristiansands IF-Friidrett
5,53

+0,1
+0,9
+0,3
-0,5

5,48
x
5,53
5,42
x
5,33
MS
1500 m

1

Snorre Holtan Løken (94)
Herkules Friidrett
4.02,75

2

Edvard Vasdal (93)
Herkules Friidrett
4.02,89

3

Håkon Helge Hjemly (70)
Tønsberg Friidrettsklubb
4.27,21

4

Knut Harald Hylleseth (70)
Bøler IF - Friidrett
4.30,10

5

Tommy Storøygard
Rjukan Idrettslag
5.17,00

6

Tore Bredesen (61)
Snøgg Friidrett
5.20,89

7

Andreas Spak
Rjukan Idrettslag
5.49,29

8

Ronny Grimstad
Rjukan Idrettslag
6.42,70

9

Rico Santos
Rjukan Idrettslag
7.05,48
MS
200 m
 
Vind: +1,0

1

John Romkes
Larvik IL
27,43

 

Simen Sigurdsen (93)
Herkules Friidrett
DNS

 

Thomas Wiborg (87)
Herkules Friidrett
DNS
MS
Høyde

1

Ivan Kristoffer Nilsen (89)
BUL, IL 
2,10

2,00
2,05
2,10
2,15

o
xo
o
xxx

2

Erlend Rønningen
BUL, IL 
2,00

1,90
1,95
2,00
2,05

o
o
o
xxx

3

Marius Eriksrud
BUL, IL 
1,95

1,80
1,85
1,90
1,95
2,00

o
o
o
o
xxx


STAFETTER KJØLNES LEKENE 

2. juni 2013

4 x 60 m stafett

J10 – 12

1. Herkules friidrett 1. lag – 35,79

Caroline Undseth, Sofie Berglund, Tora Vassbotn, Synnøve Kristoffersen

2. Herkules friidrett2. lag – 37,95

Marie B. Evensen, Kristine Flaaten, Eilen Brenne, Tuva E. Røsaker
3. Urædd friidrett              - 37,96

Hanne Johnsen, Lise M. Stensøy, Guro Røyneland, Hedda Landro Johansen

G10-12

1. Urædd friidrett – 38,57

Odin Vinje, Lucas Rennesund, Mikkel Andreas Eriksen, Ole Kaasa Helgedagsrud

2. Herkules friidrett – 39,19

Sindre Oseid, Eirik Sundby, Dan Achterberg, Eirik Brage Moen
3. Rjukan Idrettslag 1. lag – 41,13

Matheo S. Jenbergsen, Oliver Skov Våer, Thomas Kristiansen Isak Langeland 
4. Rjukan Idrettslag 2. lag – 43,46

Ludvig Langeland, Gustav Olsson, Håvard Brekka, Hans Rist Frydenberg 

J 13-14

1. Urædd friidrett – 33.49
Guro Storkås, Stine Johnsen, Hanna Lie, Ida Eikeng

2. Herkules friidrett – 35,44
Caroline Undseth, Ibsen Ruud, Synne Tungaard, Mille Nilsen
G 13-14

1. Herkules friidrett – 33,81
Adrian Juvland, Halvor Winberg, Marius Polsrud, Adrian Brenne
1000 m stafett

J 15 – 16

1. Lørenskog friidrettslag – 2.39,19

Jenny Svenning, Sonja Karlsen, Kristine Kjennsbekk Roland, Ingrid Ragnarsøn

J 17 – 19

1. Herkules friidrett – 2.33,45
Elin Dale, Sigrid Ellefsen, Sara Løken, Ida Holtskog

KS

1. Skarphedin – 2.39,88
Åsta Karine Haugen, Vilde Nilsen Opeberget, Stine Dombu, Hedda Lundeberg Aas

G 15 – 16

1. Lørenskog friidrettslag – 2.49, 12

Paul Kasper Nesset, Sondre Lund Holst, Espen Karlsen, Michael Schult Ulriksen

G 17 – 19

1. Herkules friidrett – 2.12,08

Even Dale, Jo Erling Svenni, Håkon Fossum Heldal, Endre Eikenes Røsaker

