Triostafetten
Laurdag 25.mai 2013 – Valen idrettsplass

Jenter(11-16år)

1. Rosendal TL – 5.05,4

· Sara Guddal

· Kristine Tveit

· Mari Furdal

· Helene Bennæs

· Adele Bauge

· Lene O. Furdal

2. Uskedal IL – 5.14,4

· Veslemøy Haugland

· Solveig Haugland

· Kathrine Saghaug

· Merete Myklebust

· Emilie Bringedal

· Hanna Tvilde

Kvinner

1. IL Trio – 5.16,5

· Merete Vimme

· Helena Skarveland

· Ingunn Sæverud Jensen

· Mariann Nymark Jensen

Gutar(11-16år)

1. Rosendal TL – 7.57,5

· Anders Bennæs

· Johnas Are Mehl

· Mats Røssland

· Tord Guddal

· Torbjørn H. Nes

· Øyvind H. Nes

Herrer

1. Rosendal TL – 19.06

· Johannes Guddal

· Åsmund Mehl

· Robert Mehl

· Anders Bennæs

· Jarand Naterstad

· Mats Røssland

2. IL Trio – 19.12

· Erlend Nymark Jensen

· Sindre Grønningen
· Reidar Jensen

· Gunnar Vaage

· Kenneth Blom

· Rune Guddal

