Serie- + Lindboe pokalstevne

Greveskogen idrettspark 30. august 2013

100 meter heat 1: vind + 0,6 m/s

J15

1) Eirin Alfheim, Tyrving IL
2) Linnea Greiff, Sem IF
3) Marthe Sofie H. Rge, Tyrving IL

100 meter heat 2: vind 0,0 m/s

G16
1) Kristoffer Hytten, Tgensberg FIK

MS
1) Rudi Kristiansen (-90), IK Tjalve

mMv45
1) Even Hytten (-67), Tensberg FIK

1500 m

G16
1) Kristoffer Hytten, Tgnsberg FIK

Mv45
1) Even Hytten (-67), T@nsberg FIK

Lengde

J15
1) Linnea Greiff, Sem IF

G16
1) Kristoffer Hytten, Tgnsberg FIK

MS
1) Rudi Kristiansen (-90), IK Tjalve

Mv45
1) Even Hytten (-67), T@nsberg FIK

13,55
13,95
13,98

12,75

12,69

12,29

5:43:9

5:56,7

4,21 m (+0,3)

4,58 m (0,0)

537m _(0,0)

5,64 m (+0,7)



Tresteg

J15

1) Marthe Sofie H. Rge, Tyrving IL 9,40 m (0,0)
2) Eirin Alfheim, Tyrving IL 9,17 m (0,0)
Mv45

1) Oddvar Viulsrgd (-64), Ténsberg FIK NM
Diskos

G16 (1,5 kg)

1) Kristoffer Hytten, Tgnsberg FIK 28,28 m

MS (2,0 kg)

1) Rudi Kristiansen (-90), IK Tjalve 24,32 m

MV45 (2,0 kg)
1) Even Hytten (-67), T@nsberg FIK 35,49 m

MV55 (1,5 kg)

1) Lars Greiff (-56), Tgnsberg FIK 31,69 m
Kule

MS (7,26 kg kg)

1) Rudi Kristiansen (-90), IK Tjalve 8,51 m
MV55 (6,0 kg)

1) Lars Greiff (-56), Tgnsberg FIK 10,66 m

I Lindboe pokalstevne ble gvelsene gjort i henhold til statutter med hensyn til gvelser,
gvelsesrekkefglge, og antall forsgk. 1500 meter hadde manuell tidtaking.

Tgnsberg 30.8 2013
Rune @verland



