Resultater  lagmesterskap i friidrett for Vest Agder Søgne Stadion 21. mai 2013
Arrangør Vest Agder FIK og Søgne IL.
Sammenlagtresultater se egen  oppstilling. 

3000 M

M s Hadi Moradi MHI


9.44.33

Ms Finn Kollstad KIF


10.31.33

g-19 Erik Udø Pedersen Holum IL 
8.23.71

g-18 Stian Bekkevold KIF

9.05.41

g-18 Fredrik Kloster IK Våg

13.38.75

g-17 Vetle Larsen MHI


9.35.31

g-15 Simen Bekkevold KIF

10.31.16

g-12 Tobias Møll Holum IL

13.47.32
j-17 Amanda Seland MHI

11.48.25

J-16 Gina Lindstad IK Våg

14.58.66

j-14 Kristin Andrea Salvesen KIF

11.31.25

j-14 Bertine K Lindland Holum

12.14.59

100 m

Ks    Trine Mjåland KIF


12.21 vind -0.4

KS Benedikte Hauge KIF


12.74 vind -0.4

j-19 Guro F Andersen KIF

12.54 vind -0.4

j-17 Randi V Johannessen Lyngdal IL
12.93 vind  -0.4

j-17 Ingrid Ytrehus KIF


13.87 vind -2.1

j-16 Veslemøy Kollstad KIF

13.14 vind -0.4

j-15 Mari K Breilid KIF


14.33 vind -2.1

j-15 Astrid Spinnanger KIF

14.51 vind – 2.1

j-15 Malin Holte KIF


15.23 vind -2.1

j-14 Emma Hagen Dihr


13.17 vind -0.4
j-14 Sara Honarmandi IK Våg

15.42 vind -2.1

j-14 Malin Bergersen KIF

15.62 vind -1.7
j-13 Henriette Tellefsen KIF

15.01 vind -1.7
j-12 Hedda Flemmen Holum Våg
14.91 vind -1.7
 J-12 Christine Andersen Holum IL
16.30 vind -1.7

j-12 Tuva Hauge Holum IL

17.05 vind -2.1

j-11 Pia Spieler Søgne IL


16.55 vind – 1.7
j-10 Maren Kristine Grindheim Søgne
19.05 vind – 1.7
g-10 Vegard W Fjeld Søgne IL

18-09 vind -1.8

g-12 Bjørn Erik Skogstad Holum IL
16,50 vind -1.8

g-14 Eirik Odinsen Søgne IL

14.40 vind -1.8

g-14 Håvard Homme Søgne IL

14.76 vind -1.8

g-14 Peder Haugedal MHI

14.82 vind –1.8

g-16 Anders Hommen Lyngdal IL
13.02 vind -1.5

g-17 Lars Einar Røyse IK Våg

12.22 vind -1.5

g-17 Joacim Afzal MHI


12.26 vind -1.5

g-19 Philip B Andersen KIF

11.73 vind -1.5

g-19 Anders Nordstrand KIF

12.41 vind -1.5

ms Rune Kristensen Søgne IL

12.69 vind -1.5

800 m

j-17 Anette Vartdal KIF


2.25.97

j-16 Amalie Sæten KIF


2.23.13

j-14 Silje Elise Ackerman ik Våg

3.03.00

j-14 Sara Honarhuandi IK Våg

3.03.05

j-13 Anne Jorun Røyland Holum IL
2.52.13

j-12 Hedda Flemmen Holum IK Våg
2.47.05

J-11 Therese Thorvund MHI

2.47.17

j-11 Pia Spieler Søgne IL


3.05.93
g-17 Jijo Gamachs KIF


2.25.38

g-16 Andreas Lislevatn KIF

2.10.79

g-16 Håvard Fredriksen KIF

2.24.11

g-15 Bendik Skaalerud KIF

2.04.60

g-15 Magnus Tovrund MHI

2.12.50

g-15 Andres Fjordheim Nilsen KIF
2.21.94

g-13 Kristoffer Frøysland Søgne IL
2.46.40
g-12 Marius Bakke Søgne IL

2.47.39
g-12 Alf Marius Abrahamsen Holum
2.52.06

g-12 Bjørn- Erik Skogseide Holum IL
2.57.47

g-10 William Odinsen Søgne IL

3.02.70

Spyd

g-10 William Odinsen Søgne IL 

17.18 400g

g-11 Bjørn Ekornrød Holum IL

14.11 400g

g-12 Bjørn Erik Skogseide Holum IL
25.28 400g

g-14 Myron Weinberg MHI

39.02 600g

g-14 Eirik Odinsen Søgne IL

33.31 600g

g-17 Benjamin Lundeby Holum IL
50.92 700g

g-19 Vetle Brunvatne Søgne IL

64.04 800g

KS Katahrina Frannsson KIF

41.50 600g

j-15 Stella Weinberg MHI

43.41 400g

j-14 Sara Honarmandi IK Våg

24.09 400g

j-14 Silje Saatvedt IK Våg

11.73 400g

Høyde

J-17 Hanne Andve IK Våg

1.45

j-16 Emilie Langeland Holum IL

1.30

J-14 Marthe Lislevand KIF

1.40

J-14 Silje Elise Ackerman IK Våg

1.25

j-13 Fredrikke Spieler Søgne IL 

1.20

j-13 Synne S Heddeland Holum IL
1.20

j-13 Anne Jorun Røyland Holum IL
1.10

J-12 Emma Knutsen Søgne IL

1.10

j-11 Therese Thorvund MHI

1.20

g-13 Mikal Johannesen Søgne IL
1.10

g-14 Myron Weinberg MHI

1.55

g-14 Eirik Odinsen Søgne IL

1.40

g-16 Kristoffer Sandnes KIF

1.70

g-19 Philip Andersen KIF

1.84
MS Finn Kollstad KIF


1.30

Lengde




res.    Vind
g-19 Phillip B Andersen KIF

6-25 +1.2

g-16 Anders Hommen Lyngdal IL
5.12 + 1.2

g-15 Magnus Torvund MHI

4.70 + 1.1

g-14 Myron Weinberg MHI

4.51 +1.4

g-12 Bjørn Erik Skogseide Holum IL
3,82 +0.4

g-10 William Odinsen Søgne IL

3.45 +1.0

g-10 Vegard Wiig Fjeld Søgne IL

3.25 + 0.0

j-17 Ingrid Ytrehus KIF


4.22 +0.0

j-16 Veslemøy Kollstad
KIF

4.49 +0.6

j-15 Mari Breilid KIF


4.29 +1.2

j-15 Malin Holte KIF


3.87 + 1.3

j-15 Astrid Spinnanger KIF

3.47 +0.7

j-14 Emma Hagen Dihr KIF

4.38 +0.8

j-14 Silje Saartveit IK Våg

3.86 +0.6
j-14 Silje Elise Ackermann IK Våg
3.22 +0.5

J-13 Henriette Tellefsen KIF

4.15 +1.4

j-13 Fredrikke Spieler Søgne IL

3.82 +0.0

j-12 Hedda F Holum IK Våg

4.09 + 1.4

J-12 Emma Knutsen Søgne IL

3.89 +0.7

J-12 Christine Andersen Holum IL
3.51 +1.2

j-12 Tuva Hauge Holum IL

3.40 +0.9

j-11 Therese Torvund MHI

3.88 + 1.1

J-10 Maren K Grindheim Søgne IL
2.70 +0.9

Kule
j-16 Elisabeth Storsveen Holum IL
10.55 3kg

j-13 Synne S Haddeland Holum IL
9.06 2kg

j-13 Fredrikke Spieler Søgne IL

6.71 2kg

j-14 Vilde Wathne Solaas Holum IL
8.27 3kg

j-14 Malin Bergersen KIF

7.46 3 kg
j-17 Hanne Andve IK Våg

9.96 3kg

g-12 Fabian Weinberg MHI

8.94 3kg

g-13 Jonas Afzal MHI


8.50 3kg

g-14 Håvard Homme Søgne IL

7.45 2 kg

g-15 Bendik Skaalerud KIF

6.93 4kg
g-17 Joacim Afzal MHI


10.85 5kg

g-17 Lars-Einar Røise IK Våg

7.68  5kg

4x100 m stafett Hvis ikke lagoppstilling nevnt er det Mix lag m+ k

Søgne IL
67.87

KIF 1

 50.24   
MHI 2

 59.71

Holum IL
 61.32

IK Våg j-14      
 61.20 Silje Saartvedt, Silje Ackermann, Hedda Holum, Sara Hounarmandi

MHI 1

52.10

KIF 2

53.94

