FIK REN-ENG.
Regionmesterskap 11-19 år.

Regionleker 9 og 10 år.

Treningstevne senior Åkrestrømmen stadion

23.05.2013.
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Liten ball 150g
G 12.
Nicolai Holen

30,19

Henrijs Dubezinskis
27,49 

G-9
Milan


22,45

J 12
Anna Tryli

21,60


Jorid F Sunset

17,01

J-11
Eline Stenvol

29,32


Ina Austeng

21


Gina Myrbakken
19,25


Nora F Sundet

19,23

J-10.


Mathilde Sjøli

17,52

Ida Holen

10,64

Liten ball 150g
J-8
Mari Aasheim

15,36

200m ikke vindmåler på løp og hopp
G-12
Henrijs Dubezinskis
33,7


Nicolai Holen

51,4

G-13


Nathaniel Berget
32,4

G-14


Ola M.H Hauen
28,2


Sten Erlend Hagen
32,9

J-11


Eline Stenvoll

38,7


Ina Austeng

38,7


Nora F Sundet

41,5


Gina Myrbakken
41,5

J-12


Jorid F Sundet

38,2

Anna Tryli

38,6

Spyd 0.6 kg
G-14


Amaro


17,29

Lengde.

J-11.


Eline Stenvoll

3,10

Ina Austeng

3,07

Nora Sundet

2,82


Gina Myrbakken
2,53

J-12


Anna Tryli

3,02

 Jorid Sundet

2,79

G-12


Nicolai Holen

3,06


Henrijs Dudzinkis
3,01

G-13


Nathaniel Berget
3,80

G-14


Sten Erlend Hagen
3,61

40m

G-8


Ole Emil Sjøli

7,2

G-9


Milan Spijker

7

J-8


Mari Aasheim

8,4

J-10


Ida Holen

8


Mathilde Sjøli

7,1

800m.

MS.

Håvard Stenvoll

2.18,0

G-16


Odd Gundersen Sagbakken
2.17,5

G-14


Sverre Grønvold

2.27,2


Amanu Wijman

2.30,5


Ola M.H. Hauen

2.30,8

G-9


Milan Spijker


2.52,4

J-17


Tessa den Heyer

2.18,2

