RANA FIK
BANECUP 2013 I   27-06-13 ( Utsatt fra 14-06-13)

Spyd 400

G-12   Sondre Gjesbakk               RANA FIK       31,09  (pers)

Spyd 600

G-15   1. Simon Ruud                          «              36,95   (pers)

            2. Tim Sommernes                   “             28,41   (pers)

Spyd 700

MV     Eskild  Sommernes (58)           “               27,31

Spyd 800

G-18     Tobias Sommernes                “               45,44

MV        Eskild Sommernes (58)        “               24,56

Lengde  m/sone

G-12      Sondre Gjesbakk                   «                4,17   ( + 0,7)  (pers)

Lengde m/plank

J-14      Vilde A Strand                         «               3,69    ( + 0,6)  (pers)

J-16      Helen A Strand                        «              3,89    (+0,7)

J-17      Vilde Gjesbakk                        «               4,61    ( - 0,8 )

G-15   1. Simon Ruud                          «               4,28   ( + 0,4)  (pers)

            2. Tim Sommernes                   «              4,04    ( + 1,0)

MV      Eskild Sommernes ( 58)          «              3,81    ( + 2,0 ) 
