RANA FRIIDRETTSKLUBB
INNENDØRSSTEVNE  RANAHALLEN 14-02-13

60m ( El tid )

J-97  Helen A Strand          RANA FIK      8,62

J-96  Vilde Gjesbakk                 «               8,03

          Marte Ruud                      «               9,70

G-99  Ole Jørgen Breen             «              10,09

G-98  Tim Sommernes                «               9,33

          Simon Ruud                      «               9,77

G-96  Steffen Kildegård            «               8,20

MJ    Tobias Sommernes(95)      «              7,74

MV    Eskild Sommernes (58)      «              9,19
Lengde m/sone

G-99  Ole Jørgen Breen             «              3,72
Lengde m/plank

J-97  Amalie Olufsen                  «             3,26

J-96  Marte Ruud                       «             3,96

G-98  Tim Sommernes                 «             4,14

          Simon Ruud                       «             4,00

G-96  Steffen Kildegård              «            5,08
MJ    Tobias Sommernes ( 95)     «            5,63

400m ( Manuell tid)
J-97   Marte Ruud                       «           75,5

G-98   Tim Sommernes                «           75,1

           Simon Ruud                       «           82,1           
