Resultatliste

Heat: 1
62

65
103
113

99

38

90

74

Heat: 2
148

i

57

84
119
114

79

7
2,02
62
1,16
65
1,74
84
2,09
103
1,12
119
1,29
114
0,50
148
2,04
99
1,75

20.05.2013 17:21:54

60 m

Emma Hijellbakk (07)

Helga Linnea @vreflo Kveen (0
Magne Aarflot (08)

Sigurd Sekkesaeter Salvesson
Julie Kristin Johannesen (07)
Malene Auberg Nesset (07)
Eirill Langdal (07)

Klara Bergem Bg (07)

Agnete Strandebg Moltu (07)
Marius Konstali-Lgdemel (13)
Anea Aslaksen (07)

Kristian Roald (07)

Adne Wilter (07)

Sigve Wilter (09)

Rasmus Loen (07)

Lengde

Marius Konstali-Lgdemel (13)
2,20 2,27

Emma Hijellbakk (07)
1,27 1,33

Helga Linnea @vreflo Kveen (0
1,79 1,88

Kristian Roald (07)
2,09 2,05

Magne Aarflot (08)
1,41 0,93

Adne Wilter (07)
1,32 1,50

Sigve Wilter (09)
0,60 1,0

Agnete Strandebg Moltu (07)
1,37 1,86

Julie Kristin Johannesen (07)
1,93 1,53

Stryn T og IL
Stryn T og IL
Drsta IL
Drsta IL
Drsta IL
Hareid IL
Drsta IL

Stryn T og IL

Dimna IL
Stryn T og IL
Stranda IL
Valder IL
ODrsta IL
Drsta IL

Stryn T og IL

Stryn T og IL

Stryn T og IL

Stryn T og IL

Valder IL

Drsta IL

Drsta IL

Drsta IL

Dimna IL

Drsta IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

16,04
14,15
15,97
15,69
14,04

dns
15,74

15,69

13,30
12,40
13,85
13,12
13,97
18,41

dns

2,27

1,33

1,88

2,09

1,41

1,50

1,0

2,04

1,93

Side 1 av 28



Resultatliste

74
1,20
113
1,62
79
dns
38
dns
57
1,76
90
1,35

103

74
4,78
38
dns
90
2,93
77
12,58
79
dns
99
8,95
65
7,30
148
11,49
62
4,08
84
11,83
113
6,83
114

119
12,83

Lengde

Klara Bergem Bg (07)

1,14

1,32

Sigurd Sekkesaeter Salvesson

1,63

Rasmus Loen (07)

Malene Auberg Nesset (07)

Anea Aslaksen (07)

1,70

1,67

Eirill Langdal (07)

1,29

1,08

Liten Ball

Magne Aarflot (08)

5,90

4,26

Klara Bergem Bg (07)

5,74

5,10

Malene Auberg Nesset (07)

Eirill Langdal (07)

3,30

4,58

Marius Konstali-Lgdemel (13)

9,39

13,59

Rasmus Loen (07)

Julie Kristin Johannesen (07)

8,10

10,28

Helga Linnea @vreflo Kveen (0

7,31

7,30

Agnete Strandebg Moltu (07)

10,67

Emma Hjellbakk (07)

4,16

4,37

Kristian Roald (07)

10,34

Sigurd Sekkesaeter Salvesson

5,45

7,92

Sigve Wilter (09)

3,37

2,97

Adne Wilter (07)

9,56

20.05.2013 17:21:54

8,69

Stryn T og IL

Drsta IL

Stryn T og IL

Hareid IL

Stranda IL

@rsta IL

Drsta IL

Stryn T og IL

Hareid IL

Drsta IL

Stryn T og IL

Stryn T og IL

Drsta IL

Stryn T og IL

Dimna IL

Stryn T og IL

Valder IL

Drsta IL

Drsta IL

Drsta IL

150 g

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

1,32

1,63

dns

dns

1,76

1,35

5,90

5,74

dns

4,58

13,59

dns

10,28

7,31

11,49

4,37

11,83

7,92

3,37

12,83

Side 2 av 28



Resultatliste

G-10
Heat: 1

144

59

111

33

Heat: 2
97

8
35
37

86

60 m

Vind: 0,1
Johannes Eiksund (03)
Anders Svarstad Hole (03)
Aksel Brandlistuen Remgy (03
Sander Eikenes (03)
Elias Peder Solheim (03)
Stian Holstad (03)

Vind: -1,6
Jakob Rudi-Nordang (03)

Birk Frgystad (03)
Hakon Grimstad Kirkebg (03)
Johannes Knardal (03)

Sivert Stavdal (03)

Plassering Totalt

86
37
59
33
8
35
97
144
1
111

PO OO U ~WNLEER

=

G-10

41

G-10

6,22
5,05
3 144

4,40

4,19

20.05.2013 17:21:54

Sivert Stavdal

Johannes Knardal

Anders Svarstad Hole
Elias Peder Solheim

Birk Fragystad

Hakon Grimstad Kirkebg
Jakob Rudi-Nordang
Johannes Eiksund

Aksel Brandlistuen Remgy
Sander Eikenes

600 m

Johannes Knardal (03)

Stian Holstad (03)
Kule

Sivert Stavdal (03)

5,68 6,59 5,19
Anders Svarstad Hole (03)

5,50 5,28 6,18
Johannes Eiksund (03)

4,45 4,03 4,58
Aksel Brandlistuen Remgy (03

3,72 4,35 3,60

Drsta IL
Stryn T og IL
Bergsgy IL
Drsta IL
Hareid IL

Hareid IL

ODrsta IL

Dimna IL
Hareid IL
Hareid IL

@rskog IL

@rskog IL
Hareid IL
Stryn T og IL
Hareid IL
Dimna IL
Hareid IL
Qrsta IL
Drsta IL
Bergsgy IL
Orsta IL

Hareid IL

Hareid IL

2kg

@rskog IL
Stryn T og IL
Drsta IL

Bergsay IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

11,35
10,91
12,09
12,50
10,97

11,17

11,21
11,12
11,17
10,39

10,07

10,07
10,39
10,91
10,97
11,12
11,17
11,21
11,35
12,09
12,50

2,04,50

6,59

6,18

4,58

4,35

Side 3 av 28



Resultatliste

G-10

4,33

G-10

-2,2
3,33

-14
2,94

-1,9
2,82

2,65

0,1
2,54

-1,4
2,61

9 111
-0,1
2,48
10 1
-2,1
2,49

11 144
-2,1
2,06

G-10

1 33
14,57

2 35
13,29

20.05.2013 17:21:54

Kule

Birk Frgystad (03)
3,47 4,20 3,67

Lengde

Sivert Stavdal (03)

-0,4 -1,2 -0,7
3,52 3,40 3,42
Johannes Knardal (03)
-5
- 3,09 -
Anders Svarstad Hole (03)
-1,5
- 2,91 -
Hakon Grimstad Kirkebg (03)
-1,6 -1,4 -1,7
2,6 2,58 2,81
Birk Frgystad (03)
-1,7 -1,6
2,62 2,79 -
Stian Holstad (03)
-1,6 -1,3 -1,7
2,76 2,76 2,49
Elias Peder Solheim (03)
-1,7 -1,7
2,58 2,75 -
Jakob Rudi-Nordang (03)
-0,6 -1,1
- 2,72 2,40
Sander Eikenes (03)
-1,4 -1,4
2,63 - 2,35
Aksel Brandlistuen Remgy (03
0,2 -1,4 -0,5
2,30 2,26 2,15
Johannes Eiksund (03)
2,9 -1,8 -0,8
2,23 2,25 2,04
Spyd

Elias Peder Solheim (03)
14,16

Héakon Grimstad Kirkebg (03)
12,57

2kg
Dimna IL 4,33

0,5 m satssone
@rskog IL 3,52
Hareid IL 3,09
Stryn T og IL 2,91
Hareid IL 2,81
Dimna IL 2,79
Hareid IL 2,76
Hareid IL 2,75
Orsta IL 2,72
Drsta IL 2,63
Bergsay IL 2,49
Orsta IL 2,25

400 g
Hareid IL 14,57
Hareid IL 13,29

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 4 av 28



Resultatliste

G-10

3 111
11,39
4 97
6,90
5 59
6 1
6,15
Heat: 1
1 76
2 136
3 49
4 123
5 53

1 49

2 53

3 29
136

G-11

1 29
7,76

2 76
5,86

3 123
6,15

G-11

20.05.2013 17:21:54

Spyd

Sander Eikenes (03)
11,59

Jakob Rudi-Nordang (03)
7,62

Anders Svarstad Hole (03)
6,45 7,12

Aksel Brandlistuen Remgy (03
6,58

60 m
Vind: -0,8
Magnus Vik Skrede (02)
Phillip Johansen Stensbg (02)
Amund Solberg Stglen (02)
Aron Rged Iversen (02)

@rjan Dstigard (02)

600 m
Amund Solberg Stglen (02)
@rjan Pstigard (02)

Knut Olav Flatmo (02)

Phillip Johansen Stensbg (02)

Kule

Knut Olav Flatmo (02)

7,98 7,38 7,16
Magnus Vik Skrede (02)
6,45 6,23 6,55

Aron Rged lversen (02)
6,09 6,42 5,88

Lengde

4009
Drsta IL 11,59
Drsta IL 7,62
Stryn T og IL 7,12
Bergsay IL 6,58
Stryn T og IL 9,25
Alesund FIK 9,28
Midsund IL 9,40
Alesund FIK 9,62
Midsund IL 9,74
Midsund IL 1,58,9
Midsund IL 2,07,51
Elnesvagen og O. IL Friidrett 2,19,92
Alesund FIK dns

2kg
Elnesvagen og O. IL Friidrett 7,98
Stryn T og IL 6,55
Alesund FIK 6,42

0,5 m satssone

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 5 av 28



Resultatliste

G-11 Lengde
1 76  Magnus Vik Skrede (02)
-0,2 -1,8 0 0
3,92 4,04 4,07 4,0
2 49  Amund Solberg Staglen (02)
0,2 2,1 -2,6
3,76 3,77 3,71
3 53 @rjan @stigard (02)
0,2 -1,2
- 3,59 3,34
4 123 Aron Rged lversen (02)
0 -0,1 -1,8
3,56 3,30 3,22
5 29  Knut Olav Flatmo (02)
-1,9 -1,1 -1,8
2,97 3,00 3,05 2,97
G -11 Spyd

1 136 Phillip Johansen Stensbg (02)

17,19

G-12

34
Heat: 1

1 31
2 46
3 52
4 42
5 91
6 110
7 143

1 31
2 36
3 46

17,59

60 m

Henrik Thorseth (01)

Vind: -1,6
August Brandal (01)

Magnus Seljeset (01)
Jaiden Sandvik (01)
Svenning Veiseth (01)
Elias Hovden Nilsen (01)
Pelle Thomsen (01)

Fredrik Grimstad (01)

600 m

August Brandal (01)
Havard Mork Breivik (01)

Magnus Seljeset (01)

20.05.2013 17:21:54

0,5 m satssone

Stryn T og IL

Midsund IL

Midsund IL

Alesund FIK

Elnesvagen og O. IL Friidrett

4009

Alesund FIK

Hareid IL

Hareid IL
Hornindal IL
Midsund IL
Hareid IL
Drsta IL
Drsta IL

Hareid IL

Hareid IL
Hareid IL

Hornindal IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

4,07

3,77

3,59

3,56

3,05

17,59

dns

8,63
9,31
9,33
9,81
9,92
10,59

10,83

1,44,48
1,53,27

1,55,66

Side 6 av 28



Resultatliste

G-12

G-12

1 36
9,15
2 42
6,07
3 128
6,48
4 110
6,16
5 143
3,95

-1,8
4,16

-1,6
3,98

-1,9
3,88

-0,8
3,52

5 110
-1,3
2,99

6 143

34

dns

G-12

1 91

21,91

20.05.2013 17:21:54

600 m

Jaiden Sandvik (01)

Kule

Havard Mork Breivik (01)

8,93 8,67 7,92
Svenning Veiseth (01)
6,10 6,10 6,50

Jakob Johan Seeter Hanes (01

5,91 5,93 6,44
Pelle Thomsen (01)
6,28 6,06 6,39
Fredrik Grimstad (01)
4,66 - 5,26
Lengde

Havard Mork Breivik (01)

-1,3 -1,1 -1,3
4,02 4,10 3,97
Magnus Seljeset (01)
-1,1 -1,3 -0,2
4,01 3,81 3,98
Svenning Veiseth (01)
-1,2 -0,9 -0,5
3,70 3,55 2,95
Elias Hovden Nilsen (01)
-1,0 -1,1 0
3,22 3,17 3,60
Pelle Thomsen (01)
-0,4 0
2,97 3,10
Fredrik Grimstad (01)
-0,6 -1,7 0
2,97 2,97 2,88

Henrik Thorseth (01)

Spyd

Elias Hovden Nilsen (01)
23,06 21,00

Midsund IL

3 kg

Hareid IL
Hareid IL
Alesund FIK
Orsta IL

Hareid IL

1,57,51

9,15

6,50

6,48

6,39

5,26

0,5 m satssone

Hareid IL

Hornindal IL

Hareid IL

Drsta IL

@rsta IL

Hareid IL

Hareid IL

4009

Drsta IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

4,16

4,01

3,88

3,60

3,10

2,97

dns

23,06

Side 7 av 28



Resultatliste

G -12 Spyd
2 42 Svenning Veiseth (01)
21,45 20,99 21,90
3 128 Jakob Johan Seeter Hanes (01
12,92 12,79 13,78

31 August Brandal (01)

dns

G-13 60 m

Heat 1 Vind: -1,2
1 45 Magnar Lgdemel (00)

2 28 Joakim Sakariassen Flatmo (0
3 11  Iver Saunes Moldskred (00)

4 109 Olai Hjellen Vestad (00)

600 m
1 45  Magnar Lgdemel (00)
2 43  Benjamin Engel Hatlelid (00)
G-13 Hoyde
1 11 Iver Saunes Moldskred (00)
1,30 1,35 1,40 1,45
o [0} (o] XX0
2 28 Joakim Sakariassen Flatmo (0
1,10 1,15 1,20 1,25
[0} [0} o} [0}
3 109 Olai Hjellen Vestad (00)
1,0 1,05 1,10 1,15
o [0} (o] XX0

G-13 Kule

1 45  Magnar Lgdemel (00)
7,76 8,19 8,49 8,48

20.05.2013 17:21:54

4009

Hareid IL

Alesund FIK

Hareid IL

Hornindal IL
Elnesvagen og O. IL Friidrett
Dimna IL

Drsta IL

Hornindal IL

Hornindal IL

Dimna IL
1,50

XXX

Elnesvagen og O. IL Friidrett

1,30 1,35
XX0 XXX
Qrsta IL
1,20 1,25 1,30
o o XXX
3 kg
Hornindal IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

21,90

13,78

dns

8,86
9,15
9,27

9,40

1,44,32

1,47,71

1,45

1,30

1,25

8,49

Side 8 av 28



Resultatliste

G-13 Lengde

1 45  Magnar Lgdemel (00)

2,2 -0,3 0,9
4,65 - 4,51 4,62
2 11 Iver Saunes Moldskred (00)
-0,4 0,3 0 0
4,33 4,46 4,40 4,46
3 28 Joakim Sakariassen Flatmo (0
1 1,9 0 0,3
4,28 4,41 4,10 4,25
4 109 Olai Hjellen Vestad (00)
0 2,0 0 1,5
2,90 3,48 2,80 3,72

G - 13 Spyd
1 11  Iver Saunes Moldskred (00)
29,46 30,90 29,56
2 28 Joakim Sakariassen Flatmo (0
24,35 24,96

G-14 60 m

Heat 1 Vind: -1,2
44 Egil Myklebust (99)

27 Jan Einar Flatmo (99)

Plassering Totalt

1 44 Egil Myklebust
2 27 Jan Einar Flatmo

G-14

Kule

1 27 Jan Einar Flatmo (99)
6,29 5,96 5,95 6,12
G-14 Lengde
1 27 Jan Einar Flatmo (99)
-1,7 -0,9 -15 -0,5
3,45 3,62 3,80 2,45

20.05.2013 17:21:54

0,5 m satssone

Hornindal IL

Dimna IL

Elnesvagen og O. IL Friidrett

Qrsta IL

4009

Dimna IL

Elnesvagen og O. IL Friidrett

Hornindal IL

Elnesvagen og O. IL Friidrett

Hornindal IL
Elnesvégen og O. IL Friidrett

4 kg

Elnesvagen og O. IL Friidrett

Planke

Elnesvagen og O. IL Friidrett

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

4,65

4,46

4,41

3,72

30,90

24,96

8,17

9,58

8,17
9,58

6,29

3,80

Side 9 av 28



Resultatliste

G-14

1 27
14,03

G-7

Heat: 1
118

80
115
18
102

106

G-7

102

106
1,77
80

18

1,75
115

1,89
118

G-7

102
6,13
106
8,24
18
9,15
115
4,15

20.05.2013 17:21:54

Spyd

Jan Einar Flatmo (99)
13,24

60 m

Adne Sekkesaeter Salvesson (
Tobias Bruhn Henriksen (06)
Sverre Liaseth Vinjevoll (06)
Marius Anderson (06)

Leo Thomsen (06)

Marius Eikenes (06)

Lengde

Leo Thomsen (06)

1,51
Marius Eikenes (06)
1,72 1,72
Tobias Bruhn Henriksen (06)
2,37 2,43
Marius Anderson (06)
2,09 1,75

Sverre Liaseth Vinjevoll (06)
1,66 1,75

Adne Sekkesaeter Salvesson (
1,91 1,98

Liten Ball

Leo Thomsen (06)
6,95 6,91
Marius Eikenes (06)
11,38 12,16
Marius Anderson (06)
11,77 10,49
Sverre Liaseth Vinjevoll (06)
3,72

600g

Elnesvagen og O. IL Friidrett 14,03
Drsta IL 12,65
Stryn T og IL 11,99
Orsta IL 13,20
Dimna IL 12,80
Drsta IL 13,03
Drsta IL 13,12

0,5 m satssone

Drsta IL 1,51
Drsta IL 1,77
Stryn T og IL 2,43
Dimna IL 2,09
Drsta IL 1,89
Orsta IL 1,98
150g
Drsta IL 6,95
Orsta IL 12,16
Dimna IL 11,77
GDrsta IL 4,15

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 10 av 28



Resultatliste

G-7

118
4,80

80
15,71

G-9

Heat: 1
126

32
95
73

39

G-9

73
1,64
126
2,43
32
3,15
95

39
3,20

G-9

126
24,55
39
21,60
73
12,10
95
15,41
32

Liten Ball

Adne Sekkesaeter Salvesson (

10,05 10,05

Tobias Bruhn Henriksen (06)

16,43 16,27

60 m

Henning Jgrgensen Berge (04)

Christian Breivik Mork (04)
Havard Seetre (04)
Karl Bergem Bg (04)

Nikolas Brandal (04)

Lengde

Karl Bergem Bg (04)
1,75 1,37

Henning Jargensen Berge (04)

2,58
Christian Breivik Mork (04)

3,19 3,06
Havard Seetre (04)

2,49 2,36
Nikolas Brandal (04)

3,13

Liten Ball

Henning Jgrgensen Berge (04)

23,87 16,75
Nikolas Brandal (04)

19,62 20,88
Karl Bergem Bg (04)

9,31 9,33
Havard Seetre (04)

14,28 16,48
Christian Breivik Mork (04)

20,82 22,42

20.05.2013 17:21:54

150g

Drsta IL

Stryn T og IL

Alesund FIK
Hareid IL
Drsta IL
Stryn T og IL

Hareid IL

10,05

16,43

11,37
10,76
12,69
13,48

9,89

0,5 m satssone

Stryn T og IL

Alesund FIK

Hareid IL

Drsta IL

Hareid IL

150g

Alesund FIK

Hareid IL

Stryn T og IL

Drsta IL

Hareid IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

1,75

2,58

3,19

2,49

3,20

24,55

21,60

12,10

16,48

22,42

Side 11 av 28



Resultatliste

Gu-8 ar

Heat: 1
127

71
30

72

Gu-8 ar

1,81
72
2,61
30
dns
127
2,31

2,17
71

2,76

2,26
o
Gu-8 ar
30
dns
11,77
72
14,90

15,81

7,12
127

20.05.2013 17:21:54

11,04
12,38
11,10
12,38
10,28
10,97

dns

0,5 m satssone

60 m
Iver Langlo Bastrand (05) Alesund FIK
Ludvik Brandlistuen Remgy (0O Bergsay IL
Jan-Olav Moen Remgy (05) Bergsay IL
Gustav Sande (05) Bergsay IL
Johannes Konstali-Lademel (0 Stryn T og IL
Andreas Knardal (05) Hareid IL
Jon Kristoffer @vreflo Kveen (0 Stryn T og IL
Lengde
Ludvik Brandlistuen Remgy (0 Bergsay IL
1,87 1,91
Jon Kristoffer @vreflo Kveen (0 Stryn T og IL
2,29 2,61
Andreas Knardal (05) Hareid IL
Iver Langlo Bgstrand (05) Alesund FIK
2,39
Gustav Sande (05) Bergsay IL
2,15 2,21
Johannes Konstali-Lgdemel (0 Stryn T og IL
3,01 3,04
Jan-Olav Moen Remgy (05) Bergsay IL
2,31 2,32
Liten Ball 1509
Andreas Knardal (05) Hareid IL
Ludvik Brandlistuen Remgy (0 Bergsay IL
10,77 7,52
Jon Kristoffer @vreflo Kveen (0 Stryn T og IL
16,72 14,58
Gustav Sande (05) Bergsay IL
15,82 17,56
Jan-Olav Moen Remgy (05) Bergsay IL
8,58
Iver Langlo Bgstrand (05) Alesund FIK

10,66 9,82

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

1,91

2,61

dns

2,39

2,21

3,04

2,32

dns

11,77

16,72

17,56

8,58

10,66

Side 12 av 28



Resultatliste

Gu-8 ar

71 Johannes Konstali-Lgdemel (0

27,19 25,51 18,24

J-10 60 m

Heat 1 Vind: -1,9
94  Guro @yehaug (03)

89 Camilla Brekke Leikanger (03)
138 Selma Holmen Grimstad (03)

56 Vibeke Gussias (03)

Heat: 2 Vind: -1,5
58 Sanna Aslaksen (03)

139 Sofie Langvatn Eide (03)
98 Jenfrid Vikenes (03)

69 Johanna @vreflo Kveen (03)

Plassering Totalt

1 69 Johanna @vreflo Kveen

2 56 Vibeke Gussias
3 139 Sofie Langvatn Eide
4 94  Guro @yehaug
5 58 Sanna Aslaksen
6 89 Camilla Brekke Leikanger
7 138 Selma Holmen Grimstad
8 98 Jenfrid Vikenes
J-10 600 m
1 69 Johanna @vreflo Kveen (03)

2 139 Sofie Langvatn Eide (03)
3 58 Sanna Aslaksen (03)
4 89 Camilla Brekke Leikanger (03)

5 138 Selma Holmen Grimstad (03)

J-10 Kule

139 Sofie Langvatn Eide (03)

541 5,36 5,86 5,32
69 Johanna @vreflo Kveen (03)
4,86 4,54 5,09

20.05.2013 17:21:54

Liten Ball

150 g

Stryn T og IL

@rsta IL
@rsta IL
Alesund FIK

Skéla IL

Stranda IL
Alesund FIK
Drsta IL

Stryn T og IL

Stryn T og IL
Skéla IL
Alesund FIK
Orsta IL
Stranda IL
Orsta IL
Alesund FIK
@rsta IL

Stryn T og IL
Alesund FIK
Stranda IL
Drsta IL

Alesund FIK

2kg

Alesund FIK

Stryn T og IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

27,19

10,32
10,96
11,43

10,04

10,54
10,10
12,30

9,85

9,85
10,04
10,10
10,32
10,54
10,96
11,43
12,30

2,11,50
2,16,23
2,18,68
2,19,76

2,34,65

5,86

5,09
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Resultatliste

J-10
56

6,19

4,82
98
5,07

J-10

3,66

0,5
3,32

0,3
3,27

4 138
1,0
2,80

0,4
2,78
6 139

2,52

15
2,23

0,9
2,04

J-10

1 94
15,32

2 69
11,60

3 139
12,72

Kule

Vibeke Gussias (03)

2kg

Skéla IL

7,03

6,35 6,84

Elin Skavnes Vage (03)

5,45

5,04 4,60

Jenfrid Vikenes (03)

4,84

4,48 4,43

Lengde

Johanna @vreflo Kveen (03)

0,2 0,7 0

3,60 3,58 3,41
Vibeke Gussias (03)

0,9 0

3,44 3,35 -
Guro @yehaug (03)

0,9 1,9 1,1

3,28 3,18 3,18
Selma Holmen Grimstad (03)

1,0 0,2

- 2,50 2,79
Camilla Brekke Leikanger (03)

0,7 1,3 1,2

2,35 2,60 2,44
Sofie Langvatn Eide (03)

0,9 0 1,2

2,44 2,39 2,43

Elin Skavnes Vage (03)

0,5
2,38

Jenfrid Vikenes (03)

1,9
1,84 -

Spyd

Guro @yehaug (03)

14,15

14,10

Johanna @vreflo Kveen (03)

12,22

13,17

Sofie Langvatn Eide (03)

12,39

20.05.2013 17:21:54

Dimna IL

Drsta IL

0,5 m satssone

Stryn T og IL

Skala IL

Drsta IL

Alesund FIK

Drsta IL

Alesund FIK

Dimna IL

Drsta IL

400g

Drsta IL

Stryn T og IL

Alesund FIK

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

7,03

5,45

5,07

3,66

3,44

3,28

2,80

2,78

2,52

2,38

2,04

15,32

13,17

12,72
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Resultatliste

J-11 60 m
Heat 1 Vind: 2,1
1 88 Anna Hjellen Haugland (02)
2 6  Anette Lydersen (02)
3 7  AnnaKleven (02)

4 61 Christine Turgy (02)

Heat: 2 Vind: 0,1
1 108 Myklebust Maria (02)

2 93 Felicia Flo (02)
3 26  Synne Haheim (02)

4 20 Oline Rise Kvalen (02)

Plassering Totalt

1 108 Myklebust Maria
2 93 Felicia Flo
3 26  Synne Haheim
4 88 Anna Hijellen Haugland
5 6  Anette Lydersen
6 7  AnnaKleven
7 20 Oline Rise Kvalen
8 61 Christine Turgy
J-11 600 m

1 108 Myklebust Maria (02)

2 93 Felicia Flo (02)

3 26  Synne Haheim (02)

4 88 Anna Hjellen Haugland (02)
5 7  AnnaKleven (02)

6 131 Kristin Seeter Hanes (02)

J-11 Kule
1 88 Anna Hijellen Haugland (02)
7,68 7,84 7,73 7,76
2 135 Oline Opsal (02)
7,47 7,23 6,68 7,26
3 15 Malene Skaar Berg (02)
5,19 4,84 6,03 6,24
4 108 Myklebust Maria (02)
5,10 5,76 5,23 5,77

Drsta IL
Dimna IL
Dimna IL

Stryn T og IL

Drsta IL
Drsta IL
Dimna IL

Dimna IL

@rsta IL
Drsta IL
Dimna IL
Orsta IL
Dimna IL
Dimna IL
Dimna IL
Stryn T og IL

GDrsta IL
Drsta IL
Dimna IL
Drsta IL
Dimna IL

Alesund FIK

2kg

Orsta IL
Alesund FIK
Dimna IL

Drsta IL

20.05.2013 17:21:54 FriRes - Friidrettens Resultatsystem

10,07
10,14
10,16

11,49

9,70
9,89
9,91

10,63

9,70
9,89
9,91
10,07
10,14
10,16
10,63
11,49

2,09,70
2,10,04
2,11,64
2,13,63
2,14,77

2,17,01

7,84

7,47

6,24

577
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Resultatliste

J-11

5 93
5,26
5 131
5,10
7 61
8 20
4,22

J-11

61
2,82

-0,6
3,13
131

135
-0,5
3,51

93
0,7
3,29

15
-0,2
2,87

20

3,12
108
0,9
3,17
26
-0,5
2,97
88
-1,2
3,17

J-11

20.05.2013 17:21:54

Kule
Felicia Flo (02)
4,93 5,44 5,25
Kristin Szeter Hanes (02)
5,43 5,44 5,44
Christine Turgy (02)
4,73 - 514
Oline Rise Kvalen (02)
3,68 4,04 3,51
Lengde
Christine Turgy (02)
-1,6 -1,7 -0,6
2,72 2,66 2,44
Anette Lydersen (02)
-1,4 -1,1 -5
3,05 3,19 3,16

Kristin Seeter Hanes (02)

-0,3 -0,1 0
2,81 2,83 2,95
Oline Opsal (02)
-0,4 -0,7 0
3,49 2,74 3,46
Felicia Flo (02)
0 -1,6 -0,1
3,31 3,36 3,35
Malene Skaar Berg (02)
0 -1,2 -0,8
3,25 3,05 3,05
Oline Rise Kvalen (02)
-2,0 -0,5 -0,9
2,80 3,12 3,0
Myklebust Maria (02)
-1,4 0
- 3,15 3,18
Synne Haheim (02)
-0,5 -2,2 -1,0
3,21 3,05 3,25
Anna Hjellen Haugland (02)
-1,0 -0,1 -1,
3,11 3,26 3,25
Spyd

2kg

Drsta IL

Alesund FIK

Stryn T og IL

Dimna IL

0,5m satssone

Stryn T og IL

Dimna IL

Alesund FIK

Alesund FIK

@rsta IL

Dimna IL

Dimna IL

@rsta IL

Dimna IL

@rsta IL

400g

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

5,44

5,44

514

4,22

2,82

3,19

2,95

3,51

3,36

3,25

3,12

3,18

3,25

3,26
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Resultatliste

J-11

1 88
22,22

2 135
13,95

3 61
9,77

Heat: 1
1 17
2 66
3 121
4 101
5 146
6 83

Heat: 2
1 132
2 112
3 19
4 124
5 107

Heat: 3
1 137
2 140
3 120
4 147
5 117
6 75

20.05.2013 17:21:54

Spyd

Anna Hjellen Haugland (02)

23,64 24,76
Oline Opsal (02)
15,20 15,76
Christine Turgy (02)
12,41 12,60
60 m
Vind: -1,1

Margrete Warholm (01)

Ida Emilie Bruhn-Henriksen (0
Amalie Langvatn Eide (01)
Laila Vikenes (01)

Karoline Otterdal (01)

Julie Roald (01)

Vind: -1
Lotte Lillebg (01)

Sigrid Vartdal (01)

Oline Marg Sundgot (01)
Birthe Franck-Petersen (01)
Martine Fagervoll Sporstgl (01)

Vind: -2,1
Sara Suleiman (01)

Sofie Valderhaug (01)

Ase @yehaug (01)

Serine Ringstad (01)

Thea Severine Sliper Helset (0

Kristin Flo Kandal (01)

4009

Drsta IL

Alesund FIK

Stryn T og IL

Dimna IL
Stryn T og IL
Alesund FIK
Drsta IL
Stryn T og IL

Valder IL

Alesund FIK
Orsta IL
Dimna IL
Alesund FIK

@rsta IL

Alesund FIK
Alesund FIK
Drsta IL
Dimna IL
Drsta IL

Stryn T og IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

24,76

15,76

12,60

9,29
9,47
9,63
9,85
9,97

10,11

9,48
9,49
9,95
10,36

10,93

9,23
9,82
9,90
10,00
10,35

11,25
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Resultatliste

J-12 60 m

Plassering Totalt

1 137 Sara Suleiman
2 17  Margrete Warholm
3 66 Ida Emilie Bruhn-Henriksen
4 132 Lotte Lillebg
5 112 Sigrid Vartdal
6 121 Amalie Langvatn Eide
7 140 Sofie Valderhaug
8 101 Laila Vikenes
9 120 Ase @yehaug
10 19 Oline Marg Sundgot
11 146 Karoline Otterdal
12 147 Serine Ringstad
13 83 Julie Roald
14 117 Thea Severine Sliper Helset
15 124 Birthe Franck-Petersen
16 107 Martine Fagervoll Sporstal
17 75 Kristin Flo Kandal

J-12 600 m

1 137 Sara Suleiman (01)

2 121 Amalie Langvatn Eide (01)

3 112 Sigrid Vartdal (01)

4 66 Ida Emilie Bruhn-Henriksen (0
5 105 Maria Seetre (01)

6 140 Sofie Valderhaug (01)

117 Thea Severine Sliper Helset (0

J-12 Kule

1 19 Oline Marg Sundgot (01)

8,27 7,74 73 7,65
2 122 Amy Skarbg Rich (01)

7,99 7,65 7,33 6,73
3 124 Birthe Franck-Petersen (01)

7,57 7,76 7,39 7,37
4 13 Kamilla Skaar Berg (01)

7,57 7,60 7,66 7,64
5 101 Laila Vikenes (01)

6,16 6,45 6,58 6,37
6 66 lda Emilie Bruhn-Henriksen (O

5,56 5,17 6,36 6,16

7 107 Martine Fagervoll Sporstal (01)
5,75 6,35 6,20 5,79

Alesund FIK
Dimna IL
Stryn T og IL
Alesund FIK
Orsta IL
Alesund FIK
Alesund FIK
Qrsta IL
Qrsta IL
Dimna IL
Stryn T og IL
Dimna IL
Valder IL
Drsta IL
Alesund FIK
Qrsta IL
Stryn T og IL

Alesund FIK
Alesund FIK
Drsta IL
Stryn T og IL
Drsta IL
Alesund FIK

@rsta IL

2kg

Dimna IL
Alesund FIK
Alesund FIK
Dimna IL
Drsta IL
Stryn T og IL

Drsta IL

20.05.2013 17:21:54 FriRes - Friidrettens Resultatsystem

9,23
9,29
9,47
9,48
9,49
9,63
9,82
9,85
9,90
9,95
9,97
10,00
10,11
10,35
10,36
10,93
11,25

1,56,56
2,05,19
2,06,15
2,07,66
2,20,75
2,22,40

dns

8,27

7,99

7,76

7,66

6,58

6,36

6,35
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Resultatliste

J-12

J-12

10

11

12

13

14

20.05.2013 17:21:54

83
5,42

137

3,95
66

-1,5

3,76
17

112
-1,0
3,51

120
-2,2
3,59

124
-1,6
3,53

101
-1,7
3,51

105
-1,1
3,15

147
-0,9
3,33

121
-1,2
3,12

83
-1,3
3,15

132
0,4
3,17

146

140
0,4
2,87

Kule

Julie Roald (01)
5,10 4,83 5,04

Lengde

Sara Suleiman (01)

-1,3
3,55 - -
Ida Emilie Bruhn-Henriksen (0
-1,5 0,6
3,73 - 3,94
Margrete Warholm (01)
-1,6
- - 3,77
Sigrid Vartdal (01)
-0,5 -1,3 0,8
3,58 3,48 3,73
Ase @yehaug (01)
-1,9 0 1,6
3,32 3,50 3,68
Birthe Franck-Petersen (01)
-1,9 0 1,1
3,6 3,56 3,55
Laila Vikenes (01)
-1,7 -1,3 0
3,49 3,26 3,24
Maria Seetre (01)
0,1 0,2 0,
3,44 3,27 3,50
Serine Ringstad (01)
-0,4
3,00 - -
Amalie Langvatn Eide (01)
0 0,8
- 3,27 3,18
Julie Roald (01)
-1,1 -1,0 -0,9
3,17 3,20 3,20
Lotte Lillebg (01)
-0,1 0 0,3
3,06 3,11 2,84
Karoline Otterdal (01)
-1,3 0,2
- 3,09 2,85
Sofie Valderhaug (01)
-11 0,4
2,82 - 3,02

2kg

Valder IL

0,5 m satssone

Alesund FIK

Stryn T og IL

Dimna IL

Drsta IL

Drsta IL

Alesund FIK

Drsta IL

Drsta IL

Dimna IL

Alesund FIK

Valder IL

Alesund FIK

Stryn T og IL

Alesund FIK

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

5,42

3,95

3,94

3,77

3,73

3,68

3,6

3,51

3,50

3,33

3,27

3,20

3,17

3,09

3,02
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Resultatliste

J-12

15

16

J-12

10

J-13

Heat: 1

20.05.2013 17:21:54

Lengde
117 Thea Severine Sliper Helset (0
-0,7 -0,4 -0,6 13
2,77 2,36 2,33 2,24
122 Amy Skarbg Rich (01)
-1,3 -1,7 0 14
2,40 2,35 2,15 2,21

Spyd

19 Oline Marg Sundgot (01)
16,49 16,29 17,85
83 Julie Roald (01)
16,39 16,72 17,71
124 Birthe Franck-Petersen (01)
13,82 15,27 17,12
120 Ase @yehaug (01)
14,52 15,86 14,62
122 Amy Skarbg Rich (01)
15,54 15,80 13,91
13 Kamilla Skaar Berg (01)
13,40 15,10 14,92
132 Lotte Lillebg (01)
15,01 13,53 10,43
107 Martine Fagervoll Sporstal (01)
11,42 13,24 12,43
105 Maria Seetre (01)
7,85 6,68 6,78
75 Kristin Flo Kandal (01)
- - 7,75 7,50

60 m
Vind: -1,5
70 Johanne Loen (00)
14 Madelen Gustavsen (00)
134 Nina Elisabeth Westad Skjong
54 Marthe Bge @vregard (00)
85 Liselotte Farstad (00)
51 Fride Heggdal Stalen (00)

48  Sunniva Alfine Leivdal (00)

0,5 m satssone

Drsta IL

Alesund FIK

4009

Dimna IL

Valder IL

Alesund FIK

Drsta IL

Alesund FIK

Dimna IL

Alesund FIK

Drsta IL

Drsta IL

Stryn T og IL

Stryn T og IL
Dimna IL
Alesund FIK
Mandalen IL
Valder IL
Midsund IL

Hornindal IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

2,77

2,40

17,85

17,71

17,12

15,86

15,80

15,10

15,01

13,24

7,85

7,75

10,60
9,30
9,52
9,44
9,74
9,69

8,96
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Resultatliste

J-13

Heat: 2
129
12
67
50
47

130

60 m
Vind: -1,3
Kamilla Myhre (00)
Johanne Rise Kvalen (00)
Ingri-Eline Vik (00)
Emma Stglen Godg (00)
Mariell Taraldset (00)

Kari Stavdal (00)

Plassering Totalt

1 130
2 48
3 67
4 47
5 12
6 14
7 54
8 50
9 134
10 129
11 51
12 85
13 70
1 47
2 50
3 14
134

J-13

1 12
1,20
¢}

1 54
1,0
¢}

3 66
1,05

[o]

Kari Stavdal

Sunniva Alfine Leivdal
Ingri-Eline Vik

Mariell Taraldset
Johanne Rise Kvalen
Madelen Gustavsen
Marthe Bge @vregard
Emma Stglen Godg
Nina Elisabeth Westad Skjong
Kamilla Myhre

Fride Heggdal Stglen
Liselotte Farstad
Johanne Loen

600 m
Mariell Taraldset (00)
Emma Stglen Godg (00)

Madelen Gustavsen (00)

Nina Elisabeth Westad Skjong

Hgyde

Johanne Rise Kvalen (00)

1,25 1,30 1,35

[0} (o] XX0
Marthe Bge @vregard (00)

1,05 1,10 1,15

[0} o} [0}

Ida Emilie Bruhn-Henriksen (0
1,10 1,15 1,20

(o] X0 (o]

Plassering Totalt

1 12

20.05.2013 17:21:54

Johanne Rise Kvalen

Alesund FIK
Dimna IL
Stryn T og IL
Midsund IL
Hornindal IL

Alesund FIK

Alesund FIK
Hornindal IL
Stryn T og IL
Hornindal IL
Dimna IL
Dimna IL
Mandalen IL
Midsund IL
Alesund FIK
Alesund FIK
Midsund IL
Valder IL
Stryn T og IL

Hornindal IL
Midsund IL
Dimna IL

Alesund FIK

Dimna IL
1,40

XXX

Mandalen IL

1,20 1,25 1,30
(o) (o) X0

Stryn T og IL
1,25

XXX

Dimna IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

1,35

9,56
9,27
9,13
9,49
9,22

8,78

8,78
8,96
9,13
9,22
9,27
9,30
9,44
9,49
9,52
9,56
9,69
9,74

10,60

1,46,51
1,54,32

1,55,04

dns

1,35

1,35
1,40

XXX

1,20

1,35
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Resultatliste

J-13

1 85
9,03
2 54
9,18
3 134
8,52
4 51
7,99
5 47
6,21
6 130
7,78
7 48
6,48

J-13

14
4,52
2 130
0,9
4,33

0,9
4,39

1,7
4,32

13
4,28

08
4,24

14
4,21

1.2
4,17

0,7
3,96

20.05.2013 17:21:54

Kule

Liselotte Farstad (00)

9,21 9,76 9,52
Marthe Bge @vregard (00)

9,32 9,65 8,01
Nina Elisabeth Westad Skjong

9,12 9,01 9,15
Fride Heggdal Stglen (00)

8,20 8,56 8,68
Mariell Taraldset (00)

8,53 8,57 8,19
Kari Stavdal (00)

7,38 8,40 7,57
Sunniva Alfine Leivdal (00)

7,18 - 7,24

Lengde

Ingri-Eline Vik (00)

0,7 1,1 1,0

4,44 4,08 4,24
Kari Stavdal (00)

1,6

4,40 - -
Marthe Bge @vregard (00)

0 1,3 0,4

3,93 4,06 3,98
Mariell Taraldset (00)

0,8 1,7 1,6

4,27 4,28 4,18
Fride Heggdal Stglen (00)

0,5 15 1,9

3,99 4,11 4,11
Liselotte Farstad (00)

0,3 0,4

- 3,01 3,93
Johanne Rise Kvalen (00)

0,1 0,9 2,0

4,06 4,07 3,88
Sunniva Alfine Leivdal (00)

0,8 13 11

4,08 3,89 4,03
Emma Stglen Godg (00)

1,2 1,2 18

371 3,90 3,80

2kg

Valder IL
Mandalen IL
Alesund FIK
Midsund IL
Hornindal IL
Alesund FIK

Hornindal IL

0,5 m satssone

Stryn T og IL

Alesund FIK

Mandalen IL

Hornindal IL

Midsund IL

Valder IL

Dimna IL

Hornindal IL

Midsund IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

9,76

9,65

9,15

8,68

8,57

8,40

7,24

4,52

4,40

4,39

4,32

4,28

4,24

4,21

4,17

3,96
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Resultatliste

J-13 Lengde 0,5 m satssone
10 129 Kamilla Myhre (00) Alesund FIK
0,7 15
- - 3,56 3,83
10 134 Nina Elisabeth Westad Skjong Alesund FIK
0,7 0 1,2 1,3
3,76 2,81 3,83 2,62
12 14 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL
15 11
- 3,69 3,79
13 70 Johanne Loen (00) Stryn T og IL
1,4 0 0
3,40 3,19 351 -
Plassering Totalt
10 129 Kamilla Myhre Alesund FIK
J-13 Spyd 4009
1 54 Marthe Bge @vregard (00) Mandalen IL
23,28 26,73 29,32
2 129 Kamilla Myhre (00) Alesund FIK
23,49 23,92 24,68
3 85 Liselotte Farstad (00) Valder IL
17,33 19,73 20,11
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: 0
1 68 Jenny Vik Skrede (99) Stryn T og IL
2 82 Andrea Sofie Grytten (99) Valder IL
3 142 Ashild Opsal (99) Alesund FIK
4 25 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL
5 64 Gina Eggedahl (99) Stryn T og IL
J-14 Hoyde
1 142 Ashild Opsal (99) Alesund FIK
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,53
[0} o o] [0} [0} X0 XXX
2 25 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL
1,25 1,3 135 1,40 1,45 1,50
(o] o (0] (o) X0 XXX

20.05.2013 17:21:54

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

3,83

3,83

3,79

3,51

3,83

29,32

24,68

20,11

8,56
8,85
8,91
9,08

9,78

1,50

1,45
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Resultatliste

J-14 Hoyde
3 82 Andrea Sofie Grytten (99)
1,20 1,25 1,30 1,35
o [0} (o] [0}
J-14 Kule
1 87 Andrine Hjellen Haugland (99)
8,84 8,43 8,39 8,48
J-14 Lengde

1 142 Ashild Opsal (99)

0,8 1,9 0 15
4,54 4,69 4,75 4,97
2 68 Jenny Vik Skrede (99)
1,4 1,2 1,0 1,2
4,72 4,61 4,33 4,33
3 82 Andrea Sofie Grytten (99)
1,6 0 14 0,8
4,36 4,68 4,56 4,33
4 25 Stine Marg Sundgot (99)
1,6 0 0,8
4,53 - 4,46 4,20
5 64 Gina Eggedahl (99)
2,0
3,69
J - 14 Spyd
1 87 Andrine Hjellen Haugland (99)
31,06 35,51
J-7 60 m
Heat: 1

104 Mari @yehaug (06)

60 Anna Flo Kandal (06)
16 Mali Haddal Storflor (06)
145 Judith Sundal (06)

10 Helle Frgystad (06)

20.05.2013 17:21:54

Valder IL
1,40

XXX

3 kg

Drsta IL

Planke

Alesund FIK

Stryn T og IL

Valder IL

Dimna IL

Stryn T og IL

400g

Drsta IL

Drsta IL
Stryn T og IL
Dimna IL
Dimna IL

Dimna IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

1,35

8,84

4,97

4,72

4,68

4,53

3,69

35,51

12,44
12,39
11,79
12,85

13,24
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Resultatliste

J-7

Heat: 2
21

92
78
100

22

J-7

16
2,23
21
1,55
92
1,92
145
1,53
60
1,77
10
1,42
78
2,07
100
1,60
104
1,75
22
2,18

J-7

145
8,46
22
7,57
16

10
7,71

60 m

Ramona Anderson (06)
Elise Aarflot (06)

Oda Svarstad Hole (06)
Julie Rudi-Nordang (06)

Sandra Gustavsen (06)

Lengde

Mali Haddal Storflor (06)
2,30 2,24
Ramona Anderson (06)
1,61 1,58

Elise Aarflot (06)
1,90 1,90
Judith Sundal (06)
1,39 1,28
Anna Flo Kandal (06)
1,78 1,72
Helle Fraystad (06)

1,56 1,74
Oda Svarstad Hole (06)
2,08 2,02
Julie Rudi-Nordang (06)
1,41 1,51

Mari @yehaug (06)
1,93 1,82
Sandra Gustavsen (06)

2,25 2,07

Liten Ball

Judith Sundal (06)
9,23 9,76
Sandra Gustavsen (06)
5,18 5,87
Mali Haddal Storflor (06)
9,56
Helle Fraystad (06)
5,61 5,82

20.05.2013 17:21:54

Dimna IL
Drsta IL
Stryn T og IL
Drsta IL

Dimna IL

0,5 m satssone

Dimna IL

Dimna IL

@rsta IL

Dimna IL

Stryn T og IL

Dimna IL

Stryn T og IL

Drsta IL

Drsta IL

Dimna IL

150g

Dimna IL

Dimna IL

Dimna IL

Dimna IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

14,62
12,94
12,85
13,02

12,71

2,30

1,61

1,92

1,53

1,78

1,74

2,08

1,60

1,93

2,25

9,76

7,57

9,56

7,71

Side 25 av 28



Resultatliste

J-7 Liten Ball

21 Ramona Anderson (06)

- 5,70 5,84
100 Julie Rudi-Nordang (06)
4,19 3,96 5,61
92 Elise Aarflot (06)
4,91 5,12 6,82
104 Mari @yehaug (06)
4,12 4,52 4,38
78 Oda Svarstad Hole (06)
10,16 11,17 9,65
J-8 60 m

Heat: 1
63 Emma Rise gran (05)

55  Mathilde Bge @vregard (05)
40 Sofie Nesset Auberg (05)

5 Andrea Skaar Berg (05)
116 Thea Hovden Nilsen (05)

96 Ingeborg Wilter (05)

J-8 Lengde

55 Mathilde Bge @vregard (05)

2,75 2,62 2,82
63 Emma Rise gran (05)
2,05 2,01 1,72

40 Sofie Nesset Auberg (05)

dns
5 Andrea Skaar Berg (05)
2,79 2,88 2,87
96 Ingeborg Wilter (05)
1,78 2,04 2,06
116 Thea Hovden Nilsen (05)
- 1,88 1,83
J-8 Liten Ball

5 Andrea Skaar Berg (05)
15,54 13,36 12,80

20.05.2013 17:21:54

150g

Dimna IL

Drsta IL

Drsta IL

Drsta IL

Stryn T og IL

Stryn T og IL
Mandalen IL
Hareid IL
Dimna IL
Drsta IL

Drsta IL

0,5 m satssone

Méndalen IL

Stryn T og IL

Hareid IL

Dimna IL

Drsta IL

Drsta IL

150g

Dimna IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

5,84

5,61

6,82

4,52

11,17

11,70
11,02

dns
10,88
12,19

12,66

2,82

2,05

dns

2,88

2,06

1,88

15,54
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J-8 Liten Ball
116 Thea Hovden Nilsen (05) Drsta IL
12,21 14,45 13,46
40 Sofie Nesset Auberg (05) Hareid IL
dns
55 Mathilde Bge @vregard (05) Mandalen IL
16,93 17,11 15,37
96 Ingeborg Wilter (05) Orsta IL
9,36 7,49
J-9 60 m
Heat: 1 Vind: 1,3
1 125 Frida Opsal (04) Alesund FIK
2 133 Maria Suleiman (04) Alesund FIK
3 141 Stine Larsen (04) Alesund FIK
J-9 Lengde
24 Sigrid Warholm (04) Dimna IL
2,20 2,54
81 Vilde Flo Kandal (04) Stryn T og IL
2,18 2,16 2,53
125 Frida Opsal (04) Alesund FIK
2,45 2,66 2,50
141 Stine Larsen (04) Alesund FIK
2,30 2,39 2,40
23 Sarah Saunes Moldskred (04) Dimna IL
2,92 2,70 2,69
133 Maria Suleiman (04) Alesund FIK
2,11 2,22 2,45
J-9 Liten Ball
23 Sarah Saunes Moldskred (04) Dimna IL
19,87
81 Vilde Flo Kandal (04) Stryn T og IL
9,83 7,56 8,27
24 Sigrid Warholm (04) Dimna IL
7,67 10,96
125 Frida Opsal (04) Alesund FIK
14,49 11,88 11,23

20.05.2013 17:21:54

150g

14,45

dns

17,11

9,36

10,63
11,06

11,19

0,5 m satssone

2,54

2,53

2,66

2,40

2,92

2,45

150g

19,87

9,83

10,96

14,49

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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J-9 Liten Ball 150g
141 Stine Larsen (04) Alesund FIK 21,90
21,90
133 Maria Suleiman (04) Alesund FIK 15,11
13,91 15,11 13,94
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