Oppegard IL Friidrett

der alle har glede av a veere

Resultater — Kretsstevne 5. juni 2013

Sted: Sofiemyr Stadion Arranggr: Oppegard IL 19 Deltakere, 57 Starter

Dommere: Stig Vangsnes, Marit Helgheim, Vigdis Skraning og Aina Engen — alle Oppegard IL
Starter: Marit Helgheim - Oppegard IL.

Manuell tidtaking i lgp.
Skiftende vaer. Det startet med sol og ca. 18 grader. Under 60m og 200m startet det a regne litt, og
det ble litt kjgligere.

60m (16 deltakere)
Jenter 7 (2006)
Malin Hgntorp Oppegard IL 13,1 (+1,2)

Jenter 9 (2004)
Hedda Hgntorp Oppegard IL 10,8 (+1,2)
Kaja Skogmo Oppegard IL 10,8 (+1,2)

Jenter 11 (2002)
1. Marthe Dragsund Nilsen Oppegard IL 10,5 (0,0)
2. Sunniva Jorde Hellebg Oppegard IL 10,9 (0,0)

Jenter 12 (2001)
1. Hanna Hasfjord-Lia Ski IL 9,6 (0,0)

Jenter 13 (2000)

1. Anna Sofie Dietrichson Oppegard IL 9,1 (0,0)
Gutter 8 (2005)
Ola Eide Ahmed Oppegard IL 9,9 (+0,9)
Gutter 9 (2004)
Oliver Paulshus Oppegard IL 10,4 (+0,9)
Lukas Lien Frgyna Oppegard IL 10,7 (+0,9)
Gutter 10 (2003)
Sebastian Hasfjord-Lia Ski IL 9,7 (+0,9)
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Gutter 11 (2002)

1. Adam Eide Ahmed
Gutter 12 (2001)
1. Joakim Flekke

Gutter 13 (2000)
1. Cornelius Grini

Gutter 14 (1999)
1. Vegard Dragsund Nilsen

Gutter 17 (1996)
1. Mikael Flekke

200m (10 deltakere)
Jenter 7 (2006)
Malin Hgntorp

Jenter 9 (2004)
Hedda Hgntorp

Jenter 11 (2002)
1. Marthe Dragsund Nilsen
2. Sunniva Jorde Hellebg

Jenter 12 (2001)
1. Hanna Hasfjord-Lia

Gutter 9 (2004)
Oliver Paulshus

Gutter 10 (2003)
Sebastian Hasfjord-Lia

Gutter 11 (2002)

1. Adam Eide Ahmed
Gutter 12 (2001)
1. Joakim Flekke

Oppegard IL

Oppegard IL

Nesodden IF

Oppegard IL

Oppegard IL

Oppegard IL

Oppegard IL

Oppegard IL
Oppegard IL

Ski IL

Oppegard IL

Ski IL

Oppegard IL

Oppegard IL

10,4

9,4

9,3

8,0

7,9

48,2

43,4

35,7
39,1

32,7

38,2

34,2

37,2

33,7

(+0,9)

(_110)

(_110)

(_110)

('1;0)

(+0,9)

(+0,9)

(+0,9)
(+0,9)

(+0,9)

(0,0)

(0,0)

(0,0)

(0,0)
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Gutter 14 (1999)
1. Vegard Dragsund Nilsen

Lengde (16 deltakere)
Jenter 7 (2006)
Malin Hgntorp

Jenter 9 (2004)
Hedda Hgntorp
Olea Moen
Kaja Skogmo

Jenter 11 (2002)
1. Marthe Dragsund Nilsen
2. Sunniva Jorde Hellebg

Jenter 12 (2001)
1. Hannah Hasfjord-Lia

Gutter 6 (2007)
Albert Moen

Gutter 8 (2005)
Ola Eide Ahmed

Gutter 9 (2004)
Lukas Lien Frgyna
Oliver Paulshus

Gutter 10 (2003)
Sebastian Hasfjord-Lia

Gutter 11 (2002)

1. Adam Eide Ahmed
Gutter 12 (2001)

1. Joakim Flekke
Gutter 13 (2000)

1. Cornelius Grini
Gutter 14 (1999)

1. Vegard Dragsund Nilsen

Oppegard IL

Oppegard IL

Oppegard IL
Oppegard IL
Oppegard IL

Oppegard IL
Oppegard IL

Ski IL

Oppegard IL

Oppegard IL

Oppegard IL
Oppegard IL

Ski IL

Oppegard IL

Oppegard IL

Nesodden IF

Oppegard IL

28,0

2,03

2,28
2,45
3,01

3,41
2,47

3,98

1,85

2,80

2,90
2,80

3,57

3,20

3,77

4,37

4,55

(0,0)

(+0,1)

(_011)
(OIO)
(+0,2)

(OIO)
(+0,9)

(0,0)

(0,0)

(+0,1)

(+0,2)
(+1,2)

('0;4)

('0l6)

(+0,7)

(+1,7)

(+0,1)
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Spyd (8 deltakere)
Jenter 9 (2004) — 400g
Hedda Hgntorp

Jenter 11 (2002) — 400g
1. Vibeke Engen
2. Mina Hem Bolle

Jenter 15 (1998) — 400g
1. Maria Sandvik

Gutter 8 (2005) — 400g
Ola Eide Ahmed

Gutter 10 (2003) — 400g
Sebastian Hasfjord-Lia

Gutter 11 (2002) - 400g
1. Adam Eide Ahmed

Gutter 17 (1996) — 700g
1. Mikael Flekke

Hoyde (7 deltakere)
Jenter 9 (2004)
Hedda Hgntorp

Jenter 11 (2002)

1. Mina Hem Bolle
2. Sunniva Jorde Hellebg
Gutter 9 (2004)

Oliver Paulshus

Gutter 10 (2003)
Sebastian Hasfjord-Lia

Gutter 11 (2002)
1 Adam Eide Ahmed

Gutter 14 (1999)
1. Vegard Dragsund Nilsen

Oppegard IL

Oppegard IL
Vestby IL

Askim IF

Oppegard IL

Ski IL

Oppegard IL

Oppegard IL

Oppegard IL

Vestby IL
OppegardIL

Oppegard IL

Ski IL

Oppegard IL

Oppegard IL

7,89

35,06
18,64

40,18

11,35

22,26

12,27

49,11

0,85

1,15
1,00

0,85

1,24

1,00

1,40
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