Treningsstevne Melløs 6. mai 2013
Arrangør: Moss IL
100m:
100m

J13



Vind: -3,2
15.75

Matea Brynildsen

Moss IL

16.83

Marit Astrid
Pelle

Moss IL

17.23

Nikita Alslie


Moss IL

100m

J15



Vind: -1,8
12.98

Linn Oppegård

Moss IL

100m

J16



Vind: -1,9
13.53

Liselotte C. Rymoen

Moss IL
13.84

Estelle G. Maillet

Moss IL
14.27

Maria Robertsen

Moss IL
14.57

Ida Due Arvesen

Moss IL
15.21

Stine-Marie Øverås

Moss IL

100m

J17



Vind: -1,8

13.88

Maja Mollatt


Moss IL
100m

J18/19


Vind: -1,8

13.64

Malene H. Angel

Moss IL

100m

KS



Vind: -1,8

13.73

Marlen Aakre


Fredrikstad IF
100m

G13



Vind: -2,1
14.97

Mathias Stavdal

Moss IL

16.11

Jens Ole Hollfjord

Moss IL

100m

G14



Vind: -2,1

12.58

Abdurazak Sharif

Moss IL

100m

G15



Vind: -1,3
14.57

Martin W. Pedersen

Moss IL
14.71

Sivert Meyer Solheim
Moss IL

15.57

Kristian R. Andersen
Moss IL

17.83

Marius A. Pedersen

Moss IL
100m

G16



Vind: -2,1

12.86

Eric M. Pedersen

Moss IL

100m

G17



Vind: -2,1

12.84

Thomas Stavdal

Moss IL

2000m:
2000m
J13
8.00.97
Sirianne C. Rymoen

Moss IL
2000m
J16
7.50.46
Maria Robertsen

Moss IL

2000m
G14
6.40.77
Vebjørn A. Østlie

Moss IL

2000m
G15

6.39.71
Sigve Koldrup

Moss IL

2000m
G16
6.54.81
Erlend A. Østlie

Moss IL

300m:
300m

J13
56.07

Marit Astrid Pelle

Moss IL

56.96

Nikita Alslie


Moss IL
300m

J15

41.42

Linn Oppegård

Moss IL
300m

J16
44.03

Liselotte C.Rymoen

Moss IL
47.87

Estelle G. Maillet

Moss IL
300m

G14
40.99

Abdurazak Sharif

Moss IL

Kule:
Kule

G13  



3 kg
8.40

Mathias Stavdal

Moss IL

4.91

Jens Ole Hollfjord

Moss IL

Kule

G14  



4 kg

6.32

Trond K. Unnerud

Moss IL

Kule

G15 



4 kg

8.48

Sivert Meyer Solheim
Moss IL

7.54

Martin W. Pedersen

Moss IL


7.29

Marius A. Pedersen

Moss IL

6.49

Kristian R. Andersen
Moss IL

Kule

G16 



5 kg

12.56

Håkon E. Hovland

Moss IL

Kule

J17 



4 kg

9.52

Kari Markussen

Moss IL

Lengde:
Lengde
J13





Vind:
3.54

Mathea Brynildsen

Moss IL
+0,1
3.34

Marit Astrid Pelle

Moss IL
+0,2
2.88

Nikita Alslie


Moss IL
+1,2
Lengde
J16





Vind:
4.37

Stine-Marie Øverås

Moss IL
+0,1

4.11

Ida Due Arvesen

Moss IL
+0,0
Lengde
J16





Vind:
4.23

Maja Mollatt


Moss IL
-0,4
Lengde
J18/19




Vind:
4.88

Sara Rolfsøn


Moss IL
+0,3

Lengde
G13  





Vind:
3.91

Mathias Stavdal

Moss IL
+0,7
3.44

Jens Ole Hollfjord

Moss IL
+0,5
Lengde
G14 





Vind:
5.31

Abdurazak Sharif

Moss IL
+0,1
2.77

Trond K. Unnerud

Moss IL
-0,3
Lengde
G15





Vind:
3.75

Kristian R. Andersen
Moss IL
+0,9
3.66

Martin W. Pedersen

Moss IL
+0,1

3.48

Sivert Meyer Solheim
Moss IL
+0,4

2.85

Marius A. Pedersen

Moss IL
+0,6
Lengde
G16





Vind:
5.29

Eric M. Pedersen

Moss IL
+0,6
