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Gutter 7-10 300 m 
 Alder Startnr. Navn Klubb Tid 

10 18 Trym Moen Innfjorden IL 2,29,1 

9 34 Filip Engdahl Bolsøya IL 1,22,4 

10 35 Iver Hov Fostervold Skåla IL 1,25,3 

10 53 Kristoffer Dale Malones Skåla IL 1,36,1 

10 43 Martin Gussiås Reitan Skåla IL 1,55,4 

10 54 Knut Nesje Skåla IL 1,37,6 

10 55 Odin Weglo Bye Skåla IL 1,36,8 

8 56 Ola Øverås Eresfjord IL 1,32,1 

7 1 Jasper Seetzen Torvikbukt IL 1,56,8 

7 2 Ola Frederiksen Orset Torvikbukt IL 1,47,6 

9 3 Torstein Væge Nekstad Torvikbukt IL 1,28,1 

9 4 Linus Engdahl Torvikbukt IL 1,22,8 

10 5 Johan Fredriksen Orset Torvikbukt IL 1,37,5 

8 13 Erik Myklebostad Vistdal IL 2,11,8 

8 14 Ola Lange Vistdal IL 1,31,3 

10 15 Trym Hanset Vistdal IL 1,38,7 

10 57 Alexander Takimnok Ruud Skåla IL 1,30,9 

8 33 Fredrik Høgset Tolaas Solemdal IL 2,03,0 

8 58 Johannes Ohrvik Torvikbukt IL 2,00,7 

8 67 Sigurd Flemmen Almås Rival 1,44,8 

7 72 Nikolai Holte Hjelset Fram 1,46,7 

8 76 Marius Indergård Molde og Omegn IF 1,34,0 
 

 

Gutter 11 800 m 
 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 6 Sander Engdahl Torvikbukt IL 2,36,8 

2 61 Amund Stølen Midsund IL 2,41,8 

3 65 Martin Lyngstad Lyngstad IL 2,55,1 

4 16 Asbjørn Storholt Mittet Vistdal IL 2,59,8 

5 32 Sigbjørn Solheimdal Tolaas Solemdal IL 3,28,3 
 



 

Gutter 12 800 m 
 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 63 Mikkel Waldeland Gautvik Molde og Omegn IF 2,40,0 

2 19 Isac Moen Innfjorden IL 2,40,4 

3 59 Henrik Ohrvik Torvikbukt IL 3,12,3 
 

 
Gutter 13 1500 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 26 Erlend Svergja Molde og Omegn IF 5,08,7 

2 7 Eskil Engdahl Torvikbukt IL 5,31,8 

3 64 Olav Spilling Molde og Omegn IF 5,44,4 

4 28 Joakim Sakariassen Flatmo Elnesvågen IL 6,03,9 

5 27 Tobias S. Birkeland Osmarka IL 6,11,2 

6 60 Oscar Ohrvik Torvikbukt IL 6,35,5 
 

 
Gutter 14 1500 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 17 Benjamin Andreassen Vistdal IL 4,59,6 

2 29 Even Alexander Romuld Gikling Molde og Omegn IF 5,14,3 
 
     

 
Gutter 15 1500 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 25 Håvar Svergja Molde og Omegn IF 5,00,3 
 

 
Gutter 17 1500 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 62 Arne Bjørnevik Nygaard Molde og Omegn IF 4,27,2 

2 69 Harald Birkeland Larsen Molde og Omegn IF 4,30,7 

3 20 Anders Bugge Eidsvåg IL 4,32,6 
 

 
Menn senior 3000 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 21 Johan Bugge Eidsvåg IL 8,18,9 

2 22 Øyvind Bugge Eidsvåg IL 9,10,8 

     



 
Menn veteran 40-44 3000 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 23 Lars Eivind Sæter Eidsøra IL 11,12,1 

2 70 Ørjan Kalliainen Bud IL 12,56,7 

     

 
Menn veteran 45-49 3000 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 66 Fred Ivar Lyngstad Lyngstad IL 11,46,5 
 

 
Jenter 7-10 300 m 

 Alder Startnr. Navn Klubb Tid 

10 50 Vibeke Gussiås Skåla IL 1,30,0 

9 46 Aleksandra Oppigard Eikesdal skiskytterlag 1,24,9 

7 51 Helga Nesje Skåla IL 3,55,1 

8 52 Silje Bjerke Nerland Molde og Omegn IF 1,32,4 

10 8 Agnes Storholt Mittet Vistdal IL 1,23,1 

9 68 Rakel Romuld Gikling Skåla IL 1,38,4 

8 75 Malin Indergård Molde og Omegn IF 2,01,9 
 

 
Jenter 11 800 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 73 Malin Holte Hjelset Fram 2,57,1 

2 48 Emma Solhjell Øverås Eresfjord IL 3,00,9 

3 9 Mabele Nerland Vistdal IL 3,35,6 

4 49 Marte Hagen Hatle Molde Håndballklubb 4,02,3 

     

 
Jenter 12 800 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 47 Aud Øyen Halås Eide IL 2,51,5 

2 45 Rebecka Oppigard Eikesdal skiskytterlag 2,54,0 

3 74 Heidi Indergård Molde og Omegn IF 3,00,3 

4 10 Thea Hanset Vistdal IL 3,03,7 

5 41 Elise Dale Malones Skåla IL 3,26,8 

6 42 Ida Gussiås Reitan Skåla IL 3,47,4 

7 44 Sarah Høstmark Sæter Eidsøra IL DNF 



 
Jenter 13 1500 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 40 Jenny G. Schefte Elnesvågen OIL 5,31,9 

2 11 Vilde Roysdatter Lange Vistdal IL 5,33,4 
 

 
Jenter 14 1500 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 39 Rikke Gjeitnes Dahle Molde og Omegn IF 5,05,2 

2 12 Antje Seefeld Vistdal IL 8,36,9 
 

 
Jenter 16 1500 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 71 Sanne Bjørsvik Molde Håndballklubb 5,06,5 
 

 
Jenter 17 1500 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 38 Live Solemdal Molde Olymp 4,47,6 

2 37 Anne-Marit Moe Aarø Tyrving IL DNF 
 

 
Jenter 18/19 1500 m 

 Nr. Startnr. Navn Klubb Tid 

1 36 Vilde Ottestad Molde Olymp 5,00,3 
 

 

 

Molde Olymp 


