Resultatliste fra Furumostafetten 2013
Dato: 4.mai 

Arrangør: Modum Friidrettsklubb

Sted: Furumo, Geithus

Mix-stafett (8 etapper)

1. Sigdal FIK 8.45,1

Sander Lillemoen, Belal Abu Shawish, Gunbjørn Aaby Flatin, Sivert Huse Fragått, Marie Enger, Maren Gjertine Iversen, Liv Kleiv og Kristin Ramstad

2. Modum FIK 9.13,2

Erik Ramstad, Arne Kristian Skagen, Kristoffer Solum, Magnus Myklebost, Maren A. Berg, Tuva Rønning, Anna T. Bolstad og Helle Hvidsten

Damer, senior (6 etapper)

1. Modum FIK  18.57,7
Ann Merete Gundhus, Hilde Hovdenak, Berit Engebretsen, Lise Asbjørnhus, Tove Jelstad   og Maren A. Berg.

Herrer, senior (6 etapper)

1. Vestre Spone IF  15.03,0

Håkon A. Vollan, Sondre Nygård, Jens Østvik, Vebjørn Nyhus, Vegar Skinnes og Christer Skuterud

2. Modum FIK  15.15,7

Arne Skretteberg, Sondre Eriksen, Øyvind Wiger, Erik Ramstad, Stian Jelstad og Thomas  Karlsen

