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G-10 60 m 
Heat: 1   
 69 Sivert Øksnes Havdal Strindheim il - Friidrett 10,67 

 26 Elias Skaffloth Andersen Ranheim IL 9,9 

Heat: 2   
 30 Amund Bye Bardal Strindheim il 11,9 

 31 Einar Oliver Søreng Strindheim il 10,4 

G-10 Lengde 
    
 31 Einar Oliver Søreng Strindheim il 2,73 
 2,62 2,66 2,73 

 30 Amund Bye Bardal Strindheim il 2,12 
 1,99 1,71 2,12 

 26 Elias Skaffloth Andersen Ranheim IL 3,25 
 3,25 3,16 2,94 

 69 Sivert Øksnes Havdal Strindheim il - Friidrett 2,60 
 2,27 2,31 2,60 

G-10 Liten Ball (150gr) 
    
 31 Einar Oliver Søreng Strindheim il 16,00 
 16,00 13,00 14,30 

 30 Amund Bye Bardal Strindheim il 20,30 
 12,30 14,40 20,30 

 26 Elias Skaffloth Andersen Ranheim IL 34,00 
 31,20 30,7 34,00 

 69 Sivert Øksnes Havdal Strindheim il - Friidrett 15,90 
 14,80 15,90 13,20 

G-11 60 m 
    
 1 20 Ulrik Prestmo Hoem Malvik IL 9,6 

 2 46 Charlie Olav Selliseth Ellard Strindheim il - Friidrett 10,0 

 2 25 Bjørn Erik Lillevold Ranheim IL 10,0 

G-11 Høyde 
    
 1 25 Bjørn Erik Lillevold Ranheim IL 1,10 
 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 
 o o xo o xxx 
 2 46 Charlie Olav Selliseth Ellard Strindheim il - Friidrett 0,95 
 0,85 0,90 0,95 1,00 
 o o o xxx 
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G-11 Kule (2,0kg) 
    
 1 46 Charlie Olav Selliseth Ellard Strindheim il - Friidrett 8,08 
 6,86 7,06 8,08 7,99 

 2 20 Ulrik Prestmo Hoem Malvik IL 5,90 
 5,71 5,53 5,54 5,90 

G-11 Lengde 
    
 1 20 Ulrik Prestmo Hoem Malvik IL 3,01 
 3,01 2,99 X 

 2 25 Bjørn Erik Lillevold Ranheim IL 2,99 
 X 2,99 2,96 

 3 46 Charlie Olav Selliseth Ellard Strindheim il - Friidrett 2,77 
 2,77 2,60 X 

G-12 60 m 
Heat: 1   
 1 80 Markus Lille Malvik IL 9,90 

 2 11 Magnus Lundy Pearson Malvik IL 10,7 

 3 49 Erik Hove Holtet Strindheim il - Friidrett 13,1 

Heat: 2   
 1 24 Rasmus Semundseth Sandberg Nidelv IL 8,4 

 2 22 Kristian Forfot Gjersvold Nidelv IL 9,1 

 3 9 Lars Lien Aunsmo Malvik IL 9,3 

 4 42 Sebastian Westerlund Kalland Strindheim il 9,4 

 5 16 Ole Tobias Lorvik Malvik IL 9,7 

 6 90 Kenneth Kjelaas Malvik IL 11,5 

Plassering Totalt 
 1 24 Rasmus Semundseth Sandberg Nidelv IL 8,4 
 2 22 Kristian Forfot Gjersvold Nidelv IL 9,1 
 3 9 Lars Lien Aunsmo Malvik IL 9,3 
 4 42 Sebastian Westerlund Kalland Strindheim il 9,4 
 5 16 Ole Tobias Lorvik Malvik IL 9,7 
 6 80 Markus Lille Malvik IL 9,90 
 7 11 Magnus Lundy Pearson Malvik IL 10,7 
 8 90 Kenneth Kjelaas Malvik IL 11,5 
 9 49 Erik Hove Holtet Strindheim il - Friidrett 13,1 

G-12 Høyde 
    
 1 24 Rasmus Semundseth Sandberg Nidelv IL 1,25 
 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,28 
 o o o o o xxo xxx 
 2 16 Ole Tobias Lorvik Malvik IL 1,20 
 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 
 o o o o o xo o xxx 
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 3 19 Torjus Gåsvær Malvik IL 1,15 
 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 
 o o o o o o o xxx 
 4 42 Sebastian Westerlund Kalland Strindheim il 1,15 
 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 
 o o o xo xxx 
 5 49 Erik Hove Holtet Strindheim il - Friidrett 1,05 
 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 
 o xo o xo xxo xxx 
 6 80 Markus Lille Malvik IL 1,00 
 0,90 0,95 1,00 1,05 
 o xo xo xxx 

 7 11 Magnus Lundy Pearson Malvik IL 1,00 
 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 
 o o o xxo xxx 
 8 9 Lars Lien Aunsmo Malvik IL 0,90 
 0,85 0,90 0,95 
 o o xxx 
   22 Kristian Forfot Gjersvold Nidelv IL x 
 1,00 
 xxx 

G-12 Kule (3,0kg) 
    
 1 80 Markus Lille Malvik IL 8,08 
 7,80 7,32 7,82 8,08 

 1 24 Rasmus Semundseth Sandberg Nidelv IL 8,08 
 7,20 8,00 8,08 7,77 

 3 19 Torjus Gåsvær Malvik IL 7,36 
 6,09 6,35 6,14 7,36 

 4 16 Ole Tobias Lorvik Malvik IL 7,30 
 5,84 7,14 7,21 7,30 

 5 59 Magnus Midling Strindheim il - Friidrett 5,41 
 4,08 5,41 5,13 5,00 

 6 11 Magnus Lundy Pearson Malvik IL 5,28 
 4,54 5,28 5,14 4,41 

 7 49 Erik Hove Holtet Strindheim il - Friidrett 5,01 
 3,82 5,01 4,63 4,07 

G-12 Lengde 
    
 1 22 Kristian Forfot Gjersvold Nidelv IL 3,80 
 3,46 3,52 3,80 

 2 24 Rasmus Semundseth Sandberg Nidelv IL 3,77 
 3,54 3,72 3,77 

 3 19 Torjus Gåsvær Malvik IL 3,28 
 x x 3,28 

 4 9 Lars Lien Aunsmo Malvik IL 3,26 
 x 3,26 3,12 
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 5 16 Ole Tobias Lorvik Malvik IL 3,23 
 3,17 3,23 3,13 

 6 42 Sebastian Westerlund Kalland Strindheim il 3,19 
 3,19 x 3,13 

 7 80 Markus Lille Malvik IL 3,03 
 2,67 2,92 3,03 

 8 11 Magnus Lundy Pearson Malvik IL 2,80 
 2,63 2,77 2,80 

 9 90 Kenneth Kjelaas Malvik IL 2,58 
 2,25 2,55 2,58 

 10 49 Erik Hove Holtet Strindheim il - Friidrett 2,55 
 x x 2,55 

 11 59 Magnus Midling Strindheim il - Friidrett 2,10 
 x 2,10 2,05 

G-13 60 m 
    
 1 15 Olav Kvåle Gissinger Malvik IL 8,6 

G-13 Høyde 
    
 1 15 Olav Kvåle Gissinger Malvik IL 1,20 
 1,10 1,15 1,20 1,25 
 o o o xxx 

G-13 Kule (3,0kg) 
    
 1 15 Olav Kvåle Gissinger Malvik IL 7,61 
 7,43 7,61 7,60 7,26 

G-13 Lengde 
    
 1 15 Olav Kvåle Gissinger Malvik IL 4,06 
 4,06 3,89 3,84 

G-8  60 m 
Heat: 1   
 13 Markus Stranden Eian Malvik IL 12,0 

 17 Oskar Falk-Larssen Krogsrud Malvik IL 11,8 

 39 Niklas Kønig Strindheim il 11,1 

Heat: 2   
 81 Niklas Almår Flatås IL 11,6 

 82 Isak Mathias Rokseth Malvik IL 12,5 

 83 Oliver Arntsen Malvik IL 12,5 
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G-8 Lengde 
    
 82 Isak Mathias Rokseth Malvik IL 2,06 
 1,67 1,70 2,06 

 86 Teodor Lund Malvik IL 2,04 
 2,04 1,87 1,52 

 13 Markus Stranden Eian Malvik IL 1,85 
 1,81 1,85 1,84 

 83 Oliver Arntsen Malvik IL 1,98 
 1,86 1,78 1,98 

 39 Niklas Kønig Strindheim il 2,85 
 2,40 2,71 2,85 

 81 Niklas Almår Flatås IL 2,04 
 2,00 1,94 2,04 

 17 Oskar Falk-Larssen Krogsrud Malvik IL 2,04 
 1,82 1,86 2,04 

G-8 Liten Ball 
    
 86 Teodor Lund Malvik IL 15,20 
 15,20 13,90 13,80 

 83 Oliver Arntsen Malvik IL 23,40 
 22,30 23,40 19,00 

 39 Niklas Kønig Strindheim il 13,40 
 13,20 13,40 11,20 

 81 Niklas Almår Flatås IL 15,60 
 11,60 8,70 15,60 

 17 Oskar Falk-Larssen Krogsrud Malvik IL 12,90 
 12,90 9,30 10,40 

 13 Markus Stranden Eian Malvik IL 10,50 
 9,70 5,40 10,50 

 82 Isak Mathias Rokseth Malvik IL 11,30 
 10,90 11,30 8,70 

G-9 60 m 
Heat: 1   
 14 Olai Ertsås Hommelvik IL 9,9 

 38 Mats Dypvik Strindheim il 16,0 

Heat: 2   
 3 Vetle Halldorsson Hommelvik IL 10,9 

 10 Mads Andre Auran Malvik IL 11,3 

 79 Erling Lille Malvik IL 11,0 
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G-9 Lengde 
    
 3 Vetle Halldorsson Hommelvik IL 3,07 
 2,94 3,07 3,06 

 14 Olai Ertsås Hommelvik IL 3,01 
 3,01 2,90 3,01 

 79 Erling Lille Malvik IL 3,10 
 2,80 3,10 3,04 

 10 Mads Andre Auran Malvik IL 2,95 
 2,82 2,85 2,95 

G-9 Liten Ball 
    
 3 Vetle Halldorsson Hommelvik IL 26,10 
 24,00 26,10 22,30 

 10 Mads Andre Auran Malvik IL 29,70 
 21,20 27,70 29,70 

 14 Olai Ertsås Hommelvik IL 32,20 
 32,20 30,10 25,70 

 79 Erling Lille Malvik IL 18,30 
 18,30 16,60 14,60 

 38 Mats Dypvik Strindheim il 12,00 
 12,00 5,30 5,90 

J-10 60 m 
Heat: 1   
 34 Ingelin Sandnes Knutzen Strindheim il 10,6 

 32 Eira Melbye-Berg Strindheim il 10,7 

 87 Live Sandberg Samset Strindheim il 11,70 

Heat: 2   
 91 Pernille Eriksen Strindheim il 11,8 

 29 Ada Leivestad Mork Strindheim il 11,3 

 43 Sofie Skogmo Strindheim il 11,2 

J-10 Lengde 
    
 43 Sofie Skogmo Strindheim il 2,78 
 2,52 2,78 

 91 Pernille Eriksen Strindheim il 2,10 
 1,35 2,10 

 34 Ingelin Sandnes Knutzen Strindheim il 2,25 
 2,19 2,25 

 29 Ada Leivestad Mork Strindheim il 2,56 
 2,43 2,56 
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 32 Eira Melbye-Berg Strindheim il 3,05 
 2,75 3,05 

J-10 Liten Ball (150gr) 
    
 91 Pernille Eriksen Strindheim il 14,30 
 14,30 13,60 4,40 

 32 Eira Melbye-Berg Strindheim il 16,50 
 16,50 12,10 15,00 

 43 Sofie Skogmo Strindheim il 22,30 
 22,30 16,90 18,00 

 34 Ingelin Sandnes Knutzen Strindheim il 23,40 
 23,40 21,10 22,30 

J-11 60 m 
Heat: 1   
 1 7 Ingrid Rustad Røflo Malvik IL 10,5 

 2 36 Jenny Ratchje Strindheim il 10,9 

Heat: 2   
 1 35 Inger Boe Flydal Strindheim il 10,3 

Plassering Totalt 
 1 35 Inger Boe Flydal Strindheim il 10,3 
 2 7 Ingrid Rustad Røflo Malvik IL 10,5 
 3 36 Jenny Ratchje Strindheim il 10,9 

J-11 Høyde 
    
 1 28 Matilde Enger Nilsen Ranheim IL 1,15 
 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 
 o o o o o o o xo xxx 
 2 35 Inger Boe Flydal Strindheim il 0,95 
 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 
 o o o xo xxx 

 3 7 Ingrid Rustad Røflo Malvik IL 0,85 
 0,80 0,85 0,90 
 o o x- 

J-11 Kule (2,0kg) 
    
 1 35 Inger Boe Flydal Strindheim il 5,58 
 4,96 4,93 4,70 5,58 

 2 28 Matilde Enger Nilsen Ranheim IL 5,40 
 5,40 4,94 4,77 5,36 

 3 36 Jenny Ratchje Strindheim il 5,34 
 5,34 5,15 4,53 5,10 

 4 7 Ingrid Rustad Røflo Malvik IL 5,10 
 3,50 5,10 4,58 4,56 
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J-11 Lengde 
    
 1 28 Matilde Enger Nilsen Ranheim IL 3,46 
 3,45 3,43 3,46 

 2 7 Ingrid Rustad Røflo Malvik IL 3,11 
 3,11 2,84 3,08 

 3 36 Jenny Ratchje Strindheim il 3,10 
 x 2,72 3,10 

J-12 60 m 
Heat: 1   
 1 67 Selma Berg Eriksen Strindheim il - Friidrett 9,7 

 1 21 Hanna Maaø Selboe Nidelv IL 9,7 

Heat: 2   
 1 89 Nelly Bjøru Nidelv IL 9,5 

 2 23 Live Ingdal Sørum Nidelv IL 10,0 

 2 77 Ylva Lieng Strindheim il - Friidrett 10,0 

 4 6 Inger Kvåle Gissinger Malvik IL 10,5 

Plassering Totalt 
 1 89 Nelly Bjøru Nidelv IL 9,5 
 2 67 Selma Berg Eriksen Strindheim il - Friidrett 9,7 
 2 21 Hanna Maaø Selboe Nidelv IL 9,7 
 4 77 Ylva Lieng Strindheim il - Friidrett 10,0 
 4 23 Live Ingdal Sørum Nidelv IL 10,0 
 6 6 Inger Kvåle Gissinger Malvik IL 10,5 

J-12 Høyde 
    
 1 64 Nora Midtstraum Strindheim il - Friidrett 1,20 
 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,23 
 o o o o o xo o xo o xxx 
 2 67 Selma Berg Eriksen Strindheim il - Friidrett 1,05 
 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 
 o o o xo o xxo xxx 

J-12 Kule (2,0kg) 
    
 1 64 Nora Midtstraum Strindheim il - Friidrett 6,70 
 6,70 5,92 5,76 5,87 

 2 89 Nelly Bjøru Nidelv IL 6,57 
 6,57 5,28 5,80 6,23 

 3 21 Hanna Maaø Selboe Nidelv IL 6,23 
 4,70 6,23 6,06 5,95 

 4 67 Selma Berg Eriksen Strindheim il - Friidrett 6,12 
 6,12 5,29 5,36 

 5 77 Ylva Lieng Strindheim il - Friidrett 5,00 
 4,95 4,75 5,00 
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J-12 Lengde 
    
 1 21 Hanna Maaø Selboe Nidelv IL 3,56 
 x 3,48 3,56 

 2 89 Nelly Bjøru Nidelv IL 3,54 
 3,54 2,97 3,24 

 3 77 Ylva Lieng Strindheim il - Friidrett 3,09 
 2,90 3,09 x 

 4 23 Live Ingdal Sørum Nidelv IL 3,06 
 2,81 3,06 2,98 

 5 6 Inger Kvåle Gissinger Malvik IL 2,82 
 x 2,64 2,82 

J-13 60 m 
    
 1 27 Kristina Reppe Ranheim IL 8,6 

 2 33 Eivor Grindeland Strindheim il 9,6 

Plassering Totalt 
 1 27 Kristina Reppe Ranheim IL 8,6 
 2 33 Eivor Grindeland Strindheim il 9,6 

J-13 Høyde 
    
 1 33 Eivor Grindeland Strindheim il 1,29 
 1,00 1,10 1,15 1,20 1,23 1,26 1,29 1,31 
 o o o o xxo o xxo xxx 

J-13 Kule (2,0kg) 
    
 1 33 Eivor Grindeland Strindheim il 6,50 
 6,30 6,15 6,15 6,50 

J-13 Lengde 
    
 1 27 Kristina Reppe Ranheim IL 4,98 
 4,78 4,90 4,98 

J-8 60 m 
    
 92 Vilma Falk-Larsen Krogstad Malvik IL 15,5 

Heat: 1   
 85 Cecilie Tøndervik Malvik IL 12,4 

 4 Andrine Lorvik Malvik IL 12,9 

Heat: 2   
 12 Marit Rustad Røflo Malvik IL 10,6 
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 54 Ingrid Myhr Amunsen Strindheim il - Friidrett 12,7 

 84 Malin Smedvik Dahl Strindheim il 12,7 

Heat: 3   
 52 Hedda Viken Strindheim il - Friidrett 12,3 

 18 Synnøve R Brovoll Malvik IL 11,2 

 78 Ingrid Lille Malvik IL 11,7 

 2 Maria Kvello Hommelvik IL 11,2 

J-8 Lengde 
    
 88 Marit Kvåle Gissinger Malvik IL 1,40 
 1,40 0,80 

 84 Malin Smedvik Dahl Strindheim il 1,82 
 1,82 1,10 

 62 Matilde Taule Stoum Strindheim il - Friidrett 1,93 
 1,93 1,64 

 85 Cecilie Tøndervik Malvik IL 1,72 
 1,72 1,70 

 54 Ingrid Myhr Amunsen Strindheim il - Friidrett 2,00 
 2,00 1,84 

 52 Hedda Viken Strindheim il - Friidrett 1,76 
 1,76 1,73 

 92 Vilma Falk-Larsen Krogstad Malvik IL 1,50 
 1,46 1,50 

 78 Ingrid Lille Malvik IL 2,30 
 2,05 2,30 

 18 Synnøve R Brovoll Malvik IL 2,13 
 1,97 2,13 

 12 Marit Rustad Røflo Malvik IL 2,05 
 1,86 2,05 

 2 Maria Kvello Hommelvik IL 2,40 
 2,40 2,23 

 4 Andrine Lorvik Malvik IL 1,65 
 1,59 1,65 

J-8 Liten Ball 
    
 52 Hedda Viken Strindheim il - Friidrett 13,00 
 7,50 12,60 13,00 

 12 Marit Rustad Røflo Malvik IL 14,70 
 14,70 13,70 12,70 

 88 Marit Kvåle Gissinger Malvik IL 5,50 
 5,50 3,60 2,60 

 4 Andrine Lorvik Malvik IL 14,00 
 8,50 10,00 14,00 
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 84 Malin Smedvik Dahl Strindheim il 8,90 
 8,30 6,30 8,90 

 85 Cecilie Tøndervik Malvik IL 8,10 
 8,10 6,00 2,60 

 54 Ingrid Myhr Amunsen Strindheim il - Friidrett 7,60 
 7,60 7,20 7,00 

 62 Matilde Taule Stoum Strindheim il - Friidrett 6,70 
 3,50 6,70 5,60 

 66 Sanne Askim Strindheim il - Friidrett 5,80 
 4,90 5,30 5,80 

 78 Ingrid Lille Malvik IL 12,10 
 9,60 10,20 12,10 

 2 Maria Kvello Hommelvik IL 12,00 
 4,40 6,00 12,00 

 18 Synnøve R Brovoll Malvik IL 10,10 
 9,60 10,10 9,00 

 92 Vilma Falk-Larsen Krogstad Malvik IL 6,00 
 4,20 6,00 4,00 

J-9 60 m 
Heat: 1   
 37 Maria Bækos Ingebrigtsen Strindheim il 12,3 

 40 Nora Berg Fiske Strindheim il 10,8 

Heat: 2   
 1 Ida Waldal Slettom Hommelvik IL 9,9 

 5 Anne Lien Aunsmo Malvik IL 10,5 

 76 Vilde Svenkerud Strindheim il - Friidrett 13,0 

 41 Olivia Rymoen Strindheim il 12,6 

J-9 Lengde 
    
 40 Nora Berg Fiske Strindheim il 2,58 
 2,52 2,58 

 1 Ida Waldal Slettom Hommelvik IL 2,25 
 2,25 1,94 

 41 Olivia Rymoen Strindheim il 1,95 
 1,70 1,95 

 5 Anne Lien Aunsmo Malvik IL 3,13 
 2,94 3,13 

 37 Maria Bækos Ingebrigtsen Strindheim il 1,33 
 1,12 1,33 

 76 Vilde Svenkerud Strindheim il - Friidrett 1,67 
 1,55 1,67 
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J-9 Liten Ball 
    
 1 Ida Waldal Slettom Hommelvik IL 15,20 
 12,30 12,60 15,20 

 76 Vilde Svenkerud Strindheim il - Friidrett 10,30 
 6,00 10,30 9,10 

 37 Maria Bækos Ingebrigtsen Strindheim il 11,00 
 11,00 10,90 9,70 

 40 Nora Berg Fiske Strindheim il 11,00 
 10,10 11,00 8,80 

 5 Anne Lien Aunsmo Malvik IL 11,30 
 10,10 11,30 6,80 

 41 Olivia Rymoen Strindheim il 15,10 
 12,90 15,10 13,10 
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