Lyngdal IL-FRIIDRETT
Sommerstevne 09.07.2013

Resultater
100 meter jenter 2000 (vind: +1,6)

1) Elin Serine Vik Johannessen

Lyngdal

13,9

2) Synne Skagestad


Holum


15,4

100 meter jenter 1999 (Vind + 1,6)

1) Bertine Kvinen Lindland

Holum


16,1

100 meter gutter 2001 (vind -1,3)

1) Magnus Bergmann Hommen

Lyngdal

13,4

100 meter gutter 2000 (vind -1,3)

1) Vetle Watne Solaas


Holum


14,8

100 meter gutter 1999 (vind -1,3)

1) Håkon Opheim


Sørild


12,3

100 meter gutter 1997 (vind 0,0)

1) Helge Rosfjord


TIF Viking

11,7
2) Anders Bergmann Hommen

Lyngdal

12,3

100 meter menn senior (vind -1,7)

1) John Harald Stølen


Lyngdal

11,7

2) Stephan Eiesland


Lyngdal

11,7

800 meter gutter 1999:

1) Håkon Opheim


Sørild


2.23,3

800 meter gutter 1997:


1) Helge Rosfjord


TIF Viking

2.24,3

2) Vegard Nordbø


Flekkefjord

2.28,6

800 meter jenter 1999:

1) Elise Opheim



Sørild


2.36,2

2) Bertine Kvinen Lindland

Holum


2.49,1

Lengde jenter 2000:

1) Elin Serine Vik Johannessen

Lyngdal

4,61 (-1,6)

2) 2) Synne Skagestad


Holum


3,93 (+1,9)

Lengde gutter 2002:

1) Fredrik s. Sådland


Lyngdal

3,48 (-0,4)

Lengde gutter 2001:

1) Magnus Bergmann Hommen

Lyngdal

4,32 (-0,1)

Lengde gutter 1997:
1) Anders Bergmann Hommen

Lyngdal

5,44 (+2,1) (5,43 +0,5)
2) Helge Rosfjord


TIF Viking

5,09 (-0,1)

Lengde senior:

1) John Harald Stølen 


Lyngdal

5,97 (+2,2) (5,86 (-1,2)

Høyde jenter 1999:

1) Elise Opheim



Sørild


1,50

Høyde gutter 2002:

1) Fredrik S. Sådland


Lyngdal

1,35

Høyde gutter 1997:

1) Vegard Nordbø


Flekkefjord

1,60

Høyde menn senior:

1) John Harald Stølen


Lyngdal

1,66

Slegge jenter 2000 (2kg):

1) Synne Skagestad


Holum


24,34

Slegge jenter 1999 (3 kg):

1) Victoria S. Saadland


Lyngdal

22,91

2) Vilde W. Solaas


Holum


21,15

Slegge jenter 1997 (3 kg):

1) Elisabeth Storsveen


Holum


37,19

Slegge gutter 2000 (3 kg):

1) Vetle Watne Solaas


Holum


19,39

Slegge menn senior (7,26)

1) Torrey Enoksen


Lyngdal

40,68

2) Nils Glesnes



Lista


38,45

3) Birger Søyland


FIK Orion

37,87

4) Rune Havaas



Lyngdal

35,46

Diskos jenter 2000 (750 g)

1) Synne Skagestad


Holum


23,06

Diskos jenter 1999 (750 g)

1) Vilde Watne Solaas


Holum


22,40

Diskos jenter 1997 (1 kg):

1) Elisabeth Storsveen


Holum


24,94

Diskos gutter 2000 (750 g):

1) Vetle Watne Solaas 


Holum


20,74

Diskos menn senior (2 kg):

1) Rune Havaas



Lyngdal

36,36

2) Birger Søyland


FIK Orion

34,21

3) Nils Glesnes



Lista


31,64

Kule jenter 2000 (2 kg):

1) Synne Skagestad


Holum


9,16

Kule jenter 1999 (3 kg): 

1) Vilde Watne Solaas


Holum


8,81

2) Bertine Kvinen Lindland

Holum


5,99

Kule jenter 1997 (3 kg):

1) Elisabeth Storsveen


Holum


11,36

Kule gutter 2000 (3 kg):

1) Vetle Watne Solaas


Holum


7,76

Kule menn senior (7,26)
1) Birger Søyland 


FIK Orion

11,82

2) Rune Havaas



Lyngdal

11,25

Vektkast menn senior (15,88 kg)

1) Birger Søyland


FIK Orion

12,62

2) Nilse Glesnes



Lista


12,62

3) Torrey Enoksen


Lyngdal

12,00

4) Rune Havaas



Lyngdal

10,67
