Undomscupen del 1

L4
Resultatliste 01.06.2013
G-12 60 m
Vind: -0,3
1 902 Marcus Fosserud (01) FIK Orion 8,96
2 921 Sander Lykken Gijevik Friidrettsklubb 9,50
3 917 Eirik Seegaard (01) Gjoavik Friidrettsklubb 9,89
G-12 800 m
1 917 Eirik Seegaard (01) Gjoavik Friidrettsklubb 2,51,21
2 902 Marcus Fosserud (01) FIK Orion 3,20,44
G' 12 Lengde Sone 50 cm
1 902 Marcus Fosserud (01) FIK Orion 4,48
-0,1 +0,4 1,1 0,5
4,20 4,22 4,34 4,48
2 921 Sander Lykken Gijevik Friidrettsklubb 4,01
+0,9 -1,1 -2,0 -0,1
3,92 3,72 4,01 3,79
G' 12 Spyd
1 902 Marcus Fosserud (01) FIK Orion 24,04
2 917 Eirik Seegaard (01) Gijevik Friidrettsklubb 20,23
3 921 Sander Lykken Gijevik Friidrettsklubb 15,05
G-13 60 m
Heat: 1 Vind: 0,0
1 935 Amund Solberg Leten Friidrett 9,41
2 967 Lavretns Kongssund Moelven IL 9,54
3 915 Iver Kalstad Gausdal IL Friidrett 10,20
Heat: 2 Vind: 0,0
1 950 Sander Mathisen (00) Rena IL 8,34
2 918 Erik Westheim (00) Gjoavik Friidrettsklubb 8,79
3 906 Petter Myhr (00) FIK Orion 9,05
4 977 Sondre Lie (00) FIK Orion 9,07
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Resultatliste 01.06.2013
G-13 60 m
Plassering Totalt
1 950 Sander Mathisen Rena IL 8,34
2 918 Erik Westheim Gigavik Friidrettsklubb 8,79
3 906 Petter Myhr FIK Orion 9,05
4 977 Sondre Lie FIK Orion 9,07
5 935 Amund Solberg Laten Friidrett 9,41
6 967 Lavretns Kongssund Moelven IL 9,54
7 915 Iver Kalstad Gausdal IL Friidrett 10,20
G-13 800 m
1 906 Petter Myhr (00) FIK Orion 2,15,57
2 915 lver Kalstad Gausdal IL Friidrett 2,53,97
3 967 Lavretns Kongssund Moelven IL 2,56,98
G' 13 Lengde sone 50 cm
1 906 Petter Myhr (00) FIK Orion 4,63
+0,6 -1,0
X 4,63 X 4,38
2 950 Sander Mathisen (00) Rena IL 4,44
0,0 0,0 -0,9 0,0
4,40 4,18 4,08 4,44
3 977 Sondre Lie (00) FIK Orion 4,15
0,0 0,0 0,0 -1,4
4,12 4,15 3,90 4,08
4 918 Erik Westheim (00) Gjovik Friidrettsklubb 4,13
0,0 +1,1 -1,0
X 3,78 4,13 3,91
5 967 Lavretns Kongssund Moelven IL 3,75
0,0 +0,2 +0,4
3,66 3,75 X 3,56
6 935 Amund Solberg Laten Friidrett 3,64
+0,5 -0,7
X 3,64 3,12 X
7 915 Iver Kalstad Gausdal IL Friidrett 3,54
0,0 0,0
X 3,54 X 3,41
G' 13 Spyd
1 977 Sondre Lie (00) FIK Orion 17,37
2 950 Sander Mathisen (00) Rena IL 12,71
3 906 Petter Myhr (00) FIK Orion 5,54
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G-13 Spyd
G-13 Stav
1 967 Lavretns Kongssund Moelven IL 2,20
G-14 60 m
Vind: 0,0
1 898 Kasper Kampmann Johansen ( FIK Orion 8,10
2 919 Kristoffer Seegaard (99) Gjoavik Friidrettsklubb 8,19
3 936 Hermann Sigstad Moen Laten Friidrett 8,62
4 943 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 8,66
5 920 Martin Wester Hagen Gjovik Friidrettsklubb 9,51
G-14 800 m
0 919 Kristoffer Seegaard (99) Gjovik Friidrettsklubb dns
1 951  Amaru Wijman (99) Ren-Eng 2,28,75
2 943 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 2,53,77
3 920 Martin Wester Hagen Gjovik Friidrettsklubb 2,54,65
G-14 Lengde
1 943 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 5,05
0,0 +0,5 -0,4
4,89 5,05 X 4,90
2 936 Hermann Sigstad Moen Laten Friidrett 4,52
-0,1 -1,2 +0,1
X 4,49 4,20 4,52
3 919 Kristoffer Seegaard (99) Gjoavik Friidrettsklubb 4,38
-0,1 0,0 -1,4
4,38 3,95 4,17 X
4 920 Martin Wester Hagen Gjoavik Friidrettsklubb 3,80
-0,5 0,0
3,80 3,37 X X
G-14 Spyd 600gr
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G-14 Spyd 600gr

1 898 Kasper Kampmann Johansen ( FIK Orion 34,37

2 943 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 25,57

3 919 Kristoffer Seegaard (99) Gjoavik Friidrettsklubb 22,81
G-15 150 m

Vind: 0,0

1 887 Bjarnar Lie (98) FIK Orion 17,37

2 973 Hans Kristian Drege Bg Gausdal IL Friidrett 18,91

3 941 Stellos Douvlos Laten Friidrett 19,11

4 903 Michal Szkudlarek (98) FIK Orion 19,23

5 916 Tolla Lunde Gausdal IL Friidrett 20,01
G-15 300 m

1 887 Bjarnar Lie (98) FIK Orion 38,38

2 973 Hans Kristian Drege Bg Gausdal IL Friidrett 40,24

3 941 Stellos Douvlos Loten Friidrett 42,39
G-15 800 m

1 973 Hans Kristian Drege Bg Gausdal IL Friidrett 2,12,76
G-15 Lengde

1 903 Michal Szkudlarek (98) FIK Orion 4,54

+0,1 -1,1 0,0 -0,1
4,47 4,54 4,40 4,16

G-15 Spyd

1 916 Tolla Lunde Gausdal IL Friidrett 37,33
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G-16-17 150 m
Heat: 1 Vind: -0,4
1 970 Jon Simen Mangset Moelven IL 18,47
2 945 Henrik Hyndey Rena IL 18,94
3 944  Amund Wirstad Rena IL 19,17
4 959 Saymon Kibrom Sendre Land 20,21
5 946 Jakob Malmo Rena IL 20,44
Heat: 2 Vind: -1,1
1 895 Jonathan Quarcoo (96) FIK Orion 16,84
2 883 Abou Granli Diomandé (97) FIK Orion 17,25
3 931 Sjalg Qvstehage Lillehammer IF 17,54
4 963 Petter Sgrum Hagen (97) Veldre Friidrett 17,79
5 948 Markus Wirstad Rena IL 19,52
6 957 Haldor Hagen Jgsendal Sendre Land 19,98
Plassering Totalt
1 895 Jonathan Quarcoo FIK Orion 16,84
2 883 Abou Granli Diomande FIK Orion 17,25
3 931 Sjalg Qvstehage Lilehammer IF 17,54
4 963 Petter Sgrum Hagen Veldre Friidrett 17,79
5 970 Jon Simen Mangset Moelven IL 18,47
6 945 Henrik Hyndgy Rena IL 18,94
7 944 Amund Wirstad Rena IL 19,17
8 948 Markus Wirstad Rena IL 19,52
9 957 Haldor Hagen Jgsendal Sendre Land 19,98
10 959 Saymon Kibrom Sendre Land 20,21
11 946 Jakob Malmo Rena IL 20,44
G-16-17 300 m
Heat: 1
1 959 Saymon Kibrom Sendre Land 42,62
2 946 Jakob Malmo Rena IL 42,77
957 Haldor Hagen Jasendal Sendre Land dnf
Heat: 2
1 895 Jonathan Quarcoo (96) FIK Orion 37,59
2 963 Petter Sgrum Hagen (97) Veldre Friidrett 38,23
3 970 Jon Simen Mangset Moelven IL 40,03
4 944  Amund Wirstad Rena IL 41,48
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G-16-17 300 m
Plassering Totalt
1 895 Jonathan Quarcoo FIK Orion 37,59
2 963 Petter Sgrum Hagen Veldre Friidrett 38,23
3 970 Jon Simen Mangset Moelven IL 40,03
4 944 Amund Wirstad Rena IL 41,48
5 959 Saymon Kibrom Sendre Land 42,62
6 946 Jakob Malmo Rena IL 42,77
957 Haldor Hagen Jgsendal Sendre Land dnf
G-16-17 800 m
1 976 Ahmed Hussein Al Gausdal IL Friidrett 2,11,25
2 963 Petter Sgrum Hagen (97) Veldre Friidrett 2,16,58
3 948 Markus Wirstad Rena IL 2,18,33
4 959 Saymon Kibrom Sendre Land 2,19,61
5 946 Jakob Malmo Rena IL 2,19,80
G-16-17 Lengde
1 945 Henrik Hyndey Rena IL 5,28
+0,1 +1,2 +1,1 0,0
5,13 5,04 5,28 4,61
2 970 Jon Simen Mangset Moelven IL 5,22
+0,5
X 5,22 X X
3 944 Amund Wirstad Rena IL 5,14
-0,5 0,0 +0,8
5,14 X 4,52 4,46
4 948 Markus Wirstad Rena IL 4,96
+0,2 +0,2
4,94 X 4,96 X
5 894 Jan Sander Myrvang Aasen (9 FIK Orion 4,96
+0,3
X X X 4,96
6 959 Saymon Kibrom Sgndre Land 4,63
+0,9 +0,5 -0,7 +1,0
4,55 4,55 4,63 4,36
7 946 Jakob Malmo Rena IL 4,49
0,0 +0,3 +0,5
4,33 4,49 4,40 X
G-16-17 Spyd 700 gram
1 894 Jan Sander Myrvang Aasen (9 FIK Orion 40,41
Romedal stadion - 02.06.2013 08:50:19 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 6 av 13



Undomscupen del 1

L4
Resultatliste 01.06.2013
G-16-17 Spyd 700 gram
2 944 Amund Wirstad Rena IL 31,46
3 945 Henrik Hyndey Rena IL 28,96
4 948 Markus Wirstad Rena IL 28,15
5 946 Jakob Malmo Rena IL 25,97
6 970 Jon Simen Mangset Moelven IL 23,75
7 959 Saymon Kibrom Sgndre Land 22,94
G-16-17 Stav
1 970 Jon Simen Mangset Moelven IL 3,20
G-18/19 150 m
Vind: -0,7
1 893 Haakon Gaukerud Haye (95) FIK Orion 16,83
2 956 Christian Kongolo Sgndre Land 18,30
G' 18/19 Lengde
1 893 Haakon Gaukerud Haye (95) FIK Orion 6,70
0,0 +0,1 -0,1
6,55 6,70 6,50 d
2 911 Stian Levas Aaen (95) FIK Orion 6,66
+1,7 +0,2
6,66 X 6,31 X
3 956 Christian Kongolo Sgndre Land 5,74
0,0
X X 5,74 X
J-12 60 m
Vind: 0,0
1 960 Signe Granseth Sendre Land 9,23
2 938 Kaisa Fossmo Lindstad Laten Friidrett 9,76
3 939 Kari Stensasen Laten Friidrett 9,78
J-12 Hoyde
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J-12 Hoyde

1 938 Kaisa Fossmo Lindstad Leten Friidrett 1,15
J' 12 Spyd

1 938 Kaisa Fossmo Lindstad Laten Friidrett 15,33
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: 0,0

1 901 Linn Carine Vindfallet (00) FIK Orion 8,74

2 940 Mari Solvang Bryhni Laten Friidrett 9,11

3 891 Hanne Myhr (00) FIK Orion 9,22

4 974 Andrea Leerbeck (00) Lillehammer IF 9,33
Heat: 2 Vind: +0,4

1 961 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten friidrett 8,98

2 937 Ingunn Nilsen Hagen Loten Friidrett 9,23

3 947 Maiken Berglgkken (00) Rena IL 10,14

4 949 Mina Sand (00) Rena IL 11,40
Plassering Totalt

1 901 Linn Carine Vindfallet FIK Orion 8,74

2 961 Helena Hagevik Bakke Trysilgutten friidrett 8,98

3 940 Mari Solvang Bryhni Leten Friidrett 9,11

4 891 Hanne Myhr FIK Orion 9,22

5 937 Ingunn Nilsen Hagen Laten Friidrett 9,23

6 974 Andrea Leerbeck Lillehammer IF 9,33

7 947 Maiken Berglokken Rena IL 10,14

8 949 Mina Sand Rena IL 11,40
J-13 800 m

1 891 Hanne Myhr (00) FIK Orion 2,41,66

2 961 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten friidrett 2,44,40

3 940 Mari Solvang Bryhni Laten Friidrett 3,01,92
J-13 Hoyde

1 961 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten friidrett 1,25
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J-13 Hoyde

2 891 Hanne Myhr (00) FIK Orion 1,20
J-13 Spyd

1 974 Andrea Leerbeck (00) Lilehammer IF 33,18

2 961 Helena Hagevik Bakke (00) Trysilgutten friidrett 20,23

3 891 Hanne Myhr (00) FIK Orion 14,89

4 949 Mina Sand (00) Rena IL 11,66

5 947 Maiken Berglgkken (00) Rena IL 10,33
J-14 60 m

Vind: 0,0

1 913 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 8,39

2 929 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 8,63

3 971 Ingrid Storlien Moelven IL 8,65

4 904 Mina Ingeborg P. Stenberg (99 FIK Orion 8,82

5 978 Lene Svindland (99) FIK Orion 9,35

6 900 Lea Malesevic (99) FIK Orion 9,38
J-14 800 m

1 913 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 2,44,26

2 971 Ingrid Storlien Moelven IL 2,44,53

3 929 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 2,53,09
J-14 Hoyde

1 929 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 1,25

2 913 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 1,20
J' 14 Spyd

1 913 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 37,98
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J-14 Spyd
J-15 150 m
Heat: 1 Vind: -1,2

1 962 Kristin Bgrde Elstrand Veldre Friidrett 21,91

2 965 Tiril Syslak Veldre Friidrett 23,12
Heat: 2 Vind: -1,0

1 907 Rikke Hauan (98) FIK Orion 19,71

2 933 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 19,76

3 927 Karen Haystad Lillehammer IF 20,68

4 964 Sigrid Fu Skjelbostad (98) Veldre Friidrett 23,37
Plassering Totalt

1 907 Rikke Hauan FIK Orion 19,71

2 933 Therese Skyttermoen Lillehammer IF 19,76

3 927 Karen Hgystad Lillehammer IF 20,68

4 962 Kristin Bgrde Elstrand Veldre Friidrett 21,91

5 965 Tiril Syslak Veldre Friidrett 23,12

6 964 Sigrid Fu Skjelbostad Veldre Friidrett 23,37
J-15 300 m

1 933 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 43,66

2 927 Karen Haystad Lillehammer IF 45,73
J-15 800 m

1 908 Sannah Stainsby (98) FIK Orion 2,46,00
J-15 Hoyde

1 907 Rikke Hauan (98) FIK Orion 1,20
J' 15 Spyd

1 966 Kine Midsundstad (98) Vaaler IF 4475

2 907 Rikke Hauan (98) FIK Orion 18,30

3 908 Sannah Stainsby (98) FIK Orion 11,95
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J-15 Spyd
J-16-17 150 m
Vind: -0,3

1 928 Mari Bakkeli Lillehammer IF 19,39

2 942 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 20,09

3 892 Helene Lillebakken (97) FIK Orion 20,34

4 926 Jenny Feren Kaltenborn Lillehammer IF 21,35

5 968 Tiril Malm Sunde Moelven IL 21,65
J-16-17 300 m

1 926 Jenny Feren Kaltenborn Lillehammer IF 46,20
J-16-17 800 m

1 955 Tessa den Heijer (96) Ren-Eng 2,18,36

2 972 Emilie Fossumstuen Moelven IL 2,27,78
J' 1 6' 1 7 Hgyde

1 942 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 1,35
J- 1 6- 17 Spyd 500 gram

1 942 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 34,45

2 912 Synne Kringsjaa (97) FIK Orion 19,28

3 892 Helene Lillebakken (97) FIK Orion 10,70
J-16-17 Stav

1 942 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 3,00

968 Tiril Malm Sunde Moelven IL
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J' 1 6' 1 7 Stav
J-18/19 150 m
Vind: -0,8

1 923 Anna @degard Lauen Lillehammer IF 19,87

2 924  Audhild Hagésen Lillehammer IF 20,61
J-18/19 300 m

1 923 Anna @degard Lauen Lillehammer IF 42,98

2 924  Audhild Hagésen Lillehammer IF 43,73
J-18/19 800 m

1 952 Ida Meli Narbuvoll (95) Ren-Eng 2,25,41
J' 18/ 19 Hoyde

1 888 Ellinor Maurstad (95) FIK Orion 1,60
KS 800 m

1 909 Sara Skarabot Pedersen FIK Orion 2,26,90
MS 150 m

Vind: -0,7

1 975 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 16,70

2 934 Vebjorn Gilde Lillehammer IF 17,04

3 930 Michael Rosenberg Lilehammer IF 17,39
MS 300 m
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MS 300 m

1 953 Jonas K. G. Hagen Ren-Eng 37,69

2 897 Jergen Hagensen (96) FIK Orion 38,87
MS 800 m

1 896 Jorgen Elisenberg (95) FIK Orion 1,59,11

2 910 Sigurd Ruud Skjeseth (96) FIK Orion 2,02,81

3 890 Fredrik Myrvang (97) FIK Orion 2,03,46

4 884 Aleksander Lysg (95) FIK Orion 2,10,77

Romedal stadion - 02.06.2013 08:50:19 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 13 av 13



Undomscupen del 1

Resultatliste 01.06.2013
G12-14 4x100 m stafett
1 1 Gjevik Friidrettsklubb 56,51
Sander Lykken
Martin Wester Hagen
Erik Westheim(2000)
Kristoffer Seegaard(1999)
G15--16 4x100 m stafett
1 2  FIK Orion 46,07

Michal Szkudlarek(1998)
Kasper Kampmann Johansen(1999)
Abou Granli Diomandé(1997)

Bjornar Lie(1998)
G17-19 4x100 m stafett
1 3 RenalL 50,14
Markus Wirstad
Jakob Malmo
Henrik Hundoy

Amund Wirstad

J12-14 4x100 m stafett

1 4 FIK Orion 53,84
Lene Svindland(1999)
Lea Malesevic(1999)
Tonje Fjellet Kristiansen(1999)
Mina Ingeborg P. Stenberg(1999)
2 5 Leten Friidrett 1,01,03
Mari Solvang Bryhni
Kari Stensasen
Kaisa Fossmo Lindstad
Ingunn Nilsen Hagen

J17-19 4x100 m stafett

1 7  FIK Orion 50,78
Synne Kringsjaa(1997)
Helene Lillebakken(1997)
Natalie Sosuleska Moen(1995)
Rikke Hauan(1998)
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