Apningsstevne IF Hellas

Resultatliste 09.05.2013
Barn 7-9 60 m
Heat: 1 Vind: 0,3
76 Sebastian Levendal (04) Hellas, IF 11,39
204 Noel Aron Rénnskar (06) Sturla, IF 12,42
96 Trym Fardal (04) Horten Friidrettsklubb 10,36
22 Elias Grande (04) Botne SK 12,14
243 Olav Dragsund (04) Hellas, IF 11,84
246 Adrian Meeg Bentzen (06) Hellas, IF 12,60
20 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 10,84
29 Sivert Lovaas (06) Botne SK 12,48
Heat: 2 Vind: 0,0
33 Robin Saether (05) BUL, IL i 10,21
123 Andreas AA Perdersen (04) Sandefjord TIF 11,20
21 Audun @. Hansteen (05) Botne SK 13,71
59 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 18,15
77 Sondre August Lavendal (07) Hellas, IF 15,18
93 Ludvik @degaard Solbakken (0 Horten Friidrettsklubb 11,89
90 Henrik Sten Gran (04) Horten Friidrettsklubb 11,38
25 Kenny Wedum (04) Botne SK 9,98
Heat: 3 Vind: -0,1
42  Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 13,00
46  Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 12,68
84  Anna Qverlien (04) Horten Friidrettsklubb 11,03
157 Helle Malmberg (05) Sarpsborg IL 11,93
175 Charlotte Boye-Dragseth (05) Sturla, IF 14,32
31 Brooklyn Sezether (06) BUL, ILi 10,87
89 Helena Lein Sande (05) Horten Friidrettsklubb 14,73
161 Maren Gjertine lversen (04) Sigdal Friidrettsklubb 11,62
Heat: 4 Vind: 0,1
36  Anders Tiller Munn (05) Eiker-Kvikk, IF 12,60
172 Bendik Sgrbg (05) Sturla, IF 12,13
215 Sverre @verby (03) Sturla, IF 11,08
52  Alfred Berglund Sande (06) Hellas, IF 13,40
39 Fredrik Johannessen (04) Eiker-Kvikk, IF 11,95
251 Adrian Elvsaas (08) Hellas, IF 16,18
81  William Kollberg (04) Hellas, IF 10,53
Heat: 5 Vind: 0,2
27 Marion Finstad Navjord (04) Botne SK 11,54
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Apningsstevne IF Hellas

®
Resultatliste 09.05.2013
Barn 7-9 60 m
167 Andrea Fredriksen (05) Sturla, IF 12,74
179 Emilie Stormo (05) Sturla, IF 13,76
91 Isabelle Reneé Eriksen (05) Horten Friidrettsklubb 11,63
230 Maria Fluge Petterson (04) Tansberg Friidrettsklubb 12,90
212 Sofie Magnusson (05) Sturla, IF 12,98
236 Lykke Granlund Wermskog (09 Hellas, IF 18,76
Heat: 6 Vind: 0,2
208 Samuel Nilsen Gryting Sturla, IF 10,53
143 Maria Reland Jensen (05) Sandvin, IL 11,14
231 Mathea Wego Karlsen (05) Tansberg Friidrettsklubb 12,16
209 Sander Johan Boye-Dragseth ( Sturla, IF 18,98
151 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 11,28
Heat: 7 Vind: 0,4
71 Olver Berglund Tollefsen (07) Hellas, IF 16,30
245 Vilde Kjeer Eier (04) Hellas, IF 14,08
170 Anouk de Haas (04) Sturla, IF 10,89
255 Julie Christoffersen (05) Sturla, IF 11,72
250 Sarah Nevra (04) Sandvin, IL 13,34
Barn 7-9 Lengde
Gruppe: 1
52 Alfred Berglund Sande (06) Hellas, IF 2,12
2,12 1,68 0,94
39 Fredrik Johannessen (04) Eiker-Kvikk, IF 2,27
2,27 2,24 2,11
251 Adrian Elvsaas (08) Hellas, IF 1,32
0,88 1,32 1,17
28 Rakel Grande (05) Botne SK 1,84
1,68 1,84 1,73
76 Sebastian Lavendal (04) Hellas, IF 2,50
2,50 2,28 2,03
29 Sivert Lgvaas (06) Botne SK 2,25
1,88 2,25 1,95
77 Sondre August Lavendal (07) Hellas, IF 1,19
0,72 1,13 1,19
71 Olver Berglund Tollefsen (07) Hellas, IF 1,77
1,73 1,41 1,77
36  Anders Tiller Munn (05) Eiker-Kvikk, IF 2,45
2,23 2,28 2,45
22 Elias Grande (04) Botne SK 2,56
2,56 2,30 2,52
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Apningsstevne IF Hellas

Resultatliste 09.05.2013
Barn 7-9 Lengde
31 Brooklyn Sezether (06) BUL, ILi 2,45
2,45 2,17 2,13
46  Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 1,89
1,56 1,52 1,89
42  Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 2,04
1,89 1,78 2,04
21 Audun @. Hansteen (05) Botne SK 1,51
1,48 1,45 1,51
20 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 3,32
3,32 3,22 3,07
242 Ingrid Dragsund (06) Hellas, IF 0,91
0,91 0,89 0,81
262 Alexander Heilom Zeree (03) Sturla, IF 2,83
1,87 2,83 2,67
59 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 1,43
1,15 1,43 1,39
33 Robin Seether (05) BUL, IL i 2,98
2,91 2,98 2,94
246 Adrian Meeg Bentzen (06) Hellas, IF 1,19
0,99 0,85 1,19
25 Kenny Wedum (04) Botne SK 3,14
2,35 2,61 3,14
27 Marion Finstad Navjord (04) Botne SK 2,46
1,31 2,08 2,46
Gruppe:
90 Henrik Sten Gran (04) Horten Friidrettsklubb 2,49
2,49 2,28 2,49
172 Bendik Sgrbg (05) Sturla, IF 2,01
1,52 1,75 2,01
157 Helle Malmberg (05) Sarpsborg IL 2,36
2,20 2,30 2,36
212 Sofie Magnusson (05) Sturla, IF 2,22
2,22 2,01 2,17
151 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 2,61
2,61 2,57 2,48
215 Sverre @verby (03) Sturla, IF 2,69
2,65 2,67 2,69
208 Samuel Nilsen Gryting Sturla, IF 3,19
2,95 3,07 3,19
150 Simen Brathen Schjetne (04) Sandvin, IL 1,73
1,09 1,71 1,73
230 Maria Fluge Petterson (04) Tansberg Friidrettsklubb 2,04
2,04 1,86 1,93
175 Charlotte Boye-Dragseth (05) Sturla, IF 1,69
1,46 1,66 1,69
96 Trym Fardal (04) Horten Friidrettsklubb 2,71
2,61 2,71 2,52
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Apningsstevne IF Hellas

®
Resultatliste 09.05.2013
Barn 7-9 Lengde
91 Isabelle Reneé Eriksen (05) Horten Friidrettsklubb 2,29
1,99 1,92 2,29
143 Maria Reland Jensen (05) Sandvin, IL 2,09
1,76 2,09 1,59
84  Anna Qverlien (04) Horten Friidrettsklubb 2,31
2,09 2,31 2,14
161 Maren Gjertine lversen (04) Sigdal Friidrettsklubb 2,51
2,44 2,51 2,42
123 Andreas AA Perdersen (04) Sandefjord TIF 2,06
1,97 1,87 2,06
160 Eirin Tonby Gijellerud (04) Sigdal Friidrettsklubb 2,24
2,03 2,24 2,06
250 Sarah Nevra (04) Sandvin, IL 2,00
1,86 2,00 1,94
93 Ludvik @degaard Solbakken (0 Horten Friidrettsklubb 2,15
2,01 2,15 1,55
170 Anouk de Haas (04) Sturla, IF 2,80
2,06 2,32 2,80
167 Andrea Fredriksen (05) Sturla, IF 1,46
1,46 1,35 1,23
89 Helena Lein Sande (05) Horten Friidrettsklubb 0,97
0,97 0,85 0,95
231 Mathea Wego Karlsen (05) Tansberg Friidrettsklubb 2,33
2,29 2,33 2,25
179 Emilie Stormo (05) Sturla, IF 2,12
2,12 2,05 1,99
204 Noel Aron Rénnskér (06) Sturla, IF 1,99
1,82 1,95 1,99
Barn 7-9 Liten Ball
Gruppe: 1
245 Vilde Kjeer Eier (04) Hellas, IF 4,82
71 Olver Berglund Tollefsen (07) Hellas, IF 7,71
22 Elias Grande (04) Botne SK 22,30
33 Robin Saether (05) BUL, ILi 22,97
262 Alexander Heilom Zeree (03) Sturla, IF 27,53
28 Rakel Grande (05) Botne SK 9,66
20 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 13,05
25 Kenny Wedum (04) Botne SK 25,98
31 Brooklyn Seether (06) BUL, IL i 22,24
39 Fredrik Johannessen (04) Eiker-Kvikk, IF 15,87
246 Adrian Meeg Bentzen (06) Hellas, IF 10,10
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Apningsstevne IF Hellas

Resultatliste 09.05.2013
Barn 7-9 Liten Ball
76 Sebastian Lavendal (04) Hellas, IF 15,57
236 Lykke Granlund Wermskog (09 Hellas, IF 3,30
29 Sivert Lovaas (06) Botne SK 10,95
251 Adrian Elvsaas (08) Hellas, IF 6,46
242 Ingrid Dragsund (06) Hellas, IF 6,54
42  Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 9,32
59 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 3,05
21 Audun @. Hansteen (05) Botne SK 10,61
27 Marion Finstad Navjord (04) Botne SK 12,99
77 Sondre August Levendal (07) Hellas, IF 7,61
52  Alfred Berglund Sande (06) Hellas, IF 19,05
46  Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 9,11
Gruppe: 2
151 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 19,19
91 Isabelle Reneé Eriksen (05) Horten Friidrettsklubb 13,54
157 Helle Malmberg (05) Sarpsborg IL 8,78
204 Noel Aron Rénnskér (06) Sturla, IF 12,47
96 Trym Fardal (04) Horten Friidrettsklubb 22,92
123 Andreas AA Perdersen (04) Sandefjord TIF 19,42
90 Henrik Sten Gran (04) Horten Friidrettsklubb 21,96
179 Emilie Stormo (05) Sturla, IF 8,39
172 Bendik Sgrbg (05) Sturla, IF 14,21
93 Ludvik @degaard Solbakken (0 Horten Friidrettsklubb 19,52
150 Simen Brathen Schjetne (04) Sandvin, IL 12,54
143 Maria Rgland Jensen (05) Sandvin, IL 19,62
250 Sarah Nevra (04) Sandvin, IL 7,79
170 Anouk de Haas (04) Sturla, IF 16,16
160 Eirin Tonby Gijellerud (04) Sigdal Friidrettsklubb 13,40
161 Maren Gjertine lversen (04) Sigdal Friidrettsklubb 14,63
208 Samuel Nilsen Gryting Sturla, IF 17,07
230 Maria Fluge Petterson (04) Tansberg Friidrettsklubb 9,60
84  Anna Qverlien (04) Horten Friidrettsklubb 17,55
175 Charlotte Boye-Dragseth (05) Sturla, IF 5,95
231 Mathea Wego Karlsen (05) Tansberg Friidrettsklubb 10,98
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Apningsstevne IF Hellas

Resultatliste 09.05.2013
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: 0,0
214 Sverre Nesheim Bjgrnhaug (03 Sturla, IF 11,05
54  Benjamin Hagvoll (03) Hellas, IF 10,89
171 Ask Skaar Kastas (03) Sturla, IF 10,96
144 Martin Reland Jensen (03) Sandvin, IL 10,15
262 Alexander Heilom Zeree (03) Sturla, IF dns
115 ole szlid (03) Ringerike Friidrettsklubb 10,59
Heat: 2 Vind: 0,0
265 Mads Thon Brathen (03) Hellas, IF 10,16
75 Scott Ygard (03) Hellas, IF 9,31
14 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 9,66
129 Alexander Brathen Schjetne (0 Sandvin, IL 13,01
148 Philip W. Jargensen (03) Sandvin, IL 10,15
88  Erik Opthun (03) Horten Friidrettsklubb 10,54
174 Casper Bottolfs Svendby (03) Sturla, IF 9,98
252 Daniel Hermansen (03) Eiker-Kvikk, IF 10,22
Heat: 3 Vind: 0,2
41 Hans Krekling (03) Eiker-Kvikk, IF 10,69
259 Sigve Johan lie Botne SK 10,84
177 Daniel Oppen (03) Sturla, IF 10,91
57 Eliah Johannes Iverin (03) Hellas, IF 11,14
132 Andreas Sgrsdal (03) Sandvin, IL 10,29
11 Olav Sandvik Edvardsen (03) Asker Sk. Friidrett 11,31
G-10 600 m
Heat: 1
115 ole szelid (03) Ringerike Friidrettsklubb 2.10.68
262 Alexander Heilom Zeree (03) Sturla, IF dnf
88  Erik Opthun (03) Horten Friidrettsklubb 2.10.38
210 Simen Amundsen (03) Sturla, IF 2.01.77
132 Andreas Sgrsdal (03) Sandvin, IL 2.06.23
144 Martin Reland Jensen (03) Sandvin, IL 2.00.78
177 Daniel Oppen (03) Sturla, IF 2.14.38
174 Casper Bottolfs Svendby (03) Sturla, IF 2.10.67
41 Hans Krekling (03) Eiker-Kvikk, IF dns
11 Olav Sandvik Edvardsen (03) Asker Sk. Friidrett 2.21.02
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Apningsstevne IF Hellas

Resultatliste 09.05.2013
G-10 600 m
75 Scott Ygard (03) Hellas, IF dnf
171 Ask Skaar Kastas (03) Sturla, IF 2.14.10
265 Mads Thon Brathen (03) Hellas, IF dns
33 Robin Seether (05) BUL, ILi 2.06.02
G-10 Kule
148 Philip W. Jargensen (03) Sandvin, IL 5,95
5,95 5,84 5,17
265 Mads Thon Brathen (03) Hellas, IF 7,23
7,23 7,05 6,72
151 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 4,22
4,22 4,14 3,75
259 Sigve Johan lie Botne SK 4,00
3,63 3,73 4,00
129 Alexander Brathen Schjetne (0 Sandvin, IL 3,52
3,52 3,17 3,40
214 Sverre Nesheim Bjgrnhaug (03 Sturla, IF 4,87
4,71 4,87
41 Hans Krekling (03) Eiker-Kvikk, IF 5,47
5,35 4,79 5,47
14 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 5,86
5,49 5,53 5,86
174 Casper Bottolfs Svendby (03) Sturla, IF 5,90
5,58 5,90 5,42
115 ole seelid (03) Ringerike Friidrettsklubb 5,27
5,27 4,87
11 Olav Sandvik Edvardsen (03) Asker Sk. Friidrett 5,14
4,79 5,14
G-10 Lengde
148 Philip W. Jorgensen (03) Sandvin, IL 2,28
0,1 0,1 0,1
2,19 2,28 2,02
171 Ask Skaar Kastas (03) Sturla, IF 3,05
0,1 0,1
3,05 2,74
75 Scott Ygard (03) Hellas, IF 2,78
0,0
2,78
14 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 3,28
0,0 0,0 0,1
3,19 3,28 2,80
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Apningsstevne IF Hellas

®
Resultatliste 09.05.2013
G-10 Lengde
41 Hans Krekling (03) Eiker-Kvikk, IF 1,66
0,1 0,1
1,63 1,66
144 Martin Reland Jensen (03) Sandvin, IL 2,89
0,1 0,1 0,0
2,72 2,89 2,60
11 Olav Sandvik Edvardsen (03) Asker Sk. Friidrett 2,50
0,0 0,1 0,0
2,50 2,43 2,40
88  Erik Opthun (03) Horten Friidrettsklubb 3,04
0,0 0,1 0,1
2,62 2,00 3,04
177 Daniel Oppen (03) Sturla, IF 2,56
0,0 0,0 0,0
2,52 2,47 2,56
214 Sverre Nesheim Bjgrnhaug (03 Sturla, IF 2,45
0,0 0,0
2,45 2,29
265 Mads Thon Brathen (03) Hellas, IF 3,07
0,0 0,1 0,1
2,59 3,07 2,59
54  Benjamin Hggvoll (03) Hellas, IF 2,73
0,0 0,1
2,57 2,73
259 Sigve Johan lie Botne SK 3,10
0,1 0,1 0,1
2,32 3,03 3,10
174 Casper Bottolfs Svendby (03) Sturla, IF 2,77
0,0 0,1
2,49 2,77
129 Alexander Brathen Schjetne (0 Sandvin, IL 1,52
0,0 0,1
0,88 1,52
252 Daniel Hermansen (03) Eiker-Kvikk, IF 3,16
0,0 0,1 0,1
2,76 3,06 3,16
132 Andreas Sgrsdal (03) Sandvin, IL 2,66
0,1 0,1 0,1
2,66 2,64 2,52
57 Eliah Johannes Iverin (03) Hellas, IF 2,27
0,0 0,1 0,0
2,03 2,20 2,27
268 Nicholas Nilsen (03) Hellas, IF 2,68
0,1 0,1
2,68 2,17
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: -1,2
1 45  Magnus Tiller Munn (02) Eiker-Kvikk, IF 9,64
2 186 Herman Rief Arneberg (02) Sturla, IF 9,90
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Apningsstevne IF Hellas

®
Resultatliste 09.05.2013
G-11 60 m
3 188 Jakob Nilsen Gryting Sturla, IF 9,96
4 213 Steffen Vedvik Sturla, IF 9,99
5 263 Michael Heilom Zeree (02) Sturla, IF 10,59
6 193 Kabundi Rashidi Sturla, IF 12,15
G-11 600 m
Heat: 1
1 15 Simon Haugstad Moosmayer ( Asker Sk. Friidrett 2.03.64
2 13  Sigurd Tveter (02) Asker Sk. Friidrett 2.06.06
3 186 Herman Rief Arneberg (02) Sturla, IF 2.10.02
4 45  Magnus Tiller Munn (02) Eiker-Kvikk, IF 2.11.60
5 193 Kabundi Rashidi Sturla, IF 2.13.09
6 188 Jakob Nilsen Gryting Sturla, IF 2.13.60
7 263 Michael Heilom Zeree (02) Sturla, IF 2.14.67
G-11 Kule 2,0
1 193 Kabundi Rashidi Sturla, IF 7,47
6,69 7,42 6,97 6,92 5,82 7,47
2 213 Steffen Vedvik Sturla, IF 7,37
6,83 7,16 7,37 7,32 5,96 7,32
3 186 Herman Rief Arneberg (02) Sturla, IF 7,30
6,70 6,77 6,62 6,85 7,12 7,30
4 15 Simon Haugstad Moosmayer ( Asker Sk. Friidrett 6,92
6,92 6,26 6,54 5,97 6,90
5 263 Michael Heilom Zeree (02) Sturla, IF 6,78
6,70 6,52 6,78 5,98
6 13  Sigurd Tveter (02) Asker Sk. Friidrett 6,70
6,70 5,56 6,29 6,31 5,49 6,42
7 188 Jakob Nilsen Gryting Sturla, IF 5,72
5,52 5,15 4,67 5,72 5,31 5,10
G-11 Lengde
1 15 Simon Haugstad Moosmayer ( Asker Sk. Friidrett 4,03
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
4,03 3,96 X 3,78 3,76 3,88
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Apningsstevne IF Hellas

®
Resultatliste 09.05.2013
G-11 Lengde
2 186 Herman Rief Arneberg (02) Sturla, IF 3,74
0,1 0,1 0,1 0,1
3,69 3,42 X 3,71 X 3,74
3 13  Sigurd Tveter (02) Asker Sk. Friidrett 3,73
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,42 3,53 3,58 3,73 3,57 X
4 188 Jakob Nilsen Gryting Sturla, IF 3,61
0,1 0,1 0,1 0,1
3,61 3,46 X 3,54 3,38 X
5 193 Kabundi Rashidi Sturla, IF 3,54
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,09 3,54 3,39 3,32 3,38 3,22
6 213 Steffen Vedvik Sturla, IF 3,49
0,1 0,1 0,1 0,1
2,91 3,22 3,49 3,41
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: 0,4
1 102 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 8,76
2 30 Vincent Wong Botne SK 9,20
3 189 Johan Kristian Undeland (01) Sturla, IF 9,20
4 17  Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 9,59
5 1 Atle Torsvik (01) Asker Sk. Friidrett 10,13
6 86 Elias Magnussen (01) Horten Friidrettsklubb 10,60
7 257 Johannes Weie Olsen Asker Sk. Friidrett 11,20
Heat: 2 Vind: 0,2
1 229 Havard Fluge Petterson (01) Tansberg Friidrettsklubb 9,04
2 12  Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk. Friidrett 9,10
3 112 Cato Seelid (01) Ringerike Friidrettsklubb 9,47
4 64 Kristoffer-André @degard Merti Hellas, IF 9,85
5 163 Sander B Lillemoen (01) Sigdal Friidrettsklubb 10,90
Plassering Totalt
1 102 Oliver Engen Kradsherad IL 8,76
2 229 Havard Fluge Petterson Tensberg Friidrettsklubb 9,04
3 12  Peter Horvati Svoren Asker Sk. Friidrett 9,10
4 30 Vincent Wong Botne SK 9,20
5 189 Johan Kristian Undeland Sturla, IF 9,20
6 112 Cato Salid Ringerike Friidrettsklubb 9,47
7 17  Theodor Kleven Svendsen Asker Sk. Friidrett 9,59
8 64 Kiristoffer-André @degard Merti Hellas, IF 9,85
9 1 Atle Torsvik Asker Sk. Friidrett 10,13
10 86 Elias Magnussen Horten Friidrettsklubb 10,60
11 163 Sander B Lillemoen Sigdal Friidrettsklubb 10,90
12 257 Johannes Weie Olsen Asker Sk. Friidrett 11,20
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Apningsstevne IF Hellas

®
Resultatliste 09.05.2013
G-12 600 m
Heat: 1
1 229 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg Friidrettsklubb 1.53.72
2 30 Vincent Wong Botne SK 2.00.38
3 163 Sander B Lillemoen (01) Sigdal Friidrettsklubb 2.04.96
4 112 Cato Seelid (01) Ringerike Friidrettsklubb 2.08.49
5 64 Kristoffer-André @degard Merti Hellas, IF 2.37.29
G-12 Lengde
1 229 Havard Fluge Petterson (01) Tansberg Friidrettsklubb 4,26
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
4,18 3,94 4,13 4,26 3,16 d
2 12  Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk. Friidrett 3,94
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,83 3,94 3,82 3,94 3,64 3,90
3 17 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 3,80
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,68 3,78 3,70 3,71 3,80 3,79
4 30 Vincent Wong Botne SK 3,72
0,1 0,1 0,1 0,1
3,66 d 3,72 3,57 3,68 d
5 1 Atle Torsvik (01) Asker Sk. Friidrett 3,36
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,36 3,10 d 2,93 2,90 3,05
6 64  Kristoffer-Andre @degard Merti Hellas, IF 3,04
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,04 3,01 - 2,95 2,84 2,90
7 163 Sander B Lillemoen (01) Sigdal Friidrettsklubb 2,94
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
2,77 2,94 2,87 2,80 2,92 2,90
8 257 Johannes Weie Olsen Asker Sk. Friidrett 2,81
0,14 0,16 0,15
d d d 2,64 2,81 2,74
G-12 Liten Ball
1 17  Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 33,89
2 266 Iben Walgren (01) Sandefjord TIF 33,45
3 86 Elias Magnussen (01) Horten Friidrettsklubb 30,30
4 229 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg Friidrettsklubb 30,04
5 30 Vincent Wong Botne SK 28,63
6 163 Sander B Lillemoen (01) Sigdal Friidrettsklubb 23,31
7 64  Kristoffer-Andre @degard Merti Hellas, IF 13,03
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Apningsstevne IF Hellas

®
Resultatliste 09.05.2013
G-12 Liten Ball
G-13 200 m
Heat: 1 Vind: 0,4
102 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL dns
1 105 Kristian Tokstad (00) Larenskog Friidrettslag 26,92
2 106 Mats Tokstad (00) Larenskog Friidrettslag 27,96
3 110 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 28,28
4 116 Truls Filseth Augdal (00) Ringerike Friidrettsklubb 34,65
Heat: 2 Vind: 0,0
67 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF dns
1 100 Joacim Karlsen (00) Krgdsherad IL 29,19
2 164 Sivert Huse Fragatt (00) Sigdal Friidrettsklubb 31,13
3 266 Iben Walgren (01) Sandefjord TIF 33,96
Plassering Totalt
1 105 Kristian Tokstad Laorenskog Friidrettslag 26,92
2 106 Mats Tokstad Lorenskog Friidrettslag 27,96
3 110 Filip Aas Raumnes & Arnes IL 28,28
4 100 Joacim Karlsen Krgdsherad IL 29,19
5 164 Sivert Huse Fragatt Sigdal Friidrettsklubb 31,13
6 266 |ben Walgren Sandefjord TIF 33,96
7 116 Truls Filseth Augdal Ringerike Friidrettsklubb 34,65
102 Oliver Engen Krgdsherad IL dns
67 Mathias Kollberg Hellas, IF dns
G-13 60 m
Heat: 1 Vind: 0,2
67 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF dns
1 105 Kristian Tokstad (00) Larenskog Friidrettslag 8,25
2 106 Mats Tokstad (00) Larenskog Friidrettslag 8,42
3 110 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 8,70
4 116 Truls Filseth Augdal (00) Ringerike Friidrettsklubb 9,89
Heat: 2 Vind: 0,3
1 100 Joacim Karlsen (00) Krgdsherad IL 8,60
2 164 Sivert Huse Fragatt (00) Sigdal Friidrettsklubb 9,41
3 109 Cornelius Grini (00) Nesodden IF 9,57
4 92 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb 11,79
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G-13 60 m
Plassering Totalt
1 105 Kristian Tokstad Lorenskog Friidrettslag 8,25
2 106 Mats Tokstad Lorenskog Friidrettslag 8,42
3 100 Joacim Karlsen Krgdsherad IL 8,60
4 110 Filip Aas Raumnes & Arnes IL 8,70
5 164 Sivert Huse Fragatt Sigdal Friidrettsklubb 9,41
6 109 Cornelius Grini Nesodden IF 9,57
7 116 Truls Filseth Augdal Ringerike Friidrettsklubb 9,89
8 92 Jon Marius Ustad Horten Friidrettsklubb 11,79
G-13 600 m
Heat: 1
1 140 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 1.47.82
2 109 Cornelius Grini (00) Nesodden IF 1.56.23
G-13 Hoyde
1 109 Cornelius Grini (00) Nesodden IF 134
115 120 125 130 134 136
(o] o (o] XX0 X0 XXX
2 116 Truls Filseth Augdal (00) Ringerike Friidrettsklubb 130
110 115 120 125 130 134
o (o] o [0} X0 XXX
3 92 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb 110
100 105 110 115
(o] o (o] XXX
G-13 Liten Ball 150
1 164 Sivert Huse Fragatt (00) Sigdal Friidrettsklubb 44,50
44,50
2 92 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb 22,45
22,45
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: -0,2
1 49 Kasper Kampmann Johansen ( FIK Orion 26,52
2 111 Joachim Andresen Jota (99) Raumnes & Arnes IL 29,39
3 232 Sigurd Fluge Petterson (99) Tansberg Friidrettsklubb 29,96
4 79 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 30,29
5 185 Herman Borring Valset (99) Sturla, IF 30,41
Marienlyst, Drammen - 21.05.2013 20:2 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 13 av 34



Apningsstevne IF Hellas

®
Resultatliste 09.05.2013
G-14 200 m
G-14 60 m
Heat: 1 Vind: 0,3
1 49 Kasper Kampmann Johansen ( FIK Orion 8,05
2 131 Anders Olav Hoff Husgy (99) Sandvin, IL 8,28
3 111 Joachim Andresen Jota (99) Raumnes & Arnes IL 8,35
4 79 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 9,07
5 232 Sigurd Fluge Petterson (99) Tensberg Friidrettsklubb 9,14
6 185 Herman Borring Valset (99) Sturla, IF 9,32
7 114 Niels Arne Seelid (99) Ringerike Friidrettsklubb 9,80
G-14 600 m
Heat: 1
1 131 Anders Olav Hoff Husgy (99) Sandvin, IL 1.36.35
2 9  Martin Haugstad Moosmayer ( Asker Sk. Friidrett 1.58.27
3 114 Niels Arne Seelid (99) Ringerike Friidrettsklubb 2.03.73
G-14 Hoyde
1 232 Sigurd Fluge Petterson (99) Tansberg Friidrettsklubb 130
120 125 130
(o] X0 (o]
2 9  Martin Haugstad Moosmayer ( Asker Sk. Friidrett 125
115 120 125 130
o (o] o XXX
G-14 Kule 4,0
1 102 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 9,25
8,73 9,25
2 232 Sigurd Fluge Petterson (99) Tansberg Friidrettsklubb 7,65
7,59 7,65 7,09 7,32 717 7,27
3 79 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 6,46
6,32 6,46 6,13 5,84
4 114 Niels Arne Seelid (99) Ringerike Friidrettsklubb 5,46
5,08 5,28 5,46 5,21
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G-15 100 m
Heat: 1 Vind: 0,6
1 47 Vegard Hope Bjgrge (98) Eiker-Kvikk, IF 12,41
2 199 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla, IF 14,34
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: -0,2
1 199 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla, IF 28,68
G-15 800 m
Heat: 1
1 124 Hakon Clasen (98) Sandefjord TIF 2.29.72
G-15 Diskos 1,0
1 3  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 52,88
d d 43,07 52,88 46,04 45,92
2 200 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 40,40
d d d 40,40 d d
3 101 Kim Andre Tanberg (98) Krgdsherad IL 39,08
37,67 35,47 d 39,08 37,69 d
G-15 Kule 4,0
1 200 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 13,92
13,92 - 13,92 12,81 12,22 13,17
2 101 Kim Andre Tanberg (98) Krgdsherad IL 13,33
13,33 12,51 12,87 12,95
3 3  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 12,27
11,85 11,88 12,27
G-15 Lengde
1 47 Vegard Hope Bjarge (98) Eiker-Kvikk, IF 517
0,4 -0,6 -0,6 -0,3 -0,4 0,2
517 4,84 5,09 4,93 4,95 4,87
2 199 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla, IF 4,56
0,3 -0,3 -0,5
4,56 4,46 - 4,12 d
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G-15 Lengde
G-16 100 m
Heat: 1 Vind: 0,6
1 261 Vemund Lenschow (97) Tyrving IL 11,80
2 69 Nikolay Iverin (97) Hellas, IF 12,34
3 44  Kristoffer Perry Aas (97) Eiker-Kvikk, IF 12,86
4 95 Peder Markus Nielsen (97) Horten Friidrettsklubb 12,95
5 247 Espen Svendsen Sturla, IF 13,80
G-16 200 m
Heat: 1 Vind: -0,1
1 228 Thomas Karlsnes (97) Tyrving IL 24,26
2 223 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL 24,43
3 261 Vemund Lenschow (97) Tyrving IL 24,64
4 44  Kristoffer Perry Aas (97) Eiker-Kvikk, IF 26,88
69 Nikolay Iverin (97) Hellas, IF dns
G-16 3000 m
Heat: 1
1 244  Adne Karlsen Bekkestad (97) Sturla, IF 9.29.24
2 4 Erling Tveter (97) Asker Sk. Friidrett 10.17.04
G-16 Lengde
1 44  Kristoffer Perry Aas (97) Eiker-Kvikk, IF 5,29
-0,2 -1,00 -0,7 -0,2
4,15 5,00 5,28 5,29 d 4,67
2 95 Peder Markus Nielsen (97) Horten Friidrettsklubb 4,85
-0,6 -0,3 -0,1 -0,1 0,6 0,6
4,84 4,77 4,70 4,75 4,85 4,81
3 247 Espen Svendsen Sturla, IF 3,97
0,6 -0,2
d d d 3,97 d 3,49
G-17 100 m
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G-17 100 m
Heat: 1 Vind: 0,4
1 73  Patrick Bifuko (96) Hellas, IF 11,96
2 260 Rolf Magnus Rinde Hellas, IF 12,29
3 194 Kristoffer Heimstad (96) Sturla, IF 13,15
G-17 200 m
Heat: 1 Vind: 0,2
1 73  Patrick Bifuko (96) Hellas, IF 24,03
G-17 Diskos 15
18 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 52,90
49,60 51,97 52,90 d 51,82 52,26
G-17 Hoyde
1 152 Sverre Blom Breivik (96) Sandvin, IL 175
175 180
XX0 XXX
G-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: 0,7
1 224 Mathias Haugsdal (94) Tyrving IL 11,53
2 227 Sharanan Kulam (95) Tyrving IL 11,95
3 62 Jakob jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 13,83
G-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: 0,2
1 224 Mathias Haugsdal (94) Tyrving IL 23,54
2 222 Fabian Skarboe Rgnningen (9 Tyrving IL 23,84
3 227 Sharanan Kulam (95) Tyrving IL 24,20
4 62 Jakob jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 28,97
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G-18/19 800 m
Heat: 1
1 146 Morten Hamdahl (95) Sandvin, IL 2.16.56
G-18/19 Diskos 1,75
1 206 OLA STUNES ISENE (95) Sturla, IF 50,02
d d d 50,02 47,36 47,70
2 62 Jakob jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 13,76
d d d 13,67 13,53 13,76
G-18/19 Kule 6,0
1 62 Jakob jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 5,23
5,23 4,77 4,66
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: 0,0
201 Mathilde Magnusson (03) Sturla, IF 10,59
24  Kari Rgnning Botne SK 9,90
136 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 11,65
178 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla, IF 10,58
104 Synne Karlsen (03) Krgdsherad IL 11,02
217 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla, IF 10,67
Heat: 2 Vind: 0,5
155 Vilde Haydahl (03) Sandvin, IL 10,38
216 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla, IF 10,35
37 Andrea Perry Aas (03) Eiker-Kvikk, IF 12,47
135 Christine Ulstein (03) Sandvin, IL 11,22
195 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla, IF 10,18
241 Austra Abromaviciute (03) Botne SK 12,19
J-10 600 m
Heat: 1
217 Tuva Amalie Rénnskéar (03) Sturla, IF 2.34.50
24  Kari Ranning Botne SK 2.18.65
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J-10 600 m
241 Austra Abromaviciute (03) Botne SK 2.49.43
104 Synne Karlsen (03) Krgdsherad IL 2.32.34
155 Vilde Haydahl (03) Sandvin, IL 2.30.17
178 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla, IF 2.23.18
201 Mathilde Magnusson (03) Sturla, IF 2.15.45
136 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 2.40.00
135 Christine Ulstein (03) Sandvin, IL 2.32.97
195 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla, IF 2.10.97
J-10 Kule 20
201 Mathilde Magnusson (03) Sturla, IF 4,20
3,98 4,20
38 Emma Victoria Perry (03) Eiker-Kvikk, IF 4,01
4,01 3,19 3,20
155 Vilde Haydahl (03) Sandvin, IL 3,81
3,81 3,46 3,73
241 Austra Abromaviciute (03) Botne SK 3,95
3,52 3,95
37 Andrea Perry Aas (03) Eiker-Kvikk, IF 3,35
3,23 3,35 2,50
135 Christine Ulstein (03) Sandvin, IL 3,26
3,26 2,67 3,22
136 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 4,42
4,00 4,42 3,93
153 Thilde Mari Teigstad (03) Sandvin, IL 3,12
2,92 3,12
24  Kari Ranning Botne SK 5,24
4,82 5,24 4,64
195 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla, IF 4,48
4,48
216 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla, IF 4,52
4,29 4,47 4,52
J-10 Lengde
155 Vilde Haydahl (03) Sandvin, IL 2,86
2,73 2,74 2,86
241 Austra Abromaviciute (03) Botne SK 2,34
2,22 2,18 2,34
201 Mathilde Magnusson (03) Sturla, IF 3,08
3,06 2,85 3,08
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J-10 Lengde
217 Tuva Amalie Rénnskéar (03) Sturla, IF 2,95
2,74 2,84 2,95
153 Thilde Mari Teigstad (03) Sandvin, IL 2,13
X 2,13 1,73
135 Christine Ulstein (03) Sandvin, IL 2,30
2,22 2,07 2,30
195 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla, IF 3,22
2,87 3,22 2,92
216 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla, IF 2,94
2,74 2,94 2,93
178 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla, IF 2,53
2,53 X 2,47
37 Andrea Perry Aas (03) Eiker-Kvikk, IF 2,15
2,15 1,96 1,78
24  Kari Renning Botne SK 2,83
X 2,81 2,83
136 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 2,68
2,17 2,60 2,68
38 Emma Victoria Perry (03) Eiker-Kvikk, IF 2,61
2,45 2,59 2,61
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: 0,4
1 34 Sara Furnes (02) BUL, ILi 9,53
2 85 Aurora Fardal (02) Horten Friidrettsklubb 10,34
3 168 Andrine Evensen (01) Sturla, IF 10,35
4 134 Bettina Folmo Nilsen (02) Sandvin, IL 10,47
5 133 Anja Hilstad (02) Sandvin, IL 10,89
6 166 Agnes Serbg (02) Sturla, IF 11,68
Heat: 2 Vind: 0,3
1 198 Maria Hartz Melling (02) Sturla, IF 9,86
2 254  Vilde Christoffersen (02) Sturla, IF 9,92
3 142 Maren Gulliksrud (02) Sandvin, IL 10,24
4 94  Nora Nustad (02) Horten Friidrettsklubb 10,69
5 113 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 10,77
6 218 Victoria Lang (02) Sturla, IF 10,82
7 147 Nora Hgydahl (02) Sandvin, IL 11,65
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J-11 60 m
Plassering Totalt
1 34 Sara Furnes BUL, ILi 9,53
2 198 Maria Hartz Melling Sturla, IF 9,86
3 254  Vilde Christoffersen Sturla, IF 9,92
4 142 Maren Gulliksrud Sandvin, IL 10,24
5 85 Aurora Fardal Horten Friidrettsklubb 10,34
6 168 Andrine Evensen Sturla, IF 10,35
7 134 Bettina Folmo Nilsen Sandvin, IL 10,47
8 94  Nora Nustad Horten Friidrettsklubb 10,69
9 113 Maren Filseth Augdal Ringerike Friidrettsklubb 10,77
10 218 Victoria Lang Sturla, IF 10,82
11 133 Anja Hilstad Sandvin, IL 10,89
12 147 Nora Heydahl Sandvin, IL 11,65
13 166 Agnes Sorbo Sturla, IF 11,68
J-11 600 m
Heat: 1
1 198 Maria Hartz Melling (02) Sturla, IF 1.59.27
2 34 Sara Furnes (02) BUL, IL i 2.06.17
3 113 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 2.13.19
4 85 Aurora Fardal (02) Horten Friidrettsklubb 2.16.98
5 133 Anja Hilstad (02) Sandvin, IL 2.33.40
J-11 Kule 2,0
1 198 Maria Hartz Melling (02) Sturla, IF 6,77
6,64 6,38 6,65 6,49 6,77
2 218 Victoria Lang (02) Sturla, IF 6,47
6,47 3,14 5,34 5,04 5,28 4,40
3 217 Tuva Amalie Rénnskéar (03) Sturla, IF 6,34
6,34 5,97 5,83 5,89 6,22
4 34 Sara Furnes (02) BUL, ILi 5,45
5,23 4,99 5,17 5,45 5,26 4,66
5 147 Nora Hgydahl (02) Sandvin, IL 5,19
476 5,19 5,16
6 142 Maren Gulliksrud (02) Sandvin, IL 5,18
4,03 5,05 5,18
7 94  Nora Nustad (02) Horten Friidrettsklubb 4,92
458 4,21 4,74 4,92 481 4,46
8 134 Bettina Folmo Nilsen (02) Sandvin, IL 4,70
4,25 4,43 4,70
9 113 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 4,36
4,00 3,75 4,36
10 85 Aurora Fardal (02) Horten Friidrettsklubb 4,23
4,23 3,21 3,75
Marienlyst, Drammen - 21.05.2013 20:2 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 21 av 34



Apningsstevne IF Hellas

®
Resultatliste 09.05.2013
J' 11 Kule 2,0
11 166 Agnes Serbg (02) Sturla, IF 3,94
2,89 3,94 3,69
J-11 Lengde
1 34 Sara Furnes (02) BUL, IL i 3,94
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,86 3,85 3,78 3,72 3,70 3,94
2 254  Vilde Christoffersen (02) Sturla, IF 3,52
0,1 0,1 0,1 0,1
3,33 d 3,14 d 3,34 3,52
3 198 Maria Hartz Melling (02) Sturla, IF 3,50
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,37 3,36 3,32 d 3,49 3,50
4 218 Victoria Lang (02) Sturla, IF 3,31
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,23 3,16 3,1 3,29 3,31 d
5 2  Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 3,27
0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 01
3,20 3,10 3,25 3,23 3,05 3,27
6 85 Aurora Fardal (02) Horten Friidrettsklubb 3,19
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,19 3,07 3,19 3,09 3,08 3,00
7 94  Nora Nustad (02) Horten Friidrettsklubb 3,08
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,08 3,00 3,01 3,01 2,98 2,89
8 142 Maren Gulliksrud (02) Sandvin, IL 3,06
0,1 0,1 0,1 0,1
3,06 2,96 2,91 3,03 d d
9 113 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 2,84
0,1 0,1 0,1
2,80 2,82 2,84
10 133 Anja Hilstad (02) Sandvin, IL 2,62
0,1 0,1 0,1
2,40 1,89 2,62
11 166 Agnes Sarbg (02) Sturla, IF 2,58
0,1 0,1 0,1
2,54 2,58 2,50
12 134 Bettina Folmo Nilsen (02) Sandvin, IL 2,48
0,1 0,1 0,1
2,25 2,24 2,48
13 147 Nora Hgydahl (02) Sandvin, IL 2,41
0,1 0,1 0,1
2,41 2,39 2,37
J-12 60 m
Heat: 1 Vind: 0,2
1 35 Amalie Koren (01) Eiker-Kvikk, IF 9,22
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J-12 60 m
2 192 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 9,34
3 197 Mari Qverby (01) Sturla, IF 9,41
4 122 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord TIF 9,41
5 107 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 9,46
6 8  Julie Lunn (01) Asker Sk. Friidrett 9,51
7 196 Margrethe Bergane (01) Sturla, IF 9,98
8 87 Eline Lein Dahl (01) Horten Friidrettsklubb 10,39
Heat: 2 Vind: 0,5
1 182 Ester Holt (01) Sturla, IF 8,72
2 141 Hannah Hggsnes (01) Sandvin, IL 8,82
3 158 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 9,37
4 184 Helene Wibstad (01) Sturla, IF 9,39
5 103 Siril Granstad (01) Krgdsherad IL 9,91
6 126 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord TIF 10,13
7 191  Julianne Husmo (01) Sturla, IF 10,55
8 56 Eirin Wold Alternes (01) Hellas, IF 18,35
Plassering Totalt
1 182 Ester Holt Sturla, IF 8,72
2 141 Hannah Hggsnes Sandvin, IL 8,82
3 35 Amalie Koren Eiker-Kvikk, IF 9,22
4 192 Julie Henriette Arnesen Sturla, IF 9,34
5 158 Lone Malmberg Sarpsborg IL 9,37
6 184 Helene Wibstad Sturla, IF 9,39
7 197 Mari Qverby Sturla, IF 9,41
8 122 Amilia Bolsg Mediaa Sandefjord TIF 9,41
9 107 Helle Hvidsten Modum Friidrettsklubb 9,46
10 8  Julie Lunn Asker Sk. Friidrett 9,51
11 103 Siril Granstad Krgdsherad IL 9,91
12 196 Margrethe Bergane Sturla, IF 9,98
13 126 Kristine Lowe Stillerud Sandefjord TIF 10,13
14 87 Eline Lein Dahl Horten Friidrettsklubb 10,39
15 191 Julianne Husmo Sturla, IF 10,55
16 56 Eirin Wold Alternes Hellas, IF 18,35
J-12 600 m
Heat: 1
1 196 Margrethe Bergane (01) Sturla, IF 1.53.37
2 122 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord TIF 2.00.21
3 184 Helene Wibstad (01) Sturla, IF 2.02.43
4 191 Julianne Husmo (01) Sturla, IF 2.15.79
J-12 Lengde
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J-12 Lengde
1 182 Ester Holt (01) Sturla, IF 4,11
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,71 3,74 3,76 3,66 4,04 4,11
2 141 Hannah Heggsnes (01) Sandvin, IL 4,10
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,95 3,97 3,85 3,68 4,10
3 197 Mari Qverby (01) Sturla, IF 3,81
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
2,77 3,42 3,64 3,81 3,61 3,66
4 192 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 3,80
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,80 3,53 3,47 3,62 3,52 3,54
4 107 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 3,80
1 1 1 0,1 0,1 0,1
3,65 3,47 3,47 3,80 3,78 3,63
6 8  Julie Lunn (01) Asker Sk. Friidrett 3,79
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,64 3,50 3,42 3,53 3,55 3,79
7 122 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord TIF 3,66
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,57 3,51 3,56 3,31 3,66
8 190 Julia Elena Rénnskar (01) Sturla, IF 3,65
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
3,61 d 3,45 3,65 3,51 3,65
9 35 Amalie Koren (01) Eiker-Kvikk, IF 3,56
0,1 0,1 0,1
3,56 3,21 3,10
10 184 Helene Wibstad (01) Sturla, IF 3,54
0,1 0,1 0,1
3,54 3,49 3,45
11 103 Siril Granstad (01) Krgdsherad IL 3,42
0,1 0,1 0,1
3,42 3,12 3,01
12 158 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 3,23
0,1 0,1
3,23 3,15 d
13 126 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord TIF 3,14
0,1 0,1 0,1
2,92 3,14 3,07
14 196 Margrethe Bergane (01) Sturla, IF 3,00
0,1 0,1
3,00 2,89
15 191 Julianne Husmo (01) Sturla, IF 2,85
0,1 0,1
2,85 d 2,46
16 87 Eline Lein Dahl (01) Horten Friidrettsklubb 2,79
0,1 0,1 0,1
2,79 2,62 2,66
17 56 Eirin Wold Alternes (01) Hellas, IF 2,73
0,1 0,1 0,1
2,73 2,25 1,96
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J-12 Lengde
J-12 Liten Ball 150
1 141 Hannah Hggsnes (01) Sandvin, IL 40,90
2 107 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 38,33
3 190 Julia Elena Rénnskar (01) Sturla, IF 35,24
4 192 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 34,16
5 158 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 28,17
6 56 Eirin Wold Alternes (01) Hellas, IF 24,62
6 103 Siril Granstad (01) Krgdsherad IL 24,62
8 191 Julianne Husmo (01) Sturla, IF 21,86
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: 0,2
1 181 Emma De Haas (00) Sturla, IF 28,96
2 183 Frida Grung Flo (00) Sturla, IF 30,29
3 40 Guro Roan Baklid (00) Eiker-Kvikk, IF 30,56
4 16  Synngve Julseth Frantzen (00) Asker Sk. Friidrett 31,10
5 121 Amalie Lindstad (00) Sandefjord TIF 32,16
Heat: 2 Vind: 0,7
158 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL dns
1 187 Iris Bore (00) Sturla, IF 30,41
2 43 Kaja Hilleren (00) Eiker-Kvikk, IF 30,81
3 205 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla, IF 30,84
4 162 Marie Enger (00) Sigdal Friidrettsklubb 31,53
5 156 Vilde Stremsnes @verland (00) Sandvin, IL 33,06
Plassering Totalt
1 181 Emma De Haas Sturla, IF 28,96
2 183 Frida Grung Flo Sturla, IF 30,29
3 187 Iris Bore Sturla, IF 30,41
4 40 Guro Roan Baklid Eiker-Kvikk, IF 30,56
5 43 Kaja Hilleren Eiker-Kvikk, IF 30,81
6 205 Nora Kjeernet Dullum Sturla, IF 30,84
7 16  Synngve Julseth Frantzen Asker Sk. Friidrett 31,10
8 162 Marie Enger Sigdal Friidrettsklubb 31,53
9 121 Amalie Lindstad Sandefjord TIF 32,16
10 156 Vilde Stremsnes Qverland Sandvin, IL 33,06
J-13 60 m
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®
Resultatliste 09.05.2013
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: 0,0
1 183 Frida Grung Flo (00) Sturla, IF 9,23
2 78  Stina Seinsvoll Bogsti Hellas, IF 9,58
3 70 Nora-Elise Berg Hellas, IF 10,20
4 65 Maia Dahl Hellas, IF 10,27
205 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla, IF dns
Heat: 2 Vind: 0,2
1 181 Emma De Haas (00) Sturla, IF 8,83
2 40 Guro Roan Baklid (00) Eiker-Kvikk, IF 8,86
3 264 Thusanthi Thavendren Tyrving IL 9,02
4 16  Synngve Julseth Frantzen (00) Asker Sk. Friidrett 9,14
5 43 Kaja Hilleren (00) Eiker-Kvikk, IF 9,17
6 162 Marie Enger (00) Sigdal Friidrettsklubb 9,20
7 248 Victoria Mgrch Jonassen (00) Eidanger Friidrett 9,97
Plassering Totalt
1 181 Emma De Haas Sturla, IF 8,83
2 40 Guro Roan Baklid Eiker-Kvikk, IF 8,86
3 264 Thusanthi Thavendren Tyrving IL 9,02
4 16 Synngve Julseth Frantzen Asker Sk. Friidrett 9,14
5 43  Kaja Hilleren Eiker-Kvikk, IF 9,17
6 162 Marie Enger Sigdal Friidrettsklubb 9,20
7 183 Frida Grung Flo Sturla, IF 9,23
8 78  Stina Seinsvoll Bogsti Hellas, IF 9,58
9 248 Victoria March Jonassen Eidanger Friidrett 9,97
10 70 Nora-Elise Berg Hellas, IF 10,20
11 65 Maia Dahl Hellas, IF 10,27
205 Nora Kjeernet Dullum Sturla, IF dns
J-13 Hoyde
1 190 Julia Elena Rénnskér (01) Sturla, IF 131
110 115 120 125 128 131
o (o] o (o] [0} XX0
2 40 Guro Roan Baklid (00) Eiker-Kvikk, IF 128
110 115 120 125 128 131
(o] o (o] o o XXX
3 183 Frida Grung Flo (00) Sturla, IF 125
110 115 120 125 128
(o] o (o] o XXX
4 192 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 125
110 115 120 125 128
o [0} (o] X0 XXX
5 267 Emma Arntzen (00) Sandefjord TIF 110
110 115
X0 XXX
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J-13 Liten Ball
1 70 Nora-Elise Berg Hellas, IF 35,93
2 248 Victoria Mgrch Jonassen (00) Eidanger Friidrett 35,52
3 65 Maia Dahl Hellas, IF 32,46
4 121 Amalie Lindstad (00) Sandefjord TIF 32,22
5 78  Stina Seinsvoll Bogsti Hellas, IF 31,05
6 267 Emma Arntzen (00) Sandefjord TIF 30,49
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: 0,1
1 203 Nina Vatne (99) Sturla, IF 28,58
2 61 Iselin Ween Rustad (99) Hellas, IF 28,64
3 154 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 30,26
4 80 Une Kvalem Skogvold (99) Hellas, IF 30,49
5 66 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 30,70
5  Ingeborg Frantzen (99) Asker Sk. Friidrett dns
Heat: 2 Vind: 0,0
1 51  Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 27,00
2 53 Andrine Leerum (99) Hellas, IF 28,09
3 55 Birte Istad Skinnes (99) Hellas, IF 29,26
4 225 Rebecka Gronli (99) Tyrving IL 29,66
5 7  Johanne Nordheim Tveter (99) Asker Sk. Friidrett 29,73
Plassering Totalt
1 51 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion 27,00
2 53  Andrine Leerum Hellas, IF 28,09
3 203 Nina Vatne Sturla, IF 28,58
4 61 Iselin Ween Rustad Hellas, IF 28,64
5 55 Birte Istad Skinnes Hellas, IF 29,26
6 225 Rebecka Granli Tyrving IL 29,66
7 7  Johanne Nordheim Tveter Asker Sk. Friidrett 29,73
8 154 Tonje Nedberg Sandvin, IL 30,26
9 80 Une Kvalem Skogvold Hellas, IF 30,49
10 66 Malene Kollberg Hellas, IF 30,70
5 Ingeborg Frantzen Asker Sk. Friidrett dns
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: 0,3
1 53 Andrine Leerum (99) Hellas, IF 8,45
2 225 Rebecka Gronli (99) Tyrving IL 8,93
3 80 Une Kvalem Skogvold (99) Hellas, IF 9,13
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®
Resultatliste 09.05.2013
J-14 60 m
4 66 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 9,28
5 5  Ingeborg Frantzen (99) Asker Sk. Friidrett 9,38
6 99 Ingrid Fyrand (99) Krgdsherad IL 9,98
Heat: 2 Vind: 0,2
1 203 Nina Vatne (99) Sturla, IF 8,78
2 55 Birte Istad Skinnes (99) Hellas, IF 8,90
3 154 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 8,91
4 237 Synnev Tremborg Hoviosen (9 Hellas, IF 8,96
5 58 Eline Normann Mortensen (99) Hellas, IF 9,62
6 74  Sara Halima Habib Wang (99) Hellas, IF 11,65
Plassering Totalt
1 53  Andrine Leerum Hellas, IF 8,45
2 203 Nina Vatne Sturla, IF 8,78
3 55 Birte Istad Skinnes Hellas, IF 8,90
4 154 Tonje Nedberg Sandvin, IL 8,91
5 225 Rebecka Granli Tyrving IL 8,93
6 237 Synnev Tramborg Hoviosen Hellas, IF 8,96
7 80 Une Kvalem Skogvold Hellas, IF 9,13
8 66 Malene Kollberg Hellas, IF 9,28
9 5 Ingeborg Frantzen Asker Sk. Friidrett 9,38
10 58 Eline Normann Mortensen Hellas, IF 9,62
11 99 Ingrid Fyrand Kradsherad IL 9,98
12 74  Sara Halima Habib Wang Hellas, IF 11,65
J-14 600 m
Heat: 1
1 203 Nina Vatne (99) Sturla, IF 1.54,18
2 97  Andrine Granstad (99) Krgdsherad IL 2.26,74
J-14 Hoyde
1 154 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 125
120 125 125 131
(o] [0} XX0 XXX
2 99 Ingrid Fyrand (99) Krgdsherad IL 110
110 115
o XXX
J-14 Kule 3,0
1 7  Johanne Nordheim Tveter (99) Asker Sk. Friidrett 7,60
7,00 7,11 6,79 7,20 7,14 7,60
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J-14 Kule 3,0
2 5 Ingeborg Frantzen (99) Asker Sk. Friidrett 6,95
6,95 6,49 6,54 5,67 6,23 6,25
3 97  Andrine Granstad (99) Krgdsherad IL 6,55
6,33 6,55 6,41 6,45 6,14 6,49
4 99 Ingrid Fyrand (99) Krgdsherad IL 6,01
6,01 5,95 5,89 5,99 5,87 5,86
5 74  Sara Halima Habib Wang (99) Hellas, IF 5,05
4,42 4,29 4,45 4,74 5,05
J-15 100 m
Heat: 1 Vind: 0,0
1 51  Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 13,06
2 127 Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF 13,22
3 249 Pauline Mgrch Jonassen (98) Eidanger Friidrett 13,48
4 61 Iselin Ween Rustad (99) Hellas, IF 13,58
5 238 Marleen Mathisen (98) Hellas, IF 14,18
6 130 Amalie Panman (98) Sandvin, IL 14,52
7 50 Sannah Stainsby (98) FIK Orion 14,70
8 145 Martine Breiseth (98) Sandvin, IL 15,20
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: 0,0
1 249 Pauline Mgrch Jonassen (98) Eidanger Friidrett 28,02
2 256 Ingrid Ragnarsgn Larenskog Friidrettslag 28,27
3 235 Aimy Helena Brunstad Larenskog Friidrettslag 29,10
4 130 Amalie Panman (98) Sandvin, IL 29,89
5 50 Sannah Stainsby (98) FIK Orion 29,95
J-15 Diskos 0,75
1 173 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 29,48
d d d d 22,75 29,48
2 137 Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 28,68
24,60 28,68 24,60 27,06 27,43 d
J-15 Kule 3,0
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J-15 Kule 3,0
1 173 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 11,18
10,25 11,18 9,91 11,12
2 137 Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 11,10
11,10 10,59 10,76 10,67 10,38
J-15 Lengde
1 127 Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF 4,80
-0,2 -0,2 0,5 -0,6 0,5 0,1
4,43 4,42 4,09 4,50 4,80 4,70
2 53 Andrine Leerum (99) Hellas, IF 4,28
0,3 -0,2 1,1
d 4,16 4,28 d 4,00 d
3 205 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla, IF 4,22
0,5 0,1 0,3 -0,1 -0,8
4,14 4,00 d 4,02 4,22 3,90
4 130 Amalie Panman (98) Sandvin, IL 3,97
0,6 -0,4 0,3 0,3 -0,2 0,3
3,97 3,93 3,77 3,73 3,77 3,90
5 145 Martine Breiseth (98) Sandvin, IL 3,59
0,4 -0,1 0,3 0,6 -0,5 0,5
3,45 3,44 3,30 3,39 3,33 3,59
6 203 Nina Vatne (99) Sturla, IF 3,56
0,6 0,8
d 3,56 3,32
J-16 100 m
Heat: 1 Vind: -0,1
1 120 Oda Mohus (97) Runar, IL 13,11
2 117  Astrid Mohus (97) Runar, IL 13,49
3 180 Emma Celine Stovern (97) Sturla, IF 16,68
J-16 200 m
Heat: 1 Vind: 0,1
1 120 Oda Mohus (97) Runar, IL 27,32
2 117  Astrid Mohus (97) Runar, IL 28,14
J-16 800 m
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J-16 800 m
Heat: 1
1 207 Regine Bergane (97) Sturla, IF 2.43.74
2 211  Siri Annette Schultz Aamodt (9 Sturla, IF 2.45.51
3 271 Live Risvik (97) Sturla, IF 3.07.94
J-16 Diskos 1,0
1 118 Desirée Jacobsen (97) Runar, IL 28,20
28,20 27,46 25,77 d 24,46 d
J-16 Lengde
1 138 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 4,47
0 0,6 0,5 0,5 0,7 0,7
3,93 4,23 4,28 4,47 4,40 4,37
2 202 Nina Marie Undeland (97) Sturla, IF 4,05
0,9 0,5 0,3 -0,7 0,2
d 3,87 4,05 3,86 3,97 3,78
J-17 100 m
Heat: 1 Vind: -0,1
1 82 Sara Holtan Laken (96) Herkules Friidrett 12,90
J-17 Diskos 1,0
1 165 Lene Juul Frgmyhr (96) Sngagg Friidrett 31,00
31,00 26,75 25,10 26,49 28,73 d
J-17 Hoyde
138 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 165
150 155 160 165 168
o (o] o (o] XXX
J-18/19 100 m
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J-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: -0,1
1 233 Andrea Seetersdal (95) Urzedd Friidrett 12,91
2 221 Astrid Rad Valderhaug (95) Tyrving IL 13,21
J-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: 0,3
1 233 Andrea Seetersdal (95) Urzedd Friidrett 26,35
2 234 Frida Thorsas (94) Uraedd Friidrett 26,69
3 19 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Hgland Friidrettsla 28,23
J-18/19 800 m
Heat: 1
1 108 Lisa Maria Thomassen (94) Modum Friidrettsklubb 2.33.72
J-18/19 Diskos 1,0
1 19 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Heland Friidrettsla 33,15
31,42 27,74 25,45 31,57 32,28 33,15
J' 18/ 19 Hgyde
234 Frida Thorsas (94) Uraedd Friidrett 165
150 155 160 165 170
o (o] X0 (o] XXX
J-18/19 Kule 4,0
1 234 Frida Thorsas (94) Ureedd Friidrett 11,62
11,50 11,62 10,86 11,03
KS 100 m
Heat: 1 Vind: 0,1
1 220 Annika Tollefsen (93) Tjalve, IK 13,57
2 258 Ellen Kristine Eilertsen Asker Sk. Friidrett 13,79
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KS 100 m
KS 200 m
Heat: 1 Vind: 0,3
1 119 Marit Liebe Harneshaug (93) Runar, IL 28,52
2 220 Annika Tollefsen (93) Tjalve, IK 29,07
KS Hoyde
220 Annika Tollefsen (93) Tjalve, IK 150
145 150 155
(o] [0} XXX
KS Kule 4,0
1 169 Anne Stunes Isene (70) Sturla, IF 11,18
10,53 - 10,23 10,22 11,18 10,72
MSs 100 m
Heat: 1 Vind: 0,0
1 32 Riquelvis Santiago (87) BUL, IL i 11,34
2 239 Kristian Iverin Hellas, IF 11,36
3 48 Bjarnar Lie (98) FIK Orion 11,52
4 68 Morten Lunnan (91) Hellas, IF 12,31
5 226 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 12,75
6 63 Kristian Strammen (82) Hellas, IF 13,12
MS 200 m
Heat: 1 Vind: 0,2
1 83 Simen Sigurdsen (93) Herkules Friidrett 22,28
2 48 Bjarnar Lie (98) FIK Orion 23,38
240 Nicolay Jallow Hellas, IF dns
239 Kristian lverin Hellas, IF dns
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Ms 3000 m
Heat: 1

1 63 Kristian Stremmen (82) Hellas, IF 15.33.19
mMs 800 m
Heat: 1

1 149 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 1.57,32

2 226 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 2.05,55
MS Kule 7,26

1 139 Fredrik Simensen (92) Sandvin, IL 14,91

14,91

Marienlyst, Drammen - 21.05.2013 20:2 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 34 av 34



Apningsstevne IF Hellas
Resultatliste

09.05.2013

G-11 4x60 m stafett

Heat: 1
1 4 Sturla, IF (2)
Steffen Vedvik
Michael Heilom Zeree(2002)
Herman Rief Arneberg(2002)
Jakob Nilsen Gryting
2 6  Sandvin, IL (1)
Philip W. Jargensen(2003)
Martin Reland Jensen(2003)
Andreas Sersdal(2003)
Simen Johan Teigstad(2005)
3 5  Sturla, IF (1)
Daniel Oppen(2003)
Ask Skaar Kastds(2003)
Sverre Nesheim Bjornhaug(2003)
Casper Bottolfs Svendby(2003)

J-11 4x60 m stafett

Heat: 1
1 3 Sandvin, IL (1)
Vilde Hoydahl(2003)
Bettina Folmo Nilsen(2002)
Maren Gulliksrud(2002)
Nora Hoydahl(2002)
2 7  Sturla, IF (1)
Tuva Amalie Rénnskér(2003)
Maren Karlsen Bekkestad(2003)
Elise Yksnoy Eidem(2003)
Mathilde Magnusson(2003)
3 13 Sandvin, IL (2)
Christine Ulstein(2003)
Eline Hansen(2003)
Thilde Mari Teigstad(2003)
Maria Roland Jensen(2005)

Marienlyst, Drammen - 21.05.2013 FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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J-13

Heat: 1
1 9  Sturla, IF (1)

Ester Holt(2001)

Iris Bore(2000)

Emma De Haas(2000)

4x60 m stafett

Nora Kjaernet Dullum(2000)

2 11 Sturla, IF (2)

Mari @verby(2001)
Andrine Evensen(2001)
Helene Wibstad(2001)
Vilde Ellingsen(2002)

3 12 Sturla, IF (3)

Margrethe Bergane(2001)

Julianne Husmo(2001)

Maria Hartz Melling(2002)
Julia Elena Rénnské&r(2001)

J-14

Heat: 1
1 1 Hellas, IF (1)

Andrine Laerum(1999)

4x60 m stafett

Iselin Ween Rustad(1999)

Birte Istad Skinnes(1999)

Une Kvalem Skogvold(1999)

2 2 Hellas, IF (2)

Sara Halima Habib Wang(1999)
Synnev Tremborg Hoviosen(1999)

Malene Kollberg(1999)

Eline Normann Mortensen(1999)
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