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®
Resultatliste 20.01.2013
G-13 200 m
Heat: 1
1 619 Fredrik selliken (00) Sandnes IL 28,69
2 604 Simon Jstreng Veland (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 30,85
3 620 Fredrik Tjemsland (00) Sandnes IL 32,58
Heat: 2
1 657 Jonas I. Skjerpe (00) Skjalg IL 30,51
636 Phillip Fjogstad Willassen (00) Sandnes IL DNS
628 Johannes Herstad (00) Sandnes IL DNS
Plassering Totalt
1 619 Fredrik selliken Sandnes IL 28,69
2 657 Jonas |. Skjerpe Skjalg IL 30,51
3 604 Simon Jstreng Veland Haugesund Idrettslag Friidrett 30,85
4 620 Fredrik Tijemsland Sandnes IL 32,58
628 Johannes Herstad Sandnes IL DNS
636 Phillip Fjogstad Willassen Sandnes IL DNS
G-13 60 m
Heat: 1
1 619 Fredrik selliken (00) Sandnes IL 8,59
2 604 Simon Jstreng Veland (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 9,15
3 620 Fredrik Tjemsland (00) Sandnes IL 9,52
4 618 Erlend Rovik Brastein (00) Sandnes IL 9,98
5 636 Phillip Fjogstad Willassen (00) Sandnes IL 10,05
628 Johannes Herstad (00) Sandnes IL DNS
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1
1 657 Jonas I. Skjerpe (00) Skjalg IL 12,46
2 636 Phillip Fjogstad Willassen (00) Sandnes IL 12,88
G-13 800 m
Heat: 1
1 604 Simon Jstreng Veland (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 2.38.26
2 657 Jonas |. Skjerpe (00) Skjalg IL 2.39.33
3 618 Erlend Rovik Brastein (00) Sandnes IL 2.43.49
630 Magnus Herrevold (00) Sandnes IL DNS
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G-13 Kappgang 1500 m
604 Simon Qstreng Veland (00) Haugesund Idrettslag Friidrett DQ
G-13 Kule 3,0 kg
Gruppe: 1
685 Andreas Layning (01) Torvastad IL 8,54
8,44 8,54 8,46 8,09
1 619 Fredrik selliken (00) Sandnes IL 9,65
9,32 9,65 9,29 8,43
2 620 Fredrik Tjemsland (00) Sandnes IL 8,10
8,10 7,81 X 7,74
3 636 Phillip Fjogstad Willassen (00) Sandnes IL 6,23
6,23 6,08 5,87 6,08
628 Johannes Herstad (00) Sandnes IL DNS
G-13 Lengde
1 619 Fredrik selliken (00) Sandnes IL 3.83
3.83
2 620 Fredrik Tjemsland (00) Sandnes IL 3.78
3.60 3.60 3.78
3 618 Erlend Rovik Brastein (00) Sandnes IL 3.31
3.31 3.18 X
628 Johannes Herstad (00) Sandnes IL DNS
DNS
630 Magnus Herrevold (00) Sandnes IL DNS
DNS
G-14 200 m
Heat: 1
1 601 Morten Endresen (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 24,90
2 559 Bjgrnar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 30,37
599 Martin Skage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
674 Oystein Kvilhaugsvik (99) Skjalg IL DNS
G-14 60 m
Heat: 1
1 601 Morten Endresen (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 7,67
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G-14 60 m
2 559 Bjgrnar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 8,83
3 575 Henrik Snemyr Langesaeter (99 Haugesund Idrettslag Friidrett 9,13
4 573 Harald Vesterager Valen (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 9,46
5 678 Erik Bloch (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 10,41
674 Oystein Kvilhaugsvik (99) Skjalg IL DNS
599 Martin Skage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
G-14 60 m hekk
Heat: 1
1 626 Herman Ingebrethsen (99) Sandnes IL 11,55
599 Martin Skage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
G-14 800 m
Heat: 1
1 634 Mattias Paul (99) Sandnes IL 2.29.42
2 696 Sindre Larsen (99) Akra IL 2.33.53
3 575 Henrik Snemyr Langesaeter (99 Haugesund Idrettslag Friidrett 2.51.34
4 677 Aslak Espeland Solhaug (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 2.53.75
5 633 Martin Dirdal Bjgrnson (99) Sandnes IL 2.53.83
6 678 Erik Bloch (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 3.00.78
G-14 Hoyde
674 Oystein Kvilhaugsvik (99) Skjalg IL DNS
G-14 Hoyde uten tillop
674 Oystein Kvilhaugsvik (99) Skjalg IL DNS
G-14 Kappgang 1500 m
Gruppe: 1
575 Henrik Snemyr Langesaeter (99 Haugesund Idrettslag Friidrett DQ
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G-14 Kappgang 1500 m
G-14 Kule 4,0 kg
Gruppe: 1
1 575 Henrik Snemyr Langesaeter (99 Haugesund Idrettslag Friidrett 8,40
8,40 8,17 8,13 7,75
2 559 Bjgrnar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 6,99
6,99 6,95 6,78 X
677 Aslak Espeland Solhaug (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 5,30
5,18 5,24 5,30 5,28
599 Martin Skage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
G-14 Lengde
1 633 Martin Dirdal Bjgrnson (99) Sandnes IL 4.09
4.09 X 3.97
2 696 Sindre Larsen (99) Akra IL 4.03
4.00 4.03 3.96
3 634 Mattias Paul (99) Sandnes IL 3.96
3.91 3.96 3.94
4 573 Harald Vesterager Valen (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 3.91
3.91 X 3.61
5 626 Herman Ingebrethsen (99) Sandnes IL 3.58
X 3.50 3.58
6 559 Bjgrnar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 3.48
X 3.28 3.48
599 Martin Skage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
DNS
674 Oystein Kvilhaugsvik (99) Skjalg IL DNS
DNS
G-14 Lengde uten tillep
Gruppe: 1
1 573 Harald Vesterager Valen (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,17
2,03 2,17 2,09
2 633 Martin Dirdal Bjgrnson (99) Sandnes IL 2,10
2,10 2,09 X
3 559 Bjgrnar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,06
2,06 2,04
4 626 Herman Ingebrethsen (99) Sandnes IL 2,01
2,01 1,95
674 Oystein Kvilhaugsvik (99) Skjalg IL DNS
DNS
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G-14 Lengde uten tillep
599 Martin Skage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
DNS
G-14 Stav
Gruppe: 1
626 Herman Ingebrethsen (99) Sandnes IL DNS
G-15 200 m
Heat: 1
1 625 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 25,09
2 667 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 26,37
3 545 Havard Skailand (98) Bryne Friidrettsklubb 26,59
4 687 Daniel Jacobsen (98) Torvastad IL 27,43
G-15 60 m
Heat: 1
1 625 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 7.82
2 545 Havard Skailand (98) Bryne Friidrettsklubb 8.15
3 687 Daniel Jacobsen (98) Torvastad IL 8.32
G-15 800 m
Heat: 1
1 687 Daniel Jacobsen (98) Torvastad IL 2,16,95
2 650 August Borge Harbo (98) Skjalg IL 2,16,95
651 Daniel Nikolai Pedersen (98) Skjalg IL DNS
G-15 Hoyde
Gruppe: 1
1 577 Havard Seether Pedersen (98) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,61
1,40 1,50 1,56 1,61 1,66
(o] o X0 XX0 XXX
2 608 Thomas Andersen Onsrud (98) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,56
1,40 1,50 1,56 1,61
o [0} X0 XXX
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G-15 Hoyde
G-15 Hoyde uten tillop
608 Thomas Andersen Onsrud (98) Haugesund Idrettslag Friidrett X
1,10
XXX
Gruppe: 1
1 577 Havard Seether Pedersen (98) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,31
1,10 1,18 1,25 1,31 1,35
o [o] o [0} XXX
G-15 Kule 4,0 kg
Gruppe: 1
1 577 Havard Seether Pedersen (98) Haugesund Idrettslag Friidrett 9,59
8,14 9,04 9,59 8,39
G-15 Lengde
Gruppe: 1
1 625 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 5.54
5.34 5.54 5.07 5.48
2 577 Havard Seether Pedersen (98) Haugesund Idrettslag Friidrett 5.29
5.05 5.29 5.26 4.72
3 687 Daniel Jacobsen (98) Torvastad IL 5.11
4.82 4.96 5.11 4.87
4 545 Havard Skailand (98) Bryne Friidrettsklubb 4.95
X 4.85 4.87 4.95
5 667 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 4.92
4.73 4.92 4.28 X
G-15 Lengde uten tillop
Gruppe: 1
1 667 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 2,59
2,26 2,49 2,59 2,55
G-16 200 m
Heat: 1
1 549 Vegard Undheim (97) Bryne Friidrettsklubb 26,49
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G-16 60 m
Heat: 1
1 549 Vegard Undheim (97) Bryne Friidrettsklubb 8.01
G-16 800 m
Heat: 1
1 694 Marius-Emil Salvanes (97) Akra IL 2,04,34
2 646 Andreas Wathne (97) Skjalg IL 2,06,54
3 560 Bjorn-Sigve Nesheim (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,2160
G-16 Kappgang 1500 m
Gruppe: 1
1 583 John-Atle Rasmussen (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 9.37.93
594 Mads Jstreng Veland (97) Haugesund Idrettslag Friidrett DQ
G-16 Kule 50kg
Gruppe: 1
1 583 John-Atle Rasmussen (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 6,51
6,51 X 6,15 6,20
G-16 Lengde
Gruppe: 1
1 549 Vegard Undheim (97) Bryne Friidrettsklubb 5.24
4.73 4.81 4.87 5.24
G-16 Lengde uten tillep
Gruppe: 1
1 583 John-Atle Rasmussen (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,21
2,21 2,06 2,06 2,09
G-17 200 m
Heat: 1
1 662 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 24,74
2 684 Mike Lubsen (95) Staal Jgrpeland IL 25,04
544  Joakim Moss Grutle (96) Bremnes IL DNS
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G-17 200 m
G-17 3000 m
Heat: 1
1 587 Kristoffer Westergaard (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 10.30.79
G-17 60 m 544 UTENFOR KONKURANSE
Heat: 1
544 Joakim Moss Grutle (96) Bremnes IL 7.54
1 662 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 7.67
2 684 Mike Lubsen (95) Staal Jorpeland IL 7.67
G-17 800 m
Heat: 1
1 638 Rune Reimertz (96) Sandnes IL 1.59.92
2 665 Markus Borge Harbo (96) Skjalg IL 2.02.24
3 656 John Gopal Bjerga (96) Skjalg IL 2.05.99
4 682 Sondre Meeland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 2.06.50
5 679 Erlend Maeland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 2.12.79
G-17 Lengde
Gruppe: 1
1 544  Joakim Moss Grutle (96) Bremnes IL 6.38
6.21 6.10 6.13 6.38
G-17 Lengde uten tillop
Gruppe: 1
1 544  Joakim Moss Grutle (96) Bremnes IL 2,81
2,81 2,60 2,77 2,55
2 662 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 2,61
2,60 2,61 X X
G-18/19 200 m
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G-18/19 200 m
Heat: 1
1 582 John Elias Stange Thorbjarnse Haugesund Idrettslag Friidrett 24,00
2 649 Asgeir Uthaug (94) Skjalg IL 24,32
3 616 Christopher Rettedal Fardan (9 Sandnes IL 24,75
Heat: 2
1 605 Sindre Birkeland (95) Haugesund Idrettslag Friidrett 23,72
2 580 Jan Erik Vatland (94) Haugesund Idrettslag Friidrett 24,44
557 Benjamin Liestal (95) Haugesund Idrettslag Friidrett DQ
Heat: 3
1 546 Jon Erik Nesse (95) Bryne Friidrettsklubb 23,83
2 609 Torgeir Andersen (95) Haugesund Idrettslag Friidrett 24,36
3 591 Leonard-Johan Nesheim (95) Haugesund Idrettslag Friidrett 24,83
690 Simen Mikalsen (95) Torvastad IL DNS
Plassering Totalt
1 605 Sindre Birkeland Haugesund Idrettslag Friidrett 23,72
2 546 Jon Erik Nesse Bryne Friidrettsklubb 23,83
3 582 John Elias Stange Thorbjgrnse Haugesund Idrettslag Friidrett 24,00
4 649 Asgeir Uthaug Skjalg IL 24,32
5 609 Torgeir Andersen Haugesund Idrettslag Friidrett 24,36
6 580 Jan Erik Vatland Haugesund Idrettslag Friidrett 24,44
7 616 Christopher Rettedal Fardan Sandnes IL 24,75
8 591 Leonard-Johan Nesheim Haugesund Idrettslag Friidrett 24,83
557 Benjamin Liestal Haugesund Idrettslag Friidrett DQ
690 Simen Mikalsen Torvastad IL DNS
G-18/19 3000 m
Heat: 1
1 595 Magnus Sirnes Hjellum (94) Haugesund Idrettslag Friidrett 8.42.47
2 568 Erik Rullestad (94) Haugesund Idrettslag Friidrett 9.31.20
G-18/19 60 m
Heat: 1
1 558 Kaare Vedvik (94) Skjalg IL 7,17
2 649 Asgeir Uthaug (94) Skjalg IL 7.58
3 546 Jon Erik Nesse (95) Bryne Friidrettsklubb 7.62
4 557 Benjamin Liestal (95) Haugesund Idrettslag Friidrett 7.85
G-18/19 800 m
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G-18/19 800 m
Heat: 1
1 671 Vebjorn Ljones Karlsen (95) Skjalg IL 2.05.61
2 576 Hakon Kolstg (94) Haugesund Idrettslag Friidrett 2.08.59
3 666 Martin Kirknes (95) Skjalg IL 2.12.77
4 673 Orjan Barresen (95) Skjalg IL 2.14.57
668 Ole Magnus Meling (94) Skjalg IL DNS
G' 18/ 19 Hgyde
Gruppe: 1
1 606 Sindre Gelius Eikje (94) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,90
1,70 1,76 1,81 1,86 1,90 1,93
(o] o (o] o o XXX
G-18/19 Lengde
Gruppe: 1
1 558 Kaare Vedvik (94) Skjalg IL 6.37
5.63 5.70 6.37 5.87
2 591 Leonard-Johan Nesheim (95) Haugesund Idrettslag Friidrett 5.83
5.68 5.71 5.83 4.27
G-18/19 Lengde uten tillop
Gruppe: 1
1 558 Kaare Vedvik (94) Skjalg IL 3,06
3,00 3,01 2,99 3,06
2 609 Torgeir Andersen (95) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,73
2,68 2,62 2,73 X
3 649 Asgeir Uthaug (94) Skjalg IL 2,64
2,63 2,61 2,49 2,64
4 591 Leonard-Johan Nesheim (95) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,62
2,62 2,53 2,61 2,55
J-13 200 m
Heat: 1
697 Wenche Elise Grindhaug (00) Akra IL DNS
648 Anna Halleraker Vihovde (00) Skjalg IL DNS
Heat: 2
1 627 Isabelle Fjogstad Willassen (00 Sandnes IL 30,41
2 655 Ingrid G. Johannessen (00) Skjalg IL 33,15
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J-13 200 m
3 610 Vigdis Irene Steinsund (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 34,23
Plassering Totalt
1 627 Isabelle Fjogstad Willassen Sandnes IL 30,41
2 655 Ingrid G. Johannessen Skjalg IL 33,15
3 610 Vigdis Irene Steinsund Haugesund Idrettslag Friidrett 34,23
697 Wenche Elise Grindhaug Akra IL DNS
648 Anna Halleraker Vihovde Skjalg IL DNS
J-13 60 m
Heat: 1
1 617 Emma Lund (00) Sandnes IL 8,99
2 562 Celine Furdal Lyngholm (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 9,03
3 627 Isabelle Fjogstad Willassen (00 Sandnes IL 9,15
4 610 Vigdis Irene Steinsund (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 9,54
5 655 Ingrid G. Johannessen (00) Skjalg IL 9,68
Heat: 2
1 614 Mathilde Felida Kristoffersen (0 Lye IL 8,65
2 624 Hedda Eik Seetren (00) Sandnes IL 9,28
3 621 Guro Nordbg Braut (00) Sandnes IL 9,46
4 641 stine jorgensen (00) Sandnes IL 9,53
5 572 Hanne Jacobsen Skistad (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 9,69
Plassering Totalt
1 614 Mathilde Felida Kristoffersen Lye IL 8,65
2 617 Emma Lund Sandnes IL 8,99
3 562 Celine Furdal Lyngholm Haugesund Idrettslag Friidrett 9,03
4 627 Isabelle Fjogstad Willassen Sandnes IL 9,15
5 624 Hedda Eik Saetren Sandnes IL 9,28
6 621 Guro Nordbg Braut Sandnes IL 9,46
7 641 stine jargensen Sandnes IL 9,53
8 610 Vigdis Irene Steinsund Haugesund Idrettslag Friidrett 9,54
9 655 Ingrid G. Johannessen Skjalg IL 9,68
10 572 Hanne Jacobsen Skistad Haugesund Idrettslag Friidrett 9,69
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1
1 627 Isabelle Fjogstad Willassen (00 Sandnes IL 10.59
2 621 Guro Nordbg Braut (00) Sandnes IL 11.17
3 648 Anna Halleraker Vihovde (00) Skjalg IL 12.59
J-13 800 m
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J-13 800 m
Heat: 1
1 611 Vilde Vage Henriksen (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 2.47.63
2 658 Karen Borge Harbo (00) Skjalg IL 3.04.49
697 Wenche Elise Grindhaug (00) Akra IL DNS
J-13 Hoyde
Gruppe: 1
1 614 Mathilde Felida Kristoffersen (0 Lye IL 1,40
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43
(o] o (o] o o (o] o XXX
2 572 Hanne Jacobsen Skistad (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,30
1,00 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] o (o] (o] o XXX
3 562 Celine Furdal Lyngholm (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,20
1,00 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o (o] o XXX
4 648 Anna Halleraker Vihovde (00) Skjalg IL 1,15
1,00 1,10 1,15 1,20
o X0 X0 XXX
697 Wenche Elise Grindhaug (00) Akra IL DNS
J-13 Hoyde uten tillop
Gruppe: 1
1 614 Mathilde Felida Kristoffersen (0 Lye IL 1.14
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.14 1.16
(o] o (o] o o X0 X-
2 598 Marte Bakke Eliassen (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 0.90
0.90 0.95
o XXX
J-13 Kule 2,0kg
Gruppe: 1
1 614 Mathilde Felida Kristoffersen (0 Lye IL 8.90
8.64 8.50 8.90 8.49
2 598 Marte Bakke Eliassen (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 7.91
7.27 7.91 7.68 6.55
3 610 Vigdis Irene Steinsund (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 7.50
7.50 6.92 6.54 7.49
J-13 Lengde
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J-13 Lengde
Gruppe: 1
1 617 Emma Lund (00) Sandnes IL 4.29
4.23 4.29 4.24
2 562 Celine Furdal Lyngholm (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 4,25
4,25 3.94 3.67
3 624 Hedda Eik Seetren (00) Sandnes IL 3.87
3.87 3.69 3.55
4 621 Guro Nordbg Braut (00) Sandnes IL 3.82
3.53 3.82 3.79
5 629 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 3.80
3.80 3.46 3.57
6 572 Hanne Jacobsen Skistad (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 3.79
3.79 3.78 3.77
7 641 stine jergensen (00) Sandnes IL 3.68
X 3.68 3.53
8 648 Anna Halleraker Vihovde (00) Skjalg IL 3.62
3.62 3.33 3.43
J-13 Lengde uten tillop
Gruppe: 1
1 562 Celine Furdal Lyngholm (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,22
2,16 2,22 2,18
2 614 Mathilde Felida Kristoffersen (0 Lye IL 2,12
2,12 2,09 2,02
3 629 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 1,95
1,90 X 1,95
4 648 Anna Halleraker Vihovde (00) Skjalg IL 1,93
1,82 1,86 1,93
J-13 Stav
Gruppe: 1
648 Anna Halleraker Vihovde (00) Skjalg IL X
1,20
XXX
J-14 200 m
Heat: 1
1 623 Hanne Velund (99) Sandnes IL 28,70
2 632 Maren Berland (99) Sandnes IL 30,58
664 Marie Eide Roalkvam (99) Skjalg IL DNS
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J-14 200 m
Heat: 2
1 693 Laura QJstensen (99) Akra IL 31,00
1 570 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 28,63
691 Stine Mikalsen (99) Torvastad IL DNS
589 Lene Charlotte Wee (99) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
Plassering Totalt
1 570 Fride Bru Waage Haugesund Idrettslag Friidrett 28,63
2 623 Hanne Velund Sandnes IL 28,70
3 632 Maren Berland Sandnes IL 30,58
4 693 Laura @stensen Akra IL 31,00
691 Stine Mikalsen Torvastad IL DNS
664 Marie Eide Roalkvam Skjalg IL DNS
589 Lene Charlotte Wee Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
J-14 60 m
Heat: 1
1 570 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 8,56
2 612 Vivian Selena Steinsund (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 8,65
3 632 Maren Berland (99) Sandnes IL 9,05
4 693 Laura Dstensen (99) Akra IL 9,14
5 691 Stine Mikalsen (99) Torvastad IL 10,28
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1
1 623 Hanne Velund (99) Sandnes IL 10.85
2 578 Ida Sternhoff (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 11.41
J-14 800 m
Heat: 1
1 588 Lena Skaatan Vik (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2.37.76
2 565 Elina Rgvang (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,42.50
3 664 Marie Eide Roalkvam (99) Skjalg IL 2.48.21
4 589 Lene Charlotte Wee (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2.57.08
J-14 Hoyde
DeepOcean Arena - 21.01.2013 21:57:5 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 14 av 27



KM Rogaland

[
Resultatliste 20.01.2013
J-14 Hoyde
Gruppe: 1
1 578 Ida Sternhoff (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 1.33
1.15 1.20 1.25 1.30 1.33 1.36
(o] [0} XX0 [0} [0} XXX
2 565 Elina Revang (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 1.33
1.15 1.20 1.25 1.30 1.33 1.36
(o] o X0 o X0 XXX
J-14 Kule 3,0 kg
Gruppe: 1
1 623 Hanne Velund (99) Sandnes IL 8,41
7,84 8,41 7,43 8,09
J-14 Lengde
Gruppe: 1
1 623 Hanne Velund (99) Sandnes IL 4.60
4.40 4.40 4.46 4.60
2 570 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 4.10
3.89 4.10 4.10 3.97
3 693 Laura Dstensen (99) Akra IL 4.07
4.07 3.81 3.84 4.07
4 565 Elina Rgvang (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 3.83
3.72 3.83 2.65 3.69
688 Mikala Pedersen (99) Torvastad IL DNS
DNS
J-14 Lengde uten tillop
Gruppe: 1
1 612 Vivian Selena Steinsund (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,24
2,10 2,24 2,01
2 570 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,14
2,14 2,00 2,11
3 693 Laura Dstensen (99) Akra IL 2,12
1,91 2,04 2,12
4 664 Marie Eide Roalkvam (99) Skjalg IL 2,01
1,95 1,98 2,01
J-15 200 m
Heat: 1
1 663 Marianne Aske (98) Skjalg IL 28,97
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J-15 200 m
640 Solveig Hetland (98) Sandnes IL DNS
J-15 60 m
Heat: 1
1 645 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 8,51
2 663 Marianne Aske (98) Skjalg IL 8.93
3 686 Bjorg Elise Lillesund (98) Torvastad IL 9.29
4 640 Solveig Hetland (98) Sandnes IL 9.33
J-15 60 m hekk
Heat: 1
1 645 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 9.95
J-15 800 m
Heat: 1
1 663 Marianne Aske (98) Skjalg IL 2.36.72
2 689 Ragnhild Layning (98) Torvastad IL 2.51.22
J-15 Hoyde
Gruppe: 1
1 686 Bjorg Elise Lillesund (98) Torvastad IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] XXX
J-15 Kule 3,0 kg
Gruppe: 1
1 689 Ragnhild Layning (98) Torvastad IL 7,51
7,00 6,75 7,31 7,51
J-15 Lengde
Gruppe: 1
1 645 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 4.56
456 X 4.48 4.26
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J-15 Lengde
2 686 Bjorg Elise Lillesund (98) Torvastad IL 4.07
3.97 4.07 3.63 X
J-15 Lengde uten tillop
Gruppe: 1
1 640 Solveig Hetland (98) Sandnes IL 2,10
2,05 1,88 2,10 2,03
J-15 Stav
Gruppe: 1
645 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL DNS
J-16 200 m
Heat: 1
1 585 Karoline W. Egge (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 28,68
2 547 Ragnhild Elise Dirdal (97) Bryne Friidrettsklubb 29,42
3 631 Malin Nyfors (97) Sandnes IL 30,56
J-16 60 m
Heat: 1
1 547 Ragnhild Elise Dirdal (97) Bryne Friidrettsklubb 8.62
2 585 Karoline W. Egge (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 8.80
3 597 Maria Krogdahl (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 9.07
J-16 Kule 3,0 kg
Gruppe: 1
1 555 Amalie Vage Grannes (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 7,40
7,08 7,20 7,17 7,40
2 597 Maria Krogdahl (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 7,26
6,78 6,90 6,53 7,26
J-16 Lengde
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J-16 Lengde
Gruppe: 1
1 631 Malin Nyfors (97) Sandnes IL 4.30
4.06 4.10 4.21 4.30
J-16 Stav
Gruppe: 1
1 555 Amalie Vage Grannes (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,20
1,20 1,30
(o] XXX
J-17 200 m
Heat: 1
1 548 Sara Dorthea Jensen (96) Bryne Friidrettsklubb 27,89
2 661 Lise Jarpeland (96) Skjalg IL 29,15
603 Silje Lier (96) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
J-17 60 m
Heat: 1
1 566 Elisabeth Angell Bergh (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 8,52
2 571 Gro Haarberg Nordskog (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 8,66
3 615 Malfrid Grgdem (96) Lye IL 8,72
4 661 Lise Jarpeland (96) Skjalg IL 8,78
5 596 Mari Kolste Jensen (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 8,97
603 Silje Lier (96) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
J-17 60 m hekk
Heat: 1
1 579 Ingrid Verpe (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 9,83
2 571 Gro Haarberg Nordskog (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 10,41
J-17 800 m
Heat: 1
1 566 Elisabeth Angell Bergh (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 2.19.82
2 659 Kristine Holst (96) Skjalg IL 2.25.39
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J-17 800 m
3 567 Elisabeth Harris-Christensen (9 Haugesund Idrettslag Friidrett 2.29.11
4 653 |da Elise Eriksen (96) Skjalg IL 2.29.37
J-17 Hoyde
Gruppe: 1
1 579 Ingrid Verpe (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,50
1,40 1,45 1,50 1,53
(o] [0} X0 XXX
J-17 Hoyde uten tillop
Gruppe: 1
548 Sara Dorthea Jensen (96) Bryne Friidrettsklubb DNS
J-17 Kule 4,0 kg
Gruppe: 1
1 596 Mari Kolstg Jensen (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 6,15
5,83 6,15 5,74 5,69
2 593 Louise Flatas (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 5,92
5,66 5,76 5,88 5,92
J-17 Lengde
Gruppe: 1
1 615 Malfrid Grgdem (96) Lye IL 4.52
X X 4.52 X
2 579 Ingrid Verpe (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 4.45
3.85 445 X 4.12
3 661 Lise Jarpeland (96) Skjalg IL 4.39
4.07 4.39 3.94 4.22
J-17 Lengde uten tillep
Gruppe: 1
1 615 Malfrid Gregdem (96) Lye IL 2,15
2,15 2,09 2,04 2,03
2 593 Louise Flatas (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,93
1,93 1,84 1,87 1,92
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J-17 Stav
Gruppe: 1
1 571 Gro Haarberg Nordskog (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,90
1,20 1,30 1,40 1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00
(o] o] o XX0 o] o o] XXO0 XXX
2 596 Mari Kolste Jensen (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,40
1,20 1,30 1,40 1,50
XX0 o X0 XXX
J-18/19 200 m
Heat: 1
1 654 Ingrid Cederlgv (94) Skjalg IL 28,63
2 639 Sofie Ranningsbakk (95) Sandnes IL 28,81
622 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL DNS
J-18/19 60 m
Heat: 1
1 622 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 8,40
2 639 Sofie Ranningsbakk (95) Sandnes IL 8,48
3 654 Ingrid Cederlgv (94) Skjalg IL 8,62
J-18/19 800 m
Heat: 1
613 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF-Friidrett DNS
J' 18/ 19 Hoyde
Gruppe: 1
1 622 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 1.55
1.45 1.50 1.58 1.55 1.58
o X0 (o] XX0 XXX
J-18/19 Hoyde uten tillop
Gruppe: 1
622 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL DNS
J-18/19 Kule 4,0 kg
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J-18/19 Kule 4,0 kg
Gruppe: 1
2 600 Mathilde Pettersen Solli (94) Haugesund Idrettslag Friidrett 7,65
X 7,39 X 7,65
Gruppe: 11
1 670 Valborg Johansen (94) Skjalg IL 10,50
9,81 10,03 10,08 10,50
J-18/19 Lengde uten tillop
Gruppe: 1
1 654 Ingrid Cederlgv (94) Skjalg IL 2.15
2.14 2.15 2.14 2.09
642 Tonje Florvaag (94) Sandnes IL DNS
DNS
J' 18/19 Stav
Gruppe: 1
1 642 Tonje Florvaag (94) Sandnes IL 2,10
2,10 2,20
(o] XXX
KS 200 m
Heat: 1
647 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL DNS
KS 60 m
Heat: 1
1 647 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 8.75
KS 800 m
Heat: 1
1 561 Cecilie Udstuen (86) Haugesund Idrettslag Friidrett 2.17.51
2 672 Vigdis Bringedal Holst (69) Skjalg IL 2.24.57
3 556 Hanne Steinstg (89) Torvastad IL 2.26.88
KS Hoyde uten tillop
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KS Hoyde uten tillop
Gruppe: 1
1 592 Line V. Valen (93) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,20
1,15 1,20 1,25
(o] [0} XXX
KS Kule 4,0 kg
Gruppe: 1
1 647 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 9,10
9,01 9,10 X 8,72
KS Lengde
Gruppe: 1
1 592 Line V. Valen (93) Haugesund Idrettslag Friidrett 4.60
X X 4.60 X
KS Lengde uten tillop
Gruppe: 1
1 592 Line V. Valen (93) Haugesund Idrettslag Friidrett 2.33
2.33 2.26 2.07 2.30
2 647 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 2.13
2.10 2.13 2.1 2.1
MS 200 m
Heat: 1
1 586 Kristian Magnussen (86) Haugesund Idrettslag Friidrett 22,82
2 660 Lars Jgran Storhaug (89) Skjalg IL 23,08
MSs 3000 m
Heat: 1
680 Harald Karbg (92) Stord IL (Allianseidrettslag) 8.45.17
1 607 Stian Vestbo (81) Haugesund Idrettslag Friidrett 8.55.55
2 676 Thomas Finshus (88) Stegaberg IL 9.11.53
3 669 Simen Bergseth (92) Skjalg IL 9.16.52
4 602 Ole Mikal Tgrsdal (91) Haugesund Idrettslag Friidrett 9.23.62
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MS 60 m
Heat: 1
1 635 Ottar Jonsson (83) Sandnes IL 7.32
2 644 Trond Kjetil Lindanger (72) Sandnes IL 7.47
660 Lars Jgran Storhaug (89) Skjalg IL DQ
MS 800 m
Heat: 1
1 652 Espen Albertsen (93) Skjalg IL 2,03,20
MS Hoyde uten tillop
Gruppe: 1
1 637 Ragnar Bergheim (82) Sandnes IL 1.54
1.40 1.45 1.50 1.54 1.57
(o] o (o] X0 XXX
MS Kule 7,26 kg
Gruppe: 1
1 563 Eirik Apeland (64) Haugesund Idrettslag Friidrett 10,83
10,19 10,43 10,83 X
MS Lengde uten tillop
Gruppe: 1
1 637 Ragnar Bergheim (82) Sandnes IL 3.01
2.93 3.01 2.89
MV 35-39 800 m
Heat: 1
1 698 Johannes Alne (75) AsIL 2,06,80
MV 40-44 200 m
Heat: 1
683 Ulf Bloch (71) Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
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MV 40-44 3000 m
Heat: 1
1 692 Kjetil Larsen (69) Akra IL 10.19.35
MV 40-44 60 m
Heat: 1
1 643 Torleiv Halland (69) Sandnes IL 7.82
2 695 Morten Vea (71) Akra IL 8.33
683 Ulf Bloch (71) Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
M V 40'44 Stav
Gruppe: 1
1 681 Oddvar Harde (69) Stord IL (Allianseidrettslag) 3,45
3,25 3,45 3,55
(o] XX0 XXX
MV 45-49 800 m
Heat: 1
1 564 Eivind Dybdahl (65) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,23,78
MV 50-54 200 m
Heat: 1
1 552 Johan Andreas Laland (59) Glad Trim International idrett 26.94
MV 50-54 60 m
Heat: 1
1 552 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 8.15
MV 50-54 Hoyde
Gruppe: 1
1 552 Johan Andreas Laland (59) Glad Trim International idrett 1,45
1,20 1,30 1,40 1,45
(o] o (o] XX0
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MV 50-54 Hoyde uten tillop
Gruppe: 1
552 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett DNS
MV 50-54 Lengde
Gruppe: 1
552 Johan Andreas Laland (59) Glad Trim International idrett DNS
DNS
MV 50-54 Lengde uten tillap
Gruppe: 1
1 552 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 2,45
2,42 2,44 2,45 2,40
MV 55-59 200 m
Heat: 1
1 551 Bjarne Skumsnes (54) Glad Trim International idrett 29,26
2 581 Jan Steinsund (57) Haugesund Idrettslag Friidrett 32,12
MV 55-59 3000 m
Heat: 1
1 581 Jan Steinsund (57) Haugesund Idrettslag Friidrett 11.05.71
MV 55-59 60 m
Heat: 1
1 551 Bjarne Skumsnes (54) Glad Trim International idrett 9.10
2 581 Jan Steinsund (57) Haugesund Idrettslag Friidrett 9.91
MV 55-59 800 m
Heat: 1
1 551 Bjarne Skumsnes (54) Glad Trim International idrett 2,26,62
2 581 Jan Steinsund (57) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,36,09
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MV 65-69 200 m
Heat: 1
1 550 Arne Warem (46) Gjesdal IL 29,41
MV 65-69 60 m
Heat: 1
1 550 Arne Warem (46) Gjesdal IL 8.92
2 554 Tore Nikolai Sund (44) Glad Trim International idrett 9.80
MV 65'69 Lengde
Gruppe: 1
1 550 Arne Warem (46) Gjesdal IL 4.36
4.03 4.14 4.36 4.19
MV 65-69 Lengde uten tillap
Gruppe: 1
1 550 Arne Warem (46) Gjesdal IL 2,39
2,32 2,39 2,38 2,39
2 554 Tore Nikolai Sund (44) Glad Trim International idrett 2.02
2,01 X 1.97 2.02
MV 70-74 Kule 4,0 kg
Gruppe: 1
1 553 Kurt Jan Wathne (42) Glad Trim International idrett 12,29
12,29 12,21 11,96 X
MV 80-84 Hoyde
Gruppe: 1
1 675 Wilhelm K Trym (33) Stavanger IF Friidrett 1,11
0,90 1,00 1,05 1,08 1,11 1,14
(o] X0 X0 X0 X0 XXX
MV 80-84 Kule 3,0 kg
Gruppe: 1
1 675 Wilhelm K Trym (33) Stavanger IF Friidrett 8,85
8,35 8,57 8,75 8,85
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MV 80-84 Kule 3,0 kg
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G-14 4x200 m stafett
1 2 Sandnes IL (1) 2.07.92
Herman ingebregtsen
Fredrik Tjemsland(2000)
martin bjgrnson
Fredrik selliken(2000)
8 Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (1) DQ
Bjornar Apeland(1999)
Henrik Snemyr Langesaeter(1999)
Simon Dstreng Veland(2000)
Morten Endresen(1999)
G-18/19 4x200 m stafett
1 9 Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (1) 1,39,80
Benjamin Liestol(1995)
Morten Endresen(1999)
Leonard-Johan Nesheim(1995)
Hakon Kolsta(1994)
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J-14

Heat: 1
1 5

To1tal :

DeepOcean Arena - 21.01.2013

4x200 m stafett

Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (2)
Ida Sternhoff(1999)
Elina Rovang(1999)
Celine Furdal Lyngholm(2000)
Fride Bru Waage(1999)
Sandnes IL (2)
Guro Nordbg Braut(2000)
stine jorgensen(2000)
Julie Kvinen(2000)
Hedda Eik Seetren(2000)

Sandnes IL (1)
Emma Lund(2000)
Maren Berland(1999)
Isabelle Fjogstad Willassen(2000)
Hanne Velund(1999)

Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (1)
Vivian Selena Steinsund(1999)
Marte Bakke Eliassen(2000)
Hanne Jacobsen Skistad(2000)
Vigdis Irene Steinsund(2000)

Skjalg IL (1)

Marie Eide Roalkvam(1999)
Anna Halleraker Vihovde(2000)
ingrid johannessen

Karen Borge Harbo(2000)

Sandnes IL

Emma Lund(2000)

Maren Berland(1999)

Isabelle Fjogstad Willassen(2000)

Hanne Velund(1999)
Haugesund Idrettslag Friidrett -

Ida Sternhoff(1999)

Elina Rovang(1999)

Celine Furdal Lyngholm(2000)

Fride Bru Waage(1999)
Sandnes IL

Guro Nordbg Braut(2000)

stine jorgensen(2000)

Julie Kvinen(2000)

Hedda Eik Seetren(2000)
Haugesund Idrettslag Friidrett -

Vivian Selena Steinsund(1999)

Marte Bakke Eliassen(2000)

Hanne Jacobsen Skistad(2000)

Vigdis Irene Steinsund(2000)
Skjalg IL

Marie Eide Roalkvam(1999)

Anna Halleraker Vihovde(2000)

ingrid johannessen

Karen Borge Harbo(2000)

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

2.05.94

2.08.15

2.00.84

2.12.66

2.17.85

2.00.84

2.05.94

2.08.15

2.12.66

2.17.85
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J-17 4x200 m stafett
1 12 Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (1) 1,56,17
Gro Haarberg Nordskog(1996)
Amalie Vage Grannes(1997)
Elisabeth Harris-Christensen(1996)
Ingrid Verpe(1996)
2 11 Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (2) 1,57,21
Karoline W. Egge(1997)
Mari Kolsto Jensen(1996)
Maria Krogdahl(1997)
Elisabeth Angell Bergh(1996)
J-18/19 4x200 m stafett
13 Sandnes IL (1) DQ
Sofie Ranningsbakk(1995)
Hanne Berit Irgens(1994)
Malin Nyfors(1997)
Solveig Hetland(1998)
MS 4x200 m stafett
1 10 Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (1) 1,37,08
Torgeir Andersen(1995)
John Elias Stange Thorbjernsen(1994)
Sindre Birkeland(1995)
Kristian Magnussen(1986)
MV 40-44 4x200 m stafett
1 1 AkralL (1) 1,58,93
magnus salvanes(1971)
lorentz ostensen
Martin dahl
Kjetil Larsen(1969)
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