Pingvinlekene 2013

Ld
Resultatliste 10.02.2013
G-10 600 m
Heat: 1 Tyrving
217 Henrik Nesheim (03) Gneist,IL 2.15.67 384
500 Christopher Einarsen (03) Ask Friidrett 2.21.20 240
140 Anders Vik (03) Fil Aks-77 2.01.98 740
284 Tobias Sedberg Garden (03) Gneist,IL 2.05.85 639
96 Elias Olai Weehle Olsen (03) Fana IL 2.28.19 59
32 Daniel Davidsen (03) Bergens TF 2.10.92 508
465 Thomas Strgnstad-Leseth (03) Viking, TIF 2.01.38 756
405 Magnus Reigstad (03) Ostergy IL 2.05.61 646
417 Sivert Klovning Red (03) Osteray IL 2.19.35 288
483 Mathias Myrmel Herdlevaer (03 Bergens TF 2.32.78
281 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 2.05.85 639
230 Jonas Tyssebotn Berg (03) Gneist,IL 2.25.14 138
G-10 Lengde
Tyrving
217 Henrik Nesheim (03) Gneist,IL 3.03
3.03 2.96 X
114 Jergen Severin Rgnnevik (03) Fana IL 2,42
2,42
195 Caspar Johan Dale Haaland (0 Gneist,IL 2.10
2.10 2.03 2.01
96 Elias Olai Weaehle Olsen (03) Fana IL 3.15
3.10 3.15 3.03
113 Jonas Pytte (03) Fana IL 2,55
2,55
483 Mathias Myrmel Herdlevaer (03 Bergens TF 2.55
X 2.55 247
230 Jonas Tyssebotn Berg (03) Gneist,IL 2.76
2.44 2.76 2.54
62 Torstein Vatnedal Olsen (03) Bergens TF 2.62
2.42 X 2.62
465 Thomas Strgnstad-Laseth (03) Viking, TIF 3.07
3.0 3.01 3.07
103 Fredrik Abotnes (03) Fana IL 2.78
2.78 2.78 272
284 Tobias Sedberg Garden (03) Gneist,IL 3.48
3.43 3.46 3.48
133 Sverre Eriksen (03) Fana IL 3,20
3,20
304 Benjamin Grgnner (03) Hovding, TIL 2.88
2.88 2.85 2.60
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Resultatliste 10.02.2013
G-10 Lengde
297 Kristian Felipe Huanca Lindgre Haugesund Idrettslag Friidrett 2.31
2.31 2.31 2.07
503 Sander Furnes (03) Gneist,IL 2.29
2.29 1.88 1.97
405 Magnus Reigstad (03) Ostergy IL 3.29
3.29 3.09 3.27
32 Daniel Davidsen (03) Bergens TF 2.79
272 279 2.74
140 Anders Vik (03) Fil Aks-77 3.44
3.39 3.44 3.39
417 Sivert Klovning Rad (03) Ostergy IL 2.93
X 2.93 X
122 Markus Fgyner Wie (03) Fana IL 2.76
2.58 2.76 X
321  William Skjoldli (03) Hovding, TIL 2.99
2.99 2.97 277
G-11 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 129 Per Bucher-Johannessen (02) Fana IL 30.60 881
2 2 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett 35.34 478
3 205 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL 36.56 374
4 266 Peter Ottesen (02) Gneist,IL 38.22 233
Heat: 2 Tyrving
1 472 Kiristoffer Stegane (02) Norna-Salhus IL 34.63 538
2 422  Trym Aastvedt (02) Ostergy IL 35.51 463
3 130 Sander Rye Daae (02) Fana IL 35.77 441
4 381 Sebastian Warncke-Wang (02) Norna-Salhus IL 37.34 308
Heat: 3 Tyrving
1 219 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 31.11 837
2 389 Andreas Marmanrud (02) Ostergy IL 35.24 486
3 78 Mikal Sortland (02) Bjarg IL 35.97 424
4 6  Emil Gunnlaugsson (02) Ask Friidrett 40.96
Heat: 4 Tyrving
1 251 Mathias Algrgy (02) Gneist,IL 32.29 737
2 107 Hakon Birkeland (02) Fana IL 32.69 703
3 38 Eskil Njerve (02) Bergens TF 35.44 469
4 471 @Qystein Knag (02) Norna-Salhus IL 35.81 438
Heat: 5 Tyrving
1 31 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 33.40 643
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Resultatliste 10.02.2013
G-11 200 m
Plassering Totalt
1 129 Per Bucher-Johannessen Fana IL 30.60
2 219 Herman Ellingsen Gneist,IL 31.11
3 251 Mathias Algray Gneist,IL 32.29
4 107 Hakon Birkeland Fana IL 32.69
5 31 Christian Vik Pettersen Bergens TF 33.40
6 472 Kiristoffer Stegane Norna-Salhus IL 34.63
7 389 Andreas Marmanrud Ostergy IL 35.24
8 2  Benjamin Feerestrand Ask Friidrett 35.34
9 38 Eskil Njerve Bergens TF 35.44
10 422 Trym Aastvedt Ostergy IL 35.51
11 130 Sander Rye Daae Fana IL 35.77
12 471 Qystein Knag Norna-Salhus IL 35.81
13 78 Mikal Sortland Bjarg IL 35.97
14 205 Erlend Borsholm Gneist,IL 36.56
15 381 Sebastian Warncke-Wang Norna-Salhus IL 37.34
16 266 Peter Ottesen Gneist,IL 38.22
17 6  Emil Gunnlaugsson Ask Friidrett 40.96
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1 Tyrving
1 38 Eskil Njerve (02) Bergens TF 11.99 702
2 31 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 12.41 618
3 42  Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 12.44 612
4 205 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL 13.46 408
G-11 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 129 Per Bucher-Johannessen (02) Fana IL 2.00,24 603
2 219 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 2.07,46 416
3 251 Mathias Algrgy (02) Gneist,IL 2.07,83 406
4 492 Andreas Meling Knoph (02) Gneist,IL 2.08,38 392
5 333 Christian Frich Meehlum (02) Laksevag TIL 2.08,41 391
6 78 Mikal Sortland (02) Bjarg IL 2.16,64 177
7 2 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett 217,12 164
8 205 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL 2.21,50 51
9 381 Sebastian Warncke-Wang (02) Norna-Salhus IL 2.24,25
10 6  Emil Gunnlaugsson (02) Ask Friidrett 2.24,93
11 266 Peter Ottesen (02) Gneist,IL 2.2574
G-11 Lengde
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Resultatliste 10.02.2013
G-11 Lengde
Tyrving
1 38 Eskil Njerve (02) Bergens TF 3.95
3.61 3.62 3.83 3.63 3.78 3.95
2 219 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 3.94
3.94 X 3.72 3.61 X X
3 2 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett 3.76
3.76 3.64 3.46 3.38 3.65 3.71
4 31 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 3.59
3.59 3.42 X 3.39 X 3.37
5 251 Mathias Algrgy (02) Gneist,IL 3.47
3.42 3.39 3.30 X 3.47 X
6 130 Sander Rye Daae (02) Fana IL 3.43
3.39 3.43 3.38 3.14 X 3.31
7 42  Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 3.38
3.38 3.26 3.23 3.16 X X
8 422 Trym Aastvedt (02) Ostergy IL 3.34
3.34 X 3.23 X 2,84 X
9 27 Andreas T Nordland (02) Bergens TF 3.31
2.76 3.31 2.77
10 333 Christian Frich Meehlum (02) Laksevag TIL 3.22
3.22 3.22 3.01
11 78 Mikal Sortland (02) Bjarg IL 3.20
X 2.94 3.20
12 389 Andreas Marmanrud (02) Ostergy IL 3.18
X 3.12 3.18
13 205 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL 3.02
3.02 2.97 X
14 33 Edvard Jgrgensen (02) Bergens TF 2.90
2.89 2.90 2.84
15 266 Peter Ottesen (02) Gneist,IL 2.87
279 2.84 2.87
16 381 Sebastian Warncke-Wang (02) Norna-Salhus IL 2.79
X 270 2.79
17 58 Petter Jorgensen (02) Bergens TF 2.36
2.03 2.36 212
18 6  Emil Gunnlaugsson (02) Ask Friidrett 2.08
X 2.08 2.03
G-12 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 165 Ben Jeffrey (01) Florg Tog IF 27.54 1005
2 268 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 27.95 970
3 223 Havard Rinde (01) Gneist,IL 30.05 791
4 331 Bjgrnar Handal (01) Laksevag TIL 32.99 541
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G-12 200 m
Heat: 2 Tyrving
1 211 Hans-Magnus Haukgy (01) Gneist,IL 30.65 740
2 187 André Seliussen (01) Gneist,IL 31.72 649
3 117 Magnus Hvoslef-Andersen (01) Fana IL 33.10 532
4 352 tord Jakobsen (01) Laksevag TIL 35.78 304
Heat: 3 Tyrving
1 332 Brage Simonsen (01) Laksevag TIL 31.37 679
2 418 Snorre Bergan Martinsen (01) Ostergy IL 31.90 634
3 132 Sondre Vie Ytrearne (01) Fana IL 32.07 620
Heat: 4 Tyrving
1 9 Jesper Jensen (01) Ask Friidrett 31.64 656
2 17 Sebastian Bergheim (01) Ask Friidrett 34.04 452
3 430 Ole Golten Tellnes (01) Skogsvag IL 36.14 274
Plassering Totalt
1 165 Ben Jeffrey Flora Tog IF 27.54
2 268 Pal Haugen Lillefosse Gneist,IL 27.95
3 223 Havard Rinde Gneist,IL 30.05
4 211 Hans-Magnus Haukgy Gneist,IL 30.65
5 332 Brage Simonsen Laksevag TIL 31.37
6 9  Jesper Jensen Ask Friidrett 31.64
7 187 André Seliussen Gneist,IL 31.72
8 418 Snorre Bergan Martinsen Ostergy IL 31.90
9 132 Sondre Vie Ytrearne Fana IL 32.07
10 331 Bijgrnar Handal Laksevag TIL 32.99
11 117 Magnus Hvoslef-Andersen Fana IL 33.10
12 17  Sebastian Bergheim Ask Friidrett 34.04
13 352 tord Jakobsen Laksevag TIL 35.78
14 430 Ole Golten Tellnes Skogsvag IL 36.14
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1 Tyrving
1 268 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 9.99 1042
2 165 Ben Jeffrey (01) Florg Tog IF 10.46 948
3 223 Havard Rinde (01) Gneist,IL 10.52 936
4 93 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 10.79 882
5 139 William T Eskeland (01) Fana IL 11.54 732
6 117 Magnus Hvoslef-Andersen (01) Fana IL 12.45 550
7 147 Jonas Jahr Nottveit (01) Fil Aks-77 14.62 116
G-12 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 396 Hakon Bru Reigstad (01) Osteray IL 1.46.63 801
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G-12 600 m
2 187 André Seliussen (01) Gneist,IL 1.47.82 770
3 211 Hans-Magnus Haukgy (01) Gneist,IL 1.50.57 699
4 139 William T Eskeland (01) Fana IL 1.50.78 693
5 14 Ole Lyngbg (01) Ask Friidrett 1.52.78 641
6 332 Brage Simonsen (01) Laksevag TIL 2.03.94 351
7 331 Bje@rnar Handal (01) Laksevag TIL 2.05.14 320
8 9  Jesper Jensen (01) Ask Friidrett 2.13.72 97
9 17 Sebastian Bergheim (01) Ask Friidrett 2.14.46 78
10 352 tord Jakobsen (01) Laksevag TIL 2.20.83
G-12 Lengde
Tyrving
1 165 Ben Jeffrey (01) Florg Tog IF 4.67 944
4.32 4.50 3.44 3.78 4687 4,62
2 268 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 4.62 934
4.41 4.32 4.31 4.33 4.30 4.62
3 93 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 4.41 892
4.31 4.20 4.06 3.89 429 4.41
4 223 Havard Rinde (01) Gneist,IL 4.27 864
427 419 415 4.07 419 X
5 139 William T Eskeland (01) Fana IL 4.21 852
418 3.82 4.08 4.07 4.21 X
6 211 Hans-Magnus Haukgy (01) Gneist,IL 4.18 846
413 417 4.04 3.96 418 411
7 418 Snorre Bergan Martinsen (01) Ostergy IL 3.98 806
3.94 3.98 X 3.84 3.93 3.98
8 9  Jesper Jensen (01) Ask Friidrett 3.75 760
3.71 3.75 X X 373 3.73
9 331 Bjgrnar Handal (01) Laksevag TIL 3.62 734
3.62 3.53 3.52
10 117 Magnus Hvoslef-Andersen (01) Fana IL 3.57 724
3.57 X X
10 17 Sebastian Bergheim (01) Ask Friidrett 3.57 724
X 3.57 3.52
12 394 Halgeir Veseth (01) Ostergy IL 3.46 702
3.46 3.23 2.74
13 132 Sondre Vie Ytrearne (01) Fana IL 3.43 696
3.22 3.43 3.33
14 147 Jonas Jahr Nottveit (01) Fil Aks-77 3.39 688
3.39 3.37 3.34
15 430 Ole Golten Tellnes (01) Skogsvag IL 3.38 686
3.23 3.26 3.38
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G-12 Lengde
16 283 Tobias Linde (01) Gneist,IL 3.22 654
X 3.02 3.22
G-13 60 m hekk 76,27,5m
Heat: 1 Tyrving
1 100 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 9.83 994
2 388 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 10.46 868
3 124 Mikael Solheim (00) Fana IL 10.96 768
4 207 Espen Bjgrndal (00) Gneist,IL 11.33 694
5 21 Tobias @rnehaug (00) Ask Friidrett 12.00 560
6 487 Mathias Nipen Olsen (00) Bjarg IL 13.01 358
7 142 Eirik Neteland (00) Fil Aks-77 14.66 28
G-13 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 279 Thomas Blucher (00) Gneist,IL 1.40.64 840
2 355 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 1.41.40 820
3 39 Fabian Filip Rimestad (00) Bergens TF 1.51.90 547
4 101 Erlend Moe (00) Fana IL 2.02.26 278
5 287 Torbjgrn Knag (00) Gneist,IL 2.11.48 38
6 142 Eirik Neteland (00) Fil Aks-77 2.22.87
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 210 Gijert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 10.39 788
10.19 10.39 10.29 9.98 10.26 X
2 100 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 9.69 704
9.11 9.69
3 404 Kristoffer Vikne (00) Ostergy IL 9.30 658
8.91 8.93 8.89 9.30 9.06 8.67
4 39 Fabian Filip Rimestad (00) Bergens TF 9.01 623
8.01 8.92 8.64 8.00 9.01 8.86
5 158 Ruben de Jong (00) Fil Aks-77 7.87 486
7.67 7.70 7.13 7.87 7.44 7.76
6 115 KARSTEN ANDRE KARLSEN Fana IL 7.80 478
X 6.87 7.80 X X 5.88
7 368 Kilian Hiemgaard (00) Norna-Salhus IL 5.90 250
5.70 X X 5.34 5.71 5.90
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Resultatliste 10.02.2013
G-13 Kule 3,0kg
G-13 Lengde
Tyrving
1 100 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 4,95
4.72 X 4.91 474 X 4.95
2 210 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 4.72
4.54 4.46 4.42 4.43 472 X
3 404 Kristoffer Vikne (00) Ostergy IL 4.67
4.24 4.35 3.92 4.36 4.47 4.67
4 207 Espen Bjgrndal (00) Gneist,IL 4.47
4.08 413 4.36 4.14 4.44 4.47
5 39 Fabian Filip Rimestad (00) Bergens TF 4.40
4.32 4.28 4.29 4.21 4.31 4.40
6 101 Erlend Moe (00) Fana IL 4.34
4.34 X 3.75 3.92 3.67 3.00
7 21 Tobias @rnehaug (00) Ask Friidrett 4.27
4.18 413 4.27 3.83 2.81 4.06
8 388 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 417
X 417 4.16 3.99 4.06 4.07
9 124 Mikael Solheim (00) Fana IL 416
4.16 X 4.09
10 447 Johan Hjeltnes (00) Ulvik IL 4.15
X 4.15 3.99
11 115 KARSTEN ANDRE KARLSEN Fana IL 3.75
3.30 3.75 3.74
12 287 Torbjgrn Knag (00) Gneist,IL 3.64
3.37 3.64 3.43
13 368 Kilian Hjemgaard (00) Norna-Salhus IL 3.29
3.09 3.12 3.29
14 356 Anders M Skaflestad (00) Norna-Salhus IL 3.24
3.13 X 3.24
15 360 Fredrik M Skaflestad (00) Norna-Salhus IL 317
317 313 3.14
G-14 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 515 Kristian Schjgnningsen (99) Gneist,IL 9.83
G-14 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 238 Kiristoffer Bliicher (99) Gneist,IL 1.30.16 1021
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G-14 600 m
2 515 Kristian Schjgnningsen (99) Gneist,IL 1.39.76 772
3 160 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 1.43.30 680
4 340 Havard Jakobsen (99) Laksevag TIL 1.563.23 422
G-14 Hoyde
Tyrving
1 416 Simon Nilssen (99) Ostergy IL 160
140 145 150 155 160 165
o o [0} XXO0 X0 XXX
2 160 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 135
115 120 125 130 135 140
o o [0} XXO0 X0 XXX
G' 14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 160 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 8.10 535
7.86 7.21 7.08 7.35 7.43 8.10
G-15 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 275 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 8.88
2 95 Christopher Lawther (98) Fana IL 10.10
G-15 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 275 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 1.38.96 728
2 288 Trym Andresen (98) Gneist,IL 1.39.90 703
G-15 Hoyde
Tyrving
1 197 Eirik Leikvoll (98) Gneist,IL 165
150 155 160 165 170
X0 o o o XXX
2 426 Eirik Sangolt (98) Skogsvag IL 160
145 150 155 160 165
[0} o] [0} o] XXX
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G-15 Hoyde
3 111 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 155
140 145 150 155 160
o o [0} X0 XXX
G-15 Lengde
Tyrving
1 95 Christopher Lawther (98) Fana IL 5.57 884
5.09 5.00 5.20 5.22 5.01 5.57
2 275 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 5.49 868
5.29 5.43 5.18 5.21 X 5.49
3 171 Vetle Sgrstrand Haugen (98) Florg Tog IF 5.45 860
X 4.41 X X X 5.45
4 197 Eirik Leikvoll (98) Gneist,IL 4.82 734
X 4.82 4.61 X
5 426 Eirik Sangolt (98) Skogsvag IL 4.75 720
X X 4.75
G-16 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 87 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 8.75
G-16 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 215 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL 1.26.75 980
2 438 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 1.26.91 976
3 334 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 1.27.99 948
4 228 Jens Larsen Astveit (97) Gneist,IL 1.31.56 855
5 410 Markus Markmanrud (97) Ostergy IL 1.36.72 721
G-16 Hoyde
Tyrving
1 456 Helge Sveindal Rosfjord (97) Viking, TIF 150
135 140 145 150 155
(o] o (o] X0 XXX
G-16 Lengde
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G-16 Lengde
Tyrving
1 327 Petter Villanger (97) Kalandseid IL 5.46 812
5.46 5.37 5.12 5.37 X X
2 214 Henrik Almenningen (97) Gneist,IL 5.29 778
5.29 5.27 X 4.90 X
3 383 Simon Pettit (97) Norna-Salhus IL 5.26 772
4.97 X X 4.78 4.86 5.26
4 456 Helge Sveindal Rosfjord (97) Viking, TIF 5.02 724
X 5.02 4.90 4.99 4.51
G-17 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 186 Amund Sjursen (96) Gneist,IL 7.24 1016
2 493 Marius Bull Hjeltnes (96) Gular, IL 7.26 1010
3 446 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 7.45 959
G-17 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 481 Sondre Dings@r Skogen (96) Bergens TF 1.25.41 963
2 440 Sondre Meeland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 1.28.33 887
3 184 Aleksander Lie (96) Gneist,IL 1.29.37 860
4 435 Erlend Maeland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 1.33.29 758
G-17 Hoyde
Tyrving
1 186 Amund Sjursen (96) Gneist,IL 175
160 165 170 175 180
o o X0 o XXX
2 242 Magnus Leikvoll (96) Gneist,IL 175
160 165 170 175 180
X0 o X0 o XXX
G-17 Kule 5,0kg
Tyrving
1 242 Magnus Leikvoll (96) Gneist,IL 12.11 746
X 11.69 11.51 12.11 11.56 X
2 19 Tarald Stramsnes (96) Ask Friidrett 11.38 659
X 11.38 X X 10.29 X
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G-17 Kule 5,0kg
G-18/19 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 488 Henrik Overvag (94) Dimna IL 7.20
2 489 Hallbjgrn Hasund Thorseth (95 Dimna IL 7.49
3 433 Asbjgrn d.y. Lunde (95) Stord IL (Allianseidrettslag) 7.74
4 108 Havard H Kristiansen (94) Fana IL 7.77
G-18/19 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
489 Hallbjgrn Hasund Thorseth (95 Dimna IL 8.91
G' 18/19 Kule
Tyrving
1 433 Asbjgrn d.y. Lunde (95) Stord IL (Allianseidrettslag) 12.30
11.81 11.66 12.30 11.85 X 11.21
2 12 Markus Villanger (95) Ask Friidrett 10.28
10.02 9.07 9.75 10.28 9.75 X
J-10 600 m
Heat: 1 Tyrving
474 Sidsel Mgllerup (03) Gneist,IL 2.15.53 507
203 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 2.23.74 310
151 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 2.24.02 303
121 Marie Seliussen (03) Fana IL 2.30.23 154
475 Marte Haaland (03) Gneist,IL 2.20.67 383
473 Nora Mgllerup (03) Gneist,IL 2.22.04 351
466 Tiril Sveen (03) Viking, TIF 2.17.62 457
412 May-Linda Veseth (03) Ostergy IL 2.06.96 712
224 Ingeborg Strandenes (03) Gneist,IL 2.26.12 253
290 Una Haukanes (03) Gneist,IL 2.24.04 303
346 Nora Tjaland (03) Laksevag TIL 2.48.79
324 Hilda-Lovise Riisnes Riise (03) Kalandseid IL 2.05.85 739
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J-11 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 99 Emma Abotnes (02) Fana IL 30.81 913
2 299 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidrett 33.41 710
3 354 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 37.61 383
4 457 Ida Kiri Dame (02) Viking, TIF 40.23 178
Heat: 2 Tyrving
1 43  Henriette Hoff Skavay (02) Bergens TF 34.53 623
2 460 Julia Stang (02) Viking, TIF 36.15 496
3 241 Madeleine Kroondijk (02) Gneist,IL 39.02 273
Heat: 3 Tyrving
1 185 Amalie Ellingsen Nyheim (02) Gneist,IL 32.64 770
2 445 Jenny Steine (02) Sgreide IL 34.62 616
3 478 Kaia Malene Nilsen (02) Norna-Salhus IL 38.18 338
4 52 Leonora Rimestad (02) Bergens TF 39.15 262
Heat: 4 Tyrving
1 353 Julie Gjerstad Holsen (02) Loddefjord IL 33.19 727
2 54  Louise Ellingsund (02) Bergens TF 35.19 571
3 298 Kristine Alne (02) Haugesund Idrettslag Friidrett 36.93 436
Heat: 5 Tyrving
1 170 Marte Rgyrvik Nesbg (02) Florg Tog IF 34.27 643
2 436 Ida Holm Neset (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 34.60 617
3 379 Pemille Lie (02) Norna-Salhus IL 37.60 383
Plassering Totalt
1 99 Emma Abotnes Fana IL 30.81
2 185 Amalie Ellingsen Nyheim Gneist,IL 32.64
3 353 Julie Gjerstad Holsen Loddefjord IL 33.19
4 299 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidrett 33.41
5 170 Marte Rayrvik Nesbg Florg Tog IF 34.27
6 43 Henriette Hoff Skavay Bergens TF 34.53
7 436 Ida Holm Neset Stord IL (Allianseidrettslag) 34.60
8 445 Jenny Steine Sgreide IL 34.62
9 54  Louise Ellingsund Bergens TF 35.19
10 460 Julia Stang Viking, TIF 36.15
11 298 Kristine Alne Haugesund Idrettslag Friidrett 36.93
12 379 Pernille Lie Norna-Salhus IL 37.60
13 354 Hannah Berntzen Engevik Nittedal IL 37.61
14 478 Kaia Malene Nilsen Norna-Salhus IL 38.18
15 241 Madeleine Kroondijk Gneist,IL 39.02
16 52 Leonora Rimestad Bergens TF 39.15
17 457 Ida Kiri Dame Viking, TIF 40.23
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1 Tyrving
1 169 Margrete Strammen Kjerpeset Flora Tog IF 11.40 905
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J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
2 445 Jenny Steine (02) Sgreide IL 14.56 304
3 478 Kaia Malene Nilsen (02) Norna-Salhus IL 14.61 295
4 379 Pernille Lie (02) Norna-Salhus IL 14.66 285
5 241 Madeleine Kroondijk (02) Gneist,IL 15.48 129
6 378 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 15.87 55
Heat: 2 Tyrving
1 55 Mia Andersen (02) Bergens TF 13.47 511
2 457 Ida Kiri Dame (02) Viking, TIF 15.06 209
Plassering Totalt
1 169 Margrete Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 11.40
2 55 Mia Andersen Bergens TF 13.47
3 445 Jenny Steine Sgreide IL 14.56
4 478 Kaia Malene Nilsen Norna-Salhus IL 14.61
5 379 Pernille Lie Norna-Salhus IL 14.66
6 457 Ida Kiri Dame Viking, TIF 15.06
7 241 Madeleine Kroondijk Gneist,IL 15.48
8 378 Nora Ekroll Jaidi Norna-Salhus IL 15.87
J-11 600 m Tid ikke registrert.
Heat: 1 Tyrving
1 299 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidrett 0
2 43 Henriette Hoff Skavay (02) Bergens TF 0
3 298 Kristine Alne (02) Haugesund Idrettslag Friidrett 0
4 305 Eva Moldestad (02) Hovding, TIL 0
5 185 Amalie Ellingsen Nyheim (02) Gneist,IL 0
6 44  Hild Una Stefansdatter (02) Bergens TF 0
7 353 Julie Gjerstad Holsen (02) Loddefjord IL 0
8 369 Maren Johannessen (02) Norna-Salhus IL 0
9 181 Synne-Helen Torvund (02) FRI IL 0
10 54  Louise Ellingsund (02) Bergens TF 0
11 478 Kaia Malene Nilsen (02) Norna-Salhus IL 0
J-12 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 24 Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 28.15 1027
2 153 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 30.81 819
3 141 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 32.14 716
4 510 Mathilde Hasselberg Jensen (0 Fana IL 34.18 556
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J-12 200 m
Heat: 2 Tyrving
1 373 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 30.56 839
2 16 Sasha Villanger (01) Ask Friidrett 34.73 514
3 425 Birgitte Hagenes (01) Skogsvag IL 35.27 471
4 267 Pia Hovland (01) Gneist,IL 35.59 446
Heat: 3 Tyrving
1 144 Evie Kalnes Dencker (01) Fil Aks-77 31.29 782
2 123 Martine Waage (01) Fana IL 33.06 644
3 5  Camilla Johnsen (01) Ask Friidrett 33.82 585
4 292 Victoria Ringkjgb Bruun (01) Gneist,IL 40.19 88
Heat: 4 Tyrving
1 127 Oda Skorpen Hysing-Olsen (01 Fana IL 32.40 695
2 339 Helene Mgrner Olsen (01) Laksevag TIL 33.36 620
3 7 lda Beate Mikkelsen (01) Ask Friidrett 34.61 523
Heat: 5 Tyrving
1 143 Elida Svellingen Svendsen (01) Fil Aks-77 32.70 672
2 350 Serina Abelsen (01) Laksevag TIL 38.85 192
Plassering Totalt
1 24  Jennifer Mjgs Aurland IL 28.15
2 373 Martine Hijgrnevik Norna-Salhus IL 30.56
3 153 Mariell Hellestveit Fil Aks-77 30.81
4 144 Evie Kalnes Dencker Fil Aks-77 31.29
5 141 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 32.14
6 127 Oda Skorpen Hysing-Olsen Fana IL 32.40
7 143 Elida Svellingen Svendsen Fil Aks-77 32.70
8 123 Martine Waage Fana IL 33.06
9 339 Helene Mgrner Olsen Laksevag TIL 33.36
10 5 Camilla Johnsen Ask Friidrett 33.82
11 510 Mathilde Hasselberg Jensen Fana IL 34.18
12 7 lda Beate Mikkelsen Ask Friidrett 34.61
13 16  Sasha Villanger Ask Friidrett 34.73
14 425 Birgitte Hagenes Skogsvag IL 35.27
15 267 Pia Hovland Gneist,IL 35.59
16 350 Serina Abelsen Laksevag TIL 38.85
17 292 Victoria Ringkjgb Bruun Gneist,IL 40.19
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1 Tyrving
1 373 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 11.15 876
2 141 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 11.32 844
3 127 Oda Skorpen Hysing-Olsen (01 Fana IL 11.74 764
4 36 Emilie Fauske Helland (01) Bergens TF 12.00 715
5 339 Helene Mgrner Olsen (01) Laksevag TIL 14.22 293
6 428 Marte Seetre Glesnes (01) Skogsvag IL 15.27 93
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J-12 60 m hekk 76,2 7m
7 350 Serina Abelsen (01) Laksevag TIL 15.89
J-12 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 80 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 1.53,96 784
2 144 Evie Kalnes Dencker (01) Fil Aks-77 2.00,16 636
3 141 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 2.02,78 573
4 271 Sara Tyssebotn Berg (01) Gneist,IL 2.04,91 522
5 510 Mathilde Hasselberg Jensen (0 Fana IL 2.22,18 107
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 36 Emilie Fauske Helland (01) Bergens TF 9.03 929
7.13 6.97 7.16 8.08 9.03 X
2 408 Marianne Feidje Mjelde (01) Osteray IL 8.87 920
8.64 8.79 8.78 8.45 8.86 8.87
3 5  Camilla Johnsen (01) Ask Friidrett 7.33 761
X 6.61 6.17 7.02 7.33 7.28
4 80 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 6.96 709
5.71 6.57 6.44 5.79 6.96 6.02
5 141 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 6.81 688
6.38 6.81 5.49 6.06 6.33 4.96
6 425 Birgitte Hagenes (01) Skogsvag IL 6.42 634
6.42 6.38 6.18 5.95 6.08 6.35
7 22 Tuva Stremsnes (01) Ask Friidrett 6.37 627
X 5.53 6.35 6.34 6.20 6.37
8 16 Sasha Villanger (01) Ask Friidrett 6.25 610
X X 6.25 5.62 5.66 6.10
9 292 Victoria Ringkjgb Bruun (01) Gneist,IL 5.75 540
5.75 5.72 5.49
10 437 Kathrine T@gnnessen Sjo (01) Stord IL (Allianseidrettslag) 5.35 484
5.31 5.28 5.35
11 350 Serina Abelsen (01) Laksevag TIL 5.05 442
X X 5.056
12 428 Marte Seetre Glesnes (01) Skogsvag IL 4.20 323
X X 4.20
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Tyrving
1 189 Anna Evensen (00) Gneist,IL 10.02 1015
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J-13 60 m hekk 76,27,5m
2 63 Tuva Andersen (00) Bergens TF 11.06 817
J-13 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 25 Kiristiane Sekkingstad Terum ( Aurland IL 1.42,79 981
2 138 Victoria Seetersdal (00) Fana IL 1.54,74 694
3 110 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 2.07,42 389
4 344 Maria Hauge Midttveit (00) Laksevag TIL 2.12,21 274
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 363 Inga Amalie Iversen (00) Norna-Salhus IL 9.88 920
9.08 9.62 9.57 8.91 9.88 9.65
2 196 Charlotte Harris (00) Gneist,IL 7.89 715
7.89 7.61 6.71
3 64 Una Onsrud (00) Bergens TF 6.79 561
X 6.78 X 6.79 X 6.28
4 240 Louise Sveva Dowsett (00) Gneist,IL 6.66 543
6.66 6.47 6.42
J-13 Lengde
Tyrving
1 189 Anna Evensen (00) Gneist,IL 4,52 899
4.45 4.52 4.49 4.38 4.41 4.51
2 273 Silje Stenersen (00) Gneist,IL 4.26 844
4.26 413 4.00 4.07 4.00 4.05
3 84 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 4.22 836
4.06 3.96 422 3.76 4.05 413
4 196 Charlotte Harris (00) Gneist,IL 418 827
417 4.16 3.91 4.02 418 4.09
5 110 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 4.11 813
4.03 3.98 3.94 3.99 411 4.03
6 64 Una Onsrud (00) Bergens TF 410 811
4.08 3.98 4.10 3.90 3.89 X
7 138 Victoria Seetersdal (00) Fana IL 3.90
X 3.90 X 3.86 X 3.79
8 10 Lara Haugland (00) Ask Friidrett 3.54
3.08 3.27 3.50 3.54 3.42 3.43
9 344 Maria Hauge Midttveit (00) Laksevag TIL 3.46 676
3.46 X 3.26
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J-13 Lengde
10 240 Louise Sveva Dowsett (00) Gneist,IL 3.43 670
3.31 343 3.40
J-14 60 m hekk 76,27,5m
Heat: 1 Tyrving
1 163 Tone Brakedal (99) Fitjar IL 9.76 988
2 444 Iselin Ween Rustad (99) Sturla, IF 10.10 924
3 49 Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 10.40 867
4 270 Sanne Myrmel (99) Gneist,IL 10.72 806
J-14 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 49 Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 1.48.52 795
2 40 Frida Burheim Sommervold (99 Bergens TF 1.50.81 740
3 259 Nora @vergaard Aarvik (99) Gneist,IL 1.54.59 649
4 336 Esther zijerveld (99) Laksevag TIL 1.58.99 544
J-14 Hoyde
Tyrving
1 259 Nora @vergaard Aarvik (99) Gneist,IL 155
130 135 140 145 150 155 158
o] o (o] o o XX0 XXX
2 163 Tone Brakedal (99) Fitjar IL 140
125 130 135 140 145
o] o o] o] XXX
3 270 Sanne Myrmel (99) Gneist,IL 140
115 120 125 130 135 140 145
o o o o o X0 XXX
4 134 Synne Haram Nordtveit (99) Fana IL 130
110 115 120 125 130 135
[0} o o o X0 XXX
5 51  Kristin Watnedal Olsen (99) Bergens TF 120
110 115 120 125
(o] o X0 XXX
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 387 Vilde Emilie Ingvaldsen (99) Norna-Salhus IL 9.98 950
9.03 9.15 9.98 9.96 9.43 9.93
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J-14 Kule 3,0kg
2 173 Helene Austnes (99) FRIIL 9.61 928
9.50 8.95 9.11 9.39 8.98 9.61
3 49 Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 8.80 880
7.76 8.66 8.58 8.68 7.74 8.80
4 48  Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 7.65 731
7.48 7.65 7.25 X 7.10 7.44
5 134 Synne Haram Nordtveit (99) Fana IL 6.71 600
6.39 6.71 6.43 6.29 6.19 6.38
6 377 Nina Kovacs (99) Norna-Salhus IL 6.18 526
6.18 6.16 5.88 517 5.13 X
7 51 Kristin Watnedal Olsen (99) Bergens TF 5.75 465
X 5.07 5.53 5.75 5.34 5.38
J-15 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 245 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL 9.20
2 94  Cathrine Harris (98) Fana IL 9.74
3 161 Kristina Thunem (98) Fiska IL 10.19
J-15 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 269 Renate Lie (98) Gneist,IL 1.39.02 987
2 443 Eline Sandnes Fosse (98) Strandebarm IL 1.47.37 787
3 239 Linn Seliussen (98) Gneist,IL 1.52.10 673
4 29 Birte Margrete Torp Maaseide ( Bergens TF 1.53.77 633
5 289 Tuva Straume (98) Gneist,IL 2.00.42 473
247 Maria Josefine Berg (98) Gneist,IL DNF
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 161 Kiristina Thunem (98) Fiska IL 11.00 976
9.86 9.92 9.83 11.00 10.99 10.59
2 94  Cathrine Harris (98) Fana IL 9.53 887
9.12 9.16 8.70 9.53 X X
3 370 Mari Sellevag Aarg (98) Norna-Salhus IL 9.20 868
8.74 8.96 8.74 9.20 8.94 8.93
4 384 Sunniva Nordheim (98) Norna-Salhus IL 8.16 728
7.45 X 6.67 6.19 8.05 8.16
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J-15 Kule 3,0kg
J-15 Lengde
Tyrving
1 245 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL 5.27
4.91 5.02 5.27 5.15 X 5.21
2 370 Mari Sellevag Aarg (98) Norna-Salhus IL 4.93
3.63 X 4.59 4.42 444 4.93
3 161 Kristina Thunem (98) Fiska IL 4.79
4.57 4.40 4.51 452 4.48 4.79
4 94  Cathrine Harris (98) Fana IL 4.55
X 422 X 4.55 4.55 X
5 384 Sunniva Nordheim (98) Norna-Salhus IL 418
X 3.92 417 412 378 418
6 443 Eline Sandnes Fosse (98) Strandebarm IL 415
X X 4.06 4.15 4.00 413
7 29 Birte Margrete Torp Maaseide ( Bergens TF 4.05
3.83 4.05 X 373 3.55 X
J-16 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 469 Mathilde Bryn Eikefjord (97) Voss IL 10.37
J-16 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 125 Malfrid Pettersen Lunde (97) Fana IL 1.40,37 919
2 199 Elina Drivenes (97) Gneist,IL 1.41,19 899
3 175 Julie Viken (97) FRI IL 1.48,22 730
4 226 Ingrid Naess Johansen (97) Gneist,IL 1.48,37 727
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 330 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevag TIL 12.87 1026
X X 12.24 12.19 11.75 12.87
J-17 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 255 Monika Benserud (96) Gneist,IL 8.09 975
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J-17 60 m
2 168 Lisa Sgrstrand Haugen (96) Florg Tog IF 8.23 937
3 155 Nathalie Hellestveit (96) Fil Aks-77 9.43 613
J-17 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 343 Linn Cecilie Sandanger (96) Laksevag TIL 2.03.89 330
J-18/19 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 172 Agathe Holtan Wathne (94) FRIIL 8.25
2 248 Marianne Benserud (95) Gneist,IL 8.43
3 148 Karen Johanne Jgsendal (94) Fil Aks-77 8.47
4 511 Agnete Gradek (95) Fana IL 8.60
5 484 Kristina Rabe Skarstein (95) Norna-Salhus IL 8.72
J-18/19 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 172 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 9.16
2 164 Anna Catharina Mglster (95) Flora Tog IF 10.55
3 511 Agnete Gradek (95) Fana IL 10.86
MS 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 424 Marius Bakken Stale (93) Sandnes IL 7.33
2 403 Kjetil Stokke (91) Ostergy IL 8.09
MS Kule
Tyrving
1 15 Richard Villanger (91) Ask Friidrett 12.98
12.83 12.98 12.87 12,73 X 12.79
2 403 Kjetil Stokke (91) Osteray IL 10.15
9.75 9.68 9.39 10.02 9.48 10.15
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