
Resultater fra seriestevne på Arna Idrettspark 
mandag 30.09.13. Arrangør: IL Fri.  
 
Værforhold: For det aller meste vindstille, sol og ca. 9-14 varmegrader. 
 60m  

Heat 1: 1. Anne-Gunn W. Eriksen, Fana IL (68) 10.25
(Vind: +0,0) 2. Katrin Zimmermann, T&IF Viking (73) 11.00
   
Heat 2:     Vilde Sofie Torvund, IL Fri (06) 11.24
(Vind: +0,0)     Melina Skaftun, IL Fri (06) 14.66
     Nicolai Holdhus, IL Fri (06) 12.26
     Kristian Aadland, IL Fri (06) 12.78
     Ronja Gjerde, IL Fri (06) 14.56
     Tomine Svendheim, IL Fri (06) 11.26
   
Heat 3:     Linnea Rørbakken, IL Fri (03) 10.65
(Vind: +0,0)     Signe Marie Torvund, IL Fri (04) 11.94
     Håvard Aase, IL Fri (05) 13.82
   
Heat 4: 1. Gjert Høie Sjursen, IL Gneist (00) 8.39
(Vind: -1,1) 2. Sondre Vie Ytrearne, Fana IL (01) 9.32
 3. Thea Listøl, IL Fri (02) 10.97
 4. Synne Helen Torvund, IL Fri (02) 11.03
   
Heat 5: 1. Amund Høie Sjursen, IL Gneist (96) 7.18
(Vind: +0,0) 2. Filip Rørbakken, IL Fri (95) 7.47
 3. Kjetil Stokke, Osterøy IL (91) 8.09
 4. Tage Unneland Weiseth, IL Fri (97) 8.14
   
 200m  

Heat 1: 1. Sondre Vie Ytrearne, Fana IL (01) 31.18
(Vind: +0,0) 2. Thea Listøl, IL Fri (02) 36.58
 3. Synne Helen Torvund, IL Fri (02) 36.89
   
Heat 2: 1. Filip Rørbakken, IL Fri (95) 23.90
(Vind: -0,1) 2. Christian Steen Orbekk, Laksevåg T&IL (97) 24.33
 3. Tage Unneland Weiseth, IL Fri (97) 26.56
   
Heat 3: 1. Ane Rolland, IL Fri (96) 30.12
(Vind: +0,0) 2. Karoline Rutle, IL Fri (97) 31.77
 3. Ruth Bakke Haug, IL Fri (47) 38.25
   
 800m  

Heat 1: 1. Jon Are Sundland, IL Fri (78) 2:07.32
 2. Christer Sælen, IL Fri (81) 2:08.10
 3. Vigdis G. Reigstad, IL Fri (73) 2:30.77
 4. Sigrid Opheim, IL Fri (98) 2:32.36
   
   



Heat 2: 1. Herborg Blakstad, Mjøsdalen IL (42) 4:07.12
 2. Ragnhild Hanstvedt, Mjøsdalen IL (34) 5:27.57
   
 5000m  

Heat 1: 1. Espen Roll Karlsen, BFG Bergen FIK (91) 15:38.69
 2. Bjarte Eikanger, BFG Bergen FIK (72) 15:40.04
 3. Stian Norheim, IL Gneist (96) 16:34.61
 4. Jon Are Sundland, IL Fri (78) 17:18.03
 5. Brigt Strømmen, IL Fri (59) 18:08.25
 6. Nils Tore Sæterdal, IL Fri (67) 18:45.87
 7. Harald Simmenes, Osterøy IL (50) 18:47.77
 8. Christer Sælen, IL Fri (81) 19:06.17
 9. Vigdis G. Reigstad, IL Fri (73) 19:06.21
     Jan-Henrik Olsnes, IL Fri (79) dnf
   
 200m hekk  

Jenter 14 år (76.2/19.00): 1. Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) 32.04
(Vind: +0,0)   
   
 Lengde  

Menn senior: 1. Sondre Rinde, BFG Bergen FIK (98) 5.87 / +0,0
Kvinner senior: 1. Anne-Gunn W. Eriksen, Fana IL (68) 3.40 / +0,0
 2. Ruth Bakke Haug, IL Fri (47) 3.07 / +0,0
   
 Tresteg  

Menn vet. 65-69 år: 1. John Bernes, Osterøy IL (44) 8.74 / +0,0
Menn vet. 70-74 år: 1. Arne Mjelde, Osterøy IL (42) 8.15 / +0,0
Kvinner vet. 45-49 år: 1. Anne-Gunn W. Eriksen, Fana IL (68) 7.75 / +0,0
Kvinner vet. 65-69 år: 1. Ruth Bakke Haug, IL Fri (47) 6.88 / +0,0
   
 Kule  

Menn veteran 60-64 år (5.0): 1. Åge Midtun, IL Fri (50) 8.66
Menn veteran 65-69 år (5.0): 1. Svein Arne Angvik, IL Fri (45) 8.04
Gutter 12 år (3.0): 1. Brede Midttun, IL Fri (01) 6.78
Kvinner senior (4.0): 1. Matilde Roe, IL Fri (96) 11.28
Kvinner vet. 35-39 år (4.0): 1. Brit Ingrid Birketveit, IL Fri (77) 9.01
Kvinner vet. 40-44 år (4.0): 1. Katrin Zimmermann, T&IF Viking (73) 7.44
Kvinner vet. 45-49 år (4.0): 1. Anne-Gunn W. Eriksen, Fana IL (68) 7.47
   
 Diskos  

Menn senior (2.0): 1. Kjetil Stokke, Osterøy IL (91) 32.25
Menn veteran 60-64 år (1.0): 1. Åge Midtun, IL Fri (50) 22.21
Menn veteran 65-69 år (1.0): 1. Svein Arne Angvik, IL Fri (45) 19.40
Menn veteran 70-74 år (1.0): 1. Kjell Fossen, IL Fri (39) 21.49
Kvinner senior (1.0): 1. Matilde Roe, IL Fri (96) 39.92
Kvinner vet. 35-39 år (1.0): 1. Brit Ingrid Birketveit, IL Fri (77) 24.99
Kvinner vet. 45-49 år (1.0): 1. Anne-Gunn W. Eriksen, Fana IL (68) 19.52
 


