Resultater fra Skansemyren kastkarusell 5/2013 pa
Skansemyren ldrettsplass tirsdag 04.06.13.

Arranggr: IL Fri.

Verforhold: En del vind (medvind i diskos og spyd), sol og ca. 14-17

varmegrader.
Diskos
Menn veteran 45-49 (2.0): 1. Alf Kristian Karlsen, Ostergy 1L (67) 26.90
Kvinner veteran 60-64 (1.0): | 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 19.31
Jenter 13 ar (0.6): 1. Inga Amalie lversen, IL Norna-Salhus (00) 26.52
Slegge
Menn veteran 45-49 (7.26): 1. Alf Kristian Karlsen, Ostergy IL (67) 28.89
Gutter 18-19 ar (6.0): 1. Jargen Olsen Austnes, IL Fri (94) 66.55
Gutter 14 ar (4.0): 1. Casper Steinsland, Skogsvag IL (99) 26.45
Kvinner v. 60-64 (3.0/119.5): | 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 20.05
Jenter 14 ar (3.0/110): Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) -
Jenter 13 ar (2.0/100): 1. Inga Amalie Iversen, IL Norna-Salhus (00) 41.24
Spyd
Menn veteran 45-49 (800): 1. Alf Kristian Karlsen, Ostergy 1L (67) 32.96
Gutter 14 ar (600): 1. Casper Steinsland, Skogsvag IL (99) 21.07
Kvinner veteran 60-64 (400): | 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 15.11
Jenter 13 ar (400): 1. Inga Amalie lversen, IL Norna-Salhus (00) 20.46




