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Klasse Øvelse Nr Navn Org.tilhørighet Bane Plass Res Kommentar 

Gutter 13 60 m hk 76.2 7.5  Lukas Holden Sola Friidrett - Friidrett  1 11.33 V+1.7 
Gutter 13 60 m hk 76.2 7.5  Oscar Alm Harestad Skjalg IL - Friidrett 

 2 11.84 V+1.7 
Gutter 13 60 m hk 76.2 7.5  Phillip Fjogstad Willassen Sandnes IL - Friidrett 

   V+1.7 DQ 

 
Jenter 13 60 m hk 76.2 7.5  Isabelle Fjogstad Willassen Sandnes IL - Friidrett  1 10,20 V+3.0 
Jenter 13 60 m hk 76.2 7.5  Emilie Sandberg Sandnes IL - Friidrett  2 10,40 V+3.0 
Jenter 13 60 m hk 76.2 7.5  Solveig Haugan Staal Jørpeland IL – Friidrett  3 11,25 V+3.0 
Jenter 13 60 m hk 76.2 7.5  Anna Halleraker Vihovde Skjalg IL - Friidrett  4 11,48 V+3.0 

 

 
Jenter 14 60 m hk 76.2 7.5  Elise Friestad Staal Jørpeland IL – Friidrett  1 12,93 V+3.0 

 

 
Gutter 14 80 m hk 84 8  Herman Ingebrethsen Sandnes IL - Friidrett  1 14.82 V + 2.3 

 
Jenter 15 80 m hk 76.2 8  Hildegun Haugan Staal Jørpeland IL – Friidrett 

 1 15.57 V + 2.3 

 

 
Gutter 17 Spyd 0.7  Harald Folkvord Hetland Sandnes IL - Friidrett  1 47,12 
Gutter 16 Spyd 0.7  Emil Jensen Skjalg IL - Friidrett  2 42,50 

 

 
Gutter 
18/19 

Spyd 0.8  Vebjørn Kaldahl Bottenvik Bryne Friidrettsklubb - Friidrett 
 1 56,62 

Gutter 
18/19 

Spyd 0.8  Marius Voss Hinna Friidrett - Friidrett 
 2 22,85 

 

 
Gutter 14 Kule 4kg  Vilhelm Assersen Egersunds IK - Friidrett  1 8,34 
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Jenter 13 Kule 2kg  Mathilde Felida Kristoffersen Lye IL - Friidrett  1 9,89 
Jenter 13 Kule 2kg  Nadia Andersen Sayed Sokndal Friidrettsklubb - 

Friidrett  2 7,86 
Jenter 13 Kule 2kg  Isabelle Fjogstad Willassen Sandnes IL - Friidrett  3 7,64 

        

 
Jenter 14 Kule 3kg  Hanne Velund Sandnes IL - Friidrett  1 7,97 
Jenter 14 Kule 3kg  Elise Friestad Staal Jørpeland IL – Friidrett  2 6,99 

 
Gutter 
18/19 

Tresteg  Jiu-Wai Woo Bryne Friidrettsklubb - Friidrett 
 1 10,89 V+1.4 

Gutter 15 Tresteg  Håvard Skailand Bryne Friidrettsklubb - Friidrett  2 10,79 V+0.8 

 

 
Gutter 14 Lengde  Kristoffer Harestad Lye IL - Friidrett  1 4,81 v+0.8 
Gutter 14 Lengde  Herman Ingebrethsen Sandnes IL - Friidrett  2 4,35 v+1.5 
Gutter 14 Lengde  Vilhelm Assersen Egersunds IK - Friidrett  3 3,80 v+1.6 

 

 
Gutter 14 200 meter  Morten Endresen Haugesund Idrettslag Friidrett - 

gr  1 24,57 V+1.0 
Gutter 14 200 meter  Kristoffer Harestad Lye IL - Friidrett 

 2 27,79 V+1.0 
Gutter 14 200 meter  Håkon Guddingsmo Sola Friidrett - Friidrett  3 30,18 V+1.0 
Gutter 14 200 meter  Vilhelm Assersen Egersunds IK - Friidrett  4 31,27 V+1.0 
Gutter 14 200 meter  Mattias Paul Sandnes IL - Friidrett    dns 

 
Gutter 15 200 meter  Mathias Hove Johansen Skjalg IL - Friidrett 

 1 24,26 V+0.9 
Gutter 15 200 meter  Håvard Skailand Bryne Friidrettsklubb - Friidrett  2 25,60 V+0.9 

 
Gutter 16 200 meter  Jonas Flatestøl Moi IL - Friidrett  1 24,77 V -0.5 
Gutter 16 200 meter  Kristian Rossland Åkra IL - Friidrett  2 25,00 V -0.5 
Gutter 16 200 meter  Tom W. Chatchalat Bryne Friidrettsklubb - Friidrett  3 25,60 V -0.5 
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Gutter 17 200 meter  Henrik Akre Thorup Skjalg IL - Friidrett  1 23,97 V -0.5 
Gutter 17 200 meter  Einar Bru Skjalg IL - Friidrett    dns 

 
Gutter 13 Kule 3kg  Fredrik selliken Sandnes IL - Friidrett  1 9,81  
Gutter 13 Kule 3kg  Sondre Kleppa Aspelund Staal Jørpeland IL – Friidrett  2 7,87  
Gutter 13 Kule 3kg  Fredrik Tjemsland Sandnes IL - Friidrett  3 7,71  
Gutter 13 Kule 3kg  William Stene Sokndal Friidrettsklubb - 

Friidrett  4 7,02  
Gutter 13 Kule 3kg  Johannes Herstad Sandnes IL - Friidrett  5 6,34  

 

 
Gutter 
18/19 

200 meter  Jon Erik Nesse Bryne Friidrettsklubb - Friidrett 
 22,69  V+1.7 

Gutter 
18/19 

200 meter  Jiu-Wai Woo Bryne Friidrettsklubb - Friidrett 
 25,31  V+1.7 

Gutter 
18/19 

200 meter  Marius Voss Hinna Friidrett - Friidrett 
 24,96  V+1.7 

Gutter 
18/19 

200 meter  Stephan Brunel Egersunds IK - Friidrett 

 27,25  V+1.7 

 
Gutter 13 Lengde satssone  Glenn Ueland Egersunds IK - Friidrett  1 4,28 +1.5 
Gutter 13 Lengde satssone  Oscar Alm Harestad Skjalg IL - Friidrett  2 4,09 V+07 
Gutter 13 Lengde satssone  Sondre Kleppa Aspelund Staal Jørpeland IL – Friidrett 

 3 4,00 
v+3.3, 
3,75 V+1.2 

Gutter 13 Lengde satssone  William Stene Sokndal Friidrettsklubb - 
Friidrett  4 3,87 

V+ 3.3, 
3.48 +0.3 

 

 

200 m forsøk  

Heat 1 
Gutter 13 200 meter, forsøk  Sondre Kleppa Aspelund Staal Jørpeland IL – Friidrett 6 1 29,91 Q V+2.2 1 
Gutter 13 200 meter, forsøk  Lukas Holden Sola Friidrett - Friidrett 3 2 30,53 q V+2.2 1 
Gutter 13 200 meter, forsøk  Phillip Fjogstad Willassen Sandnes IL - Friidrett 2 3 31,83 q V+2.2 1 
Gutter 13 200 meter, forsøk  Ole Daniel Stangeland Sola Friidrett - Friidrett 5 4 32,00 q V+2.2 1 
Gutter 13 200 meter, forsøk  Johannes Herstad Sandnes IL - Friidrett 4 5 32,11 V+2.2 1 
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200 m forsøk  

Heat 2 
Gutter 13 200 meter, forsøk  Fredrik selliken Sandnes IL - Friidrett 3 1 26,95 Q V+2.0 2 
Gutter 13 200 meter, forsøk  Fredrik Tjemsland Sandnes IL - Friidrett 4 2 31.01 q V+2.0 2 
Gutter 13 200 meter, forsøk  Oscar Alm Harestad Skjalg IL - Friidrett 

2 3 32.22 V+2.0 2 
Gutter 13 200 meter, forsøk  Peter Grønning Eik Skjalg IL - Friidrett 

5 4 33.98 V+2.0 2 
Gutter 13 200 meter, forsøk  William Stene Sokndal Friidrettsklubb - 

Friidrett 6 5 35.51 V+2.0 2 

 

Heat 1 
Jenter 13 200 meter, forsøk  Mathilde Felida Kristoffersen Lye IL - Friidrett 

2 1 28,35 Q V+2.1 1 
Jenter 13 200 meter, forsøk  Liv  Storhaug Sandnes IL - Friidrett 3 2 29,19 q V+2.1 1 
Jenter 13 200 meter, forsøk  Emilie Sandberg Sandnes IL - Friidrett 4 3 30,72 q V+2.1 1 
Jenter 13 200 meter, forsøk  Anne Sirnes Staal Jørpeland IL – Friidrett 5 4 33,21 q V+2.1 1 

 

Heat 2 
Jenter 13 200 meter, forsøk  Hedda Eik Sætren Sandnes IL - Friidrett 3 1 30,32 Q V +0.1 2 
Jenter 13 200 meter, forsøk  Solveig Haugan Staal Jørpeland IL – Friidrett 

4 2 31,11 q V +0.1 2 
Jenter 13 200 meter, forsøk  Nadia Andersen Sayed Sokndal Friidrettsklubb - 

Friidrett 6 3 33,36 V +0.1 2 
Jenter 13 200 meter, forsøk  Morgun Gammeltvedt Staal Jørpeland IL – Friidrett 5 4 33,76 V +0.1 2 
Jenter 13 200 meter, forsøk  Isabelle Fjogstad Willassen Sandnes IL - Friidrett 

2 
 

dnf V +0.1 2 

200m Finale 
Klasse Øvelse Nr Navn Org.tilhørighet Bane Plass Res Kommentar 

Gutter 13 200 meter, finale  Fredrik selliken Sandnes IL - Friidrett 3 1 27.32 V-1.2 
Gutter 13 200 meter, finale  Sondre Kleppa Aspelund Staal Jørpeland IL – Friidrett 4 2 30.00 V-1.2 
Gutter 13 200 meter, finale  Lukas Holden Sola Friidrett - Friidrett 5 3 30.29 V-1.2 
Gutter 13 200 meter, finale  Fredrik Tjemsland Sandnes IL - Friidrett 2 4 32.25 V-1.2 
Gutter 13 200 meter, finale  Phillip Fjogstad Willassen Sandnes IL - Friidrett 6 5 32.41 V-1.2 
Gutter 13 200 meter, finale  Ole Daniel Stangeland Sola Friidrett - Friidrett 1 6 34.78 V-1.2 
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200m Finale 
Klasse Øvelse Nr Navn Org.tilhørighet Bane Plass Res Kommentar 

Jenter 13 200 meter, finale  Mathilde Felida Kristoffersen Lye IL - Friidrett 3 1 28.61 V -0.2 
Jenter 13 200 meter, finale  Liv  Storhaug Sandnes IL - Friidrett 4 2 29.30 V -0.2 
Jenter 13 200 meter, finale  Hedda Eik Sætren Sandnes IL - Friidrett 5 3 30.27 V -0.2 
Jenter 13 200 meter, finale  Emilie Sandberg Sandnes IL - Friidrett 2 4 30.58 V -0.2 
Jenter 13 200 meter, finale  Solveig Haugan Staal Jørpeland IL – Friidrett 6 5 31.02 V -0.2 
Jenter 13 200 meter, finale  Anne Sirnes Staal Jørpeland IL – Friidrett 1 6 33.62 V -0.2 

 
Jenter 15 Lengde  Hildegun Haugan Staal Jørpeland IL – Friidrett  1 3,77 V+1.6 
Jenter 15 Lengde  Ida Førland Staal Jørpeland IL – Friidrett  2 3,48 V-0.3 

 
Jenter 17 Lengde  Målfrid Grødem Lye IL - Friidrett  1 4,40 v+0.8 

 
Jenter 
18/19 

Lengde  Kirsti Selle Ulvang Sandnes IL - Friidrett 
 1 4,81 V+2.0 

Jenter 
18/19 

Lengde  Hanne Berit Irgens Sandnes IL - Friidrett 
 2 4,40 V+0.6 

 
Jenter 14 200 meter  Celine Bilstad Kjenner Egersunds IK - Friidrett  1 30,15 V-0,2 

 
Jenter 15 200 meter  Marianne Aske Skjalg IL - Friidrett  1 27,83 V -0.2 
Jenter 15 200 meter  Hildegun Haugan Staal Jørpeland IL – Friidrett  2 31,58 V -0.2 

 
Jenter 17 200 meter  Sara Dorthea Jensen Bryne Friidrettsklubb - Friidrett  1 25,92 V 0.0 
Jenter 17 200 meter  Ingrid Øvrebø Sandnes IL - Friidrett  2 26,82 V 0.0 
Jenter 17 200 meter  Målfrid Grødem Lye IL - Friidrett  3 28,17 V 0.0 
     

    
Jenter 16 200 meter  Ragnhild Dirdal Bryne Friidrettsklubb - Friidrett  4 28,58 V 0.0 
Jenter 16 200 meter  mariell grønnevig Stavanger Friidrettsklubb - 

Friidrett  5 32,42 V 0.0 
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Jenter 
18/19 

200 meter  Eline Netland Sandnes IL - Friidrett 
 1 26,58 V+0.2 

Jenter 
18/19 

200 meter  Lisa Celine Willassen Sandnes IL - Friidrett 
 2 28,11 V+0.2 

Jenter 
18/19 

200 meter  Hanne Berit Irgens Sandnes IL - Friidrett 
 3 28,51 V+0.2 

Jenter 
18/19 

200 meter  Ingrid Cederløv Skjalg IL - Friidrett 
 4 28,91 V+0.2 

 
Jenter 
13/14 

Stafett 4x100 
meter 

 Anne  Sirnes, Morgunn 
Gammeltvedt, , Elise Friestad 
Solveig Haugan 

Staal Jørpeland IL – Friidrett 

3 1 1,04,46 

 
Gutter 
18/19 

Høyde  Shafii ali Hashi Skjalg IL - Friidrett 
 1 1,75 

 
Jenter 13 Høyde  Mathilde Felida Kristoffersen Lye IL - Friidrett  1 1,40 
Jenter 13 Høyde  Liv  Storhaug Sandnes IL - Friidrett  2 1,25 

 
Jenter 14 Høyde  Elise Friestad Staal Jørpeland IL – Friidrett  1 1,15 

 
Jenter 15 Spyd 0.4  Stine Førland Staal Jørpeland IL – Friidrett  1 25,94 
Jenter 15 Spyd 0.4  Ida Førland Staal Jørpeland IL – Friidrett  2 20,32 
Jenter 15 Spyd 0.4  Thea Daltveit Bryne Friidrettsklubb - Friidrett  3 19,09 
Jenter 15 Spyd 0.4  Hildegun Haugan Staal Jørpeland IL – Friidrett  4 14,18 

 
Jenter 16 Spyd 0.6  Ane Rosseland Johansen Lye IL - Friidrett  1 37,43 

 
Jenter 
18/19 

Spyd 0.6  Ane Hanasand Drange Skjalg IL - Friidrett 
 1 34,67 

Jenter 
18/19 

Spyd 0.6  Katrine Laupstad Egersunds IK - Friidrett 
 2 30,54 

 
Gutter 13 800 meter  Jakob Ingebrigtsen Sandnes IL - Friidrett  1 2,04,09  
Gutter 13 800 meter  Erlend Rovik Bråstein Sandnes IL - Friidrett  2 2,28,11  
Gutter 13 800 meter  Mathias Sandvik Sola Friidrett - Friidrett  3 2,36,83  
Gutter 13 800 meter  Ole Daniel Stangeland Sola Friidrett - Friidrett  4 2,45,23  
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Gutter 16 800 meter  Marius-Emil Salvanes Åkra IL - Friidrett  1 2,01,00 

 
Gutter 17 800 meter  Håvard Lalit Øglænd Stavanger Friidrettsklubb - 

Friidrett  1 2,02,87 

 
Jenter 13 800 meter  Kornelia Herstad Egersunds IK - Friidrett  1 2,33,55 
Jenter 13 800 meter  Nadia Andersen Sayed Sokndal Friidrettsklubb - 

Friidrett  2 3,17,00 

 
Jenter 14 800 meter  Ingrid Nordbotten Sola Friidrett - Friidrett  1 2,31,07 
Jenter 14 800 meter  Helene Vikingstad Sola Friidrett - Friidrett  2 2,31,90 
Jenter 14 800 meter  Marie Eide Roalkvam Skjalg IL - Friidrett  3 2,33,43 
Jenter 14 800 meter  Inger Kristine Melhus Sola Friidrett - Friidrett  4 2,36,60 

 
Jenter 15 800 meter  Madeleine Rettore Sandnes IL - Friidrett  1 2,27,89 
Jenter 15 800 meter  Solveig Hetland Sandnes IL - Friidrett  2 2,35,81 

 
Jenter 16 800 meter  Ester Djuve Jerstad Bryne Friidrettsklubb - Friidrett  1 2,20,02 

 

 


