Castorama på Greveskogen idrettspark 22. sept.2012

Øvelsesrekkefølgen: kule(7,26kg) – spyd(800gr) – diskos(2kg) – slegge(7,26kg)

Været: Nordavind, regn og +8grader

Resultater:

1. Thomas Rønvik
-63
TFIK
10,88/515p-38,24/460p-26,32/387p-24,38/360p  1722p
2. Lars Greiff

-56
TFIK
9,58/418p-39,40/477p-26,79/390p-21,79/310p    1595p

3. Olav Egeland
-45
Tjalve
8,41/326p-31,77/360p-22,69/290p-10,52/20p         996p

