Crossgala men senior 10000m
Tilburg 25.11.2012

	Plts
	Naam
	Vereniging
	Tijd

	1
	Dame Tasama
	België
	30:27

	2
	Khalid Choukoud
	Haag Atletiek
	30:33

	3
	Igor Geletiy
	Oekraïne
	30:39

	4
	Lukasz Oslizlo
	Polen
	30:40

	5
	Abdi Nageeye
	Cifla
	30:43

	6
	Jesper Van der Wielen (U2
	Cifla
	30:43

	7
	Hamid El Mouaziz
	België
	30:48

	8
	Michel Butter
	AV Castricum
	31:02

	9
	Gert jan Wassink
	Argo
	31:04

	10
	Marius Gizynsky
	Polen
	31:06

	11
	Tom Wiggers
	AV Haarlem
	31:09

	12
	Kim Ruell
	België
	31:12

	13
	Vitaliy Shafar
	Oekraïne
	31:17

	14
	Urige Buta
	Noorwegen
	31:18

	15
	Luis Feiteira
	Portugal
	31:23

	16
	Jakob Stiller
	Duitsland
	31:23

	17
	Ronald Schroer
	Zaanland
	31:26

	18
	Andreas Vojta
	Oostenrijk
	31:27

	19
	Abdelkabir Lamachi
	Italië
	31:27

	20
	Anthony Ford
	Groot-Brittannië
	31:28

	21
	Oleksandr Matviichuk
	Oekraïne
	31:31

	22
	Orjan Gronnevik (U23)
	Noorwegen
	31:34

	23
	Mark Nouws (U23)
	THOR
	31:37

	24
	Tobias Grobl
	Duitsland
	31:39

	25
	Sergio Rodriguez da Silva
	Portugal
	31:47

	26
	Sven Weyer
	Duitsland
	31:50

	27
	Fynn Schwiegelshohn
	Duitsland
	31:54

	28
	Hugo Correia (U23)
	Portugal
	31:57

	29
	Vitalie Gheorghita
	Moldavië
	31:58

	30
	Jamal Baligha
	België
	32:04

	31
	Nick van Peborgh
	België
	32:07

	32
	Andrew Jones
	Groot-Brittannië
	32:11

	33
	Hafid Mehmadi
	Spanje
	32:13

	34
	Luc Schout
	GAC Gemert
	32:13

	35
	Roman Prodius
	Moldavië
	32:14

	36
	Simon Stutzel
	Duitsland
	32:14

	37
	Sergiu Ciobanu
	Moldavië
	32:18

	38
	Edwin de Vries (U23)
	Almere '81
	32:19

	39
	Jurjen Polderman (U23)
	Clytoneus
	32:27

	40
	Maikel van der Steen (U23
	Prins Hendrik
	32:27

	41
	Johannes Alnes (U23)
	Noorwegen
	32:30

	42
	Vitaliy Rybak
	Duitsland
	32:32

	43
	Willem van Scheurbeeck
	België
	32:34

	44
	Emil Dobrowolski
	Polen
	32:37

	45
	Wesley van der Gouw
	Prins Hendrik
	32:40

	46
	Zachary Freudenburg
	AV '23
	32:45

	47
	Marius Vedvik (U23)
	Noorwegen
	32:50

	48
	Joeri Wolf (U23)
	Cifla
	32:52

	49
	Michiel van Nispen
	Sprint
	32:54

	50
	Geert Maes
	D.Atl Lommel
	32:58

	51
	Krzysztof Gosiewski
	Polen
	33:01

	52
	Benjamin Barbier
	België
	33:01

	53
	Lander van Droogenbroeck
	België
	33:04

	54
	Vincent Mensen (U23)
	Leiden Atletiek
	33:05

	55
	Tim Pleijte
	Dynamica
	33:06

	56
	Adrian Lehmann
	Zwitserland
	33:09

	57
	Ricardo Floris (U23)
	Atletiek Maastricht
	33:20

	58
	Mike Teekens
	Achilles
	33:20

	59
	Dmitry Lashyn
	Oekraïne
	33:22

	60
	Gerwin van den Hurk
	Prins Hendrik
	33:27

	61
	Jonas Engler
	Duitsland
	33:28

	62
	Iaroslaw Musinshi
	Moldavië
	33:31

	63
	Erik Somssich
	Duitsland
	33:31

	64
	Tom Koetsenruijter (U23)
	THOR
	33:32

	65
	Brian Kamstra U23)
	AAC '61
	33:36

	66
	Carl Hardman
	Groot-Brittannië
	33:39

	67
	Samuel Tosh (U23)
	Groot-Brittannië
	33:41

	68
	Johan Bugge (U23)
	Noorwegen
	33:41

	69
	Rens Dekkers
	Hera
	33:43

	70
	Rob Maas
	Sprint
	33:43

	71
	Milan Stawicki (U23)
	Prins Hendrik
	33:45

	72
	Tarik Moukrime (U23)
	België
	33:51

	73
	Milco Driessen
	Hellas
	33:53

	74
	Jukka Kero
	Finland
	34:05

	75
	Adam Draczynski
	Polen
	34:07

	76
	Guus Reijngoud
	Hellas
	34:08

	77
	Sjors Picard
	Sprint
	34:12

	78
	Jorrit Cleij
	Cifla
	34:15

	79
	Jaakko Kero
	Finland
	34:15

	80
	Henk van Leeuwen (U23)
	Pallas '93
	34:17

	81
	Mikael Ekvall
	Zweden
	34:18

	82
	Florent Caelen
	België
	34:19

	83
	Karl de Raeymaecker
	België
	34:20

	84
	Richard Douma (U23)
	Zaanland
	34:20

	85
	Neal Bouterse (U23)
	Dynamica
	34:22

	86
	Bas Van Hooren (U23)
	Atletiek Maastricht
	34:26

	87
	Andreas Keil-Forneck
	Duitsland
	34:29

	88
	Martijn de Kok
	Dynamica
	34:29

	89
	Christiaan Bosselaar
	KAV Holland
	34:31

	90
	Jelle Kemper
	Prins Hendrik
	34:35

	91
	Erwin Adan (U23)
	Dynamica
	34:39

	92
	Christian de Lie
	AV Castricum
	34:39

	93
	Jos Elfring
	Asterix
	34:42

	94
	Pieter van Beekveld
	Eindhoven Atletiek
	34:46

	95
	Marten Korfage
	Hera
	34:55

	96
	Pawel Pszczolkowski
	Polen
	34:59

	97
	Adil El Azzouzi (U23)
	Phanos
	35:00

	98
	Caimin Stevens
	Loopgroep Aart Stigter
	35:05

	99
	Ben Vriends (U23)
	Achilles
	35:05

	100
	Remco Snippe (U23)
	Unitas
	35:06

	101
	Jim Rothweiler (U23)
	KAV Holland
	35:06

	102
	Cas Lutz (U23)
	GAC Hilversum
	35:07

	103
	Tim Tinus
	Eindhoven Atletiek
	35:12

	104
	Sergiu Gaiduc
	Moldavië
	35:19

	105
	Ahmad Mukhtar Adam (U23)
	Noorwegen
	35:23

	106
	Martijn Vos
	Tilburg Road Runners
	35:24

	107
	Bram Kocx (U23)
	Tilburg Road Runners
	35:26

	108
	Erik Niemeijer
	Sprint
	35:31

	109
	Job de Brouwer (U23)
	RK HAV
	35:32

	110
	Wouter Warndorff (U23)
	THOR
	35:46

	111
	Mark van Kessel
	Lopersgroep Deurne
	35:47

	112
	Vegard Gjeldsvik (U23)
	Noorwegen
	35:50

	113
	Stefan van Thiel
	De Keien
	36:02

	114
	Gerard Hollestelle
	Phanos
	36:05

	115
	Gert Van Schuerbeek
	België
	36:10

	116
	Lauran Beijens (U23)
	Tilburg Road Runners
	36:11

	117
	Allan van Hulst
	Cifla
	36:14

	118
	Sander Halin
	Eindhoven Atletiek
	36:14

	119
	Maico Suijkerbuijk (U23)
	THOR
	36:21

	120
	Werner Gentle
	Lopersgroep Deurne
	36:25

	121
	Tim Bolink (U23)
	Hellas
	36:26

	122
	Geert Tuinstra
	SISU
	36:38

	123
	Philipp Wittrock
	Atletiek Maastricht
	36:40

	124
	Stefan De Laat
	Tilburg Road Runners
	36:52

	125
	Sjoerd van Marrewijk
	Olympus '70
	37:12

	126
	Jan-Jouke Vos
	AV Heerenveen
	37:27


Jongens A 6200m

	Plts
	Naam
	Vereniging
	Tijd

	1
	Napoleon Solomon
	Zweden
	19:37

	2
	Ferdinand kvan Edman
	Noorwegen
	19:52

	3
	Samuel Barrata
	Portugal
	19:53

	4
	Guilherme Pinto
	Portugal
	20:07

	5
	Tommy Staal
	AV '56
	20:14

	6
	Sindre Lochting
	Noorwegen
	20:16

	7
	Niek Blikslager
	Groningen Atletiek
	20:17

	8
	Jorik van Egdom
	VAV
	20:22

	9
	Magnus Sirnes Hjellum
	Noorwegen
	20:25

	10
	Alexander Palm
	Zweden
	20:27

	11
	Magnus Hannevig Pettersen
	Noorwegen
	20:27

	12
	Kristian Tjornhom
	Noorwegen
	20:33

	13
	Noah Schutte
	Leiden Atletiek
	20:48

	14
	Roy van Eekelen
	Sprint
	20:53

	15
	Yared Stifanos
	Hellas
	20:59

	16
	Sander Brouwers
	Prins Hendrik
	21:01

	17
	Simon Grannetia
	De Spartaan
	21:02

	18
	Tim van den Broeke
	Dynamica
	21:03

	19
	Bart van Nunen
	Passaat
	21:04

	20
	Casper van der Putten
	Eindhoven Atletiek
	21:13

	21
	Stian Klugland
	Noorwegen
	21:16

	22
	Sjoerd Weijers
	Nijmegen Atletiek
	21:24

	23
	Lars Gerritsen
	Passaat
	21:25

	24
	Vincent Hazeleger
	Trias
	21:42

	25
	Jop van der Steen
	Tilburg Road Runners
	21:50

	26
	Melle Albada
	GAC Hilversum
	21:54

	27
	Collin van Almkerk
	Leiden Atletiek
	21:54

	28
	Ben Topley
	Groot-Brittannië
	22:06

	29
	Lucas Nieuweboer
	KAV Holland
	22:07

	30
	Rob ter Burg
	Noordkop
	22:10

	31
	Freek Lier
	Daventria
	22:12

	32
	Martin Mom
	Eindhoven Atletiek
	22:14

	33
	Omar Dijkstra
	Seven Hills Running Team
	22:17

	34
	Mahadi Abdi Ali
	Unitas
	22:21

	35
	Mark te Brake
	AVA '70
	22:22

	36
	Luis van Orsouw
	Seven Hills Running Team
	22:25

	37
	Antoon van Beek
	Atverni
	22:26

	38
	Simon Denis
	Duffel AC
	22:26

	39
	Messaoud Dardouri
	Atverni
	22:30

	40
	Mitchell Franken
	Spado
	22:31

	41
	Rob Michiels
	AVR '69
	22:33

	42
	Jordi van de Sanden
	Tilburg Road Runners
	22:34

	43
	Youri Pessy
	Cifla
	22:37

	44
	Jordy Dikkers
	De Sprinter
	22:40

	45
	Freek Schuerman
	THOR
	22:42

	46
	Ralph van Houwelingen
	Prins Hendrik
	22:48

	47
	Toon Blommaerts
	Duffel AC
	22:57

	48
	Ivan Smeets
	België
	22:59

	49
	Sam Lacey
	Groot-Brittannië
	23:04

	50
	Davey Kaak
	De Spartaan
	23:05

	51
	Olivier Nass
	Olympus '70
	23:07

	52
	Teun Broeders
	Spiridon
	23:09

	53
	Thijs Hubers
	De Liemers
	23:13

	54
	Chris van Hensbergen
	KAV Holland
	23:15

	55
	Arnold Berghuizen
	Atos
	23:17

	56
	Teun van Woerkom
	Tilburg Road Runners
	23:20

	57
	Joep Sommers
	Cifla
	23:20

	58
	Rik Palings
	THOR
	23:23

	59
	Dylan Rombouts
	Tilburg Road Runners
	23:25

	60
	Ptojter Meyvisch
	Duffel AC
	23:28

	61
	David van Bergen
	Argo
	23:30

	62
	Crifven Frenken
	Unitas
	23:35

	63
	Dennis Sebregts
	Sprint
	23:38

	64
	Lars Remijn
	DEM
	23:45

	65
	Bas Bouman
	Trias
	23:48

	66
	Carliho Suijkerbuijk
	THOR
	23:49

	67
	Luuk Hendriks
	OSS-VOLO
	23:59

	68
	Coen Zandvoort
	Sprint
	24:07

	69
	Sjoerd Heemskerk
	AKU
	24:09

	70
	Jordi Stam
	AV Heerenveen
	24:11

	71
	Steef Severijn
	Ilion
	24:11

	72
	Valentijn Weinans
	Hellas
	24:20

	73
	Sam Timmermans
	Unitas
	24:20

	74
	Mark Hofma
	ATV Venray
	24:26

	75
	Koen van der Meijden
	THOR
	24:34

	76
	Merlijn Dekker
	Almere '81
	24:49

	77
	Bas Delfsma
	Unitas
	24:55

	78
	Thomas Knight
	Groot-Brittannië
	24:56

	79
	Roy Louer
	Tilburg Road Runners
	24:56

	80
	Remi van Oosterhout
	OSS-VOLO
	25:09

	81
	Deafvon Frenken
	Unitas
	27:10


Meisjes A 4300m

	Plts
	Naam
	Vereniging
	Tijd

	1
	Jip Vastenburg
	AV '34
	15:17

	2
	Maria Larsson
	Zweden
	15:42

	3
	Heidi Martensson
	Noorwegen
	15:50

	4
	Ida Nevli Narbuvoll
	Noorwegen
	16:02

	5
	Vera Coutellier
	Duitsland
	16:16

	6
	Larissa Schut
	Spado
	16:37

	7
	Saskia Weinans
	Atletico '73
	16:48

	8
	Agnieszka Hrycajewska
	Polen
	17:16

	9
	Tirza van der Wolf
	SC Reeuwijk
	17:24

	10
	Kim Hittinger
	AKU
	17:30

	11
	Marlies Huigen
	Hanzesport
	17:33

	12
	Jolien de Waard
	Groningen Atletiek
	17:34

	13
	Judi Becx
	Attila
	17:39

	14
	Femke van der Pal
	Zaanland
	17:46

	15
	Laura Rijvers
	THOR
	17:54

	16
	Anke de Boer
	Almere '81
	18:05

	17
	Fleur Baljet
	Horror
	18:10

	18
	Carlijn Wagenaar
	Hellas
	18:12

	19
	Linda Verkoeijen
	Unitas
	18:13

	20
	Stefanie Katschak
	Duitsland
	18:21

	21
	Klaudia Trzcinska
	Polen
	18:28

	22
	Rowan van Dongen
	Scorpio
	18:31

	23
	Laura Wientjens
	THOR
	18:37

	24
	Julia Nordsiek
	Duitsland
	18:39

	25
	Sophie van der Most
	De Liemers
	18:43

	26
	Anne van den Bosch
	OSS-VOLO
	18:50

	27
	Sarah Nordsiek
	Duitsland
	19:44

	28
	Suzanne Wildhagen
	Sprint
	19:50

	29
	Charlotte de Vlieger
	België
	19:57

	30
	Marlijn van der Mei
	AV Heerenveen
	20:02

	31
	Tessa Poen
	AV '34
	20:56

	32
	Samantha Eldred
	ACW '66
	21:37

	33
	Larissa Op 't Hoog
	Tilburg Road Runners
	22:28


