RESULTATER FRA LAGSERIESTEVNE 3. ROMERIKE
ONSDAG 29.8. ROMERIKE STADION, LILLESTRØM

J-10 60 Meter Vind: +0.8
1.
9.87
Emma Gretteberg Meyer
 Strømmen IF

2.
10.74
Anne Marie Båtterud
Nittedal IL

3.
10.80
June Laake
Ull/Kisa IL

4.
10.83
Isabelle Greendige Johansen Minerva IS

5.
11.14
Elise Kildahl-Bjerke
Strømmen IF

6.
11.62
Synne Kildahl-Bjerke
Strømmen IF

7.
11.89
Marina W. Christiansen
Nittedal IL

8.
12.24
Corinne Vilhelmsen
Lørenskog FIL

9.
14.66
Lana Salih
Minerva IS

J10 Høyde
1.
1.15
Emma Gretteberg Meyer
 Strømmen IF

2.
1.05
Anne Marie Båtterud
Nittedal IL

3.
1.05
Synne Kildahl-Bjerke
Strømmen IF

4.
0.90
Corinne Vilhelmsen
Lørenskog FIL

4.
0.90
Elise Kildahl-Bjerke
Strømmen IF

4.
0.90
Stine Sjølie
Minerva IS

7.
0.90
June Laake
Ull/Kisa IL

8.
0.90
Isabelle Greendige Johansen Minerva IS

9.
0.80
Thea Bråten
Nittedal IL

10.
0.80
Marina Christiansen
Nittedal IL

J10 Slengball 1 kg
1.
18.98
Thea Bråten
Nittedal IL

2.
16.37
Emma Gretteberg Meyer Strømmen IF

3.
14.56
Synne Kildahl
Strømmen IF

4.
12.34
Stine Sjølie
Minerva IS

5.
11.77
Elise Bjerke-Kildahl
Strømmen IF

6.
10.34
Anne Marie Båtterud
Nittedal IL

7.
10.26
Corinne Wilhelmsen
Lørenskog FIL

8.
10.13
Marina Christensen
Nittedal IL

9.
9.68
Isabel Greendige
Minerva IS

10.
8.40
Lana Salih
Minerva IS

J11 60 Meter Vind: +0.1
1.
9.19
Lea Dormagen
IL Koll

2.
9.82
Ingrid Artur
Strømmen IF

3.
9.90
Nora Dahle
Strømmen IF

4.
9.96
Helene Jacobsen
Lørenskog FIL

5.
10.07
Sofie Dammen
Minerva IS

6.
10.42
Anbu Kohulan
Strømmen IF

7.
10.64
Sanne Øvre
Strømmen IF

8.
10.82
Nina Strand
Strømmen IF

9.
10.83
Rikke Håkerud
Minerva IS

10.
11.07
Anine Austad
Lørenskog FIL

11.
11.08
Tina Hansen
Strømmen IF

12.
12.89
Wania Nabi
Lørenskog FIL

J-11 Høyde
1.
1.23
Lea Dormagen
IL Koll

2.
1.20
Helene Jacobsen
Lørenskog FIL

3.
1.15
Nora Dahle
Strømmen IF


3.
1.15
Sofie Dammen
Minerva IS

5.
1.15
Anbu Kohulan
Strømmen IF

6.
1.00
Rikke Håkerud
Minerva IS

7.
1.00
Anine Austad
Lørenskog FIL

8.
0.90
Nina Strand
Strømmen IF

9.
0.90
Wania Nabi
Lørenskog FIL

J-11 Slengball 1 kg
1.
22.79
Nina Strand
Strømmen IF

2.
21.97
Sofie Dammen
Minerva IS

3.
20.65
Nora Dahle
Strømmen IF

4.
18.69
Anbu Kohulan
Strømmen IF

5.
13.45
Lea Dormagen
IK Koll

6.
10.63
Wania Nabi
Lørenskog FIL

7.
10.60
Rikke Håkerud
Minerva IS

J-12 60 Meter (+0.5 i begge heat)
1.
9.17
Caroline Solum
Strømmen IF

2.
9.31
Piryal Kohulan
Strømmen IF

3.
9.54
Silje Slettemoen
Strømmen IF

4.
9.65
Lotte Selvåg Nordås
Minerva IS

5.
10.04
Ellen Mangen
Strømmen IF

6.
10.21
Henriette Wiliamsen
Nittedal IL

7.
10.47
Hanna Eckhoff
Nittedal IL

8.
10.54
Ragnhild Spange Brekke
Strømmen IF

9.
10.59
Oda Dørum
Strømmen IF

10.
11.27
Silje Bergersen
Strømmen IF

11.
11.32
Emilie Vestli Agnello
Strømmen IF

12.
12.18
Helene Thomassen
Strømmen IF

J-12 Høyde
1.
1.29
Piryal Kohulan
Strømmen IF

2.
1.25
Ragnhild Spane Brekke
Strømmen IF

3.
1.23
Lotte Nordås
Minerva IS

4.
1.15
Silje Slettemoen
Strømmen IF

5.
1.10
Ellen Slettemoen
Strømmen IF

6.
1.10
Caroline Solum
Strømmen IF

7.
1.10
Silje Bergersen
Strømmen IF

8.
1.00
Emilie Vestli Agnello
Strømmen IF
9.
0.95
Helene Thomassen
Strømmen IF

10.
0.80
Henriette Christiansen
Nittedal IL

J-12 Slengball 1 kg
1.
26.32
Ragnhild Spane Brekke
Strømmen IF

2.
26.15
Lotte Selvåg Nordås
Minerva IS

3.
22.82
Caroline Solum
Strømmen IF

4.
21.81
Piriyal Kohulan
Strømmen IF

5.
20.36
Silje Slettemoen
Strømmen IF

6.
19.52
Helene Thomassen
Strømmen IF

7.
18.83
Ellen Mangen
Strømmen IF

8.
18.09
Henriette Christiansen
Nittedal IL

J-13 60 Meter Vind(+0.3)
1.
10.07
Stine Strand
Strømmen IF

2.
10.52
Siri Kaarstein
Nittedal IL

J13 Høyde
1.
1.15
Stine Strand
Strømmen IF
J13 Slengball 1 kg
1.
29.65
Siri Kaarstein
Nittedal IL

2.
21.10
Stine Strand
Strømmen IF

J14 60 Meter Vind:( +0.3)
1.
8.99
Aimy Helene Brunstad
Lørenskog FIL

2.
9.39
Kristine Roland
Lørenskog FIL

3.
9.42
Ine Hegland
Lørenskog FIL

4.
10.42
Silje Lien
Minerva IS
J14 Høyde
1.
1.30
Ine Hegland
Lørenskog FIL

J14 Slengball 1 kg
1.
21.98
Kristine Roland
Lørenskog FIL

2.
21.08
Ine Hegland
Lørenskog FIL

G10 60 Meter  (Vind 1.ht. +0.7 2ht +0.8)
1.
10.03 1ht
 Martin Hildeskor
Nittedal IL

2.
10.07 2ht
Markus Ottestad
Lørenskog FIL

3.
10.21 1ht
Simon Rødthe Glover
Strømmen IF

4.
10.25 2ht
Aiden Vincent
Strømmen IF

5.
10.80 1ht
Sarvin Sivaeruman
Lørenskog FIL

6.
10.94 1ht
Isak Ulland
Strømmen IF

7.
11.07 1ht
Victoria F. Bergersen
Minerva IS

8.
11.60 2ht
Tobias Nyberget
Strømmen IF
9.
12.11 2ht
David Radstrøm
Strømmen IF

10.
12.35 1ht
Marcus Mekiasen
Strømmen IF

11.
12.62 1ht
David Ryen Fragge
Strømmen IF

12.
13.63 1ht
Birk Håkestad
Lørenskog FIL

13.
13.91 2ht
Mads Thaulow
Minerva IS

G10 Lengde
1.
3.58 (+0.5)
Martin Hildeskår
Nittedal IL

2.
3.35 (+0.8)
Markus Ottestad
Lørenskog FIL

3.
3.30 (+0.9)
Aiden Vincent
Strømmen IF

4.
2.99 (+0.8)
Simon Rødthe Glover
Strømmen IF

5.
2.90(+0.6)
Sarvin Sivarperuman
Lørenskog FIL

6.
2.86 (+0.5)
Victor F. Bergersen
Minerva IS

7.
2.83 (+0.6)
Tobias Nyberget
Strømmen IF

8.
2.71 (+0.6)
Isak Ulland
Strømmen IF

9.
2.65 (+0.6)
David Ryen Fragge
Strømmen IF

10.
2.56 (+0.7)
Marcus Mekiasen
Strømmen IF
11.
2.54 (+0.7)
David Ranstrøm
Minerva IS
12.
2.15 (+0.6)
Torbjørn Ravn
Strømmen IF

13.
1.86 (+0.7)
Mads Thaulow
Minerva IS

G10 Kule 2 kg
1.
6.27
Simon Rødthe Glover
Strømmen IF

2.
5.76
Martin Hildeskår
Nittedal IL

3.
5.55
David Alexander Ryen Fragge Strømmen IF

4.
5.40
Isak Ulland
Strømmen IF

5.
4.98
Tobias Nyberget
Strømmen IF

6.
4.88
Marcus Mekaisen
Strømmen IF

7.
4.25
Sarvin Sivaperman
Lørenskog FIL

8.
4.21
Victor F. Bergersen
Minerva IS

9.
3.89
David Ranstrøm (04)
Minerva IS

10.
2.54
Mads Fredrik Thaulow (04) Minerva IS
11.
2.07
Torbjørn Ravn
Strømmen IF

G11 60 Meter Vind: +0.4
1.
9.76
Iver Laake
Ull/Kisa IL

2.
10.50
Øystein Røkke
Lørenskog FIL

3.
10.60
Pravin Sivaperuman
Lørenskog FIL

G11 Lengde (sone)
1.
3.50 (+0.4)
Iver Laake
Ull/Kisa IL

2.
3.35 (+0.8)
Øystein Røkke
Lørenskog FIL

3.
3.14 (+0.8)
Pravin Sivarperuman
Lørenskog FIL

G11 Kule 2 kg
1.
7.27
Øystein Røkke
Lørenskog FIL

2.
7.09
Pravin Sivaperman
Lørenskog FIL

3.
5.67
Iver Laake
Ull/Kisa IL

G12 Lengde (sone)

1.
4.16 (+0.5)
Filip Aas
Raumnes & Årnes IL

2.
4.00 (+0.6)
Tov Lorentzen
Strømmen IF

3.
3.81 (+0.6)
Kristian Tokstad
Lørenskog FIL

4.
3.68 (+0.5)
Petter Sandbakken
Raumnes & Årnes IL

G12 60 Meter Vind: +0.5
1.
8.77
Mats Tokstad
Lørenskog FIL
2.
8.89
Filip Aas
Raumnes & Årnes IL

3.
9.12
Kristian Tokstad
Lørenskog FIL

4.
9.71
Tov Lorentzen
Strømmen IF

5.
9.86
Anders Bjerke
Minerva IS

6.
10.38
Petter Sandbakken
Raumnes & Årnes IL

G12 Kule 3 kg
1.
6.71
Anders Bjerke
Minerva IS

2.
5.56
Tov Lorentzen
Strømmen IF

G13 Lengde (sone)
1.
3.82 (+0.2)
Espen Karlsen
Lørenskog FIL

G13 Kule 3 kg
1.
7.10
Espen Karlsen
Lørenskog FIL

G14 60 Meter Vind: +0.8
1.
8.41
Francin Anoj Vincent
Strømmen IF

2.
9.17
Håvard Hafstad
Minerva IS
G14 Lengde
1.
4.92 (+0.4)
Francin Anoj Vincent
Strømmen IF

2.
2.75 (+0.8)
Michael Ulriksen
Lørenskog FIL


G14 Kule 4 kg
1.
8.04
Francin Anoj Vincent
Strømmen IF

2.
6.13
Michael Ulriksen
Lørenskog FIL

G-15 60 Meter Vind: +0.8 u.konkuranse (ikke approbert)
1.
8.15
Haldor Ulland
Strømmen IF
Lørenskog FIL
121 p.
239 p.
360 p.

Strømmen IF
153 p. 
131 p.
284 p.
Nittedal IL
16 p.
188 p.
204 p.
Ull/Kisa IL
18 p.
150 p.
168 p.
AHF

54 p.
54 p.

Raumnes & Årnes IL
16 p
36 p.
52 p.

Minerva IS
45 p.
2 p.
47 p.
Hurdal IL

13 p.
13 p.

