Lagseriestevne 5 – Trondheim Stadion 

Resultatliste
12-September-12
Menn Senior
400m

1
Helge Langen
Rindals-Troll
53,59
   
2
Jens Kortner
Herkules friidrett
54,30
Menn Senior
10 000m


1
Thomas Holm
Rindals-Troll
32,28,19


2
Lars Hagen
Rindals-Troll
32,47,97


3
Ola Sakshaug
Selsbakk IF
33,00,14
                  4     Arnt-Inge Nilsen
Rindals-Troll
33,55,43

5
Martin Kristian Andersen
Selsbakk IF
34,18,63


6
Helge Langen
Rindals-Troll
34,26,98


7
Jens Kortner
Herkules Friidrett
35,08,18


8
Philp Schetlein
Rindals-Troll
35,30,87

9
Ola Strande
NTNUI
35,49,23


10
Gjermund Hov
Rindals-Troll
35,52,34


11
Morten Svinsås
Rindals-Troll
35,52,56


12
Frode Grønning
Rindals-Troll
35,55,44


13
JoachimTranvåg
NTNUI
37,02,14


14
Florent Storme
NTNUI
40,31,63
Menn Senior
Kule (7,26)


1
Tommy Gjølga       
  Strindheim IL
9,52

2
Frank Brissach
  Trondheim Friidrett
9,41


3
Vegard Sjursen
  Trondheim Friidrett
9,06


4
Kristoffer Buhagen
  Trondheim Friidrett
7,97

5
Petter Gire Døhlie
    Trondheim Friidrett
7,49

Kvinner Senior Kule
(4,0kg)


1
Karin Sofie Holm
Trondheim Friidrett
10,62


 
2
Åshild Viker Tiller
Trondheim Friidrett
8,28

           3.    Runa Opheim                              Selsbakk IF
                                  7,56

                4.     Marte Doeven Jermstad             Selsbakk IF
                                  7,44
Kvinner Senior
Slegge (4,0kg)

 
1
Åshild Viker Tiller
Trondheim Friidrett
                               35,41                          

 
2
Runa Opheim
Selsbakk IF
29,42



3
Sigrid Setsaas Hoven
Selbu IL
26,68



4
Karin Sofie Holm
Trondheim Friidrett
26,36


Kvinner Senior
3000m Hinder



1
Marthe Olsen
Selsbakk IF
11,39,82

