RESULTATER 
KM-veteraner – del 2 for Akershus (AFIK) og Oslo (OFIK) friidrettskretser 
06.06.2012.     
Ski Idrettspark                                                                                                     Arrangør: Ski IL Friidrett

	100m
	Nr
	Navn
	Klubb
	Føds.år
	Tid
	Heatnr
	Vind
	

	Kvinner 45-49 år
	1
	Beatrice Berntsen
	Tjalve
	1964
	14,77
	1
	+0,1
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kvinner 65-69 år
	1
	Edith Aasenhuus
	Oslo I.L
	1944
	20,55
	2
	+0,2
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 40-54 år
	1
	Gunnar Ensrud
	Ski
	1970
	13,75
	1
	+0,1
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 45-49 år
	1
	Johnny Gundersen
	Bækkelaget
	1964
	13,91
	1
	+0,1
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 55-59 år
	1
	Per Inge Galaaen
	Tyrving
	1957
	15,38
	1
	+0,1
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 65-69 år
	1
	Leif N. Olsen
	Bækkelaget
	1944
	17,34
	2
	+0,2
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 75-79 år
	1
	Jostein Haraldseid
	Bækkelaget
	1935
	16,28
	2
	+0,2
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 80-84 år
	1
	Bjørn Håkonsen
	Fossum
	1931
	23,68
	2
	+0,2
	Gull AFIK


	800m
	Nr
	Navn
	Klubb
	Føds.år
	Tid
	Heatnr
	

	Kvinner 35-39 år
	1
	Anne Lillegård
	Ull/Kisa
	1973
	2,40,97
	1
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 35-39 år
	1
	Fredrik Dyring Skau
	Statoil B.I.L
	
	2,18,19
	1
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 50-54 år
	1
	Rolf Birger Karlsen
	Stovnerkameratene
	1961
	2,36,71
	1
	Gull OFIK

	
	2
	Knut Ytrehus
	Ski
	1962
	2,53,79
	1
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 60-64 år
	1
	Volkmar Kelle
	Fossum
	1949
	2,37,25
	1
	Gull AFIK


	5000m
	Nr
	Navn
	Klubb
	Føds.år
	Tid
	Heatnr
	

	Menn 35-39 år
	1
	Fredrik Dyring Skau
	Statoil B.I.L
	
	18,28,32
	1
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 45-49 år
	1
	Johnny Gundersen
	Bækkelaget
	1964
	23,09,93
	1
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 50-54 år
	1
	Knut Ytrehus
	Ski
	1962
	21,10,98
	1
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	
	

	Menn 65-69 år
	1
	Harald Ødegård
	Raumnes&Årnes
	1946
	19,57,29
	1
	Gull AFIK

	
	2
	Ole Nielsen
	Ski
	1945
	21,32,47
	1
	Sølv AFIK


	Høyde
	Nr
	Navn
	Klubb
	Føds.år
	Res.
	

	Menn 40-44 år
	1
	Richard Smitt-Ingebretsen
	Bøler
	1971
	1,50
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 55-59 år
	1
	Per Inge Galaaen
	Tyrving
	1957
	1,35
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 60-64 år
	1
	Christian Lillo
	Ski
	1952
	1,30
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 75-79 år
	1
	Kolbjørn Jordfald
	Ski
	1937
	1,15
	Gull AFIK

	
	2
	Jostein Haraldseid
	Bækkelaget
	1935
	1,05
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 80-84 år
	1
	Kjell Steinsholt
	Ås
	1929
	0,95
	Gull AFIK


	Kule
	Nr
	Navn
	Klubb
	Føds.år
	Res
	

	Kvinner 65-69 år. 3kg
	1
	Edith Aasenhuus
	Oslo I.L
	1944
	6,03
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 40-44 år. 7,26kg
	1
	Richard Smitt-Ingebretsen
	Bøler
	1971
	8,76
	Gull OFIK

	
	2
	Gunnar Ensrud
	Ski
	1970
	8,44
	Gull AFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 60-64 år. 5kg
	1
	Reidar Dahl
	Ski
	1948
	9,83
	Gull AFIK

	
	2
	Christian Lillo
	Ski
	1952
	8,51
	Sølv AFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 65-69 år. 5kg
	1
	Olav Egeland
	Tjalve
	1945
	9,50
	Gull OFIK

	
	2
	Leif N. Olsen
	Bækkelaget
	1944
	8,85
	Sølv OFIK

	
	3
	Lennart Hovland
	Fossum
	1946
	8,81
	Gull AFIK

	
	4
	Willy Hauge
	Minerva Idrettsskole
	1946
	7,92
	Sølv AFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 75-79 år. 4kg
	1
	Reidar Thomassen
	Tyrving
	1936
	9,12
	Gull AFIK

	
	2
	Jostein Haraldseid
	Bækkelaget
	1935
	8,99
	Gull OFIK

	
	3
	Kolbjørn Jordfald
	Ski
	1937
	8,43
	Sølv AFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 80-84 år. 3kg
	1
	Kjell Steinsholt
	Ås
	1929
	7,19
	Gull AFIK


	Diskos
	Nr
	Navn
	Klubb
	Føds.år
	Res
	

	Menn 40-44 år. 2kg
	1
	Richard Smitt-Ingebretsen
	Bøler
	1971
	26,29
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 45-49 år. 2kg
	1
	Johnny Gundersen
	Bækkelaget
	1964
	25,35
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 60-64 år. 1kg
	1
	Reidar Dahl
	Ski
	1948
	33,46
	Gull AFIK

	
	2
	Christian Lillo
	Ski
	1952
	25,54
	Sølv AFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 65-69 år. 1kg
	1
	Olav Egeland
	Tjalve
	1945
	37,36
	Gull OFIK

	
	2
	Leif N. Olsen
	Bækkelaget
	1944
	27,48
	Sølv OFIK

	
	3
	Lennart Hovland
	Fossum
	1946
	27,04
	Gull AFIK

	
	4
	Willy Hauge
	Minerva Idrettsskole
	1946
	21,99
	Sølv AFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 75-79 år. 1kg
	1
	Reidar Thomassen
	Tyrving
	1936
	32,49
	Gull AFIK

	
	2
	Jostein Haraldseid
	Bækkelaget
	1935
	26,32
	Gull OFIK

	
	
	
	
	
	
	

	Menn 80-84 år. 1kg
	1
	Kjell Steinsholt
	Ås
	1929
	16,42
	Gull AFIK


	Spyd
	Nr
	Navn
	Klubb
	Føds.år
	Res
	

	Kvinner 65-69 år. 400g
	1
	Edith Aasenhuus
	Oslo IL
	1944
	15,77
	Gull OFIK


