
Namdalslekene 2012

Resultatliste
19. aug 2012
J-11
60 m
Heat: 1
Vind: 0,4
Tyrving

1
729
Kristin Grande
Overhalla IL
9,84
732

2
675
Mari Andrea Kilskar Grevskott
Frol IL
10,03
681

3
742
Annbjørg Mona
Snåsa IL
10,24
624

4
682
Renate Schjelderup
Kolvereid IL
10,44
570
Heat: 2
Vind: 0,2
Tyrving

1
731
Maren Kristine Hasselvold
Overhalla IL
9,93
708

2
716
Frida Glømmen Pedersen
Overhalla IL
9,97
697

3
769
Hanna Riseth
Vemundvik IL
10,45
568

4
677
Sanna Saur Heiland
IL Hållingen
11,07
400
Plassering Totalt

1
729
Kristin Grande
Overhalla IL
9,84

2
731
Maren Kristine Hasselvold
Overhalla IL
9,93

3
716
Frida Glømmen Pedersen
Overhalla IL
9,97

4
675
Mari Andrea Kilskar Grevskott
Frol IL
10,03

5
742
Annbjørg Mona
Snåsa IL
10,24

6
682
Renate Schjelderup
Kolvereid IL
10,44

7
769
Hanna Riseth
Vemundvik IL
10,45

8
677
Sanna Saur Heiland
IL Hållingen
11,07
J-11
600 m
 
 
Tyrving

1
729
Kristin Grande
Overhalla IL
2,14,0
424

2
695
Anne Sofie Vannebo
Namsen Friidrettsforening
2,15,5
388

3
675
Mari Andrea Kilskar Grevskott
Frol IL
2,16,6
361

4
731
Maren Kristine Hasselvold
Overhalla IL
2,22,2
227

5
716
Frida Glømmen Pedersen
Overhalla IL
2,24,4
174
J-11
Høyde
 
 
Tyrving

1
675
Mari Andrea Kilskar Grevskott
Frol IL
1,10
820

,80
,85
,90
,95
1,00
1,05
1,10
1,15

o
o
o
o
o
o
o
xxx

2
731
Maren Kristine Hasselvold
Overhalla IL
1,10
820

,80
,85
,90
,95
1,00
1,05
1,10
1,15

o
o
o
o
xo
o
xxo
xxx

3
716
Frida Glømmen Pedersen
Overhalla IL
1,05
782

,80
,85
,90
,95
1,00
1,05
1,10

o
o
o
o
o
o
xxx

3
729
Kristin Grande
Overhalla IL
1,05
782

,80
,85
,90
,95
1,00
1,05
1,10

o
o
o
o
o
o
xxx

5
682
Renate Schjelderup
Kolvereid IL
1,00
745

,80
,85
,90
,95
1,00
1,05

o
o
o
o
o
xxx
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6
733
Marte Solstad Risvik
Overhalla IL
,85
632

,80
,85
,90

o
xo
xxx
J-11
Kule
(2,0kg)
 
 
Tyrving

1
675
Mari Andrea Kilskar Grevskott
Frol IL
6,56
836

6,38
6,56
6,55

2
731
Maren Kristine Hasselvold
Overhalla IL
6,29
804

5,52
6,29
6,12

3
677
Sanna Saur Heiland
IL Hållingen
6,13
785

6,05
6,13
6,07

4
729
Kristin Grande
Overhalla IL
6,02
772

5,50
6,02
4,99

5
717
Hedda Finseth
Overhalla IL
5,98
767

5,98
5,37
4,94

6
716
Frida Glømmen Pedersen
Overhalla IL
5,21
674

5,21
4,96
4,83

7
682
Renate Schjelderup
Kolvereid IL
5,13
665

4,84
5,02
5,13

8
695
Anne Sofie Vannebo
Namsen Friidrettsforening
4,81
626

4,81
4,06
4,55

9
733
Marte Solstad Risvik
Overhalla IL
3,99
528

3,87
3,77
3,99
J-11
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

1
731
Maren Kristine Hasselvold
Overhalla IL
3,77
878

3,53
3,77
3,67

2
729
Kristin Grande
Overhalla IL
3,50
821

3,40
3,50
3,36

3
716
Frida Glømmen Pedersen
Overhalla IL
3,48
817

3,48
3,47
3,20

4
675
Mari Andrea Kilskar Grevskott
Frol IL
3,38
796

3,27
3,26
3,38

5
769
Hanna Riseth
Vemundvik IL
3,25
769

3,25
3,22
3,18

6
742
Annbjørg Mona
Snåsa IL
3,06
729

D
3,06
3,04

7
677
Sanna Saur Heiland
IL Hållingen
3,01
718

2,92
2,75
3,01

8
695
Anne Sofie Vannebo
Namsen Friidrettsforening
2,98
712

D
2,98
2,81

 
733
Marte Solstad Risvik
Overhalla IL
D

D
D
D
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19. aug 2012
J-12
60 m
Heat: 1
 Vind: 0,3
Tyrving

761
Tina Elise Tønne
Steinkjer Friidrettsklubb
10,56
457

751
Emilie Hermanstad
Steinkjer Friidrettsklubb
9,40
770

699
Emma Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
9,29
800

735
Nora F. Gartland
Overhalla IL
9,70
689

714
Emma Galguften
Overhalla IL
10,75
406

749
Amalie Grande Bjørnstad
Steinkjer Friidrettsklubb
10,10
581
Heat: 2
Vind: 0,6
Tyrving

771
Maria Rafoncel Storstadmo
Verdal Friidrettsklubb
8,77
940

760
Sunniva Nyborg
Steinkjer Friidrettsklubb
10,47
481

740
Stine Lysberg
Overhalla IL
9,20
824

750
Emilie Bye
Steinkjer Friidrettsklubb
10,58
451

722
Julie Landsem Vannebo
Overhalla IL
9,82
657

701
Maria Aagård Dahl
Namsen Friidrettsforening
9,57
724
Plassering Totalt

1
771
Maria Rafoncel Storstadmo
Verdal Friidrettsklubb
8,77

2
740
Stine Lysberg
Overhalla IL
9,20

3
699
Emma Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
9,29

4
751
Emilie Hermanstad
Steinkjer Friidrettsklubb
9,40

5
701
Maria Aagård Dahl
Namsen Friidrettsforening
9,57

6
735
Nora F. Gartland
Overhalla IL
9,70

7
722
Julie Landsem Vannebo
Overhalla IL
9,82

8
749
Amalie Grande Bjørnstad
Steinkjer Friidrettsklubb
10,10

9
760
Sunniva Nyborg
Steinkjer Friidrettsklubb
10,47

10
761
Tina Elise Tønne
Steinkjer Friidrettsklubb
10,56

11
750
Emilie Bye
Steinkjer Friidrettsklubb
10,58

12
714
Emma Galguften
Overhalla IL
10,75
J-12
600 m
 
 
Tyrving

1
699
Emma Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
1,55,1
757

2
735
Nora F. Gartland
Overhalla IL
1,56,3
728

3
714
Emma Galguften
Overhalla IL
2,04,4
534

4
674
Åse Solveig Dahl
Byafossen IL
2,08,6
433

5
760
Sunniva Nyborg
Steinkjer Friidrettsklubb
2,10,4
390

6
751
Emilie Hermanstad
Steinkjer Friidrettsklubb
2,14,7
287

7
749
Amalie Grande Bjørnstad
Steinkjer Friidrettsklubb
2,15,2
275

8
761
Tina Elise Tønne
Steinkjer Friidrettsklubb
2,19,5
172

9
750
Emilie Bye
Steinkjer Friidrettsklubb
2,25,0
40
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J-12
Høyde
 
 
Tyrving

1
701
Maria Aagård Dahl
Namsen Friidrettsforening
1,30
895

1,00
1,00
1,10
1,15
1,20
1,25
1,30
1,33

o
o
o
o
o
o
xo
xxx

2
722
Julie Landsem Vannebo
Overhalla IL
1,25
857

1,00
1,05
1,10
1,15
1,20
1,25
1,30

o
o
o
o
o
o
xxx

3
771
Maria Rafoncel Storstadmo
Verdal Friidrettsklubb
1,25
857

1,15
1,20
1,25
1,30

o
o
xo
xxx

4
699
Emma Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
1,20
820

1,00
1,05
1,10
1,15
1,20
1,25

o
o
o
o
o
xxx
J-12
Kule
(2,0 kg)
 
 
Tyrving

1
771
Maria Rafoncel Storstadmo
Verdal Friidrettsklubb
10,43
1006

8,30
9,97
10,43

2
674
Åse Solveig Dahl
Byafossen IL
7,70
822

7,69
D
7,70

3
699
Emma Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
7,04
743

7,04
7,04
5,03

4
735
Nora F. Gartland
Overhalla IL
6,86
721

6,69
6,86
6,69

5
701
Maria Aagård Dahl
Namsen Friidrettsforening
6,58
688

6,45
6,58
5,66

6
750
Emilie Bye
Steinkjer Friidrettsklubb
6,46
673

5,89
5,69
6,46

7
761
Tina Elise Tønne
Steinkjer Friidrettsklubb
6,07
626

6,07
5,40
D

8
714
Emma Galguften
Overhalla IL
5,80
594

5,51
5,80
5,44

9
722
Julie Landsem Vannebo
Overhalla IL
5,78
592

5,48
5,78
5,18

10
749
Amalie Grande Bjørnstad
Steinkjer Friidrettsklubb
5,25
528

5,13
4,79
5,25
J-12
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

1
771
Maria Rafoncel Storstadmo
Verdal Friidrettsklubb
4,52
962

4,35
4,49
4,52

2
740
Stine Lysberg
Overhalla IL
4,00
853

3,93
3,93
4,00

3
699
Emma Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
3,95
842

2,97
3,95
3,82

3
735
Nora F. Gartland
Overhalla IL
3,95
842

3,84
D
3,95
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5
722
Julie Landsem Vannebo
Overhalla IL
3,51
750

D
3,35
3,51

6
751
Emilie Hermanstad
Steinkjer Friidrettsklubb
3,14
672

3,07
3,14
3,10

7
749
Amalie Grande Bjørnstad
Steinkjer Friidrettsklubb
3,08
659

2,66
2,61
3,08

8
750
Emilie Bye
Steinkjer Friidrettsklubb
2,57
552

2,18
1,99
2,57

9
761
Tina Elise Tønne
Steinkjer Friidrettsklubb
2,53
544

2,47
2,46
2,53
J-13
60 m
 
Vind: 0,6
Tyrving

1
713
Ellen Homstad
Overhalla IL
9,02
832

2
746
Karen Sandbakken Mørkved
Spillum IL
10,32
481
J-13
60 m hekk
(76,2 7,5m)
 
Vind: +0,5
Tyrving

1
725
Kaja Skarland
Overhalla IL
10,64
897
J-13
600 m
 
 
Tyrving

1
704
Sanna Holtmon Myrvold
Namsen Friidrettsforening
2,02,3
512
J-13
Kule
(2,0 kg)
 
 
Tyrving

1
725
Kaja Skarland
Overhalla IL
10,64
966

D
10,64
10,11
10,18

2
713
Ellen Homstad
Overhalla IL
8,28
784

8,28
D
7,15
D
J-13
Lengde


Satssone
 
 
Tyrving

1
725
Kaja Skarland
Overhalla IL
4,88
974

0,2

D
D
D
4,88

2
713
Ellen Homstad
Overhalla IL
4,63
922

0,2
0,4
-0,2

4,53
4,63
D
4,46
J-13
Spyd
(400gr)
 
 
Tyrving

1
713
Ellen Homstad
Overhalla IL
19,57
358

18,79
19,57
16,63
16,54
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2
704
Sanna Holtmon Myrvold
Namsen Friidrettsforening
18,61
310

18,61
16,95
13,35
14,24
J-14
60 m
 
 Vind: 0,5
Tyrving

1
770
Andrea Pettersen Slørdahl
Verdal Friidrettsklubb
8,32
981

2
752
Emily Nyborg
Steinkjer Friidrettsklubb
8,40
959

3
743
Johanna Mona
Snåsa IL
9,02
792

4
693
Andrea Berg Skarland
Namsen Friidrettsforening
9,32
711

5
765
Ingeborg Skarstad
Trones IL
9,65
622

6
732
Marte Saur Heiland
Overhalla IL
10,44
408
J-14
60 m hekk
(76,2 7,5m)
 
Vind: 0,5
Tyrving

1
770
Andrea Pettersen Slørdahl
Verdal Friidrettsklubb
10,14
916

2
752
Emily Nyborg
Steinkjer Friidrettsklubb
10,34
878

3
702
Nora Holstad Nordmelan
Namsen Friidrettsforening
10,59
830

4
744
Margrete Sandnes
Snåsa IL
12,32
502
J-14
600 m
 
 
Tyrving

1
770
Andrea Pettersen Slørdahl
Verdal Friidrettsklubb
1,45,4
870

2
765
Ingeborg Skarstad
Trones IL
2,01,8
476
J-14
Kule
(3,0 kg)
 
 
Tyrving

1
702
Nora Holstad Nordmelan
Namsen Friidrettsforening
8,66
871

D
D
D
8,66

2
693
Andrea Berg Skarland
Namsen Friidrettsforening
7,77
766

7,40
7,64
7,72
7,77

3
743
Johanna Mona
Snåsa IL
7,73
761

6,53
7,73
6,55
7,26

4
732
Marte Saur Heiland
Overhalla IL
6,32
592

6,32
5,84
5,90
5,68
J-14
Lengde
 
 
Tyrving

1
752
Emily Nyborg
Steinkjer Friidrettsklubb
4,93
932

0,4
0,6
0,5

4,91
4,90
D
4,93

2
702
Nora Holstad Nordmelan
Namsen Friidrettsforening
4,74
892

0,9

4,74
D
D
D
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3
743
Johanna Mona
Snåsa IL
4,19
777

0,7
0,8
0,3
0,7

3,77
3,69
4,19
4,05

4
744
Margrete Sandnes
Snåsa IL
3,88
712

0,9
0,9
0,4
0,4

3,54
3,72
3,88
3,67

5
765
Ingeborg Skarstad
Trones IL
3,34
598

0,2
0,7

D
D
3,34
3,30

6
732
Marte Saur Heiland
Overhalla IL
2,93
512

0,50
0,3
0,7

2,90
2,93
D
2,67
J-14
Spyd
(400gr)
 
 
Tyrving

1
702
Nora Holstad Nordmelan
Namsen Friidrettsforening
36,78
944

34,06
34,35
35,36
36,78

2
693
Andrea Berg Skarland
Namsen Friidrettsforening
21,65
327

D
21,65
20,56
J-15
100 m
 
Vind: 0,3
Tyrving

1
703
Oda Aakervik
Namsen Friidrettsforening
13,78
859

2
691
Birgith Kolstad Åsegg
Namdalseid IL
14,66
718

3
745
Hanna Sandbakken Mørkved
Spillum IL
15,23
627
J-15
Høyde
 
 
Tyrving

1
709
Mia Sørhøy
Nidelv IL
1,45
880

1,35
1,40
1,45
1,50

o
o
o
xxx

2
691
Birgith Kolstad Åsegg
Namdalseid IL
1,40
842

1,30
1,35
1,40
1,45

o
xo
o
xxx
J-15
Kule
(3,0kg)
 
 
Tyrving

1
691
Birgith Kolstad Åsegg
Namdalseid IL
11,80
1012

D
11,04
11,43
11,80

2
730
Lise Landsem Vannebo
Overhalla IL
7,50
668

6,92
7,20
7,50
6,46

3
709
Mia Sørhøy
Nidelv IL
7,11
622

7,11
6,82
6,88
6,69
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J-15
Lengde
 
 
Tyrving

1
691
Birgith Kolstad Åsegg
Namdalseid IL
4,67
855

0,5
0,4
0,3
0,6

D
4,50
4,64
4,67

2
709
Mia Sørhøy
Nidelv IL
4,58
836

0,8
0,5
0,6
0,7

4,58
4,40
4,45
4,24
J-15
Spyd
(400gr)
 
 
Tyrving

1
691
Birgith Kolstad Åsegg
Namdalseid IL
22,02
211

18,75
18,44
17,75
22,02

2
730
Lise Landsem Vannebo
Overhalla IL
18,74
47

18,42
18,66
16,29
18,74
J-16
Høyde
 
 
Tyrving

1
755
Jenny Nyborg
Steinkjer Friidrettsklubb
1,55
932

1,40
1,45
1,50
1,55
1,60

o
o
xo
xo
xxx
J-17
100 m
 
Vind: 0,8
Tyrving

1
756
kristina jekthammer
Steinkjer Friidrettsklubb
13,53
851

2
726
Karoline Saur Heiland
Overhalla IL
13,61
838
J-17
Høyde
 
 
Tyrving

1
727
Kine Terese Skarland
Overhalla IL
1,40
805

1,35
1,40
1,45

o
xxo
xxx
J-17
Kule
(4,0kg)
 
 
Tyrving

1
727
Kine Terese Skarland
Overhalla IL
10,49
963

10,49
D
10,07
10,18
J-17
Lengde
 
 
Tyrving

1
727
Kine Terese Skarland
Overhalla IL
4,86
855

0,3
0,4
0,4
0,65

4,57
D
4,86
4,79

2
756
kristina jekthammer
Steinkjer Friidrettsklubb
4,28
733

0,2
0,8
0,6
0,7

4,22
3,97
3,80
4,28
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J-17
Spyd
(600gr)
 
 
Tyrving

1
727
Kine Terese Skarland
Overhalla IL
34,73
868
J-18/19
100 m
 
Vind: 0,8
Tyrving

1
758
Silje Marie Sporildnes
Steinkjer Friidrettsklubb
13,35
848
J-18/19
Lengde
 
 
Tyrving

1
758
Silje Marie Sporildnes
Steinkjer Friidrettsklubb
4,78
806

0,5
0,6
0,5
0,3

4,67
4,68
4,73
4,78
J-8
60 m
 
 Vind: 0,1
Tyrving

719
Ingri Lysberg
Overhalla IL
9,9

711
Eirin Marie Flasnes
Overhalla IL
11,3
J-8
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

719
Ingri Lysberg
Overhalla IL
3,40

3,40
3,40
3,19

738
Sandra Lysberg
Overhalla IL
2,60

D
2,50
2,60

711
Eirin Marie Flasnes
Overhalla IL
2,67

D
D
2,67
J-8
Liten Ball
 
 
Tyrving

719
Ingri Lysberg
Overhalla IL
15,85

12,70
15,85
13,54

738
Sandra Lysberg
Overhalla IL
10,57

10,57
7,93
10,13

711
Eirin Marie Flasnes
Overhalla IL
14,65

12,49
11,28
14,65
J-9
60 m
 
 Vind: 0,1
Tyrving

690
Ailin Åsegg
Namdalseid IL
11,2

720
Ingrid Helene Hasselvold
Overhalla IL
11,1

700
Frida Elise Havik
Namsen Friidrettsforening
11,0

705
Sigrid Totsås Weglo
Namsen Friidrettsforening
10,6
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J-9
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

720
Ingrid Helene Hasselvold
Overhalla IL
2,94

2,94
2,43
2,81

700
Frida Elise Havik
Namsen Friidrettsforening
2,76

2,66
2,64
2,76

705
Sigrid Totsås Weglo
Namsen Friidrettsforening
2,78

2,72
D
2,78

690
Ailin Åsegg
Namdalseid IL
3,00

2,94
2,95
3,00
J-9
Liten Ball
 
 
Tyrving

720
Ingrid Helene Hasselvold
Overhalla IL
16,55

15,53
13,92
16,55

700
Frida Elise Havik
Namsen Friidrettsforening
15,82

15,11
15,78
15,82

705
Sigrid Totsås Weglo
Namsen Friidrettsforening
16,84

15,31
16,84
14,40

690
Ailin Åsegg
Namdalseid IL
18,12

12,92
17,20
18,12
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G-10
60 m
 
Vind: 0,5
Tyrving

688
Patrik Åberg
Lierne IL
10,31
700

712
Elias Stokke Tødås
Overhalla IL
9,93
802

676
Kai Roger Stensen
Grong IL
10,47
657

723
Jørgen Homstad
Overhalla IL
9,21
997

724
Jørgen Landsem Vannebo
Overhalla IL
10,62
616
G-10
600 m
 
 
Tyrving

676
Kai Roger Stensen
Grong IL
2,07,2
604

712
Elias Stokke Tødås
Overhalla IL
2,15,4
391
G-10
Høyde
 
 
Tyrving

723
Jørgen Homstad
Overhalla IL
1,10
895

0,8
0,8
0,9
0,9
1,0
1,0
1,1
1,1

-
o
o
o
o
o
o
xxx

712
Elias Stokke Tødås
Overhalla IL
1,05
860

0,8
0,8
0,9
0,9
1,0
1,0
1,1

o
o
o
o
o
o
xxx

688
Patrik Åberg
Lierne IL
0,85
720

0,8
0,8
0,9

-
o
xxx

676
Kai Roger Stensen
Grong IL
0,95
790

0,8
0,8
0,9
0,9
1,0

o
o
o
xo
xxx
G-10
Kule
(2,0kg)
 
 
Tyrving

688
Patrik Åberg
Lierne IL
7,15
919

6,58
7,00
7,15

723
Jørgen Homstad
Overhalla IL
7,15
919

6,46
6,67
7,15

724
Jørgen Landsem Vannebo
Overhalla IL
5,42
732

5,42
5,39

712
Elias Stokke Tødås
Overhalla IL
6,54
866

5,33
6,51
6,54
G-10
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

688
Patrik Åberg
Lierne IL
3,15
800

3,15
3,05
2,69

724
Jørgen Landsem Vannebo
Overhalla IL
3,18
806

3,17
2,90
3,18
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723
Jørgen Homstad
Overhalla IL
3,98
966

3,80
3,98
d

712
Elias Stokke Tødås
Overhalla IL
3,68
906

3,54
3,68
3,56

676
Kai Roger Stensen
Grong IL
3,40
850

3,31
3,40
3,20
G-11
60 m
 
Vind: 0,7
Tyrving

1
706
Sondre Klingen Langås
Namsen Friidrettsforening
9,21
889

2
678
Mats Tranås
Jøa IL
9,92
697

3
698
Eirik Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
10,09
651

4
687
Ola Estil Brissach
Lierne IL
10,92
427
G-11
600 m
 
 
Tyrving

1
678
Mats Tranås
Jøa IL
2,01,1
581

2
687
Ola Estil Brissach
Lierne IL
2,12,6
282

3
698
Eirik Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
2,14,5
233

4
747
Vemund Trebostad Viken
Spillum IL
2,37,5
G-11
Høyde
 
 
Tyrving

1
698
Eirik Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
1,15
839

1,0
1,0
1,1
1,1
1,2

o
o
o
o
xxx

2
678
Mats Tranås
Jøa IL
1,10
804

1,0
1,0
1,1
1,1

o
o
o
xxx
G-11
Kule
(2,0kg)
 
 
Tyrving

1
706
Sondre Klingen Langås
Namsen Friidrettsforening
8,61
886

7,65
8,61
x

2
692
Magnus Åsegg
Namdalseid IL
7,26
737

7,01
7,26
6,31

3
698
Eirik Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
7,13
721

6,88
7,13
7,12

4
687
Ola Estil Brissach
Lierne IL
6,69
668

6,68
6,69
x
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G-11
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

1
706
Sondre Klingen Langås
Namsen Friidrettsforening
4,12
914

0,9
0,5
0,5

4,12
3,64

2
698
Eirik Haagensen Rygg
Namsen Friidrettsforening
3,54
798

0,5
0,4
0,4

3,54
3,53
3,52

3
678
Mats Tranås
Jøa IL
3,48
786

1,3
0,8
0,3

d
3,48
d

4
692
Magnus Åsegg
Namdalseid IL
2,80
650

1
0,6
0,8

2,47
2,80
d
G-12
60 m
 
Vind: 0,6
Tyrving

1
728
Kristian Strømhylden Himo
Overhalla IL
9,13
802

2
685
Einar Østnor
Lierne IL
9,56
686

3
721
Iver Strand Øvereng
Overhalla IL
9,63
667

4
708
Trygve Totsås Weglo
Namsen Friidrettsforening
9,71
646
G-12
600 m
 
 
Tyrving

1
728
Kristian Strømhylden Himo
Overhalla IL
1,49,7
721
G-12
Høyde
 
 
Tyrving

1
728
Kristian Strømhylden Himo
Overhalla IL
1,25
825

1,0
1,0
1,1
1,1
1,2
1,2
1,3

o
o
o
o
o
xxo
o

2
721
Iver Strand Øvereng
Overhalla IL
1,20
790

1,0
1,0
1,1
1,1
1,2
1,2

xo
o
o
o
o
xxx
G-12
Kule
(3,0kg)
 
 
Tyrving

1
728
Kristian Strømhylden Himo
Overhalla IL
8,10
751

7,00
7,44
8,10

2
685
Einar Østnor
Lierne IL
5,51
440

5,21
5,51
4,98
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G-12
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

1
685
Einar Østnor
Lierne IL
4,20
850

0,9
0,6
0,4

4,06
4,18
4,20

2
721
Iver Strand Øvereng
Overhalla IL
4,05
820

0,5
0,4
0,5

4,05
3,93
3,86

3
728
Kristian Strømhylden Himo
Overhalla IL
4,03
816

0,6
0,4
0,3

4,03
d
3,90

4
708
Trygve Totsås Weglo
Namsen Friidrettsforening
3,65
740

1,3
0,6
0,4

3,46
3,65
3,50
G-13
60 m
 
Vind: 0,8
Tyrving

1
715
Fredrik Øvereng
Overhalla IL
8,60
838
G-13
600 m
 
 
Tyrving

1
767
Kristian Skage Nordlund
Trones IL
1,43,1
776
G-13
Høyde
 
 
Tyrving

1
715
Fredrik Øvereng
Overhalla IL
1,40
853

1,2
1,3
1,3
1,4
1,4

o
o
o
xo
xxx
G-13
Kule
(3,0kg)
 
 
Tyrving

1
715
Fredrik Øvereng
Overhalla IL
10,49
800

10,49
10,41
10,27
G-13
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

1
767
Kristian Skage Nordlund
Trones IL
3,96
722

0,7
0,6
0,7
0,5

2,74
3,86
3,96
3,75
G-13
Spyd
(400gr)
 
 
Tyrving

1
715
Fredrik Øvereng
Overhalla IL
35,57
802

35,19
35,57
35,25
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G-14
60 m
 
Vind: 0,8
Tyrving

1
772
Åsmund Fornes Sand
Verdal Friidrettsklubb
7,77
994

2
686
Henrik Fagerli
Lierne IL
8,37
832

3
734
Mathias Wester
Overhalla IL
8,38
829
G-14
600 m
 
 
Tyrving

1
684
Daniel Estil Brissach
Lierne IL
1,48,3
550

2
739
Simen Andre Landstad Skarland
Overhalla IL
1,49,3
524
G-14
Høyde
 
 
Tyrving

1
734
Mathias Wester
Overhalla IL
1,55
881

1,4
1,5
1,5
1,6

o
o
o
xxx

2
772
Åsmund Fornes Sand
Verdal Friidrettsklubb
1,55
881

1,4
1,5
1,5
1,6

o
o
xo
xxx
G-14
Kule
(4,0kg)
 
 
Tyrving

1
734
Mathias Wester
Overhalla IL
10,63
839

10,50
10,42
x
10,63
G-14
Lengde
 
 
Tyrving

1
734
Mathias Wester
Overhalla IL
5,25
900

-0,2
0,4
-0,2
-0,4

d
d
5,25
d

2
772
Åsmund Fornes Sand
Verdal Friidrettsklubb
4,75
800

0,4
0,3
0,2
0,5

4,75
-
d
-
G-14
Spyd
(600 gr)
 
 
Tyrving

1
686
Henrik Fagerli
Lierne IL
31,16
590

26,20
-
25,57
31,16

2
684
Daniel Estil Brissach
Lierne IL
27,27
434

27,27
-
26,88
-
G-15
100 m
 
Vind: 0,6
Tyrving

1
764
BENDIK SKARSTAD
Trones IL
12,77
860

FriRes - Friidrettens ResultatsystemSvenningmoen - 19.08.2012
Side 5 av 8

Namdalslekene 2012

Resultatliste
19. aug 2012
G-15
Høyde
 
 
Tyrving

1
741
Ådne Galguften
Overhalla IL
1,60
860

1,5
1,5
1,6
1,6

o
o
xo
xxx
G-15
Kule
(4,0kg)
 
 
Tyrving

1
741
Ådne Galguften
Overhalla IL
12,90
856

12,02
12,90
d
12,47

2
754
Hans Holm
Steinkjer Friidrettsklubb
12,15
805

11,69
d
11,88
12,15
G-15
Lengde
 
 
Tyrving

1
681
Hjalmar Vicente Lim Johansen
Kolvereid IL
4,31
632

0,2
0,2
0,2
0,2

d
d
4,09
4,31
G-15
Spyd
(600gr)
 
 
Tyrving

1
741
Ådne Galguften
Overhalla IL
33,96
486

-
-
33,96
31,82

2
681
Hjalmar Vicente Lim Johansen
Kolvereid IL
29,58
311

29,58
26,92
29,28
-
G-16
300 m hekk
(84,0 35m)
 
 
Tyrving

1
762
Tore Hongshagen Kristoffersen
Steinkjer Friidrettsklubb
47,07
757
G-17
100 m
 
Vind: 0,6
Tyrving

1
766
ISAK SKARSTAD
Trones IL
12,71
794
G-18/19
100 m
 
 
Tyrving

1
748
Aksel Fossvik
Steinkjer Friidrettsklubb
11,81
921

2
757
Odin Grande Bjørnstad
Steinkjer Friidrettsklubb
11,88
892

3
768
Mathias Skarstad
Trones IL
12,70
770
G-18/19
400 m hekk
 
 
Tyrving

1
753
Fredrik Agdestein
Steinkjer Friidrettsklubb
63,48
745
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G-18/19
Høyde
 
 
Tyrving

1
768
Mathias Skarstad
Trones IL
1,60
748

1,4
1,5
1,5
1,6
1,7

o
-
o
xxo
xxx
G-18/19
Kule
(6,0kg)
 
 
Tyrving

1
707
Stig Ove Dahlen Selnes
Namsen Friidrettsforening
14,92
1009

13,71
14,92
14,71
d
G-18/19
Lengde
 
 
Tyrving

1
768
Mathias Skarstad
Trones IL
5,84
808

0,2
-0,2
0,2
0,4

5,49
5,58
d
5,84
G-18/19
Spyd
(800gr)
 
 
Tyrving

1
707
Stig Ove Dahlen Selnes
Namsen Friidrettsforening
42,32
568

40,25
-
42,32
38,64

2
757
Odin Grande Bjørnstad
Steinkjer Friidrettsklubb
41,76
438

41,46
40,12
41,76
40,91

3
748
Aksel Fossvik
Steinkjer Friidrettsklubb
37,25
366

34,32
-
37,25
-
G-8
60 m
 
 
Tyrving

696
Are Fossheim
Namsen Friidrettsforening
11,17

683
Are Estil Brissach
Lierne IL
11,67

736
Petter Strømhylden Himo
Overhalla IL
11,97
G-8
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

696
Are Fossheim
Namsen Friidrettsforening
2,84

2,84
2,81
2,82

736
Petter Strømhylden Himo
Overhalla IL
2,41

d
2,41
2,18

683
Are Estil Brissach
Lierne IL
2,73

2,69
2,41
2,73
G-8
Liten Ball
(150 gr)
 
 
Tyrving

736
Petter Strømhylden Himo
Overhalla IL
12,04

10,95
12,04
10,16
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683
Are Estil Brissach
Lierne IL
22,15

18,75
21,14
22,15

696
Are Fossheim
Namsen Friidrettsforening
21,24

21,24
17,95
19,05
G-9
60 m
 
 
Tyrving

737
Sander Skarland
Overhalla IL
10,62

679
Roar Tranås
Jøa IL
10,93

694
Andreas Kjøren Forreløkken
Namsen Friidrettsforening
11,35
G-9
Lengde
(Satssone)
 
 
Tyrving

737
Sander Skarland
Overhalla IL
3,32

3,26
2,45
3,32

679
Roar Tranås
Jøa IL
2,98

2,88
2,97
2,98

694
Andreas Kjøren Forreløkken
Namsen Friidrettsforening
2,76

2,76
2,62
0
G-9
Liten Ball
 
 
Tyrving

679
Roar Tranås
Jøa IL
21,51

21,51
21,50
15,79

694
Andreas Kjøren Forreløkken
Namsen Friidrettsforening
25,19

19,85
23,75
25,19

737
Sander Skarland
Overhalla IL
40,91

36,87
40,91
MS
3000 m
 
 
Tyrving

1
759
Sjur Agdestein
Steinkjer Friidrettsklubb
12,21,5
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