



Resultater Åpent Klubbmesterskap
Sted: Sofiemyr stadion  

Onsdag 29. august 2012
Arrangør: Oppegård IL       Totalt   15 deltagere, 56 starter.  

Dommer: Aina Engen, Anke Fleischer, Stig A. Vangsnes og Marit Helgheim, Oppegård IL. 
Starter: Marit Helgheim, Oppegård IL

Sol og 18 grader. Motvind på sprint og lengde.

1500 meter
        6 deltagere  

Jenter 13 år:
1. Ane Granne Kvale

Oppegård IL
5.47,93
DNF Tuva Ottesen Sigurdsson
Oppegård IL
DNF
Gutter  10 år:

Brage V. Brodal (2003)

Oppegård IL
7.10,64

Gutter 12 år:
1.Johan Halvorsen Mork
Oppegård IL
7.44,15

Gutter 13 år:
1.Sigurd Holmsen

Oppegård IL
6.11,99
2. William Schiøtz

Oppegård IL
6.13,71


200 meter
        6 deltagere   Vind:  -0,5

Jenter 10 år:
Josefine Fleischer

Oppegård IL
38,08

Jenter 12 år:
1.Rakel Maria Åfløydal

Nesodden IF
31,19

Jenter 13 år:

1.Ane Granne Kvale

Oppegård IL
31,50

Jenter 14 år:
1.Thea Alfheim


Oppegård IL
29,53

Gutter 12 år:
1.Magnus Nyheim

Oppegård IL
33,71

100 meter
        7 deltagere   

Jenter 10 år:
Olea Moen  (2004)

Oppegård IL
19,98
-1,3

Jenter 12 år:
1.Rakel Maria Åfløydal

Nesodden IF
15,33
-3,1

Jenter 13 år:

1.Tuva Ottesen Sigurdssøn
Oppegård IL
18,59
-3,1

Gutter 10 år:
Brage V. Brodal  (2003)
Oppegård IL
19,52
-1,3

Gutter 11 år:
Joakim Flekke  


Oppegård IL
17,51
-1,3

Gutter 12 år:
1.Johan Halvorsen Mork
Oppegård IL
16,05
-3,1

2. Magnus Nyheim

Oppegård IL
16,86
-3,1

60 meter
        12 deltagere   

Jenter 10 år:
Olea Moen  (2004)

Oppegård IL
11,70
-1,4

Jenter 13 år:
1.Ane Granne Kvale

Oppegård IL
 9,74
-0,8

2.Tuva Ottesen Sigurdssøn
Oppegård IL
11,08
-0,8

Jenter 14 år:
1.Thea Alfheim


Oppegård IL
8,75
-0,8

Gutter 10 år:
Brage V. Brodal  (2003)
Oppegård IL
11,63
-1,4

Gutter 11 år:
Joakim Flekke  


Oppegård IL
10,63
-1,4

Gutter 12 år:
1.Johan Halvorsen Mork
Oppegård IL
10,15
-3,1

2. Magnus Nyheim

Oppegård IL
10,33
-1,4

Gutter 13 år:
1.Axel Andreassen

Oppegård IL
9,33
-3,1

2. Sigurd Holmsen

Oppegård IL
9,83
-3,1

3. Trym V. Brodal

Oppegård IL
10,47
-3,1

4. Lasse Oppegaard

Oppegård IL
10,53
-3,1


Høyde
        6 deltagere   

Jenter 12 år:
1.Rakel Marie Åfløydal

Nesodden IF
1,25m

Jenter 13 år:
1.Tuva Ottesen Sigurdssøn
Oppegård IL
1,10m

Gutter 12 år:
1.Johan Halvorsen Mork
Oppegård IL
1,15m

Gutter 13 år:
1.Sigurd Holmsen

Oppegård IL
1,40m
2. Trym V. Brodal

Oppegård IL
1,30m
3. Lasse Oppegaard

Oppegård IL
0,95m


Diskos

     2 deltagere     

Gutter 13 år:   750g

1.William Schiøtz

Oppegård IL
19,92

Gutter 17 år:     1,5 kg

1.Mathias Vangsnes

Oppegård IL
25,87

Liten ball       150g
     9 deltagere     

Gutter 10 år:
Brage V. Brodal

Oppegård IL
29,19

Gutter 11 år:

1.Joakim Flekke

Oppegård IL
43,21
Gutter 12 år:

1.Johan Halvorsen Mork
Oppegård IL
34,96

Gutter 13 år:
1.Trym V. Brodal

Oppegård IL
45,59 
2. William Schiøtz

Oppegård IL
44,89
3.Lasse Oppegaard

Oppegård IL
32,07

Jenter 10 år:
Olea Moen  (2004)

Oppegård IL
22,20
Josefine Fleischer

Oppegård IL
21,19
Jenter 13 år:
1.Tuva Ottesen Sigurdssøn
Oppegård IL
22,13
Lengde       
    8 deltagere   
Jenter 10 år:  (ss 1/2m)
Olea Moen  (2004)

Oppegård IL
2,37    Vind: -0,5   

Josefine Fleischer

Oppegård IL
2,80    Vind: -1,1

Jenter 13 år:   (ss 1/2m)
1.Tuva Ottesen Sigurdssøn
Oppegård IL
3,06
Vind: -0,6

Gutter 10 år:   (ss 1/2m)

Brage V. Brodal

Oppegård IL
2,61
-1,2

Gutter 11 år:   (ss 1/2m)
1.Joakim Flekke

Oppegård IL
3,55
-0,8

Gutter 12 år:  (ss 1/2m)
1.Johan Halvorsen Mork
Oppegård IL
3,21
-0,8

Gutter 13 år:   (ss 1/2m)
1.Sigurd Holmsen

Oppegård IL
3,83
-0,4

2.Axel Andreassen

Oppegård IL
3,71
-0,9
Oppegård, 29. august 2012
Stig A. Vangsnes  Tlf. 93 40 71 47.  
Vår hjemmeside er: Oppegård IL hjemmeside  

