Oslo Friidrettskrets

Sommerstevne II - Bislett stadion

Tirsdag 17. juli 2012   

R E S U L T A T E R

KVINNER

100 METER HEKK
Ingen deltakere

100 METER   ( Vind: +0.6 )
1.
Emma Fatu Suhonen



IL i BUL


12.95
2.
Oda Mohus




IL Runar


13.10
3.
Monica Skretting



Snøgg Friidrett

13.38
4.
Anita Hunseid




IL Tyrving


13.71

5.
Ingebjørg Rygnestad



IL i BUL


13.82

6.
Ann Kristin Aslaksrud


Hurdal IL


13.82
400 METER  
1.
Maren Vigerust Graff



IK Tjalve


60.20
2.
Thale Kristine Fannemel Espeli

IK Tjalve


60.77
3.
Marlen Aakre




Fredrikstad IF


61.00

4.
Annika Tollefsen



Aurskog-Høland FIL

63.54

5.
Anne Garnes Nilsen



IK Tjalve


63.64

6.
Astrid Mohus




IL Runar


65.96

1500 METER  
1.
Heidi Mårtensson



Modum FIK


4.44.41
2.
Astrid Uhrenholdt Jacobsen


IK Tjalve


4.45.31
3.
Maren Høibø




Ås IL



4.47.96

4.
Ingvild Vedde




Nesbyen IL


5.13.93
5.
Ellen T. Dahm



IK Tjalve


5.19.19

 
Beanca Sofie Gjølberg Grottenberg

Fredrikstad IF


DNF

TRESTEG
1.
Tora Spangen Normann


IL i BUL


11.47 (+1.2)

11.47(+1.2)-11.41(+0.2)-x-11.21(+0.4)-x-x
2.
Katarina Fallsen



Moelven IL


10.09 (+1.1)

x-x-10.05(+1.5)-10.09(+1.1)-9.89(+0.5)-9.85(+0.9)

3.
Ingebjørg Rygnestad



IL i BUL


  9.90 (-0.4)


x-9.89(+1.2)-9.90(-0.4)-x-x-x

4.
Julie Marie Bressand



IL Tyrving


  9.86 (+1.3)


9.54(+0.6)-9.57(+1.4)-9.53(+3.0)-9.86(+1.3)-9.70(+1.5)-9.49(+0.7)

Ufk.
Celine Santamaria (1998)


IL i BUL


9.69 (-0.3)


9.66(-1.4)-x-9.35(+0.9)-9.62(+0.8)-9.69(-0.3)-x

STAV
1.
Julie Farseth Berg



IL i BUL


3.30

3.00 o – 3.20 xo – 3.30 xo – 3.40 xxx

KULE
Ingen deltakere

MENN

110 METER HEKK
Ingen deltakere

100 METER  

1. heat ( Vind: + 1.8 )

1.
Erik Langø




Minerva IS


11.76
2.
Thomas Riis




IL Tyrving


12.17
3.
Michael Solem



IK Tjalve


12.18

4.
Eric Menchini Pedersen


Moss IL


12.44

5.
Odin Hallquist



Bækkelagets SK

12.84

6.
Ole Ribe




IK Tjalve


13.18
2. heat ( Vind: + 2.4 )

1.
Frode Urdal




IK Tjalve


11.62
2.
Tando Sigcau




IL i BUL


11.66
3.
Jess Eyram Amey



Ull/Kisa IL


11.95

4.
Thomas Karlsnes



IL Tyrving


12.18

5.
Thivyesh Ahilathasan



Lørenskog FIL

12.19

 
Asle Offerdal




IL i BUL


Disk-regel 162.6
3. heat ( Vind: + 1.4 )

1.
Lars T. Frantzen



IK Tjalve


11.39
2.
Philip Østli




Ranheim IL


11.56

3.
Sondre Johre




Asker Skiklubb Friidrett
11.58

4.
Magnus Dehli Vigeland


Oslostudentenes IK

11.61

5.
Erik Røraas




Moss IL


11.67

6.
Magnus Bordal



IK Tjalve


11.68

7.
Rasmus Stene




IK Tjalve


11.86

4. heat ( Vind: + 2.1 )

1.
Philip Bjørnå Berntsen


IK Tjalve


10.68

2.
Per Magnus Arjun Solli


Nesbyen IL


10.85

3.
Simen Sigurdsen



Herkules Friidrett

11.11

4.
Samuel Blessing Elonga


IL i BUL


11.15

5.
Henrik Huser




Ull/Kisa IL


11.19

6.
Carl Emil Kåshagen



Moelven IL


11.20

7.
Alexander Dahlstrøm Winger

IK Tjalve


11.28

8.
Yobe Najar




IL i BUL


11.47
400 METER  
1. heat  
1.
Rasmus Stene




IK Tjalve


52.80
2.
Einar Furuland



FIK Ren-Eng


53.06

3.
Michael Solem



IK Tjalve


53.37

4.
Aleksander Mauseth Tangen


Gjøvik FIK


53.63
5.
Vetle Berget Hedegart


Snøgg Friidrett

53.71

6.
Sebastian Selbekk



IL Tyrving


54.97

7.
Frode Klevstul



SK Vidar


57.46 
2. heat  
1.
Erik Røraas




Moss IL


50.05

2.
Magnus Bordal



IK Tjalve


50.25

3.
Torje Klevmo




Frol IL



50.82

4.
Knut Embret Gaukerud Høye

FIK Orion


50.91

5.
Frode Urdal




IK Tjalve


51.40

6.
Tor Alfred Bredesen



Snøgg Friidrett

52.88

7.
Asle Offerdal




IL i BUL


53.67 
1500 METER  
1.
Helge Langen




IK Rindals-Troll

3.59.84

2.
Jørgen Frost Bø



Ull/Kisa IL


4.00.34

3.
Anders Sørensen



IK Tjalve


4.00.85

4.
Henrik Nordtug



Steinkjer FIK


4.03.30

5.
Jørgen Elisenberg



FIK Orion


4.03.63

6.
Jan Chr. Kaltenborn



IK Tjalve


4.03.64

7.
Mathias Berntzen Engevik


Nittedal IL


4.04.87

8.
Robert Bergstå



Svarstad IL


4.05.20

9.
Øyvind Wiger




Modum FIK


4.07.54

10.
Espen Hultgreen Weltzien


IL Tyrving


4.09.48

11.
Steinar Gjønnes



IL Tyrving


4.19.08
12.
Håkon Helge Hjemly



Tønsberg FIK


4.24.57

13.
Abdullahi Hassan Ali Omar


IK Tjalve


4.25.09

14
Sigurd Ruud Skjeseth



FIK Orion


4.25.90


Petter Rød Gulliksen



IL Tyrving


DNF


Carsten Haugen



IK Tjalve


DNF


Sebastian Selbekk



IL Tyrving


DNF

TRESTEG
1.
Odin Hallquist



Bækkelagets SK

11.17 (+2.1)
10.97(+0.9)-11.17(+2.1)-x-10.79(+1.1)-10.44(-0.1)-9.54(+0.3)
2.
Eric Menchini Pedersen


Moss IL


10.75 (+1.6)

10.75(+1.6)-10.67(+1.9)-10.60(+1.3) - - - 

STAV
1.
Andreas F. T. Gjesdal



IK Tjalve


3.75
 
3.00 o – 3.20 xo - 3.30 o – 3.40 o – 3.50 o – 3.60 xo – 3.70 xxo – 3.75 xxo – 3.80 xxx 
2.
Rudi Kristiansen



Horten FIK


3.60

3.40 o – 3.50 - -3.60 xxo – 3.70 xxx

Rasmus Stene




IK Tjalve


NR


2.60 x--

Morten Haave




IL Tyrving


NR


2.30 xxx

KULE
Ingen deltakere

