TRENINGSSTEVNE I BJERTNESHALLEN I NITTEDAL 29/4-2012
Høyde u/t
G12 
1  Martin B. Engevik
NIL
1,05

J17
1  Kaisa Rokne             NIL
1,15

MS
1  Paul Redford           NIL        1,70

1,50    -  1,60   -  1,70   - 1,75

O            O            O          xxx  I annet forsøk var Paul 4-5 cm over men rev på vei ned

Lengde u/t

J10
1.  Hannah B. Engevik   NIL
1,53

J17       1. Camilla Johnsen        NIL   2,34

             2. Kaisa Rokne               NIL   2,32

J18/19 1. Lena Marie Hansen NIL    2,49 

G12
1.  Martin B. Engevik    NIL     1,97

G15      1. Torbjørn Moldestad  NIL    2,29 

G16      1. Mathias B. Engevik   NIL  2,45

MS       1. Paul Redford               NIL   3,31  - ny klubbrekord


(3,13 – 3,27 – 3,20  - –  -  3,31   - )
Kule  2 kg

G12
1. Martin B. Engevik       NIL   7,01

Kule 3 kg

J15
1. Maia Rokne                  NIL  11,46

Kule 4 kg

G15      1. Torbjørn Moldestad  NIL  9,53
J17       1. Camilla Johnsen          NIL  10,00


2. Kaisa Rokne                 NIL   9,47

Kule 7,26
   MS      1. Paul Redford
  NIL  11,78

