STJØRDAL  FRIIDRETTSKARUSELL   på   Tønsåsen  Idrettssenter   24 juli  2012.


                             Arr.  Lånke  il  friidrettsgruppe.

Resultater :
 J   9



60m

100m

lengde

diskos

slegge             Elida  S. Bæverfjord,  Lånke         13,0  - 0,9


2,05    0,0
7,69

8,63                  J  10











                        Sofie Lauvås  Åsen, Remyra  il    10,7  - 0,9
17,7   - 0,2




                       J  12











                        Maria  Storstadmo, Verdal  fik     8,6  - 0,2
14,0  - 0,2
4,60  - 0,1
15,50

28,52                J  14











                              Andrea  Slørdahl,  Verdal  fik
 8,3  - 0,2
13,6  - 0,2
4,63  - 2,1




G  6











                         Jacob   Hoff,   Stjørdal   fik           13,5  - 0,9


1,75    0,0


                            G  9                                                                                                                                                                       Oscar  Hoff,
   «

12,9  - 0,9


2,00    0,0


                         Leik  Torvik ,  Tangmoen  il
12,1  - 0,9


2,64    0,0


                         G 11











                          John Ivar  Bæverfjord, Lånke      11,4  - 1,9


2,62   - 0,4
12,84

13,18                 Karl Martin  Rolstad,   Stj.fik         9,9  - 1,9
15,9  - 1,3

        1000m  4,17,6
         G 13










                 Fredrik  Sivertsen ,   Ski  il
  8,6  - 0,3
14,2  - 1,3
3,77  -1,0

                        G  14











                          Elias  Bjørnevik,   Stj. Fik
  8,3  - 0,3
13,5  - 2,0

       1000m  3,27,7
                          G  15







               
diskos
1 kg       sle. 4   John  H.  Wohlen, Verdal  fik
  8,4  - 0,3  
13,6  - 2,0
4,95  - 0,4
28,76

                         Hans  Holm,  Steinkjer  fik






39,02

35,02                  G  18









diskos  1,75
                              Are  Rindheim,  Strindheim il






29,19



MV   55-59








diskos   1,5
                            Kjell Olav  Storflor, il  Dalebrand



4,44  - 2,1
25,43

                            MV   60-64








diskos   1 kg
sle. 5                            Jan  Martin  Troseth,  Lånke  il




3,09  - 0,5  
23,75

26,27                MV   65 -69






stav



                         Ivar  Nilssen ,
   Lånke  il 




2,50

22,63

                          MV   70-74










 sle. 4                          Gar  Garåsen,       il  Dalebrand






12,13

  9,69                MV   75- 79










                           Per  Magnar  Halle,   Lånke  il






23,64


Dommere:  Magnar Forbord, Arne Opheim, John Einar Kvaal, Per Velve.  Starter :  Jan P. Bjørnevik.                 Stevneleder :  Ivar  Nilssen.

