KM/Oslo-Akershus m/innlagt Nasjonalt Stevne
Arr: KFUM-Kammeratene
     Resultatliste 


 17.09.2012 

KS 400 m hekk

Heat: 1

1
 204 
Julie Gaustad (96) 


BUL, IL i 

1,16,3

2 
 200 
Ida Moldskred Steinstad (96)

BUL, IL i 

1,17,2
MS 400 m hekk 




Manuelle tider

Heat: 1

1
224 
 Alexander Dahlstrøm Winger

Tjalve IK 



54,1

2 
243 
 Andreas Roth 



Ullensaker/Kisa IL 


54,9

3 
233
 Vegard Løberg Gjelsvik (92)
 
Ullensaker/Kisa IL 


57,0

4 
216
 Magnus Dehli Vigeland (78) 

Oslostudentenes IK – Friidrett

61,2
MS 200 m

Heat: 1 





Vind: -0,2
1 
240 
Kristian Berg (94) 


BUL, IL i 



22,87

2 
209 
Samuel Gyedu-Nkuah (94) 

BUL, IL i 



23,03

3 
228 
Simon Paul Sandbakken (95) 

Tjalve IK 



23,87

4 
245 
Anbon Sudarshan (92) 


BUL, IL i 



24.18

5 
217 
Morten Kjølstad Dybo (89) 

Oslostudentenes IK - Friidrett 

24,29


224 
Alexander Dahlstrøm Winger  

Tjalve IK 



DNS
KS 800 m

Heat: 1
1 
226 
Christina Maria Toogood (89) 

Tjalve IK 


2,16,25

2 
227 
Ingjerd Meling (86) 


Tjalve IK 


2,28,80

3 
214 
Gunn Helen Hagen (86) 

Oppstad IL 


2,32,23
KS Lengde

1 
201 
Ingebjørg Rygnestad (96) 

BUL, IL i 


4,79





+0,2



+0,1

x
 
x

4,79

x

4,79


x
MS Lengde

1 
208 
Roymond Yan Gavey (92) 

BUL, IL i 


5,91

-0

+1,1

-0,2

-0,1

+0,1

-0,2
5,75

5,29

5,91

5,69

5,60

5,14

2 
215 
Anders Høyer Berg (68) 

Oslostudentenes IK - Friidrett 
5,58

+0,8



-0,1



  -
5,58

x

5,57

x

5,56

x
KS Spyd

1 
234 
Andrea Enerstad Bolle (92) 

Vestby IL 


45,04

x 
45,04 

x 
42,56 

x 

40,86

2 
203 
Joanna Bryla (80) 


BUL, IL i 


29,23

26,83 
27,23 

26,81 
28,73 

x 

29,23

3 
238 
Chiamaka Okparaebo (92) 

BUL, IL i 


18,28

x 
18,28 

17,01 
17,05 

17,97 

16,81

4 
202 
Ingvild Tvare (91) 


BUL, IL i 


14,52

10,45 
10,87 

11,36 
11,57 

12,09 

14,52

5 
241 
Phylis Boateng (94) 


BUL, IL i 


12,59
12,59 
12,12 

11,63 
x
 
x 

11,45
MS 800 m

Heat: 1

1 
231 
Jørgen Frost Bø (94) 


Ullensaker/Kisa IL 

1,56,87

2 
230 
Jonas Krossøy (95) 


Ullensaker/Kisa IL 

2,03,09

3 
210 
Svein Erik Strand Tønnesen (8 

BUL, IL i 


2,03,93

4 
232 
Markus Einan (97) 


Ullensaker/Kisa IL 

2,04,03


244 
Elias Ottosen (93) 


Askim IF 


DNF


246 
Jostein Sætra Schefte (96) 

Oppegård IL 


DNS


242 
Marius Eriksrud (89) 


BUL, IL i 


DNS

MS Spyd

1 
236 
Kjølv Egeland (90) 

BUL, IL i 


50,65

43,63 

50,65 

x
 x 
x
 x

2 
242 
Marius Eriksrud (89) 

BUL, IL i 


42,77

42,77 

41,82 

39,49 
x 
x 
x

3 
240 
Kristian Berg (94) 

BUL, IL i 


30,87

x 

30,87 

x
x 
x 
x
MS Stav

1 
239 
Kjetil Hannemyr (91) 

Kongsberg IF Friidrett 

3,60
3,40

3,60

3,70

o

xxo

xxx

2 
225 
Andreas F. T. Gjesdal (95) 
Tjalve IK 


3,40

3,40

3,60

xxo

xxx


  
237 
Rudi Kristiansen (90) 

Tjalve IK 



3,60

xxx

KS Stav         Ingen deltagere
KS 200 m        Ingen deltagere
