Holger D. throwing day

Helsingør  11.8
	MÆND SENIOR - HAMMERKAST - FINALE
	


	( 7.26 KG )


	Nr
	Resultat
	
	Navn
	Klub
	
	

	1
	PR
	37.08
	
	Olav Røe -1982
	Amager AC
	
	


	
	1.runde
	2.runde
	3.runde
	4.runde
	5.runde
	6.runde
	

	Olav Røe
	x
	37.08
	x
	35.36
	33.06
	x
	


	MÆND SENIOR - SPYDKAST - FINALE
	


	( 800 GRAM )


	Nr
	Resultat
	
	Navn
	Klub
	
	

	1
	
	60.36
	
	Olav Røe -1982
	Amager AC
	
	

	2
	
	57.44
	
	Marco Donia -1984
	Sparta
	
	

	
	
	Afbud
	
	Alexander Ottosson -1987
	Klippans FK
	
	


	
	1.runde
	2.runde
	3.runde
	4.runde
	5.runde
	6.runde
	

	Olav Røe
	60.00
	60.36
	58.89
	59.41
	57.29
	x
	

	Marco Donia
	57.44
	55.29
	x
	55.99
	54.82
	x
	


