KRETSSTEVNE/KASTKARUSELL – torsdag 20.sept. 2012
Bane: Heggedal kastarena – arr.: Heggedal Friidrettsklubb

D I S K O S

G 14 (1 kg)

Erik Rosvold
  -98
Asker Skiklubb friidr
40,98 m

G 16 (1,5 kg)
Thor Olav Rosvold -96
Asker Skiklubb friidr
49,92 m

K U L E

G 14 (4 kg)

Erik Rosvold
  -98  
Asker Skiklubb friidr
10,56 m

G 16 (5 kg)

Thor Olav Rosvold -96
Asker Skiklubb friidr
14,52 m

KV 75 (2 kg)

Brit Gran

  -36
Heggedal Friidr.klubb
  6,49 m

MV 75 (4 kg)
Erik Gran

  -36
Heggedal Friidr.klubb
10,70 m

MV 80 (3 kg)
Kurt Fr. Homme
  -29
Fossum IF


  9,52 m

V E K T K A S T

KV 75 (4 kg)

Brit Gran 

  -36
Heggedal Friidr.klubb
  8,54 m

MV 80 (5,45 kg)
Kurt Fr. Homme
  -29
Fossum IF


11,86 m
Stevneleder:
Arne Sæther

Øvelsesleder:
Ruth Sæther

Dommere:

kule: 


Ruth Sæther, Arne Sæther




diskos/vekt:

Ruth Sæther, Erik Gran, Arne Sæther

Kontakt: Arne Sæther arnesath@broadpark.no
993 00 820

