KM slegge og vekt for veteraner – Akershus FIK og Oslo FIK
Heggedal kastarena 14.juni 2012 – arr.: Heggedal Friidrettsklubb

KM SLEGGE AKERSHUS FIK:

MV 60 (5 kg)
1. Reidar Dahl (48)

Ski IL


18,35 m

MV 65 (5 kg)
1. Thorleif Brathagen (44)
Heggedal FIK
31,87 m




2. Willy Hauge (46)

Minerva IS

28,94 m

MV 75 (4 kg)
1. Reidar Thomassen (36)
IL Tyrving

27,19 m

MV 80 (3 kg)
1. Arne Sæther (31)

Heggedal FIK
34,01 m




2. Kurt Fredrik Homme (29)
Fossum IF

27,93 m

KM SLEGGE OSLO FIK:
KV 35 (4 kg)

1. Ragna Matea Bull (75)
IK Tjalve

35,30 m

KV 80 (2 kg)

1. Bodil Hestmann (28)

Oslo IL

10,62 m

MV 65 (5 kg)
1. Knut Alme (46)


Oslo Politis IL
21,07 m korr.
MV 85 (3 kg)
1. Arne Bjørn Lunder (25)
Oslo IL

18,87 m

KM VEKTKAST AKERSHUS FIK:

KV 75 (4 kg)

1. Brit Gran (36)


Heggedal FIK
  8,80 m

MV 60 (9,08 kg)
1. Reidar Dahl (48)

Ski IL


  8,44 m

MV 65 (9,08 kg)
1. Thorleif Brathagen (44)
Heggedal FIK
11,50 m




2. Willy Hauge (46)

Minerva IS

10,99 m

MV 75 (7,26 kg)
1. Reidar Thomassen (36)
IL Tyrving

11,10 m

MV 80 (5,26 kg)
1. Arne Sæther (31)

Heggedal FIK
14,63 m




2. Kurt Fr. Homme (29)

Fossum IF

11,88 m

KM VEKTKAST OSLO FIK:

KV 35 (9,08 kg)
1. Ragna Matea Bull (75)
IK Tjalve

  9,97 m

KV 80 (4 kg)

1. Bodil Hestmann (28)

Oslo IL

  5,85 m
KV 65 (9,08 kg)
1. Knut Alme (46)


Oslo Politis IL
  7,85 m

MV 85 (5,26 kg)
1. Arne Bjørn Lunder (25)
Oslo IL

  7,72 m

Vær: opphold - delvis sol

Øvelsesleder: Ruth Sæther. Øvrige dommere: Erik Gran, Kjetil Heiland Sørensen, Willy Rasmussen, alle Heggedal FIK 

Kontakt: Arne Sæther – tlf 993 00 820 – arnesath@broadpark.no
