Stjärnspelen 2012

 Arvika 28-29.7

 Preliminära resultat från helgens tävlingar:
MÄN 100 M 


2012-07-28
	-
	
	Mathias Dufournier - 90
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	







2012-07-29
MÄN 200 M Samkörd P16-K-Mvet 

Vind +1.2 

	1
	
	Sebastian Johansson -89
	KFUM Örebro
	24,18
	
	
	

	-
	
	Mathias Dufournier - 90
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



MÄN 800 M 


2012-07-29
	1
	
	Einar Furulund -89
	FIK Ren-Eng, NOR
	2.00,15
	
	
	

	2
	
	Sören Persson - 65
	IF Göta Karlstad
	2.03,23
	
	
	

	3
	
	Anders Frykblom - 77
	Set Sail IF
	2.09,22
	
	
	

	4
	
	Lars Lundegård - 65
	IF Göta Karlstad
	2.13,62
	
	
	

	5
	
	Henrik Nilsson -79
	Set Sail IF
	2.14,97
	
	
	

	6
	
	Lars Olsson
	IF Göta , SWE
	2.15,87
	
	
	

	7
	
	Kristian Magnusson - 78
	Set Sail IF
	2.16,73
	
	
	

	8
	
	Hallvard Nilsen -78
	Gular, NOR
	2.18,54
	
	
	

	9
	
	Erik Nordlöf - 87
	Set Sail IF
	2.18,92
	
	
	

	10
	
	Martin Krabseth
	Oppstad IL, NOR
	2.21,58
	
	
	

	11
	
	Lennart Eriksson - 66
	IF Göta Karlstad
	2.22,46
	
	
	

	-
	
	Leif Helgman - 61
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



MÄN HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Axel Danielsson-Meiling -92
	
	1,80
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



MÄN STAV 


2012-07-28
	1
	
	Naser Shirafkan-Nejad - 58
	IF Göta Karlstad
	1,75
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



MÄN LÄNGD 


2012-07-28
	1
	
	Ole Kristian Landsverk Weber - 79
	Krødsherad IL, NOR
	6,13
	
	0,0
	

	2
	
	Naser Shirafkan-Nejad - 58
	IF Göta Karlstad
	2,85
	
	0,0
	

	
	
	
	
	
	
	
	



MÄN KULA 


2012-07-28
	1
	
	Kurt Andreas Sandberg Lund - 88
	Oppstad IL, NOR
	11,66
	
	
	

	2
	
	Naser Shirafkan-Nejad - 58
	IF Göta Karlstad
	8,27
	
	
	

	-
	
	Niklas Lindstedt - 93
	Hässelby SK
	Dns
	
	
	

	-
	
	Ulf Ankarling - 88
	IF Göta Karlstad
	Dns
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



MÄN DISKUS 


2012-07-28
	1
	
	Ulf Ankarling - 88
	IF Göta Karlstad
	60,61
	
	
	Rekord

	2
	
	Tommy Kristiansen
	SK Bore
	46,07
	
	
	

	
	
	Per Rosell - 87
	Ullevi FK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



MÄN SPJUT 


2012-07-29
	1
	
	Martin Andreasson - 87
	Eds SK Friidrott
	30,74
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	







2012-07-28
P19 100 M Samkörd med P16/17/MS 
Vind 0,0
	1
	
	Viktor Warg - 93
	KFUM Arvika
	12,00
	
	
	

	2
	
	Johan Kristoffersen - 93
	Oppstad IL, NOR
	12,40
	
	
	

	-
	
	Nils Andersson - 94
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P19 800 M Samkörd med M800 

2012-07-29
	1
	
	Sven Visser - 93
	SK Bore Torsby
	2.22,59
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P19 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Simre Eikje -94
	Haugesund IL
	1,84
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P19 LÄNGD 


2012-07-28
	1
	
	Viktor Warg - 93
	KFUM Arvika
	6,62
	
	0,8
	

	2
	
	Nils Andersson - 94
	SK Bore Torsby
	5,75
	
	0,0
	

	3
	
	Johan Kristoffersen - 93
	Oppstad IL, NOR
	5,46
	
	0,0
	

	-
	
	Joel Valdemarsson - 94
	IF Göta Karlstad
	Dns
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P19 TRESTEG 


2012-07-29
	1
	
	Viktor Warg - 93
	KFUM Arvika
	13,66
	
	-1.2
	Rekord

	-
	
	Joel Valdemarsson - 94
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P19 KULA 6,0 


2012-07-28
	1
	
	Niklas Lindstedt - 93
	Hässelby SK
	16,73
	
	
	Rekord

	-
	
	Johan Kristoffersen - 93
	Oppstad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P19 DISKUS 1,75 


2012-07-28
	1
	
	Anders Pettersson - 93
	Säffle FIK
	44,42
	
	
	

	
	
	Niklas Lindstedt - 93
	Hässelby SK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P19 SPJUT 


2012-07-29
	1
	
	Johannes Henriksson - 93
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	2
	
	Viktor Warg - 93
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
P17 100 M 


Vind 0,0
	1
	
	Martin Jonsson - 95
	SK Bore Torsby
	12,34
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P17 1500 M Samkörd med P16 

2012-07-29
	1
	
	Adrian Nilsson - 95
	SK Bore Torsby
	4.50,78
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P17 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Andreas Carlsson - 95
	IK Ymer
	2,02
	
	
	Rekord

	
	
	
	
	
	
	
	



P17 STAV 


2012-07-28
	1
	
	Andreas Carlsson - 95
	IK Ymer
	4,50
	
	
	Rekord

	
	
	
	
	
	
	
	



P17 LÄNGD 


2012-07-28
	1
	
	Andreas Carlsson - 95
	IK Ymer
	6,86
	
	0,0
	Rekord

	2
	
	Martin Jonsson - 95
	SK Bore Torsby
	5,46
	
	0,0
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P17 SPJUT 700 


2012-07-29
	1
	
	Markus Birath - 95
	SOK Träff Karlsborg
	49,97
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P16 100 M Vind 0,0 


2012-07-28
	1
	
	Jesper Karlsson Prütz - 96
	IFK Kristinehamn
	12,35
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
P16 200 M Samkörd m. Mvet, K 

Vind +1.2
	1
	
	Jesper Karlsson Prytz
	IFK Kristinehamn
	24,61
	
	
	

	2
	
	Andreas Djuvfeldt -98
	IF Göta Karlstad
	26,35
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P16 1500 M Samkörd med P17 

2012-07-29
	1
	
	Sackarias Wohlin - 98
	Stensjöns IF
	4.50,90
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P16 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Jesper Karlsson Prütz - 96
	IFK Kristinehamn
	1,61
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P16 LÄNGD 


2012-07-28
	1
	
	Jesper Karlsson Prütz - 96
	IFK Kristinehamn
	5,04
	
	0,0
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P16 KULA 5,0 


2012-07-28
	1
	
	Simon Evertsson - 96
	Trollhättans FIK
	14,81
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P16 DISKUS 1,5 


2012-07-28
	1
	
	Simon Evertsson - 96
	Trollhättans FIK
	41,81
	
	
	Rekord

	
	
	
	
	
	
	
	





2012-07-28
P15 100 M 


Vind -1,2
	1
	
	Jakob Masth-Larsson - 97
	IF Göta Karlstad
	11,68
	
	
	Rekord

	2
	
	Victor Pettersson - 97
	IF Göta Karlstad
	11,98
	
	
	

	3
	
	Tobias Johansson - 97
	IK Vikings FK
	11,99
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 300 M Samkörd m. P14 

2012-07-28
	1
	
	Tobias Johansson - 97
	IK Vikings FK
	38,75
	
	
	

	2
	
	Gustav Nordling -97
	Spårvägens FK
	43,09
	
	
	

	3
	
	Olof Nordling -97
	Spårvägens FK
	43,44
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 1000 M 


2012-07-29
	1
	
	Olof Nordling -97
	Spårvägens FK
	2,54,06
	
	
	

	2
	
	Gustav Nordling -97
	Spårvägens FK
	2,54,25
	
	
	

	-
	
	Sackarias Wohlin - 98
	Stensjöns IF
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
P15 100 M HÄCK Samkörd med P14 
Vind +1,1
	1
	
	Jakob Masth-Larsson - 97
	IF Göta Karlstad
	13,64
	
	
	Rekord

	2
	
	Elias Martinsson - 97
	Brattås CK
	13,93
	
	
	

	3
	
	Tobias Johansson - 97
	IK Vikings FK
	15,11
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 300 M HÄCK Samkörd m. F17 
2012-07-28
	1
	
	Jakob Masth-Larsson - 97
	IF Göta Karlstad
	39,67
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Elias Martinsson - 97
	Brattås CK
	1,80
	
	
	Rekord

	2
	
	Tobias Johansson - 97
	IK Vikings FK
	1,55
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 STAV 


2012-07-28
	1
	
	Oliver Thim - 97
	KFUM Arvika
	2,65
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 LÄNGD 


2012-07-29
	1
	
	Jakob Masth-Larsson - 97
	IF Göta Karlstad
	5,96
	
	+3.2
	

	2
	
	Elias Martinsson - 97
	Brattås CK
	5,95
	
	0.0
	

	3
	
	Victor Pettersson - 97
	IF Göta Karlstad
	5,69
	
	-0.8
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 TRESTEG 


2012-07-29
	1
	
	Tobias Johansson - 97
	IK Vikings FK
	11,48
	
	0.0
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 KULA 4,0 


2012-07-28
	1
	
	Andrée Nilsson - 97
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 DISKUS 1,0 


2012-07-28
	1
	
	Andrée Nilsson - 97
	SK Bore Torsby
	40,96
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P15 SPJUT 600 


2012-07-29
	1
	
	Andrée Nilsson - 97
	SK Bore Torsby
	49,22
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
P14 100 M 


Vind -0,2
	1
	
	Max Nero - 98
	IF Göta Karlstad
	12,88
	
	
	

	2
	
	Elias Edvinsson - 98
	IK Vikings FK
	13,08
	
	
	

	-
	
	Thomas Jefferson Byrkjeland - 98
	IL Koll, NOR
	DNS
	
	
	

	-
	
	Erik Hilmersson - 98
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P14 300 M Samkörd m. P15 

2012-07-28
	1
	
	Elias Edvinsson - 98
	IK Vikings FK
	42,17
	
	
	

	2
	
	Markus Høgne - 98
	Aurskog-Høland FK, NOR
	42,91
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P14 800 M 


2012-07-29
	1
	
	Thomas Jefferson Byrkjeland - 98
	IL Koll, NOR
	2.10,59
	
	
	Rekord

	2
	
	Fredrik Sandvik - 98
	Askim IF, NOR
	2.16,70
	
	
	

	3
	
	Markus Høgne - 98
	Aurskog-Høland FK, NOR
	2.17,69
	
	
	

	4
	
	Sackarias Wohlin - 98
	Stensjöns IF
	2.18,00
	
	
	

	5
	
	Elias Edvinsson - 98
	IK Vikings FK
	2.25,48
	
	
	

	-
	
	Tobias Söderberg - 98
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
P14 100 M HÄCK Samkörd med P15
Vind +1,1
	1
	
	Tobias Söderberg - 98
	IF Göta Karlstad
	17,98
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P14 300 M HÄCK 


2012-07-28
	1
	
	Thomas Jefferson Byrkjeland - 98
	IL Koll, NOR
	45,51
	
	
	

	2
	
	Anton Bertilsson - 99
	Habo FIF-04
	51,60
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P14 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Markus Asplund - 98
	SK Bore Torsby
	170,00
	
	
	

	2
	
	Elias Edvinsson - 98
	IK Vikings FK
	152,00
	
	
	

	3
	
	Markus Høgne - 98
	Aurskog-Høland FK, NOR
	149,00
	
	
	

	4
	
	Tobias Söderberg - 98
	IF Göta Karlstad
	143,00
	
	
	

	-
	
	Max Nero - 98
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P14 LÄNGD 


2012-07-29
	1
	
	Max Nero - 98
	IF Göta Karlstad
	5,19
	
	0.0
	

	2
	
	Elias Edvinsson - 98
	IK Vikings FK
	4,86
	
	0.0
	

	3
	
	Tobias Söderberg - 98
	IF Göta Karlstad
	4,47
	
	+1.5
	

	-
	
	Albin Carlsson - 98
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P14 KULA 4,0 


2012-07-28
	1
	
	Jakob Eriksson - 98
	IF Göta Karlstad
	12,46
	
	
	

	2
	
	Kim Andre Tandberg - 98
	Krødsherad IL, NOR
	11,26
	
	
	

	3
	
	Max Nero - 98
	IF Göta Karlstad
	9,98
	
	
	

	4
	
	Markus Høgne - 98
	Aurskog-Høland FK, NOR
	9,47
	
	
	

	-
	
	Patrik Lindstedt - 99
	Hässelby SK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P14 DISKUS 1,0 


2012-07-28
	1
	
	Patrik Lindstedt - 99
	Hässelby SK
	34,96
	
	
	

	2
	
	Jakob Eriksson - 98
	IF Göta Karlstad
	33,91
	
	
	

	3
	
	Kim Andre Tandberg - 98
	Krødsherad IL, NOR
	31,84
	
	
	

	4
	
	Elias Edvinsson - 98
	IK Vikings FK
	28,68
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P14 SLÄGGA 4,0 


2012-07-29
	1
	
	Kim Andre Tandberg - 98
	Krødsherad IL, NOR
	27,82
	
	
	

	2
	
	Jakob Eriksson - 98
	IF Göta Karlstad
	24,90
	
	
	

	-
	
	Patrik Lindstedt - 99
	Hässelby SK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P14 SPJUT 600 


2012-07-29
	1
	
	Rasmus Eriksson -98
	IF Göta Karlstad
	47,31
	
	
	

	2
	
	Jakob Eriksson - 98
	IF Göta Karlstad
	38,40
	
	
	

	3
	
	Markus Høgne - 98
	Aurskog-Høland FK, NOR
	36,11
	
	
	

	4
	
	Tobias Djuvfeldt -98
	IF Göta Karlstad
	34,11
	
	
	

	5
	
	Erik Hilmersson - 98
	SK Bore Torsby
	33,53
	
	
	

	6
	
	Kim Andre Tandberg - 98
	Krødsherad IL, NOR
	31,93
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
P13 80 M 


Vind +0,2
	1
	
	Henrik Larsson - 99
	IF Göta Karlstad
	10,29
	
	
	

	2
	
	Erik Vestlund - 99
	Kils AIK
	10,82
	
	
	

	3
	
	Alfred Nilsson - 99
	IK Vikings FK
	11,17
	
	
	

	4
	
	Sander Eliassen - 99
	Oppstad IL, NOR
	12,13
	
	
	

	5
	
	Jesper Eriksson - 99
	IFK Kristinehamn
	13,29
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
P13 200 M 


Vind +0.1
	1
	
	Henrik Larsson - 99
	IF Göta Karlstad
	25,79
	
	
	Rekord

	2
	
	Alfred Nilsson - 99
	IK Vikings FK
	28,55
	
	
	

	3
	
	Sander Eliassen - 99
	Oppstad IL, NOR
	30,09
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P13 600 M 


2012-07-29
	1
	
	Anton Bertilsson - 99
	Habo FIF-04
	1.43,93
	
	
	

	2
	
	Alfred Nilsson - 99
	IK Vikings FK
	1.53,18
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
P13 60 M HÄCK Samkörd m. F13 

Vind +3.6
	1
	
	Anton Bertilsson - 99
	Habo FIF-04
	10,29
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P13 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Henrik Larsson - 99
	IF Göta Karlstad
	1,46
	
	
	

	2
	
	Sander Eliassen - 99
	Oppstad IL, NOR
	1,43
	
	
	

	3
	
	Eric Bergh - 99
	IFK Sunne FI
	1,20
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P13 LÄNGD ZON 


2012-07-29
	1
	
	Henrik Larsson - 99
	IF Göta Karlstad
	5,41
	
	+0.9
	

	2
	
	Anton Bertilsson - 99
	Habo FIF-04
	5,00
	
	+2.3
	

	3
	
	Sander Eliassen - 99
	Oppstad IL, NOR
	4,45
	
	+1.3
	

	4
	
	Eric Bergh - 99
	IFK Sunne FI
	4,07
	
	+1.6
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P13 TRESTEG ZON 


2012-07-28
	1
	
	Anton Bertilsson - 99
	Habo FIF-04
	10,04
	
	0,5
	

	2
	
	Alfred Nilsson - 99
	IK Vikings FK
	9,42
	
	0,0
	

	3
	
	Sander Eliassen - 99
	Oppstad IL, NOR
	9,22
	
	1,0
	

	-
	
	Jesper Eriksson - 99
	IFK Kristinehamn
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P13 KULA 3,0 


2012-07-28
	1
	
	Patrik Lindstedt - 99
	Hässelby SK
	13,55
	
	
	

	2
	
	Erik Vestlund - 99
	Kils AIK
	13,44
	
	
	

	3
	
	Alfred Nilsson - 99
	IK Vikings FK
	10,55
	
	
	

	4
	
	Sander Eliassen - 99
	Oppstad IL, NOR
	8,10
	
	
	

	
	
	Jesper Eriksson - 99
	IFK Kristinehamn
	DNS
	
	
	

	
	
	Henrik Larsson - 99
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P13 DISKUS 0,6 


2012-07-28
	1
	
	Patrik Lindstedt - 99
	Hässelby SK
	46,51
	
	
	

	2
	
	Erik Vestlund - 99
	Kils AIK
	42,29
	
	
	

	3
	
	Alfred Nilsson - 99
	IK Vikings FK
	34,72
	
	
	

	4
	
	Albin Larsson - 99
	IF Skade
	32,24
	
	
	

	5
	
	Jesper Eriksson - 99
	IFK Kristinehamn
	17,39
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P13 SLÄGGA 3,0 


2012-07-29
	1
	
	Patrik Lindstedt - 99
	Hässelby SK
	46,54
	
	
	

	2
	
	Erik Vestlund - 99
	Kils AIK
	43,59
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P13 SPJUT 400 


2012-07-29
	1
	
	Albin Larsson -99
	IF Skade
	29,94
	
	
	

	-
	
	Alfred Nilsson - 99
	IK Vikings FK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
P12 80 M HEAT 1 


Vind +0.4
	1
	
	David Engvall - 00
	IK Hakarpspojkarna
	11,23
	
	Final
	

	2
	
	Joakim Karlsen - 00
	Krødsherad IL, NOR
	11,28
	
	Final
	

	3
	
	Simon Lanngren - 00
	Sävedalens AIK
	12,39
	
	Final
	

	4
	
	Oskar Palmén - 00
	Karlskoga FIF
	12,99
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P12 80 M HEAT 2 


Vind -0.1 
	1
	
	Daniel Grenegård - 00
	IF Göta Karlstad
	11,77
	
	Final
	

	2
	
	Filip Aas - 00
	Raumnes & Årnes IL, NOR
	12,02
	
	Final
	

	3
	
	Samuel Brunnsgård - 00
	IFK Kristinehamn
	12,34
	
	Final
	

	-
	
	Adam Vestlund - 00
	Kils AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P12 80 M FINAL 


Vind -0,3
	1
	
	David Engvall - 00
	IK Hakarpspojkarna
	11,16
	
	
	

	2
	
	Joakim Karlsen - 00
	Krødsherad IL, NOR
	11,35
	
	
	

	3
	
	Daniel Grenegård - 00
	IF Göta Karlstad
	11,63
	
	
	

	4
	
	Filip Aas - 00
	Raumnes & Årnes IL, NOR
	11,69
	
	
	

	5
	
	Samuel Brunnsgård - 00
	IFK Kristinehamn
	11,97
	
	
	

	6
	
	Simon Lanngren - 00
	Sävedalens AIK
	12,78
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
P12 200 M 


Vind +0.6
	1
	
	David Engvall - 00
	IK Hakarpspojkarna
	28,64
	
	
	

	2
	
	Daniel Grenegård - 00
	IF Göta Karlstad
	29,41
	
	
	

	3
	
	Joakim Karlsen - 00
	Krødsherad IL, NOR
	29,48
	
	
	

	4
	
	Filip Aas - 00
	Raumnes & Årnes IL, NOR
	29,93
	
	
	

	-
	
	Simon Lanngren - 00
	Sävedalens AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P12 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Simon Lanngren - 00
	Sävedalens AIK
	1,33
	
	
	

	-
	
	Adam Vestlund - 00
	Kils AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P12 LÄNGD ZON 


2012-07-29
	1
	
	Daniel Grenegård - 00
	IF Göta Karlstad
	4,57
	
	1,1
	

	2
	
	Joakim Karlsen - 00
	Krødsherad IL, NOR
	4,39
	
	-0,6
	

	3
	
	David Engvall - 00
	IK Hakarpspojkarna
	4,31
	
	0,0
	

	4
	
	Filip Aas - 00
	Raumnes & Årnes IL, NOR
	4,23
	
	0,1
	

	-
	
	Simon Lanngren - 00
	Sävedalens AIK
	DNS
	
	
	

	-
	
	Adam Vestlund - 00
	Kils AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P12 TRESTEG ZON 


2012-07-28
	1
	
	Daniel Grenegård - 00
	IF Göta Karlstad
	9,77
	
	+0.2
	

	2
	
	Simon Lanngren - 00
	Sävedalens AIK
	9,23
	
	0.0
	

	3
	
	Filip Aas - 00
	Raumnes & Årnes IL, NOR
	8,92
	
	+0.3
	

	4
	
	David Engvall - 00
	IK Hakarpspojkarna
	8,81
	
	0.0
	

	5
	
	Samuel Brunnsgård - 00
	IFK Kristinehamn
	8,59
	
	0.0
	

	6
	
	Oskar Palmén - 00
	Karlskoga FIF
	7,84
	
	+0.1
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P12 KULA 3,0 


2012-07-28
	1
	
	Simon Lanngren - 00
	Sävedalens AIK
	8,02
	
	
	

	2
	
	Daniel Grenegård - 00
	IF Göta Karlstad
	7,72
	
	
	

	3
	
	Carl Widenholm - 00
	SoIK Hellas Friidrott
	7,20
	
	
	

	-
	
	Adam Vestlund - 00
	Kils AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P12 DISKUS 0,6 


2012-07-28
	1
	
	Simon Lanngren - 00
	Sävedalens AIK
	31,71
	
	
	

	2
	
	David Engvall - 00
	IK Hakarpspojkarna
	23,25
	
	
	

	3
	
	Carl Widenholm-00
	Hellas FK
	22,41
	
	
	

	4
	
	Samuel Brunnsgård - 00
	IFK Kristinehamn
	17,37
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P12 SLÄGGA 3,0 


2012-07-29
	1
	
	Carl Widenholm -00
	SoIK Hellas Friidrott
	14,99
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P12 SPJUT 400 


2012-07-29
	1
	
	Carl Widenholm -00
	Hellas FK
	35,08
	
	
	

	2
	
	Ivar Hilmersson -01
	SK Bore
	32,20
	
	
	

	3
	
	Filip Aas - 00
	Raumnes & Årnes IL, NOR
	26,18
	
	
	

	4
	
	Daniel Grenegård - 00
	IF Göta Karlstad
	25,29
	
	
	

	-
	
	David Engvall - 00
	IK Hakarpspojkarna
	DNS
	
	
	

	-
	
	Simon Lanngren - 00
	Sävedalens AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
P11 60 M 


Vind 0.0
	1
	
	Simon Jonängen - 01
	KFUM Arvika
	8,89
	
	
	

	2
	
	Oliver Engen - 01
	Krødsherad IL, NOR
	8,93
	
	
	

	3
	
	Edvard Nilsson - 01
	IK Vikings FK
	9,70
	
	
	

	-
	
	Ivar Hilmersson - 01
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
P11 200 M 


Vind +0.1
	1
	
	Oliver Engen - 01
	Krødsherad IL, NOR
	30,23
	
	
	

	2
	
	Edvard Nilsson - 01
	IK Vikings FK
	33,84
	
	
	

	3
	
	Mats Bredholt - 01
	Rakkestad IF, NOR
	35,57
	
	
	

	-
	
	Ivar Hilmersson - 01
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P11 600 M 


2012-07-29
	1
	
	Richard Take
	IF Göta
	2,05,87
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P11 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Mats Bredholt - 01
	Rakkestad IF, NOR
	1,36
	
	
	

	2
	
	Oliver Engen - 01
	Krødsherad IL, NOR
	1,31
	
	
	

	3
	
	Edvard Nilsson - 01
	IK Vikings FK
	1,20
	
	
	

	-
	
	Ivar Hilmersson - 01
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P11 LÄNGD ZON 


2012-07-29
	1
	
	Simon Jonängen - 01
	KFUM Arvika
	4,65
	
	+1.9
	

	2
	
	Mats Bredholt - 01
	Rakkestad IF, NOR
	3,74
	
	+1.2
	

	-
	
	Ivar Hilmersson - 01
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	-
	
	Oliver Engen - 01
	Krødsherad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P11 TRESTEG ZON 


2012-07-28
	1
	
	Simon Jonängen - 01
	KFUM Arvika
	10,10
	
	0.0
	Rekord

	2
	
	Edvard Nilsson - 01
	IK Vikings FK
	8,59
	
	0.0
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P11 KULA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Oliver Engen - 01
	Krødsherad IL, NOR
	12,30
	
	
	Rekord

	2
	
	Simon Jonängen - 01
	KFUM Arvika
	9,24
	
	
	

	3
	
	Edvard Nilsson - 01
	IK Vikings FK
	7,99
	
	
	

	-
	
	Ivar Hilmersson - 01
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P11 BOLL 300g 


2012-07-28
	1
	
	Edvard Nilsson - 01
	IK Vikings FK
	28,19
	
	
	

	-
	
	Ivar Hilmersson - 01
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
P10 60 M HEAT 1 


Vind 0.0
	1
	
	Ludwig Lill - 02
	IFK Kristinehamn
	9,48
	
	Final
	

	2
	
	Alfred Aakre - 02
	IF Göta Karlstad
	9,86
	
	Final
	

	3
	
	Ludvig Ehne - 02
	IK Vikings FK
	9,91
	
	Final
	

	4
	
	Jan Byrkjeland - 02
	IL Koll, NOR
	10,12
	
	
	

	5
	
	Andreas Stökker -02
	Oppstad IL, NOR
	10,57
	
	
	

	6
	
	Andreas Karlsson - 02
	Karlskoga FIF
	12,10
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P10 60 M HEAT 2 


Vind +0.1 
	1
	
	David Århammar - 02
	IF Linnéa
	9,02
	
	Final
	

	2
	
	Elias Stadelmann - 02
	IK Norrköping FI
	9,26
	
	Final
	

	3
	
	Jonas Nordlander - 02
	IF Göta Karlstad
	9,55
	
	Final
	

	4
	
	Terje Slettbakken - 02
	Oppstad IL, NOR
	10,39
	
	
	

	5
	
	Viktor Palmén - 02
	Karlskoga FIF
	10,73
	
	
	

	6
	
	Peder Aarstad Berg - 02
	Oppstad IL, NOR
	12,68
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P10 60 M FINAL 


Vind 0.0
	1
	
	David Århammar - 02
	IF Linnéa
	8,92
	
	
	Rekord

	2
	
	Elias Stadelmann - 02
	IK Norrköping FI
	9,24
	
	
	

	3
	
	Jonas Nordlander - 02
	IF Göta Karlstad
	9,54
	
	
	

	4
	
	Ludwig Lill - 02
	IFK Kristinehamn
	9,82
	
	
	

	5
	
	Ludvig Ehne - 02
	IK Vikings FK
	10,33
	
	
	

	6
	
	Alfred Aakre - 02
	IF Göta Karlstad
	10,40
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
P10 200 M HEAT 1 


Vind +1.4
	1
	
	David Århammar - 02
	IF Linnéa
	28,92
	
	
	Rekord

	2
	
	Elias Stadelmann - 02
	IK Norrköping FI
	29,95
	
	
	

	3
	
	Ludvig Enander-Ahlstrand - 03
	KFUM Arvika
	34,53
	
	
	

	4
	
	Ludvig Ehne - 02
	IK Vikings FK
	34,72
	
	
	

	5
	
	William Guttman - 02
	KFUM Arvika
	41,13
	
	
	

	-
	
	Bamse Fredriksson - 02
	Kils AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P10 200 M HEAT 2 


Vind +0.8 
	1
	
	Alfred Aakre - 02
	IF Göta Karlstad
	32,53
	
	
	

	2
	
	Jan Byrkjeland - 02
	IL Koll, NOR
	34,84
	
	
	

	3
	
	Terje Slettbakken - 02
	Oppstad IL, NOR
	37,72
	
	
	

	4
	
	Peder Aarstad Berg - 02
	Oppstad IL, NOR
	43,12
	
	
	

	-
	
	Jonas Nordlander - 02
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Linus Callenvik - 02
	Karlskoga FIF
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P10 200 M SAMLAD LISTA 
	1
	
	David Århammar - 02
	IF Linnéa
	28,92
	
	
	Rekord

	2
	
	Elias Stadelmann - 02
	IK Norrköping FI
	29,95
	
	
	

	3
	
	Alfred Aakre - 02
	IF Göta Karlstad
	32,53
	
	
	

	4
	
	Ludvig Enander-Ahlstrand - 03
	KFUM Arvika
	34,53
	
	
	

	5
	
	Ludvig Ehne - 02
	IK Vikings FK
	34,72
	
	
	

	6
	
	Jan Byrkjeland - 02
	IL Koll, NOR
	34,84
	
	
	

	7
	
	Terje Slettbakken - 02
	Oppstad IL, NOR
	37,72
	
	
	

	8
	
	William Guttman - 02
	KFUM Arvika
	41,13
	
	
	

	9
	
	Peder Aarstad Berg - 02
	Oppstad IL, NOR
	43,12
	
	
	

	10
	
	Bamse Fredriksson - 02
	Kils AIK
	DNS
	
	
	

	11
	
	Jonas Nordlander - 02
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	12
	
	Linus Callenvik - 02
	Karlskoga FIF
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P10 600 M 


2012-07-29
	1
	
	David Århammar - 02
	IF Linnéa
	2.06,00
	
	
	

	2
	
	Elias Stadelmann - 02
	IK Norrköping FI
	2.07,99
	
	
	

	3
	
	Alfred Aakre - 02
	IF Göta Karlstad
	2.08,72
	
	
	

	4
	
	Terje Slettbakken - 02
	Oppstad IL, NOR
	2.35,75
	
	
	

	5
	
	Peder Aarstad Berg - 02
	Oppstad IL, NOR
	2.44,38
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P10 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Elias Stadelmann - 02
	IK Norrköping FI
	1,24
	
	
	

	2
	
	Ludvig Ehne - 02
	IK Vikings FK
	1,16
	
	
	

	3
	
	Alfred Aakre - 02
	IF Göta Karlstad
	1,10
	
	
	

	4
	
	William Guttman - 02
	KFUM Arvika
	1,05
	
	
	

	5
	
	Terje Slettbakken - 02
	Oppstad IL, NOR
	0,95
	
	
	

	6
	
	Peder Aarstad Berg - 02
	Oppstad IL, NOR
	-
	
	
	

	-
	
	Bamse Fredriksson - 02
	Kils AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P10 LÄNGD ZON 


2012-07-28
	1
	
	David Århammar - 02
	IF Linnéa
	4,40
	
	0.0
	

	2
	
	Elias Stadelmann - 02
	IK Norrköping FI
	4,22
	
	+0.1
	

	3
	
	Alfred Aakre - 02
	IF Göta Karlstad
	3.83
	
	-0.5
	

	4
	
	Jonas Nordlander - 02
	IF Göta Karlstad
	3,82
	
	0.0
	

	5
	
	Ludwig Lill - 02
	IFK Kristinehamn
	3,69
	
	0.0
	

	6
	
	William Guttman - 02
	KFUM Arvika
	3,55
	
	-0.4
	

	7
	
	Ludvig Ehne - 02
	IK Vikings FK
	3,45
	
	-0.2
	

	8
	
	Terje Slettbakken - 02
	Oppstad IL, NOR
	3,39
	
	-0.8
	

	9
	
	Andreas Stökker -02
	Oppstad IL, NOR
	3,25
	
	0.0
	

	10
	
	Jan Byrkjeland - 02
	IL Koll, NOR
	3,21
	
	0.0
	

	11
	
	Viktor Palmén - 02
	Karlskoga FIF
	2,78
	
	0.0
	

	12
	
	Lars Martin Logna - 02
	Oppstad IL, NOR
	2,64
	
	0.0
	

	13
	
	Andreas Karlsson - 02
	Karlskoga FIF
	2,63
	
	1.1
	

	14
	
	Magnus Stökker -04
	Oppstad IL, NOR
	2,46
	
	-0.3
	

	-
	
	Linus Callenvik - 02
	Karlskoga FIF
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P10 KULA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Elias Stadelmann - 02
	IK Norrköping FI
	7,46
	
	
	

	2
	
	Linus Callenvik - 02
	Karlskoga FIF
	7,25
	
	
	

	3
	
	Ludvig Ehne - 02
	IK Vikings FK
	6,93
	
	
	

	4
	
	Alfred Aakre - 02
	IF Göta Karlstad
	6,62
	
	
	

	5
	
	Terje Slettbakken - 02
	Oppstad IL, NOR
	4,60
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P10 BOLL 300g 


2012-07-28
	1
	
	Ludvig Ehne - 02
	IK Vikings FK
	29,04
	
	
	

	2
	
	Ludwig Lill - 02
	IFK Kristinehamn
	26,23
	
	
	

	3
	
	Jonas Nordlander - 02
	IF Göta Karlstad
	26,20
	
	
	

	4
	
	Liam Kujansuu - 02
	KFUM Arvika
	25,30
	
	
	

	5
	
	Lars Martin Logna - 02
	Oppstad IL, NOR
	20,65
	
	
	

	6
	
	Viktor Palmén - 02
	Karlskoga FIF
	19,61
	
	
	

	7
	
	Jan Byrkjeland - 02
	IL Koll, NOR
	16,49
	
	
	

	8
	
	Andreas Karlsson - 02
	Karlskoga FIF
	16,48
	
	
	

	9
	
	Terje Slettbakken - 02
	Oppstad IL, NOR
	16,36
	
	
	

	10
	
	Peder Aarstad Berg - 02
	Oppstad IL, NOR
	16,09
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P9 60 M HEAT 1 


2012-07-28
	1
	
	Ludvig Enander-Ahlstrand - 03
	KFUM Arvika
	10,25
	
	Final
	

	2
	
	Noel Spetsmark - 03
	KFUM Arvika
	10,69
	
	Final
	

	3
	
	Emil Arnoldsson - 03
	IK Vikings FK
	1,80
	
	Final
	

	4
	
	Erik Bäcklin - 03
	IF Göta Karlstad
	11,39
	
	Final
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P9 60 M HEAT 2 
	1
	
	Jonathan Norrman - 03
	Bohus IF Friidrott
	10,71
	
	Final
	

	2
	
	Isaac Jonasson - 03
	KFUM Arvika
	11,21
	
	Final
	

	3
	
	Adam Thyberg - 03
	KFUM Arvika
	12,01
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


P9 60 M FINAL 


Vind 0,0
	1
	
	Ludvig Enander-Ahlstrand - 03
	KFUM Arvika
	10,35
	
	
	

	2
	
	Emil Arnoldsson - 03
	IK Vikings FK
	10,65
	
	
	

	3
	
	Jonathan Norrman - 03
	Bohus IF Friidrott
	10,78
	
	
	

	4
	
	Noel Spetsmark - 03
	KFUM Arvika
	10,88
	
	
	

	5
	
	Isaac Jonasson - 03
	KFUM Arvika
	11,05
	
	
	

	6
	
	Erik Bäcklin - 03
	IF Göta Karlstad
	11,45
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P9 HÖJD 


2012-07-29
	1
	
	Albert Wikman - 05
	KFUM Arvika
	1,05
	
	
	

	2
	
	Erik Persson - 04
	KFUM Arvika
	1,00
	
	
	

	3
	
	Jakob Friberg - 03
	IF Göta Karlstad
	0,95
	
	o
	

	4
	
	Adam Thyberg - 03
	KFUM Arvika
	0,95
	
	xo
	

	=5
	
	Emil Arnoldsson - 03
	IK Vikings FK
	0,95
	
	xxo
	

	=5
	
	Rasmus Lindahl - 05
	KFUM Arvika
	0,95
	
	xxo
	

	7
	
	Jonathan Norrman - 03
	Bohus IF Friidrott
	0,90
	
	
	

	8
	
	Gustaf Thyberg - 04
	KFUM Arvika
	0,83
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P9 LÄNGD ZON 


2012-07-29
	1
	
	Noel Spetsmark - 03
	KFUM Arvika
	3,37
	
	1,6
	

	2
	
	Emil Arnoldsson - 03
	IK Vikings FK
	3,17
	
	1,6
	3,13

	3
	
	Ludvig Enander-Ahlstrand - 03
	KFUM Arvika
	3,17
	
	0,0
	3,01

	4
	
	Jonathan Norrman - 03
	Bohus IF Friidrott
	2,73
	
	1,2
	

	5
	
	Adam Thyberg - 03
	KFUM Arvika
	2,60
	
	2,2
	

	-
	
	Jakob Friberg - 03
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Erik Bäcklin - 03
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P9 KULA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Adam Thyberg - 03
	KFUM Arvika
	4,75
	
	
	

	2
	
	Emil Arnoldsson - 03
	IK Vikings FK
	4,71
	
	
	

	3
	
	Noel Spetsmark - 03
	KFUM Arvika
	4,69
	
	
	

	4
	
	Ludvig Enander-Ahlstrand - 03
	KFUM Arvika
	4,29
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P9 BOLL 150g 


2012-07-28
	1
	
	Isaac Jonasson - 03
	KFUM Arvika
	25,58
	
	
	

	2
	
	Emil Arnoldsson - 03
	IK Vikings FK
	24,38
	
	
	

	3
	
	Noel Spetsmark - 03
	KFUM Arvika
	23,89
	
	
	

	4
	
	Erik Bäcklin - 03
	IF Göta Karlstad
	23,00
	
	
	

	5
	
	Ludvig Enander-Ahlstrand - 03
	KFUM Arvika
	16,91
	
	
	

	6
	
	Adam Thyberg - 03
	KFUM Arvika
	15,73
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
P8 60 M HEAT 1 


Vind +0,2
	1
	
	Rasmus Lindahl - 05
	KFUM Arvika
	10,72
	
	Final
	

	2
	
	Jonathan Aspetorp
	KFUM Arvika
	12,18
	
	
	

	3
	
	Albin Nilsson-Wikman - 06
	KFUM Arvika
	12,21
	
	
	

	4
	
	Elis Wiklund - 05
	Västerås FK
	12,53
	
	
	

	5
	
	Gustaf Thyberg - 04
	KFUM Arvika
	13,49
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P8 60 M HEAT 2 


Vind -0,8 
	1
	
	Erik Persson - 04
	KFUM Arvika
	10,18
	
	Final
	

	2
	
	Albin Törnkvist - 04
	Ransäters AIS
	10,30
	
	Final
	

	3
	
	Viktor Berg - 06
	KFUM Arvika
	12,54
	
	
	

	4
	
	Alfred Skogman - 06
	KFUM Arvika
	13,72
	
	
	

	-
	
	Sebastian Guttman - 04
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P8 60 M HEAT 3 


Vind 0,0 
	1
	
	Love Lindström - 04
	Stockholmspolisen IF
	10,21
	
	Final
	

	2
	
	Albert Wikman - 05
	KFUM Arvika
	10,84
	
	Final
	

	3
	
	Melvin Axelsson - 04
	KFUM Arvika
	11,16
	
	Final
	

	4
	
	Albin Alfredsson - 05
	KFUM Arvika
	11,36
	
	
	

	5
	
	Jesper Brinkmann/Hanssen
	Stabekk NOR
	11,99
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P8 60 M FINAL 


Vind -0,1
	1
	
	Erik Persson - 04
	KFUM Arvika
	10,04
	
	
	

	2
	
	Love Lindström - 04
	Stockholmspolisen IF
	10,07
	
	
	

	3
	
	Albin Törnkvist - 04
	Ransäters AIS
	10,31
	
	
	

	4
	
	Rasmus Lindahl - 05
	KFUM Arvika
	10,37
	
	
	

	5
	
	Albert Wikman - 05
	KFUM Arvika
	10,54
	
	
	

	-
	
	Melvin Axelsson - 04
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P8 LÄNGD ZON 


2012-07-29
	1
	
	Erik Persson - 04
	KFUM Arvika
	3,69
	
	-1,0
	

	2
	
	Love Lindström - 04
	Stockholmspolisen IF
	3,59
	
	0,0
	

	3
	
	Albert Wikman - 05
	KFUM Arvika
	3,36
	
	0,0
	

	4
	
	Albin Törnkvist - 04
	Ransäters AIS
	3,27
	
	0,0
	

	5
	
	Rasmus Lindahl - 05
	KFUM Arvika
	3,10
	
	1,1
	

	6
	
	Sebastian Guttman - 04
	KFUM Arvika
	2,98
	
	0,4
	

	7
	
	Olle Lindström - 05
	Stockholmspolisen IF
	2,64
	
	0,0
	

	8
	
	Albin Alfredsson - 05
	KFUM Arvika
	2,63
	
	0,0
	

	9
	
	Jonathan Aspetorp -04
	KFUM Arvika
	2,62
	
	1,1
	

	10
	
	Albin Nilsson-Wikman - 06
	KFUM Arvika
	2,53
	
	0,0
	

	11
	
	Gustaf Thyberg - 04
	KFUM Arvika
	2,24
	
	-1,1
	

	12
	
	Elis Wiklund - 05
	Västerås FK
	2,19
	
	0,0
	

	13
	
	Alfred Skogman - 06
	KFUM Arvika
	2,08
	
	0,0
	

	-
	
	Viktor Berg - 06
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	-
	
	Melvin Axelsson - 04
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P8 KULA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Erik Persson - 04
	KFUM Arvika
	5,66
	
	
	

	2
	
	Love Lindström - 04
	Stockholmspolisen IF
	5,51
	
	
	

	3
	
	Rasmus Lindahl - 05
	KFUM Arvika
	5,22
	
	
	

	4
	
	Albin Törnkvist - 04
	Ransäters AIS
	5,01
	
	
	

	5
	
	Melvin Axelsson - 04
	KFUM Arvika
	4,33
	
	
	

	6
	
	Albin Alfredsson - 05
	KFUM Arvika
	3,86
	
	
	

	7
	
	Gustaf Thyberg - 04
	KFUM Arvika
	3,55
	
	
	

	8
	
	Sebastian Guttman - 04
	KFUM Arvika
	3,45
	
	
	

	9
	
	Elis Wiklund - 05
	Västerås FK
	3,36
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



P8 BOLL 150g 


2012-07-28
	1
	
	Love Lindström - 04
	Stockholmspolisen IF
	26,03
	
	
	

	2
	
	Albin Törnkvist - 04
	Ransäters AIS
	25,70
	
	
	

	3
	
	Erik Persson - 04
	KFUM Arvika
	21,47
	
	
	

	4
	
	Magnus Stökker -04
	Oppstad NOR
	17,78
	
	
	

	5
	
	Melvin Axelsson - 04
	KFUM Arvika
	16,49
	
	
	

	6
	
	Elis Wiklund - 05
	Västerås FK
	14,62
	
	
	

	7
	
	Gustaf Thyberg - 04
	KFUM Arvika
	14,10
	
	
	

	8
	
	Albin Nilsson-Wikman - 06
	KFUM Arvika
	12,38
	
	
	

	9
	
	Albin Alfredsson - 05
	KFUM Arvika
	11,31
	
	
	

	10
	
	Sebastian Guttman - 04
	KFUM Arvika
	10,48
	
	
	

	11
	
	Alfred Skogman - 06
	KFUM Arvika
	10,26
	
	
	

	12
	
	Elias Karlsson -04
	Karlskoga Friidrott
	6,75
	
	
	

	
	
	Rasmus Lindahl - 05
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
Mvet 100 M 


Vind 0,0
	1
	
	Torbjörn Danielsson -52
	KFUM Arvika
	13,72
	
	(11,48 WAVA)
	

	2
	
	Leif Johansson - 50
	Kils AIK
	14,15
	
	(11,70 WAVA)
	

	3
	
	Anders Ahlstrand - 71
	KFUM Arvika
	12,59
	
	(11.94 WAVA)
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
Mvet 200 M Samkörd M-P16-K 

Vind +1.2
	1
	
	Leif Johansson - 50
	Kils AIK
	28,90
	
	
	(WAVA 22,97)

	-
	
	Lasse Jensen - 67
	Askim IF, NOR
	DNS
	
	
	

	-
	
	Anders Ahlstrand - 71
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



KVINNOR 100 M 


2012-07-28
	-
	
	Maryann Andreasson - 92
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Erica Pettersson - 90
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
KVINNOR 200 M Samkörd m. P16, Mvet 
Vind +1.2
	1
	
	Erika Bergkvist - 87
	Kils AIK
	29,36
	
	
	

	-
	
	Erica Pettersson - 90
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Ida Hansen - 93
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	-
	
	Maja Hård - 98
	Karlskoga FIF
	DNS
	
	
	

	-
	
	Maryann Andreasson - 92
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



KVINNOR 800 M 


2012-07-29
	1
	
	Gunn Helen Hagen - 86
	Oppstad IL, NOR
	2.29,22
	
	
	

	2
	
	Linda Take - 73
	IF Göta Karlstad
	2.33,81
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
KVINNOR 100 M HÄCK Samkörd m. F17 
Vind +1.3
	1
	
	Maryann Andreasson - 92
	IF Göta Karlstad
	14,61
	
	
	Rekord

	-
	
	Ida Hansen - 93
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



KVINNOR KULA 4,0 

2012-07-28
	-
	
	Synne Berteussen - 92
	Oppstad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



KVINNOR DISKUS 1,0 

2012-07-28
	1
	
	Sandra Andersson - 90
	Ullevi FK
	46,61
	
	
	

	-
	
	Camilla Mattsson - 73
	Kils AIK Friidrott
	34,93
	
	UT
	

	
	
	
	
	
	
	
	



KVINNOR SLÄGGA 4,0 

2012-07-29
	1
	
	Amanda Eriksson - 90
	SK Bore Torsby
	56,83
	
	
	

	2
	
	Anna Hedström - 90
	SK Bore Torsby
	48,61
	
	
	

	-
	
	Josefin Berg - 85
	IF Göta Karlstad
	dns
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



KVINNOR SPJUT 600 

2012-07-29
	1
	
	Anna Pihlgren
	KFUM Örebro
	42,91
	
	
	

	2
	
	Emma Laurila - 78
	KFUM Arvika
	23,36
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F19 100 M 


Vind +0,6
	1
	
	Ida Hansen - 93
	KFUM Arvika
	12,44
	
	
	

	2
	
	Emelie Strandberg - 94
	Eskilstuna FI
	13,06
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F19 200 M 


Vind +1.5
	1
	
	Ida Hansen - 93
	KFUM Arvika
	25,47
	
	
	

	2
	
	Emelie Strandberg - 94
	Eskilstuna FI
	27,03
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F19 300 M HÄCK 


2012-07-28
	-
	
	Ida Hansen - 93
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F19 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Christine Korslien - 94
	Raufoss friidrett, NOR
	1,55
	
	
	

	-
	
	Lisa Engman - 94
	Kils AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F19 LÄNGD 


2012-07-28
	1
	
	Ida Hansen - 93
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F19 KULA 4,0 


2012-07-28
	1
	
	Marielle Bengtsson - 93
	Trollhättans FIK
	11,30
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F19 DISKUS 1,0 


2012-07-28
	1
	
	Maria Wennlund - 93
	Filipstad IF
	39,66
	
	
	

	2
	
	Marielle Bengtsson - 93
	Trollhättans FIK
	28,35
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F19 SLÄGGA 4,0 


2012-07-29
	1
	
	Anna-Clara Rydberg - 94
	SK Bore Torsby
	45,84
	
	
	

	2
	
	Ida Thörngren - 93
	SK Bore Torsby
	43,94
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F19 SPJUT 600 


2012-07-29
	1
	
	Martina Borgler - 94
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	2
	
	Emelie Bjuremo - 93
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	3
	
	Frida Olsson - 94
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F17 200 M Samkörd m. F16 

Vind +2.2
	1
	
	Hanna Hermansson - 95
	Kils AIK
	26,31
	
	
	

	-
	
	Izabella Rosenqvist - 95
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Frida Johansson - 95
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F17 100 M HÄCK Samkörd m. K 

Vind +1.3
	1
	
	Frida Johansson - 95
	IF Göta Karlstad
	14,78
	
	
	Rekord

	2
	
	Sarah Larsson - 95
	IF Göta Karlstad
	16,75
	
	
	

	-
	
	Linnéa Hård - 96
	Karlskoga FIF
	15,54
	
	U.T.
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F17 300 M HÄCK Samkörd m. P15 
2012-07-28
	1
	
	Hanna Hermansson - 95
	Kils AIK
	46,82
	
	
	

	-
	
	Izabella Rosenqvist - 95
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Sarah Larsson - 95
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F17 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Izabella Rosenqvist - 95
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	2
	
	Frida Johansson - 95
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	3
	
	Hanna Österberg - 95
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F17 LÄNGD 


2012-07-28
	1
	
	Lisa Sandström - 95
	IFK Sunne FI
	5,14
	
	0,0
	

	2
	
	Sarah Larsson - 95
	IF Göta Karlstad
	4,60
	
	0,4
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F17 TRESTEG 


2012-07-29
	1
	
	Sarah Larsson - 95
	IF Göta Karlstad
	10,02
	
	+1.3
	

	-
	
	Lisa Sandström - 95
	IFK Sunne FI
	DNS
	
	
	

	-
	
	Frida Johansson - 95
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F17 KULA 3,0 


2012-07-28
	1
	
	Hanna Hilmersson - 95
	SK Bore Torsby
	6,62
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F17 DISKUS 1,0 


2012-07-28
	1
	
	Nadia Shirafkan-Nejad - 95
	IF Göta Karlstad
	43,07
	
	
	Rekord

	
	
	
	
	
	
	
	



F17 SPJUT 600 


2012-07-29
	1
	
	Frida Johansson - 95
	IF Göta Karlstad
	23,34
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F16 100 M 


Vind -0,6
	1
	
	Emilia Kjellberg - 96
	IFK Sunne FI
	12,28
	
	
	Rekord

	2
	
	Izabelle Kjellberg - 96
	IF Göta Karlstad
	12,78
	
	
	

	3
	
	Stina Gustafsson - 96
	Ärla IF
	13,09
	
	
	

	4
	
	Elvira Richardsson - 96
	IFK Kristinehamn
	13,39
	
	
	

	5
	
	Johanna Norén - 96
	IF Göta Karlstad
	13,64
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F16 200 M HEAT 1 


Vind +2.2
	1
	
	Emilia Kjellberg - 96
	IFK Sunne FI
	25,45
	
	
	

	2
	
	Stina Gustafsson - 96
	Ärla IF
	26,85
	
	
	

	3
	
	Hanne Karlsson - 97
	IFK Kristinehamn
	27,49
	
	
	

	4
	
	Maja Hård - 98
	Karlskoga FIF
	27,71
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F16 200 M HEAT 2 


Vind +0.5 
	1
	
	Minna Svärd - 98
	IF Göta Karlstad
	25,91
	
	
	Rekord

	2
	
	Linnéa Hård - 96
	Karlskoga FIF
	26,78
	
	
	

	3
	
	Elvira Richardsson - 96
	IFK Kristinehamn
	27,31
	
	
	

	-
	
	Izabelle Kjellberg - 96
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F16 200 M SAMLAD LISTA 
	1
	
	Emilia Kjellberg - 96
	IFK Sunne FI
	25,45
	
	
	

	2
	
	Minna Svärd - 98
	IF Göta Karlstad
	25,91
	
	
	Rekord

	3
	
	Linnéa Hård - 96
	Karlskoga FIF
	26,78
	
	
	

	4
	
	Stina Gustafsson - 96
	Ärla IF
	26,85
	
	
	

	5
	
	Elvira Richardsson - 96
	IFK Kristinehamn
	27,31
	
	
	

	6
	
	Hanne Karlsson - 97
	IFK Kristinehamn
	27,49
	
	
	

	7
	
	Maja Hård - 98
	Karlskoga FIF
	27,71
	
	
	

	8
	
	Izabelle Kjellberg - 96
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F16 100 M HÄCK 


Vind +1.9
	1
	
	Emilia Kjellberg - 96
	IFK Sunne FI
	14,74
	
	
	Rekord

	-
	
	Linnéa Hård - 96
	Karlskoga FIF
	DNF
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F16 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Emilia Kjellberg - 96
	IFK Sunne FI
	1,68
	
	
	Rekord

	-
	
	Linnéa Hård - 96
	Karlskoga FIF
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F16 LÄNGD 


2012-07-28
	1
	
	Emilia Kjellberg - 96
	IFK Sunne FI
	5,62
	
	0,0
	Rekord

	2
	
	Elvira Richardsson - 96
	IFK Kristinehamn
	4,00
	
	0,0
	

	-
	
	Johanna Norén - 96
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Izabelle Kjellberg - 96
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F16 TRESTEG 


2012-07-29
	1
	
	Emilia Kjellberg - 96
	IFK Sunne FI
	11,52
	
	-1.3
	Rekord

	
	
	
	
	
	
	
	



F16 KULA 3,0 


2012-07-28
	1
	
	Lisa Einarsson - 96
	Eds SK Friidrott
	13,87
	
	
	Rekord

	-
	
	Emilia Kjellberg - 96
	IFK Sunne FI
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F16 DISKUS 1,0 


2012-07-28
	1
	
	Linnéa Hård - 96
	Karlskoga FIF
	30,92
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F16 SLÄGGA 4,0 


2012-07-29
	1
	
	Lisa Einarsson - 96
	Eds SK Friidrott
	46,60
	
	
	

	2
	
	Julia Marklund -96
	SK Bore
	42,22
	
	
	

	3
	
	Linn Forsell - 97
	Motala AIF
	40,44
	
	
	

	4
	
	Linn Karlsson - 97
	Kils AIK
	30,72
	
	
	

	5
	
	Erica Edström -97
	IFK Kristinehamn
	27,80
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F15 100 M HEAT 1 


Vind 0,0
	1
	
	Alice Ulla Berg - 97
	Ålesunds FK, NOR
	12,78
	
	Final
	

	2
	
	Agnes Larsson - 97
	IF Göta Karlstad
	13,26
	
	Final
	

	3
	
	Maja Sörebro - 97
	IFK Kristinehamn
	13,67
	
	Final
	

	4
	
	Sabine Steen - 97
	IFK Kristinehamn
	13,70
	
	Final
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 100 M HEAT 2 


Vind -0,3 
	1
	
	Sandra Östby - 97
	IFK Tumba
	13,36
	
	Final
	

	2
	
	Anna Olsson - 97
	Kils AIK
	13,67
	
	Final
	

	3
	
	Elin Edgren - 97
	SK Bore Torsby
	14,16
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F15 100 M FINAL 


Vind -0.5
	1
	
	Alice Ulla Berg - 97
	Ålesunds FK, NOR
	12,85
	
	
	

	2
	
	Agnes Larsson - 97
	IF Göta Karlstad
	13,41
	
	
	(13,401)

	3
	
	Sandra Östby - 97
	IFK Tumba
	13,41
	
	
	(13,407)

	4
	
	Sabine Steen - 97
	IFK Kristinehamn
	13,81
	
	
	

	-
	
	Maja Sörebro - 97
	IFK Kristinehamn
	DNS
	
	
	

	-
	
	Anna Olsson - 97
	Kils AIK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 300 M Samkörd m. F14 

2012-07-28
	1
	
	Alice Ulla Berg - 97
	Ålesunds FK, NOR
	41,41
	
	
	

	2
	
	Lisa Piscator - 97
	IFK Kristinehamn
	44,16
	
	
	

	3
	
	Maja Hård - 98
	Karlskoga FIF
	45,61
	
	
	

	-
	
	Maja Sörebro - 97
	IFK Kristinehamn
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 1000 M 


2012-07-29
	-
	
	Ella Sjödin - 97
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Sallie Lundh - 97
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Gabriella Mårtensson - 98
	IF Skade
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F15 80 M HÄCK 


Vind +2,5
	1
	
	Sandra Östby - 97
	IFK Tumba
	12,11
	
	
	

	2
	
	Lisa Piscator - 97
	IFK Kristinehamn
	12,47
	
	
	

	3
	
	Maja Sörebro - 97
	IFK Kristinehamn
	13,11
	
	
	

	4
	
	Elin Edgren - 97
	SK Bore Torsby
	13,82
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 300 M HÄCK Samkörd m. F14 
2012-07-28
	1
	
	Hanne Karlsson - 97
	IFK Kristinehamn
	51,28
	
	
	

	2
	
	Elin Edgren - 97
	SK Bore Torsby
	54,35
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Hanne Karlsson - 97
	IFK Kristinehamn
	1,51
	
	
	

	2
	
	Sallie Lundh - 97
	IF Göta Karlstad
	1,45
	
	o
	

	3
	
	Sandra Östby - 97
	IFK Tumba
	1,45
	
	xo
	

	-
	
	Elin Edgren - 97
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 STAV 


2012-07-28
	1
	
	Lisa Piscator - 97
	IFK Kristinehamn
	2,95
	
	
	Rekord

	2
	
	Erica Edström - 97
	IFK Kristinehamn
	2,55
	
	
	

	3
	
	Hanna Johansson - 97
	IF Göta Karlstad
	2,45
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 LÄNGD 


2012-07-28
	1
	
	Sandra Östby - 97
	IFK Tumba
	5,09
	
	+0.4
	

	2
	
	Lisa Piscator - 97
	IFK Kristinehamn
	4,68
	
	+0.5
	

	3
	
	Erica Edström - 97
	IFK Kristinehamn
	4,50
	
	0.0
	

	4
	
	Sallie Lundh - 97
	IF Göta Karlstad
	4,30
	
	-0.9
	

	-
	
	Elin Edgren - 97
	SK Bore Torsby
	DNS
	
	
	

	-
	
	Sara Ezra - 97
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	-
	
	Hanna Johansson - 97
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 TRESTEG 


2012-07-29
	1
	
	Sara Ezra - 97
	KFUM Arvika
	10,70
	
	0,0
	

	2
	
	Hanne Karlsson - 97
	IFK Kristinehamn
	10,63
	
	-0,3
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 KULA 3,0 


2012-07-28
	1
	
	Agnes Larsson - 97
	IF Göta Karlstad
	14,62
	
	
	Rekord

	2
	
	Anna Olsson - 97
	Kils AIK
	11,32
	
	
	

	3
	
	Elin Edgren - 97
	SK Bore Torsby
	10,96
	
	
	

	4
	
	Linn Forssell - 97
	Motala AIF
	10,95
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 DISKUS 0,6 


2012-07-28
	1
	
	Elin Edgren - 97
	SK Bore Torsby
	36,65
	
	
	

	2
	
	Sabine Steen - 97
	IFK Kristinehamn
	34,69
	
	
	

	3
	
	Helena Åhlen - 97
	SK Bore Torsby
	31,19
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 SLÄGGA 3,0 


2012-07-29
	1
	
	Helena Åhlen - 97
	SK Bore Torsby
	45,76
	
	
	

	2
	
	Linn Forssell - 97
	Motala AIF
	44,05
	
	
	

	3
	
	Sabine Steen - 97
	IFK Kristinehamn
	43,32
	
	
	

	4
	
	Elin Edgren - 97
	SK Bore Torsby
	43,07
	
	
	

	5
	
	Linn Karlsson - 97
	Kils AIK
	32,12
	
	
	

	6
	
	Erica Edström - 97
	IFK Kristinehamn
	31,94
	
	
	

	7
	
	Sandra Östby - 97
	IFK Tumba
	21,60
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F15 SPJUT 400 


2012-07-29
	1
	
	Elin Edgren - 97
	SK Bore Torsby
	33,71
	
	
	

	2
	
	Sabine Steen - 97
	IFK Kristinehamn
	31,68
	
	
	

	3
	
	Lisa Piscator - 97
	IFK Kristinehamn
	23,78
	
	
	

	4
	
	Sandra Östby - 97
	IFK Tumba
	18,33
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F14 100 M HEAT 1 


Vind -1.7
	1
	
	Alexandra Larsson -98
	IF Göta Karlstad
	13,42
	
	Final
	

	2
	
	Victoria Sandsjoe - 98
	IF Göta Karlstad
	13,50
	
	Final
	

	3
	
	Rikke Hauan - 98
	FIK Orion, NOR
	13,75
	
	Final
	

	4
	
	Moa Hansson -98
	IF Göta Karlstad
	14,36
	
	Final
	

	5
	
	Siri Logna - 98
	Oppstad IL, NOR
	14,54
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 100 M HEAT 2 


Vind -0,7 
	1
	
	Elin Johansson - 98
	IFK Kristinehamn
	13,31
	
	Final
	

	2
	
	Maja Hård - 98
	Karlskoga FIF
	13,70
	
	Final
	

	3
	
	Wilma Berg - 98
	Karlskoga FIF
	15,13
	
	
	

	4
	
	Emma Karlsson - 98
	Karlskoga FIF
	15,67
	
	
	

	-
	
	Mathilde Myhrvold - 98
	Raufoss friidrett, NOR
	DQ
	
	Kap. F. §4.3.10
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 100 M FINAL 


Vind -0,6
	1
	
	Maja Hård - 98
	Karlskoga FIF
	13,49
	
	
	13,482

	2
	
	Victoria Sandsjoe - 98
	IF Göta Karlstad
	13,49
	
	
	13,49

	3
	
	Rikke Hauan - 98
	FIK Orion, NOR
	14,13
	
	
	

	4
	
	Moa Hansson -98
	IF Göta Karlstad
	14,67
	
	
	

	-
	
	Alexandra Larsson -98
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Elin Johansson - 98
	IFK Kristinehamn
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 300 M Samkörd m. F15 

2012-07-28
	1
	
	Mathilde Myhrvold - 98
	Raufoss friidrett, NOR
	41,76
	
	
	

	2
	
	Victoria Sandsjoe - 98
	IF Göta Karlstad
	43,90
	
	
	

	-
	
	Gabriella Mårtensson - 98
	IF Skade
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 800 M 


2012-07-29
	1
	
	Mathilde Myhrvold - 98
	Raufoss friidrett, NOR
	2.15,4m
	
	
	Rekord

	2
	
	Ingrid Ragnarsson -98
	Lörenskog fIL
	2.41,10
	
	
	

	3
	
	Beatrice Larsson - 98
	IF Göta Karlstad
	2.46,81
	
	
	

	-
	
	Gabriella Mårtensson - 98
	IF Skade
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F14 80 M HÄCK 


Vind +0,8
	1
	
	Mathilda Eriksson - 98
	IFK Tumba
	12,15
	
	
	

	2
	
	Minna Svärd - 98
	IF Göta Karlstad
	12,42
	
	
	

	3
	
	Alexandra Larsson -98
	IF Göta Karlstad
	12,44
	
	
	

	-
	
	Gabriella Mårtensson - 98
	IF Skade
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 300 M HÄCK Samkörd m. F15 
2012-07-28
	1
	
	Mathilda Eriksson - 98
	IFK Tumba
	49,63
	
	
	

	-
	
	Gabriella Mårtensson - 98
	IF Skade
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Elin Johansson - 98
	IFK Kristinehamn
	1,66
	
	
	

	2
	
	Alexandra Larsson -98
	IF Göta
	1,51
	
	
	

	3
	
	Moa Hansson -98
	IF Göta
	1,40
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 STAV 


2012-07-28
	1
	
	Minna Svärd - 98
	IF Göta Karlstad
	2,85
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 LÄNGD 


2012-07-28
	1
	
	Kajsa Karlén - 98
	KFUM Arvika
	5,24
	
	+1.7
	

	2
	
	Alexandra Larsson -98
	IF Göta Karlstad
	5,05
	
	0.0
	

	3
	
	Mathilda Eriksson - 98
	IFK Tumba
	5,03
	
	0.0
	

	4
	
	Rikke Hauan - 98
	FIK Orion, NOR
	4,38
	
	0.0
	

	5
	
	Siri Logna - 98
	Oppstad IL, NOR
	4,35
	
	0.0
	

	6
	
	Moa Hansson -98
	IF Göta Karlstad
	4,18
	
	-2.0
	

	7
	
	Wilma Berg - 98
	Karlskoga FIF
	3,55
	
	+0.3
	

	-
	
	Elin Johansson - 98
	IFK Kristinehamn
	DNS
	
	
	

	-
	
	Victoria Sandsjoe - 98
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	-
	
	Hilda Jansson - 98
	IFK Kristinehamn
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 TRESTEG 


2012-07-29
	1
	
	Rikke Hauan - 98
	FIK Orion, NOR
	9,43
	
	-0,2
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 KULA 3,0 


2012-07-28
	1
	
	Sofia Troell - 98
	Klippans IF
	11,25
	
	
	

	2
	
	Grete Ahlberg - 98
	Hammarby IF
	10,50
	
	
	

	3
	
	Sandra Vestlund - 99
	Kils AIK
	10,02
	
	
	

	4
	
	Johanna Edgren - 98
	SK Bore Torsby
	9,11
	
	
	

	-
	
	Gabriella Mårtensson - 98
	IF Skade
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 DISKUS 0,6 


2012-07-28
	1
	
	Grete Ahlberg - 98
	Hammarby IF
	36,61
	
	
	

	2
	
	Mathilda Eriksson - 98
	IFK Tumba
	35,63
	
	
	

	3
	
	Sofia Troell - 98
	Klippans IF
	32,79
	
	
	

	4
	
	Johanna Edgren - 98
	SK Bore Torsby
	28,20
	
	
	

	-
	
	Gabriella Mårtensson - 98
	IF Skade
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 SLÄGGA 3,0 


2012-07-29
	1
	
	Grete Ahlberg - 98
	Hammarby IF
	39,16
	
	
	

	2
	
	Mathilda Eriksson - 98
	IFK Tumba
	37,75
	
	
	

	3
	
	Ida Stenbäck -99
	SK Bore Torsby
	37,68
	
	
	

	4
	
	Johanna Edgren - 98
	SK Bore Torsby
	37,38
	
	
	

	5
	
	Sofia Troell - 98
	Klippans IF
	33,66
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F14 SPJUT 400 


2012-07-29
	1
	
	Sofia Troell - 98
	Klippans IF
	43,50
	
	
	

	2
	
	Carolin Näslund - 98
	SK Bore Torsby
	43,39
	
	
	

	3
	
	Maria Sandvik - 98
	Askim IF, NOR
	39,07
	
	
	

	4
	
	Sandra Vestlund - 99
	Kils AIK
	35,19
	
	
	

	5
	
	Mathilda Eriksson - 98
	IFK Tumba
	29,36
	
	
	

	6
	
	Grete Ahlberg - 98
	Hammarby IF
	27,69
	
	
	

	7
	
	Johanna Edgren - 98
	SK Bore Torsby
	26,80
	
	
	

	-
	
	Gabriella Mårtensson - 98
	IF Skade
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F13 80 M HEAT 1 


Vind 0.0
	1
	
	Tonje Fjellet Kristiansen - 99
	FIK Orion, NOR
	11,18
	
	Final
	

	2
	
	Jonna Uttman - 99
	IF Göta Karlstad
	12,33
	
	
	

	3
	
	Solveig Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	12,34
	
	
	

	4
	
	Astrid Råen - 99
	Krødsherad IL, NOR
	12,73
	
	
	

	5
	
	Ingrid Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	12,81
	
	
	

	6
	
	Andrine Granstad - 99
	Krødsherad IL, NOR
	13,58
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 80 M HEAT 2 


Vind +0.8 
	1
	
	Ida Callenvik - 99
	Karlskoga FIF
	11,13
	
	Final
	

	2
	
	Erika Blomqvist - 99
	IFK Sunne FI
	11,71
	
	Final
	

	3
	
	Sandra Vesterling - 99
	IF Göta Karlstad
	12,23
	
	
	

	4
	
	Emilie Ødegård - 99
	Krødsherad IL, NOR
	12,29
	
	
	

	-
	
	Linn Bäcklin - 99
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 80 M HEAT 3 


Vind -0.9 
	1
	
	Sandra Vestlund - 99
	Kils AIK
	11,19
	
	Final
	

	2
	
	Bente Treffers - 99
	IK Vikings FK
	11,94
	
	
	

	3
	
	Pauline Tørnby - 99
	Aurskog-Høland FK, NOR
	12,04
	
	
	

	4
	
	Hilde Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	12,44
	
	
	

	5
	
	Julia Thorstensson - 99
	IFK Kristinehamn
	13,15
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 80 M HEAT 4 


Vind -0.9 
	1
	
	Beatrice Johansson - 99
	KFUM Arvika
	11,26
	
	Final
	

	2
	
	Julia Arlestrand - 99
	IFK Sunne FI
	11,42
	
	Final
	

	3
	
	Alexandra Lill - 99
	IFK Kristinehamn
	11,76
	
	
	

	4
	
	Sara Lundmark - 99
	IF Göta Karlstad
	11,86
	
	
	

	5
	
	Ingrid Fyrand - 99
	Krødsherad IL, NOR
	12,85
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 80 M FINAL 


Vind 0.0
	1
	
	Tonje Fjellet Kristiansen - 99
	FIK Orion, NOR
	10,94
	
	
	

	2
	
	Ida Callenvik - 99
	Karlskoga FIF
	11,08
	
	
	

	3
	
	Sandra Vestlund - 99
	Kils AIK
	11,23
	
	
	

	4
	
	Beatrice Johansson - 99
	KFUM Arvika
	11,35
	
	
	

	5
	
	Julia Arlestrand - 99
	IFK Sunne FI
	11,46
	
	
	

	6
	
	Erika Blomqvist - 99
	IFK Sunne FI
	11,50
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F13 200 M HEAT 1 


Vind +1.4
	1
	
	Tonje Fjellet Kristiansen - 99
	FIK Orion, NOR
	27,80
	
	
	

	2
	
	Hilde Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	31,75
	
	
	

	3
	
	Astrid Råen - 99
	Krødsherad IL, NOR
	33,06
	
	
	

	4
	
	Ingrid Fyrand - 99
	Krødsherad IL, NOR
	34,35
	
	
	

	5
	
	Andrine Granstad - 99
	Krødsherad IL, NOR
	35,52
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 200 M HEAT 2 


Vind +0.6
	1
	
	Erika Blomqvist - 99
	IFK Sunne FI
	29,02
	
	
	

	2
	
	Beatrice Johansson - 99
	KFUM Arvika
	29,33
	
	
	

	3
	
	Pauline Tørnby - 99
	Aurskog-Høland FK, NOR
	30,83
	
	
	

	4
	
	Solveig Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	31,66
	
	
	

	5
	
	Ingrid Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	32,75
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 200 M HEAT 3 


Vind 0.0
	1
	
	Ida Callenvik - 99
	Karlskoga FIF
	28,02
	
	
	

	2
	
	Bente Treffers - 99
	IK Vikings FK
	30,77
	
	
	

	3
	
	Emilie Ødegård - 99
	Krødsherad IL, NOR
	31,57
	
	
	

	4
	
	Sara Lundmark - 99
	IF Göta Karlstad
	31,76
	
	
	

	-
	
	Linn Bäcklin - 99
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 200 M SAMLAD LISTA 
	1
	
	Tonje Fjellet Kristiansen - 99
	FIK Orion, NOR
	27,80
	
	
	

	2
	
	Ida Callenvik - 99
	Karlskoga FIF
	28,02
	
	
	

	3
	
	Erika Blomqvist - 99
	IFK Sunne FI
	29,02
	
	
	

	4
	
	Beatrice Johansson - 99
	KFUM Arvika
	29,33
	
	
	

	5
	
	Bente Treffers - 99
	IK Vikings FK
	30,77
	
	
	

	6
	
	Pauline Tørnby - 99
	Aurskog-Høland FK, NOR
	30,83
	
	
	

	7
	
	Emilie Ødegård - 99
	Krødsherad IL, NOR
	31,57
	
	
	

	8
	
	Solveig Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	31,66
	
	
	

	9
	
	Hilde Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	31,75
	
	
	

	10
	
	Sara Lundmark - 99
	IF Göta Karlstad
	31,76
	
	
	

	11
	
	Ingrid Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	32,75
	
	
	

	12
	
	Astrid Råen - 99
	Krødsherad IL, NOR
	33,06
	
	
	

	13
	
	Ingrid Fyrand - 99
	Krødsherad IL, NOR
	34,35
	
	
	

	14
	
	Andrine Granstad - 99
	Krødsherad IL, NOR
	35,52
	
	
	

	17
	
	Linn Bäcklin - 99
	IF Göta Karlstad
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 600 M 


2012-07-29
	1
	
	Pauline Tørnby - 99
	Aurskog-Høland FK, NOR
	1.56,91
	
	
	

	2
	
	Beatrice Johansson -99
	KFUM Arvika FK
	1.59,83
	
	
	

	3
	
	Frida Kullerud - 99
	Varteig IL, NOR
	2.00,92
	
	
	

	4
	
	Hilde Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	2.01,08
	
	
	

	5
	
	Arka Hûrbi - 99
	Ransäter AIS
	2.02,74
	
	
	

	6
	
	Frida Karlsson - 99
	IFK Kristinehamn
	2.09,26
	
	
	

	7
	
	Solveig Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	2.10,16
	
	
	

	8
	
	Ingrid Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	2.14,06
	
	
	

	-
	
	Bente Treffers - 99
	IK Vikings FK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F13 60 M HÄCK Samkörd m. P13 

Vind +3.6
	1
	
	Ida Callenvik - 99
	Karlskoga FIF
	10,60
	
	
	

	2
	
	Jonna Uttman - 99
	IF Göta Karlstad
	11,41
	
	
	

	3
	
	Sandra Vesterling - 99
	IF Göta Karlstad
	11,60
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Ida Callenvik - 99
	Karlskoga FIF
	1,52
	
	
	

	2
	
	Sandra Vestlund - 99
	Kils AIK
	1,49
	
	
	

	3
	
	Jonna Uttman - 99
	IF Göta Karlstad
	1,40
	
	o
	

	4
	
	Clara Bergström - 99
	IFK Sunne FI
	1,40
	
	xo
	

	5
	
	Sandra Vesterling - 99
	IF Göta Karlstad
	1,40
	
	xxo
	

	6
	
	Emilie Ødegård - 99
	Krødsherad IL, NOR
	1,35
	
	
	

	7
	
	Bente Treffers - 99
	IK Vikings FK
	1,30
	
	
	

	8
	
	Ingrid Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	1,20
	
	o
	

	9
	
	Hilde Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	1,20
	
	xo
	

	9
	
	Ingrid Fyrand - 99
	Krødsherad IL, NOR
	1,20
	
	xo
	

	11
	
	Solveig Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	1,05
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 STAV 


2012-07-28
	1
	
	Clara Bergström - 99
	IFK Sunne FI
	1,70
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 LÄNGD ZON 


2012-07-28
	1
	
	Erika Blomqvist - 99
	IFK Sunne FI
	4,76
	
	-0.9
	

	2
	
	Julia Arlestrand - 99
	IFK Sunne FI
	4,64
	
	0.0
	

	3
	
	Ida Callenvik - 99
	Karlskoga FIF
	4,60
	
	0.0
	

	4
	
	Alexandra Lill - 99
	IFK Kristinehamn
	4,45
	
	0.2
	4,38

	5
	
	Tonje Fjellet Kristiansen - 99
	FIK Orion, NOR
	4,45
	
	0.0
	4,32

	6
	
	Clara Bergström - 99
	IFK Sunne FI
	4,43
	
	-0.3
	

	7
	
	Bente Treffers - 99
	IK Vikings FK
	4,36
	
	+0.3
	

	8
	
	Jonna Uttman - 99
	IF Göta Karlstad
	4,07
	
	+0.6
	

	9
	
	Emilie Ødegård - 99
	Krødsherad IL, NOR
	4,04
	
	-0.4
	

	10
	
	Sara Lundmark - 99
	IF Göta Karlstad
	3,98
	
	-0.1
	

	11
	
	Ingrid Fyrand - 99
	Krødsherad IL, NOR
	3,81
	
	+0.1
	

	12
	
	Julia Thorstensson - 99
	IFK Kristinehamn
	3,74
	
	0.0
	

	13
	
	Solveig Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	3,70
	
	0.0
	

	14
	
	Hilde Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	3,58
	
	+1.0
	

	15
	
	Ingrid Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	3,57
	
	0.0
	

	16
	
	Astrid Råen - 99
	Krødsherad IL, NOR
	3,52
	
	0.0
	

	17
	
	Andrine Granstad - 99
	Krødsherad IL, NOR
	3,41
	
	0.0
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 TRESTEG ZON 


2012-07-29
	1
	
	Julia Arlestrand - 99
	IFK Sunne FI
	9,83
	
	-1.1
	

	2
	
	Ida Callenvik - 99
	Karlskoga FIF
	9,73
	
	-2.2
	

	3
	
	Erika Blomqvist - 99
	IFK Sunne FI
	9,70
	
	+0.8
	

	4
	
	Sandra Vestlund -99
	Kils AIK
	9,43
	
	-0.6
	

	5
	
	Sandra Vesterling - 99
	IF Göta Karlstad
	8,93
	
	-1.7
	

	6
	
	Bente Treffers - 99
	IK Vikings FK
	8,63
	
	-0.5
	

	7
	
	Frida Karlsson - 99
	IFK Kristinehamn
	8,05
	
	-2.0
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 KULA 2,0 


2012-07-28
	1
	
	Ida Stenbäck - 99
	SK Bore Torsby
	14,63
	
	
	Rekord

	2
	
	Sandra Vestlund - 99
	Kils AIK
	11,95
	
	
	

	3
	
	Clara Bergström - 99
	IFK Sunne FI
	9,74
	
	
	

	4
	
	Emilie Ødegård - 99
	Krødsherad IL, NOR
	9,66
	
	
	

	5
	
	Solveig Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	8,71
	
	
	

	6
	
	Sara Lundmark - 99
	IF Göta Karlstad
	7,26
	
	
	

	7
	
	Ingrid Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	8,04
	
	
	

	8
	
	Astrid Råen - 99
	Krødsherad IL, NOR
	7,96
	
	
	

	9
	
	Andrine Granstad - 99
	Krødsherad IL, NOR
	7,64
	
	
	

	10
	
	Hilde Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	7,14
	
	
	

	11
	
	Ingrid Fyrand - 99
	Krødsherad IL, NOR
	6,57
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 DISKUS 0,6 


2012-07-28
	1
	
	Ida Stenbäck - 99
	SK Bore Torsby
	29,51
	
	
	

	2
	
	Clara Bergström - 99
	IFK Sunne FI
	25,33
	
	
	

	3
	
	Sandra Vesterling - 99
	IF Göta Karlstad
	19,37
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 SLÄGGA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Ida Stenbäck - 99
	SK Bore Torsby
	41,33
	
	
	

	2
	
	Lina Bonander - 99
	SK Bore Torsby
	30,71
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F13 SPJUT 400 


2012-07-29
	1
	
	Sandra Vestlund - 99
	Kils AIK
	36,12
	
	
	

	2
	
	Tonje Fjellet Kristiansen - 99
	FIK Orion, NOR
	33,67
	
	
	

	3
	
	Clara Bergström - 99
	IFK Sunne FI
	32,09
	
	
	

	4
	
	Lina Bonander - 99
	SK Bore Torsby
	27,84
	
	
	

	5
	
	Julia Arlestrand - 99
	IFK Sunne FI
	27,60
	
	
	

	6
	
	Emilie Ødegård - 99
	Krødsherad IL, NOR
	24,22
	
	
	

	7
	
	Ida Stenbäck - 99
	SK Bore Torsby
	22,19
	
	
	

	8
	
	Sandra Vesterling - 99
	IF Göta Karlstad
	19,69
	
	
	

	9
	
	Andrine Granstad - 99
	Krødsherad IL, NOR
	19,25
	
	
	

	10
	
	Astrid Råen - 99
	Krødsherad IL, NOR
	17,28
	
	
	

	11
	
	Ingrid Fyrand -99
	Krødsherad IL, NOR
	12,41
	
	
	

	-
	
	Solveig Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	-
	
	Ingrid Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	-
	
	Hilde Nyhus - 99
	Krødsherad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F12 80 M HEAT 1 


Vind -0,2
	1
	
	Sofia Persson - 00
	KFUM Arvika
	11,65
	
	Final
	

	2
	
	Marie Fiedler Amlien - 00
	IL Koll, NOR
	11,72
	
	Final
	

	3
	
	My Helmersson - 00
	Kils AIK
	12,25
	
	Final
	

	4
	
	Elin Blomkvist - 00
	IF Göta Karlstad
	12,40
	
	Final
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 80 M HEAT 2 


Vind -0,8 
	1
	
	Hedvig Pettersson - 00
	IF Göta Karlstad
	11,14
	
	Final
	

	2
	
	Mathilda Lawner - 00
	IFK Sunne FI
	12,12
	
	Final
	

	3
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	12,67
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


F12 80 M FINAL 


Vind -1,1
	1
	
	Hedvig Pettersson - 00
	IF Göta Karlstad
	11,26
	
	
	

	2
	
	Sofia Persson - 00
	KFUM Arvika
	11,68
	
	
	

	3
	
	Marie Fiedler Amlien - 00
	IL Koll, NOR
	12,06
	
	
	

	4
	
	Mathilda Lawner - 00
	IFK Sunne FI
	12,09
	
	
	

	5
	
	My Helmersson - 00
	Kils AIK
	12,51
	
	
	

	6
	
	Elin Blomkvist - 00
	IF Göta Karlstad
	12,70
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F12 200 M HEAT 1 


Vind +2.2
	1
	
	Pettersson Hedvig - 00
	IF Göta Karlstad
	28,54
	
	
	

	2
	
	Lovisa Stadelmann - 00
	IK Norrköping FI
	30,99
	
	
	

	3
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	31,93
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 200 M HEAT 2 


Vind +0.4 
	1
	
	Sofia Persson - 00
	KFUM Arvika
	29,25
	
	
	

	2
	
	Marie Fiedler Amlien - 00
	IL Koll, NOR
	31,01
	
	
	

	3
	
	Karoline Jaeger - 00
	Aremark IF, NOR
	31,76
	
	
	

	4
	
	My Helmersson - 00
	Kils AIK
	32,05
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 200 M SAMLAD LISTA 
	1
	
	Pettersson Hedvig - 00
	IF Göta Karlstad
	28,54
	
	
	

	2
	
	Sofia Persson - 00
	KFUM Arvika
	29,25
	
	
	

	3
	
	Lovisa Stadelmann - 00
	IK Norrköping FI
	30,99
	
	
	

	4
	
	Marie Fiedler Amlien - 00
	IL Koll, NOR
	31,01
	
	
	

	5
	
	Karoline Jaeger - 00
	Aremark IF, NOR
	31,76
	
	
	

	6
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	31,93
	
	
	

	7
	
	My Helmersson - 00
	Kils AIK
	32,05
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 600 M Samkörd m. F13 

2012-07-29
	1
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	2.06,73
	
	
	

	-
	
	Marie Fiedler Amlien - 00
	IL Koll, NOR
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Pettersson Hedvig - 00
	IF Göta Karlstad
	1,39
	
	
	

	2
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	1,36
	
	
	

	3
	
	Lovisa Stadelmann - 00
	IK Norrköping FI
	1,33
	
	
	

	4
	
	Linnea Wiklund - 00
	Västerås FK
	1,25
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 STAV 


 2012-07-28
	1
	
	Linnea Wiklund - 00
	Västerås FK
	1,85
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 LÄNGD ZON 


2012-07-28
	1
	
	Pettersson Hedvig - 00
	IF Göta Karlstad
	4,78
	
	1,1
	

	2
	
	Mathilda Lawner - 00
	IFK Sunne FI
	4,33
	
	0,0
	

	3
	
	Marie Fiedler Amlien - 00
	IL Koll, NOR
	4,24
	
	1,2
	4,19

	4
	
	Lovisa Stadelmann - 00
	IK Norrköping FI
	4,24
	
	0,0
	4,14

	5
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	4,01
	
	0,0
	

	6
	
	Sara Forssell - 00
	Motala AIF
	3,75
	
	0,0
	

	7
	
	My Helmersson - 00
	Kils AIK
	3,77
	
	0,7
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 TRESTEG ZON 


2012-07-29
	1
	
	Hedvig Pettersson - 00
	IF Göta Karlstad
	9,81
	
	-1.5
	

	2
	
	Fanny Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	9,36
	
	-1.1
	

	3
	
	Lovisa Stadelmann - 00
	IK Norrköping FI
	9,15
	
	-1.0
	

	4
	
	Mathilda Lawner - 00
	IFK Sunne FI
	8,65
	
	-1.8
	

	5
	
	Karoline Jaeger - 00
	Aremark IF, NOR
	7,93
	
	-1.4
	

	6
	
	Linnea Wiklund - 00
	Västerås FK
	7,38
	
	-0.7
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 KULA 2,0 


2012-07-28
	1
	
	Johanna Edvall - 00
	IF Skade
	12,47
	
	
	

	2
	
	Pettersson Hedvig - 00
	IF Göta Karlstad
	10,15
	
	
	

	3
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	9,56
	
	
	

	4
	
	Julia Bertilsson - 01
	Habo FIF-04
	8,96
	
	
	

	5
	
	Linnea Wiklund - 00
	Västerås FK
	8,43
	
	
	

	6
	
	Elin Blomkvist - 00
	IF Göta Karlstad
	7,75
	
	
	

	7
	
	Ellinor Strand - 00
	Filipstad IF
	7,44
	
	
	

	8
	
	Sara Forssell - 00
	Motala AIF
	6,62
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 DISKUS 0,6 


2012-07-28
	1
	
	Johanna Edvall - 00
	IF Skade
	34,54
	
	
	

	2
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	21,59
	
	
	

	3
	
	Sara Forssell - 00
	Motala AIF
	17,87
	
	
	

	4
	
	Ellinor Strand - 00
	Filipstad IF
	17,58
	
	
	

	5
	
	Pettersson Hedvig - 00
	IF Göta Karlstad
	16,80
	
	
	

	6
	
	Malin Lundmark - 01
	IF Göta Karlstad
	14,15
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 SLÄGGA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Johanna Edvall - 00
	IF Skade
	37,90
	
	
	

	2
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	33,45
	
	
	

	3
	
	Elin Blomkvist - 00
	IF Göta Karlstad
	23,04
	
	
	

	4
	
	Sara Forssell - 00
	Motala AIF
	21,77
	
	
	

	5
	
	Linnea Wiklund - 00
	Västerås FK
	19,94
	
	
	

	6
	
	Ellinor Strand - 00
	Filipstad IF
	18,30
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F12 SPJUT 400 


2012-07-29
	1
	
	Johanna Edvall - 00
	IF Skade
	31,20
	
	
	

	2
	
	Miranda Nilsson - 00
	SK Bore Torsby
	29,54
	
	
	

	3
	
	Pettersson Hedvig - 00
	IF Göta Karlstad
	28,81
	
	
	

	4
	
	Tilda Bergström - 02
	IFK Sunne FI
	22,59
	
	
	

	5
	
	Ellinor Strand - 00
	Filipstad IF
	18,31
	
	
	

	6
	
	Linnea Wiklund - 00
	Västerås FK
	16,70
	
	
	

	7
	
	Sara Forssell - 00
	Motala AIF
	16,62
	
	
	

	8
	
	Julia Bertilsson - 01
	Habo FIF-04
	15,96
	
	
	

	9
	
	Moa Laurila - 01
	KFUM Arvika
	15,31
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F11 60 M HEAT 1 


Vind 0,0
	1
	
	Clara Hedling - 01
	KFUM Arvika
	8,97
	
	Final
	

	2
	
	Filippa Nero - 01
	IF Göta Karlstad
	9,44
	
	Final
	

	3
	
	Malin Lundmark - 01
	IF Göta Karlstad
	9,45
	
	Final
	

	4
	
	Amanda Nilsson -01
	KFUM Arvika
	9,69
	
	Final
	

	5
	
	Siril Granstad - 01
	Krødsherad IL, NOR
	9,85
	
	
	

	6
	
	Elin Nermark - 01
	IFK Sunne FI
	9,95
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F11 60 M HEAT 2 


Vind 0,0 
	1
	
	Fanny Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	9,04
	
	Final
	

	2
	
	Sofie Cedergrund - 01
	Göteborgs KIK
	9,38
	
	Final
	

	3
	
	Moa Laurila - 01
	KFUM Arvika
	10,40
	
	
	

	4
	
	Ella Johansson - 01
	Kils AIK
	10,63
	
	
	

	5
	
	Ellen Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	11,03
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F11 60 M FINAL 


Vind 0,0
	1
	
	Fanny Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	8,83
	
	
	

	2
	
	Clara Hedling - 01
	KFUM Arvika
	9,00
	
	
	

	3
	
	Malin Lundmark - 01
	IF Göta Karlstad
	9,37
	
	
	

	4
	
	Sofie Cedergrund - 01
	Göteborgs KIK
	9,39
	
	
	

	5
	
	Filippa Nero - 01
	IF Göta Karlstad
	9,67
	
	
	

	6
	
	Amanda Nilsson -01
	KFUM Arvika
	9,68
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F11 200 M HEAT 1 


Vind +1.3
	1
	
	Fanny Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	29,28
	
	
	

	2
	
	Clara Hedling - 01
	KFUM Arvika
	29,70
	
	
	

	3
	
	Malin Lundmark - 01
	IF Göta Karlstad
	31,87
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F11 200 M HEAT 2 


Vind +1.2 
	1
	
	Sofie Cedergrund - 01
	Göteborgs KIK
	32,40
	
	
	

	2
	
	Siril Granstad - 01
	Krødsherad IL, NOR
	33,36
	
	
	

	3
	
	Elin Nermark - 01
	IFK Sunne FI
	33,45
	
	
	

	4
	
	Moa Laurila - 01
	KFUM Arvika
	33,73
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F11 200 M SAMLAD LISTA 
	1
	
	Fanny Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	29,28
	
	
	

	2
	
	Clara Hedling - 01
	KFUM Arvika
	29,70
	
	
	

	3
	
	Malin Lundmark - 01
	IF Göta Karlstad
	31,87
	
	
	

	4
	
	Sofie Cedergrund - 01
	Göteborgs KIK
	32,40
	
	
	

	5
	
	Siril Granstad - 01
	Krødsherad IL, NOR
	33,36
	
	
	

	6
	
	Elin Nermark - 01
	IFK Sunne FI
	33,45
	
	
	

	7
	
	Moa Laurila - 01
	KFUM Arvika
	33,73
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F11 600 M Samkörd m. F12 

2012-07-29
	1
	
	Malin Lundmark - 01
	IF Göta Karlstad
	2.06,73
	
	
	

	2
	
	Moa Laurila - 01
	KFUM Arvika
	2.09,30
	
	
	

	3
	
	Elin Nermark - 01
	IFK Sunne FI
	2.12,66
	
	
	

	4
	
	Sofie Cedergrund - 01
	Göteborgs KIK
	2.14,46
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F11 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Fanny Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	1,33
	
	
	

	2
	
	Ella Johansson - 01
	Kils AIK
	1,15
	
	xo
	

	3
	
	Moa Laurila - 01
	KFUM Arvika
	1,15
	
	xxo
	

	4
	
	Amanda Nilsson - 01
	KFUM Arvika
	1,10
	
	
	

	5
	
	Elin Nermark - 01
	IFK Sunne FI
	1,03
	
	
	

	6
	
	Ellen Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F11 LÄNGD ZON 


2012-07-28
	1
	
	Fanny Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	4,47
	
	1,8
	

	2
	
	Clara Hedling - 01
	KFUM Arvika
	4,45
	
	0,8
	

	3
	
	Sofie Cedergrund - 01
	Göteborgs KIK
	3,83
	
	0,0
	

	4
	
	Filippa Nero - 01
	IF Göta Karlstad
	3,75
	
	0,5
	

	5
	
	Elina Larsson - 01
	Kils AIK
	3,63
	
	0,1
	

	6
	
	Elin Nermark - 01
	IFK Sunne FI
	3,63
	
	1,7
	

	7
	
	Nelly Bergkvist - 01
	Filipstad IF
	3,58
	
	0,0
	

	8
	
	Siril Granstad - 01
	Krødsherad IL, NOR
	3,45
	
	0,5
	

	9
	
	Amanda Nilsson - 01
	KFUM Arvika
	3,45
	
	0,0
	

	10
	
	Malin Lundmark - 01
	IF Göta Karlstad
	3,42
	
	0,0
	

	11
	
	Moa Laurila - 01
	KFUM Arvika
	3,39
	
	-0,8
	

	12
	
	Ella Johansson - 01
	Kils AIK
	3,32
	
	0,5
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F11 KULA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Fanny Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	7,85
	
	
	

	2
	
	Julia Bertilsson - 01
	Habo FIF-04
	7,83
	
	
	

	3
	
	Ellen Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	6,92
	
	
	

	4
	
	Elin Nermark - 01
	IFK Sunne FI
	6,43
	
	
	

	5
	
	Siril Granstad - 01
	Krødsherad IL, NOR
	6,15
	
	
	

	6
	
	Malin Lundmark - 01
	IF Göta Karlstad
	5,62
	
	
	

	7
	
	Moa Laurila - 01
	KFUM Arvika
	5,47
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F11 BOLL 300g 


2012-07-28
	1
	
	Fanny Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	25,64
	
	
	

	2
	
	Elina Larsson - 01
	Kils AIK
	24,70
	
	
	

	3
	
	Ella Johansson - 01
	Kils AIK
	20,56
	
	
	

	4
	
	Moa Laurila - 01
	KFUM Arvika
	18,69
	
	
	

	5
	
	Ellen Jansson - 01
	IFK Sunne FI
	16,53
	
	
	

	6
	
	Siril Granstad - 01
	Krødsherad IL, NOR
	16,26
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F10 60 M HEAT 1 


Vind 0.0
	1
	
	Ella Enander - 02
	Täby IS
	9,48
	
	Final
	

	2
	
	Matilda Strand - 02
	Filipstad IF
	10,06
	
	Final
	

	3
	
	Agnes Brunnsgård - 02
	IFK Kristinehamn
	10,18
	
	Final
	

	4
	
	Ingrid Høgne - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	10,93
	
	
	

	5
	
	Carina Tørnby - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	11,22
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F10 60 M HEAT 2 


Vind +0.3 
	1
	
	Alva Pettersson - 02
	IF Göta Karlstad
	9,73
	
	Final
	

	2
	
	Emilia Alfredsson - 02
	KFUM Arvika
	9,74
	
	Final
	

	3
	
	Petra Bäckström - 02
	Säffle FIK
	10,32
	
	Final
	

	4
	
	Tilda Bergström - 02
	IFK Sunne FI
	10,37
	
	
	

	5
	
	Ida Lindahl - 02
	KFUM Arvika
	10,49
	
	
	

	-
	
	Synne Karlsen - 02
	Krødsherad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F10 60 M FINAL 


Vind 0,0
	1
	
	Ella Enander - 02
	Täby IS
	9,51
	
	
	

	2
	
	Alva Pettersson - 02
	IF Göta Karlstad
	9,61
	
	
	

	3
	
	Emilia Alfredsson - 02
	KFUM Arvika
	9,70
	
	
	

	4
	
	Agnes Brunnsgård - 02
	IFK Kristinehamn
	9,87
	
	
	

	5
	
	Matilda Strand - 02
	Filipstad IF
	10,09
	
	
	

	6
	
	Petra Bäckström - 02
	Säffle FIK
	10,29
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-29
F10 200 M HEAT 1 


Vind +1.8
	1
	
	Ella Enander - 02
	Täby IS
	32,73
	
	
	

	2
	
	Matilda Strand - 02
	Filipstad IF
	35,40
	
	
	

	3
	
	Ingrid Høgne - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	37,57
	
	
	

	4
	
	Carina Tørnby - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	38,61
	
	
	

	-
	
	Emilia Alfredsson - 02
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F10 200 M HEAT 2 


Vind +1.3
	1
	
	Emmy Lindström - 02
	Kils AIK
	32,07
	
	
	

	2
	
	Disa Chin Nygårds - 02
	IF Linnéa
	32,31
	
	
	

	3
	
	Alva Pettersson - 02
	IF Göta Karlstad
	33,57
	
	
	

	4
	
	Henriette Jaeger - 02
	Aremark IF, NOR
	34,35
	
	
	

	5
	
	Tuva Wikman - 03
	KFUM Arvika
	34,55
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F10 200 M SAMLAD LISTA 
	1
	
	Emmy Lindström - 02
	Kils AIK
	32,07
	
	
	

	2
	
	Disa Chin Nygårds - 02
	IF Linnéa
	32,31
	
	
	

	3
	
	Ella Enander - 02
	Täby IS
	32,73
	
	
	

	4
	
	Alva Pettersson - 02
	IF Göta Karlstad
	33,57
	
	
	

	5
	
	Henriette Jaeger - 02
	Aremark IF, NOR
	34,35
	
	
	

	6
	
	Tuva Wikman - 03
	KFUM Arvika
	34,55
	
	
	

	7
	
	Matilda Strand - 02
	Filipstad IF
	35,40
	
	
	

	8
	
	Ingrid Høgne - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	37,57
	
	
	

	9
	
	Carina Tørnby - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	38,61
	
	
	

	10
	
	Emilia Alfredsson - 02
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F10 600 M 


2012-07-29
	1
	
	Emmy Lindström - 02
	Kils AIK
	2.09,97
	
	
	

	2
	
	Carina Tørnby - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	2.21,34
	
	
	

	3
	
	Disa Chin Nygårds - 02
	IF Linnéa
	2.23,85
	
	
	

	-
	
	Henriette Jaeger - 02
	Aremark IF, NOR
	DNS
	
	
	

	-
	
	Tuva Wikman - 03
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	-
	
	Ingrid Høgne - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	DNS
	
	
	

	-
	
	Rebecca Take
	IF Göta Karlstad
	DNF
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F10 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Tilda Bergström - 02
	IFK Sunne FI
	1,24
	
	
	

	2
	
	Emilia Alfredsson - 02
	KFUM Arvika
	1,18
	
	o
	

	3
	
	Ellen Edvinsson - 02
	IK Vikings FK
	1,18
	
	xo
	

	4
	
	Alva Pettersson - 02
	IF Göta Karlstad
	1,15
	
	
	

	5
	
	Ida Lindahl - 02
	KFUM Arvika
	1,10
	
	
	

	6
	
	Matilda Strand - 02
	Filipstad IF
	1,05
	
	o
	

	7
	
	Agnes Brunnsgård - 02
	IFK Kristinehamn
	1,05
	
	xo
	

	8
	
	Emmy Lindström - 02
	Kils AIK
	1,00
	
	o
	

	9
	
	Ingrid Høgne - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	1,00
	
	xxo
	

	10
	
	Petra Bäckström - 02
	Säffle FIK
	0,93
	
	
	

	-
	
	Ella Enander - 02
	Täby IS
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F10 LÄNGD ZON 


2012-07-28
	1
	
	Ella Enander - 02
	Täby IS
	3,90
	
	0,0
	

	2
	
	Emilia Alfredsson - 02
	KFUM Arvika
	3,88
	
	0,0
	

	3
	
	Agnes Brunnsgård - 02
	IFK Kristinehamn
	3,82
	
	0,0
	

	4
	
	Alva Pettersson - 02
	IF Göta Karlstad
	3,75
	
	0,3
	

	5
	
	Matilda Strand - 02
	Filipstad IF
	3,68
	
	0,0
	

	6
	
	Emmy Lindström - 02
	Kils AIK
	3,67
	
	-0,2
	

	7
	
	Tilda Bergström - 02
	IFK Sunne FI
	3,58
	
	0,0
	

	8
	
	Ida Lindahl - 02
	KFUM Arvika
	3,48
	
	0,0
	

	9
	
	Ellen Edvinsson - 02
	IK Vikings FK
	3,45
	
	0,0
	

	10
	
	Petra Bäckström - 02
	Säffle FIK
	3,29
	
	0,0
	

	11
	
	Ingrid Høgne - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	3,03
	
	0,0
	

	12
	
	Carina Tørnby - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	2,66
	
	0,0
	

	
	
	Synne Karlsen - 03
	Krødsherad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F10 KULA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Ella Enander - 02
	Täby IS
	7,26
	
	
	

	2
	
	Tilda Bergström - 02
	IFK Sunne FI
	6,91
	
	
	

	3
	
	Matilda Strand - 02
	Filipstad IF
	6,48
	
	
	

	4
	
	Ingrid Høgne - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	6,11
	
	5,9
	

	5
	
	Ida Lindahl - 02
	KFUM Arvika
	6,11
	
	5,79
	

	6
	
	Emmy Lindström - 02
	Kils AIK
	5,99
	
	
	

	7
	
	Carina Tørnby - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	4,11
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F10 BOLL 300g 


2012-07-28
	1
	
	Tilda Bergström - 02
	IFK Sunne FI
	29,59
	
	
	

	2
	
	Emmy Lindström - 02
	Kils AIK
	22,71
	
	
	

	3
	
	Ida Lindahl - 02
	KFUM Arvika
	21,96
	
	
	

	4
	
	Ella Enander - 02
	Täby IS
	21,54
	
	
	

	5
	
	Ingrid Høgne - 02
	Aurskog-Høland FK, NOR
	21,15
	
	
	

	6
	
	Emilia Alfredsson - 02
	KFUM Arvika
	20,74
	
	
	

	7
	
	Petra Bäckström - 02
	Säffle FIK
	18,06
	
	
	

	8
	
	Agnes Brunnsgård - 02
	IFK Kristinehamn
	16,73
	
	
	

	-
	
	Synne Karlsen - 02
	Krødsherad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F9 60 M HEAT 1 


Vind 0,0
	1
	
	Amanda Törnkvist - 03
	Ransäters AIS
	11,08
	
	Final
	

	2
	
	Synne Karlsen -03
	Krödsherad IL, NOR
	11,62
	
	
	

	3
	
	Maria Grenegård - 03
	IF Göta Karlstad
	11,86
	
	
	

	4
	
	Moa Nordling - 03
	KFUM Arvika
	12,00
	
	
	

	5
	
	Emma Skoglund - 03
	KFUM Arvika
	12,89
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F9 60 M HEAT 2 


Vind 0,0
	1
	
	Tuva Wikman - 03
	KFUM Arvika
	10,39
	
	Final
	

	2
	
	Nellie Henriksson - 03
	KFUM Arvika
	10,96
	
	Final
	

	3
	
	Alva Stacho - 03
	KFUM Arvika
	11,01
	
	Final
	

	4
	
	Johanna Nyman - 03
	KFUM Arvika
	11,19
	
	Final
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F9 60 M HEAT 3 


Vind 0,0 
	1
	
	Cornelia Kennerstad - 03
	Kils AIK
	11,16
	
	Final
	

	2
	
	Emilie Høgne - 03
	Aurskog-Høland FK, NOR
	11,29
	
	
	

	3
	
	Emma Skogman - 03
	KFUM Arvika
	11,71
	
	
	

	4
	
	Sandra Larsson -03
	Kils AIK
	11,83
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


F9 60 M FINAL 


Vind 0,0
	1
	
	Tuva Wikman - 03
	KFUM Arvika
	10,27
	
	
	

	2
	
	Nellie Henriksson - 03
	KFUM Arvika
	10,93
	
	
	

	3
	
	Alva Stacho - 03
	KFUM Arvika
	10,97
	
	
	

	4
	
	Amanda Törnkvist - 03
	Ransäters AIS
	10,99
	
	
	

	5
	
	Johanna Nyman - 03
	KFUM Arvika
	11,18
	
	
	

	6
	
	Cornelia Kennerstad - 03
	Kils AIK
	11,24
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F9 HÖJD 


2012-07-28
	1
	
	Cornelia Kennerstad - 03
	Kils AIK
	1,05
	
	
	

	2
	
	Nellie Henriksson - 03
	KFUM Arvika
	0,95
	
	
	

	3
	
	Emilie Høgne - 03
	Aurskog-Høland FK, NOR
	0,95
	
	
	

	4
	
	Moa Nordling - 03
	KFUM Arvika
	0,90
	
	
	

	5
	
	Tuva Wikman - 03
	KFUM Arvika
	0,90
	
	
	

	=6
	
	Emma Skogman - 03
	KFUM Arvika
	0,83
	
	o
	

	=6
	
	Alva Stacho - 03
	KFUM Arvika
	0,83
	
	o
	

	8
	
	Mathilda Wetter - 04
	KFUM Arvika
	0,83
	
	xo
	

	9
	
	Maria Grenegård -03
	IF Göta
	0,83
	
	xxo
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F9 LÄNGD ZON 


2012-07-29
	1
	
	Tuva Wikman - 03
	KFUM Arvika
	3,58
	
	0.0
	

	2
	
	Alva Stacho - 03
	KFUM Arvika
	3,19
	
	-0.5
	

	3
	
	Amanda Törnkvist - 03
	Ransäters AIS
	3,09
	
	0.0
	

	4
	
	Emilie Høgne - 03
	Aurskog-Høland FK, NOR
	2,90
	
	-1.1
	

	5
	
	Moa Nordling - 03
	KFUM Arvika
	2,87
	
	0.0
	

	6
	
	Nellie Henriksson - 03
	KFUM Arvika
	2,83
	
	-0.2
	

	7
	
	Johanna Nyman - 03
	KFUM Arvika
	2,80
	
	-0.7
	

	8
	
	Tilda Carsson - 03
	KFUM Arvika
	2,78
	
	0.0
	

	9
	
	Emma Skogman - 03
	KFUM Arvika
	2,67
	
	0.0
	

	10
	
	Maria Grenegård - 03
	IF Göta Karlstad
	2,60
	
	+1.1
	

	11
	
	Emma Skoglund - 03
	KFUM Arvika
	2,28
	
	+0.1
	

	-
	
	Synne Karlsen - 03
	Krødsherad IL, NOR
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F9 KULA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Amanda Törnkvist - 03
	Ransäters AIS
	5,14
	
	
	

	2
	
	Moa Nordling - 03
	KFUM Arvika
	4,98
	
	
	

	3
	
	Tuva Wikman - 03
	KFUM Arvika
	4,91
	
	
	

	4
	
	Emilie Høgne - 03
	Aurskog-Høland FK, NOR
	4,89
	
	
	

	5
	
	Tilda Carsson - 03
	KFUM Arvika
	4,66
	
	
	

	6
	
	Johanna Nyman - 03
	KFUM Arvika
	4,50
	
	
	

	7
	
	Maria Grenegård - 03
	IF Göta Karlstad
	4,46
	
	
	

	8
	
	Emma Skoglund - 03
	KFUM Arvika
	3,92
	
	
	

	9
	
	Emma Skogman - 03
	KFUM Arvika
	3,76
	
	
	

	10
	
	Alva Stacho - 03
	KFUM Arvika
	3,45
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F9 BOLL 150g 


2012-07-28
	1
	
	Maria Grenegård - 03
	IF Göta Karlstad
	22,40
	
	
	

	2
	
	Emilie Høgne - 03
	Aurskog-Høland FK, NOR
	17,94
	
	
	

	3
	
	Cornelia Kennerstad - 03
	Kils AIK
	17,64
	
	
	

	4
	
	Johanna Nyman - 03
	KFUM Arvika
	17,59
	
	
	

	5
	
	Amanda Törnkvist - 03
	Ransäters AIS
	17,33
	
	
	

	6
	
	Synne Karlsen - 03
	Krødsherad IL, NOR
	16,60
	
	
	

	7
	
	Moa Nordling - 03
	KFUM Arvika
	16,40
	
	
	

	8
	
	Sandra Larsson-03
	Kils Aik
	15,72
	
	
	

	9
	
	Emma Skoglund - 03
	KFUM Arvika
	12,04
	
	
	

	10
	
	Alva Stacho - 03
	KFUM Arvika
	10,65
	
	
	

	11
	
	Emma Skogman - 03
	KFUM Arvika
	9,04
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



2012-07-28
F8 60 M HEAT 1 


Vind +0.4
	1
	
	Maja Larsson - 04
	Kils AIK
	11,44
	
	Final
	

	2
	
	Klara Berg - 04
	KFUM Arvika
	12,00
	
	
	

	3
	
	Moa Arnoldsson - 04
	IK Vikings FK
	12,42
	
	
	

	4
	
	Saga Holgersson - 05
	KFUM Arvika
	12,73
	
	
	

	5
	
	Emma Norrman - 05
	Bohus IF Friidrott
	14,28
	
	
	

	-
	
	Lovisa Ehne - 04
	IK Vikings FK
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F8 60 M HEAT 2 


Vind 0.0 
	1
	
	Linnea Nermark - 04
	IFK Sunne FI
	10,28
	
	Final
	

	2
	
	Sophie Säwe - 04
	Kils AIK
	10,88
	
	Final
	

	3
	
	Matilda Larsson - 04
	KFUM Arvika
	10,96
	
	Final
	

	4
	
	Alva Hedling - 04
	KFUM Arvika
	11,53
	
	Final
	

	5
	
	Mathilda Wetter - 04
	KFUM Arvika
	11,64
	
	Final
	

	6
	
	Liisa Mellerdal - 06
	KFUM Arvika
	12,33
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F8 60 M FINAL 


Vind 0,0
	1
	
	Linnea Nermark - 04
	IFK Sunne FI
	10,21
	
	
	

	2
	
	Matilda Larsson - 04
	KFUM Arvika
	10,89
	
	
	

	3
	
	Sophie Säwe - 04
	Kils AIK
	11,03
	
	
	

	4
	
	Maja Larsson - 04
	Kils AIK
	11,41
	
	
	

	5
	
	Alva Hedling - 04
	KFUM Arvika
	11,52
	
	
	

	6
	
	Mathilda Wetter - 04
	KFUM Arvika
	11,91
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F8 LÄNGD ZON 


2012-07-29
	1
	
	Linnea Nermark - 04
	IFK Sunne FI
	3,33
	
	-0.8
	

	2
	
	Edda Chin Nygårds - 04
	IF Linnéa
	3,30
	
	-0.7
	

	3
	
	Sophie Säwe - 04
	Kils AIK
	3,12
	
	0.0
	

	4
	
	Matilda Larsson - 04
	KFUM Arvika
	3,06
	
	+1.0
	

	5
	
	Alva Hedling - 04
	KFUM Arvika
	2,90
	
	+0.2
	

	6
	
	Mathilda Wetter - 04
	KFUM Arvika
	2,86
	
	-1.4
	

	7
	
	Agnes Friberg - 05
	IF Göta Karlstad
	2,80
	
	+0.4
	

	8
	
	Moa Arnoldsson - 04
	IK Vikings FK
	2,52
	
	0.0
	

	9
	
	Lovisa Ehne - 04
	IK Vikings FK
	2,30
	
	+0.8
	

	10
	
	Liisa Mellerdal - 06
	KFUM Arvika
	2,21
	
	0.0
	

	11
	
	Emma Norrman - 05
	Bohus IF Friidrott
	1,83
	
	+0.5
	

	-
	
	Ingrid Elise Kullerud - 05
	Varteig IL, NOR
	DNS
	
	
	

	-
	
	Klara Berg - 04
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	-
	
	Saga Holgersson - 05
	KFUM Arvika
	DNS
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F8 KULA 2,0 


2012-07-29
	1
	
	Sophie Säwe - 04
	Kils AIK
	4,11
	
	
	

	2
	
	Alva Hedling - 04
	KFUM Arvika
	3,94
	
	
	

	3
	
	Agnes Friberg - 05
	IF Göta Karlstad
	3,77
	
	
	

	4
	
	Mathilda Wetter - 04
	KFUM Arvika
	3,75
	
	
	

	5
	
	Linnea Nermark - 04
	IFK Sunne FI
	3,71
	
	
	

	6
	
	Lovisa Ehne - 04
	IK Vikings FK
	3,47
	
	
	

	7
	
	Moa Arnoldsson - 04
	IK Vikings FK
	3,23
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



F8 BOLL 150g 


2012-07-28
	1
	
	Linnea Nermark - 04
	IFK Sunne FI
	17,21
	
	
	

	2
	
	Mathilda Wetter - 04
	KFUM Arvika
	16,90
	
	
	

	3
	
	Sophie Säwe - 04
	Kils AIK
	14,93
	
	
	

	4
	
	Lovisa Ehne - 04
	IK Vikings FK
	14,02
	
	
	

	5
	
	Maja Larsson - 04
	Kils AIK
	11,33
	
	
	

	6
	
	Moa Arnoldsson - 04
	IK Vikings FK
	10,61
	
	
	

	7
	
	Matilda Larsson - 04
	KFUM Arvika
	10,26
	
	
	

	8
	
	Liisa Mellerdal - 06
	KFUM Arvika
	8,92
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


